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Propriété intellectuelle 

L’ensemble du contenu présent sur le site INSPYREA (textes, logos, images, graphismes, 

structure, contenu rédactionnel, etc.) est protégé par le droit d’auteur. Toute 

reproduction, distribution, modification ou exploitation, partielle ou totale, sans 

autorisation écrite, est strictement interdite. 

Prestations proposées 

Les séances de sophrologie proposées ont pour objectif le bien-être et l’accompagnement 

personnel. Elles ne se substituent en aucun cas à un traitement médical ou à un suivi 

psychologique. Pour toute problématique médicale, veuillez consulter un professionnel de 

santé. 

Responsabilité 

L’éditeur s’efforce de fournir des informations fiables et mises à jour. Toutefois, il ne 

peut être tenu responsable d’erreurs, omissions ou inexactitudes, d’une indisponibilité 

temporaire du site, ou de dommages liés à l’utilisation du site ou au contenu de sites 

externes accessibles par liens. 

Protection des données personnelles (RGPD) 

Données collectées : nom, prénom, email, téléphone, message via le formulaire de contact, 

informations nécessaires à la prise de rendez-vous. Finalité : répondre aux demandes, 

organiser les séances, assurer le suivi client. Durée de conservation : 3 ans après le 

dernier contact. 

Droits des utilisateurs : accès, rectification, effacement, limitation, opposition, 

portabilité. Pour exercer vos droits : contact@inspyrea.fr. Les données ne sont transmises 

à aucun tiers sans consentement. 

Cookies 

Le site peut utiliser des cookies pour améliorer l’expérience de navigation et mesurer 

l’audience. Lors de la première visite, un bandeau permet d’accepter ou refuser les 

cookies. Vous pouvez également gérer les cookies dans les paramètres de votre navigateur. 

Liens externes 

Le site peut contenir des liens renvoyant vers des sites externes. INSPYREA n’est pas 

responsable du contenu ni du fonctionnement de ces sites tiers. 
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