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PIMTERAPEUTAS 2025

PRINCIPIOS, METODOS Y HERRAMIENTAS
EN TERAPIA SISTEMICA ESENCIAL
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El proximo 4 de agosto del 2025
INniciamos nuestro 4to entrenamiento
para terapeutas
en Terapia Sistémica Esencial con
enfoque en Constelaciones Familiares.

Un programa especializado
en principios métodos y herramientas
terapéuticas para identificar y sanar en ti
y en el alma de tus pacientesy
consultantes; la raices profundas de las
heridas, traumas, bloqueos, y patrones
autolimitantes de dificil diagndstico y
resistentes a otros tratamientos.
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Ubicarse y encontrar su lugar en la vida y en sus sistemas
humanos de los que hace parte.

Descubrir su gracia y su propio valor intrinseco.
Desarrollar la dicha interior y el gozo por la vida.

Sentir su paz interior independiente
de las circunstancias y el entorno.

Cultivar la armonia en todas sus relaciones.

Reconocer y conectar la conciencia de abundancia y
gestion efectiva de los recursos internos y externos.

Como resultado de estos aprendizajes, a cultivar y
desarrollar la salud del cuerpo y del alma.

Este entrenamiento esta dirigido a psicologos,
terapeutas, coachs, trabajadores sociales y profesionales
de la salud, la educacion.
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[ Calendario

TIEMPO:
240 HORAS

DURACION:
INSCRIPCIONES 5 MESES
JULIO 15 - AGOSTO 4

24 CUPOS
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ag="] DOS CLASES PRESENCIALES
O VIRTUALES ALLMES
4 HORAS CADA 15 DIAS

}‘\ 1 RETIRO MENSUAL DE
2 DIAS / 24 HORAS C/U

@ 5 talleres experienciales de entrenamiento terapéutico
1 taller mensual de 2 dias, 24 horas c/u

8 sesiones de elaboracion conceptual y
seguimiento del aprendizaje de 4 horas c/u.

4 sesiones colectivas de supervision
de practicas de 4 horas c/u

Tutorias y acompanamiento personalizado
con cada participante

&
@ 8 Horas de practica terapéutica
&
&
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Horarios y Fechas
Entrenamiento
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Coctel de Lanzamiento

25 DE JULIO DEL 2025
Presencial 6:00 p.m.a 9 p.m

CLASES VIRTUALES O PRESENCIALES
(5:00PM - 9:00PM)

AGOSTO 4Y 25 GRADUACION:

SEPTIEMBRE 8Y22 | 2/ denoviembre
COCKTAIL

OCTUBRE 6Y20 25 de julio 2025

NOVIEMBRE 10 6:00 PM

RETIROS

Retiro 1 9y 10 de agosto
Retiro 2 13 y 14 de septiembre
Detiro 4 My T2 de octubre
Detiro 4 8y 9de noviembre

: 15y 16 de noviembre
Retiro 5 PRACTICA TERAPEUTICA SUPERVISADA
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Principios Espirituales
de la Natura

1. Cémo evoluciona la Vida y la Consciencia Humana, desde la manifestacion de la vida
hasta la iluminacion del Ser Humano.

2. Qué leyes regulan esa evolucion

3. Como es el proceso

4. Como se manifiesta ese proceso en nuestra historia personal

5. Como hacerse sujetos de este proceso

6. Como el Modelo Xendra facilita este proceso en los pacientes, de manera terapéutica
7. Como el Modelo Xendra facilita este proceso de manera Educativa

8. Mapa del proceso

9. Manual del Proceso

Evolucion individual
YT

1. La identidad esencial y sus facultades internas

2. El Plan del alma para la vida personal (Propdsito, Destino, Mision, Funcion, Intencion)
3. La Historia Personal

4. Las Herramientas del Amor

5. Proyecto Consciente de Vida

6. Plan de Desarrollo del Ser y sus Potencialidades Internas

7. Auto-realizacion y Plenitud

8. Evolucion y Correspondencia superior

9. Mapa del proceso

10. Manual del Proceso
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El Mapa
dela Co ‘

1. El Ser, la Consciencia y la Mente

2. La Mente: Consciente, Subconsciente, Inconsciente y Supra consciente
3. Técnicas y Herramientas para hacer consciente el inconsciente

4. El Cuerpo del dolor y el Inconsciente

5. Mindfullness

6. El observador y la observacion sanadora

7. Mapa del Proceso

8. Manual del proceso

El Modelo

1. EI Pensamiento Sistémico

2. Los Sistemas de pertenencia

3. EL Campo Morfogenético y los campos morficos
4. Ordenes Sistémicos

5. Arquetipos y Lealtades

6. Buena y Mala consciencia Culpa e Inocencia

7. Patrones sistémicos y Bloqueos Sistémicos

8. Ver la configuracién inconsciente de los sistemas
9. La Terapia Sistémica

10. Mapa del proceso

11. Manual del proceso
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Las 7 Facultades
Interno

1. El proceso de aprendizaje y los 5 niveles de la Maestria
2. Ubicacion

3. Gracia

4. Paz

5. Felicidad

6. Armonia

7. Abundancia

8. Salud

9. Autoevaluacion y Plan de autodesarrollo
10. Mapa del proceso

11. Manual del proceso

El Método

1. Metodologia Xendra de la autoevaluacion a la auto-evolucion
2. El proceso Xendra: De la facultad dormida a la Maestria en el sagrado Arte de Vivir
3. Los Ordenes de la ayuda

4. Diagnostico

5. Prondstico

6. Tratamiento

7. Historia Clinica: Objetivos, Plan y proceso terapéutico

8. Principios Terapéuticos

9. Herramientas Terapéuticas

10. Mapa del proceso

11. Manual del proceso
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XENDRA

El Acto
I

1. EI Modo terapeuta

2. EI Modo paciente

3. Disposicion al servicio

4. Vaciarse

5. Abrirse a la guia

6. Abandonarse al acto terapéutico
7. Imagenesy frases sanadoras

8. Soltar el movimiento

9. Gozo y gratitud

10. Continuacion y comprension del proceso terapéutico
11. Mapa del proceso

12. Manual del proceso

Practica
_ Supens

1. Los Ordenes de la ayuda

2. La Historia Clinica

3. El contrato terapéutico: Alcances y limitaciones

4. El proceso terapéutico: Propdsito, Disefio, Compromiso, Servicio, Evolucion.
5. El acto terapéutico

6. Informe de practica

7. Mapa del proceso

8. Manual del proceso
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TALLER DIRIGIDO POR:

JAVIER PINEROS
PSICOLOGO
UNIVERSIDAD DEL VALLE

FORMACION EN
PENSAMIENTO SISTEMICO
UNAM

FORMACION EN
CONSTELACIONES
FAMILIARES

BERT HELINGER

MAESTRIA EN
PRINCIPIOS UNIVERSALES
DE LA CONSCIENCIA

UNICOOMUNDO

COMUNIDAD TERAPEUTICA DE SANACION
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INVERSION ENTRENAMIENTO

Opcién 1/ Un solo pago Opcién 2
Precio de lanzamiento: Diferido a 4 cuotas de;

$5.495.000 $1.581.000

Opcién 3
8 Pagos de:

$795.000

CUENTA AHORROS BANCOLOMBIA

# 821 0000 5994

A NOMBRE DE XENDRA / NIT 901 686 217-3
RECIBIMOS TARJETAS
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