OTONO INVIERNO 202

Adultos'mayores

6

8




Bienvenidos a Yukatan!

En Yukatan, hemos creado un entorno especialmente disenado para
que los adultos mayores disfruten de un dia lleno de bienestar,
seguridad y alegria. Nuestro compromiso es ofrecer una experiencia
donde cada detalle ha sido pensado para satisfacer sus necesidades,
asegurando momentos de relajacion, convivencia y disfrute en un
entorno natural incomparable.

Para los adultos mayores, Yukatan ofrece una oportunidad unica de
reconectar con la naturaleza, caminando entre bosques nativos,
compartiendo en espacios seguros y accesibles, y relajandose en
nuestras instalaciones que cuentan con todo lo necesario para
garantizar su comodidad. Nuestra gastronomia, cuidadosamente
elaborada con ingredientes locales, deleitara sus sentidos, mientras
disfrutan de un servicio amable y cercano.



Para los encargados de programa, sabemos lo importante que es
garantizar el bienestar y satisfaccion de quienes confian en su gestion.
En Yukatan, cada visitante sera recibido con dedicacion, asegurando
que su experiencia sea inolvidable y que los adultos mayores regresen
a sus comunidades con sonrisas y gratitud. Nuestras instalaciones estan
adaptadas para personas con movilidad reducida, y nuestras
actividades estan pensadas para que todos puedan participar y
disfrutar, sin preocuparse por la seguridad.

En Yukatan, nos aseguramos de que cada detalle esté cuidadosamente
pensado para brindar una experiencia que superara las expectativas de
todos los involucrados. Con nuestra atencion personalizada y un
entorno disenado para el bienestar, los adultos mayores disfrutaran de
una jornada que recordaran con gratitud y alegria. Sabemos que su
visita sera motivo de satisfaccion para quienes han confiado en
nosotros para este importante momento, reflejando una organizacién
comprometida y sensible a las necesidades de su grupo.

Los invitamos a descubrir Yukatan, un refugio de paz y felicidad, donde
cada experiencia esta disenada para dejar recuerdos que perduraran. Su
bienestar, seguridad y satisfaccion son nuestra mision. jEsperamos con
entusiasmo recibirlos pronto y ofrecerles una jornada inolvidable!
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ACTIVIDADES

PISCINA TEMPERADA

Relajense en nuestra piscina temperada, un
espacio disenado para su bienestar. Con una
arquitectura de madera rustica que crea un
ambiente calido y acogedor, podran disfrutar de
sus aguas a la temperatura ideal para revitalizar el
cuerpo y relajar la mente. Un lugar perfecto para
descansar y compartir momentos agradables,
pensado para satisfacer sus necesidades de

comodidad y tranquilidad.

TINAJAS CALIENTES EN EL BOSQUE

Explore la serenidad del Bosque de Awen vy
disfrute de nuestras tinajas calientes, rodeadas por
la naturaleza y el suave sonido del estero.
Sumérjase en sus calidas aguas mientras el
entorno le envuelve en una atmosfera de paz y
bienestar. Un lugar ideal para relajarse y compartir
momentos especiales. jDescubra esta experiencia
unica en Yukatan!

BANOS DE BOSQUE

Descubra la serenidad de los banos de bosque en
Yukatan, una practica de origen japonés que invita
a sumergirse en la naturaleza de manera
consciente para mejorar el bienestar fisico vy
mental. Al caminar lentamente entre los arboles,
rodeado del susurro del viento y el canto de la
fauna, sentira como el estrés se disuelve y la paz
interior florece. Permita que la energia del bosque

revitalice sus sentidos, mejore su salud y renueve
su espiritu. jViva esta experiencia sanadora en un
entorno natural unico y reconecte profundamente
con la tierra!



ACTIVIDADES

FOGON EN EL BOSQUE DE AWEN

Disfrute de la calidez de nuestro fogon en el
Bosque de Awen, un lugar magico disenado para
compartir momentos inolvidables. Este acogedor
rincon le invita a reunirse alrededor del fuego,
disfrutar de una conversacién amena, y saborear
un mate o un chocolate caliente. Deje que la
tranquilidad del entorno y la compania de sus
seres queridos creen recuerdos imborrables en

este refugio en medio de la naturaleza.

ACTIVIDADES DE SALON

En Yukatan, nos aseguramos de que disfrute al
maximo, incluso en dias lluviosos o frios. Podemos
organizar un bingo, karaoke en pantalla gigante y
algunos juegos de salon, para que pueda cantar
sus canciones favoritas o retar a tus amigos en
divertidas competencias.

Comparta momentos inolvidables, llenos de risas y
emocion, en un ambiente acogedor y agradable

SERVICIO DE ALIMENTACION

En Yukatan, disfrute de una gastronomia circular,
donde los sabores auténticos y saludables se unen
en cada plato. Nuestro restaurante le ofrece una
experiencia culinaria basada en ingredientes
frescos y locales, cuidadosamente seleccionados
para deleitar su paladar y cuidar su bienestar. En
un ambiente acogedor y familiar, nuestro equipo
estara atento a cada detalle, garantizando que su

visita sea placentera y memorable. jVenga y
disfrute de una experiencia gastronomica
deliciosa, saludable y sostenible!



ACTIVIDADES

ESPACIOS AL AIRE LIBRE

Nuestros espacios al aire libre son ideales dar un
paseo y disfrutar de hermosos parques, en los
cuales podran disfrutar un dia inolvidable.
Sumérjanse en la serenidad del entorno natural y
disfruten de la conexion con la naturaleza.

SENDEROS AUTOGUIADOS

Nuestros espacios al aire libre son perfectos para
relajarse y disfrutar de un paseo entre hermosos
parques y areas verdes. En cada recorrido, podra
experimentar la serenidad del entorno natural y
fortalecer su conexion con la naturaleza. Un lugar
donde cada momento se convierte en una
experiencia inolvidable, en armonia con el paisaje

que nos rodea.

TALLER DE DECOUPAGE

Para quienes quieran adquirir una nueva habilidad,
mientras confeccionan un hermoso adorno en
nuestros salones, tenemos los talleres de
decoupage, un antiguo arte, que después no
querran dejar de desarrollar cuando se reunan en
sus clubes.
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Costo actividades

Val
Servicio arorpor

persona

Piscina temperada $14.000
Tinajas calientes en el bosque (Tinaja 1 a 4 personas) $40.000
Tinajas calientes en el bosque (Tinaja 5 a 6 personas) $55.000
Taller de decoupage $10.000
Banos de bosque $9.000
Fogdn en Bosque de Awen $6.000
Actividades de saldn (karaoke, bingo, baile) $5.000
Masaje express (15 minutos) 12.000

Espacios al aire libre -

Senderos autoguiados -



Servicio de alimentacion

Consideraciones importantes

EL menu seleccionado debe ser el mismo para todos los asistentes, con la
excepcion de aquellas personas que requieran opciones vegetarianas o
que presenten alergias alimentarias. Para ellas, ofreceremos una
preparacion especial que estara a la altura del menu escogido para el

grupo.

Si necesita incluir opciones vegetarianas o para personas con alergias, le
solicitamos que lo indique con al menos 48 horas de anticipacion, de
manera que podamos garantizar un plato de calidad, ajustado a los
requerimientos especificos de dichas personas.

Con mucho gusto, podemos cotizar otras alternativas de alimentacion y
realizar variaciones en el menu. Las opciones que le presentamos son las
mas solicitadas, pero estamos abiertos a adaptarnos a sus necesidades.
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Servicio de alimentacion

Los siguientes menus pueden ser utilizados para desayuno u once,
segun sea solicitado.

DESAYUNO/ONCE 1 $7.500

e 1 taza de café, té o agua de hierbas: Elija entre una aromatica taza
de café, una delicada infusidon de té o una reconfortante agua de
hierbas, perfecta para comenzar el dia con energia y bienestar.

e 1 jugo néctar: Un jugo néctar, refrescante y natural, que
complementa su desayuno aportando frescura y vitalidad.

e 2 mini sandwiches en pan baguette con carne mechada y queso
Chanco de Queseria Mondién: Dos mini sandwiches que combinan
la suavidad de la carne mechada con el sabor auténtico del queso
Chanco artesanal de Queseria Mondion, todo dentro de un crujiente
pan baguette.

e 1 mini kuchen de frutas: Un delicioso mini kuchen de frutas,
elaborado con ingredientes frescos, que le aporta un toque dulce y
tradicional a su desayuno.

DESAYUNO/ONCE 2 $7.000

e 1 taza de café, té o agua de hierbas: Disfrute de una reconfortante
taza de café, una aromatica infusion de té o una relajante agua de
hierbas, para empezar el dia con una bebida calida y revitalizante.

e 1 jugo néctar: Un jugo néctar fresco y natural que complementa su
desayuno, aportando una explosion de sabor y energia.

e 1 sandwich de jamon y queso caliente: Un delicioso sandwich de
jamon y queso, servido caliente, con el queso derretido y el jamdn
en su punto, todo envuelto en pan tostado para un bocado perfecto.

e 2 galletas caseras: Dos crujientes y sabrosas galletas caseras,
elaboradas con ingredientes frescos, que anaden un toque dulce y
artesanal a su desayuno.



Servicio de alimentacion

e 1 taza de cafe, té o agua de hierbas: Elija entre una taza de cafe
aromatico, una suave infusién de té o una reconfortante agua de
hierbas, ideal para comenzar la manana con una sensacion de
bienestar.

e 1 jugo néctar: Un jugo néctar refrescante y natural, perfecto para
acompanar su desayuno con una nota de frescura y energia.

e 1 sandwich de pollo y pimiento: Un delicioso sandwich de pollo
jugoso, acompanado de pimientos frescos, todo servido en pan
suave, que ofrece una combinacién de sabores equilibrados vy
deliciosos.

e 1 mini pie de limén: Culmine su desayuno con un exquisito mini pie
de limon, con su toque citrico y una textura suave, que aporta el
dulce final perfecto a esta experiencia matutina.

DESAYUNO/ONCE 4 $5.500

e 1 taza de café, té o agua de hierbas: Inicie su dia con una taza de
café aromatico, una delicada infusion de té o una relajante agua de
hierbas, para comenzar la manana con serenidad y energia.

e 1 jugo néctar: Un jugo néctar refrescante y natural, que
complementa perfectamente su desayuno, aportando frescura y
vitalidad.

e 1 sandwich de pasta de huevo con ciboulette: Un delicioso
sandwich de pasta de huevo, suavemente sazonado con ciboulette
fresco, que ofrece una combinacidon cremosa y llena de sabor, ideal
para un desayuno completo.

e 1 galletédn de avena: Disfrute de un crujiente y nutritivo galleton de
avena, elaborado artesanalmente, que anade un toque saludable y
dulce a su desayuno.



Servicio de alimentacion

Los siguientes menus pueden ser utilizados para almuerzos y cenas,
segun los requerimientos de nuestros visitantes.

MENU 1 $25.000

Entrada: Comience con una opcion a su eleccion: una fresca y colorida
ensalada de la estacion, que resalta lo mejor de los ingredientes
locales, o un delicado y reconfortante consomé, perfecto para abrir el
apetito.

Plato principal: Saboree un exquisito salmon a la mantequilla, cocido a
la perfeccion para resaltar su suave textura y sabor, acompanado de
unos deliciosos noquis en salsa de maqui, que aportan un toque unico y
sorprendente con esta fruta nativa.

Postre: Finalice la experiencia con una sofisticada panacotta con
hierbas del bosque, un postre sutil y aromatico que le permitira
disfrutar de la esencia natural de la region.

ELl menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccion.

MENU 2 $23.500

Entrada: Comience su experiencia gastronomica eligiendo entre una
fresca ensalada de la estacion, que resalta los mejores ingredientes
locales, o un reconfortante consomé, ideal para abrir el apetito con
suavidad y calidez.

Plato principal: Deléitese con un jugoso lomo de res, acompanado de
crujientes papas rusticas cuidadosamente preparadas para resaltar su
sabor natural. Una combinacion que promete satisfaccion en cada
bocado.

Postre: Para finalizar, disfrute de un cremoso y dulce manjarate, una
delicia tradicional que cierra esta experiencia culinaria con una nota
perfecta.

Todo esto acompanado de pan casero, recién horneado en Yukatan, y
un vaso de bebida a su eleccioén.



Servicio de alimentacion

Entrada: Elija entre una ensalada de la estacion, preparada con los
ingredientes mas frescos de la temporada, o un suave y reconfortante
consome, ideal para iniciar la comida con ligereza y sabor.

Plato principal: Disfrute de una exquisita plateada de res braseada,
cocinada a fuego lento para lograr una textura tierna y jugosa,
acompanada de un delicado cremoso de mote, que anade un toque
tradicional y nutritivo al plato.

Postre: Para cerrar con broche de oro, deleitese con un suave y dulce
postre de leche, un clasico que encantara a su paladar.

EL menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccion.

MENU 4 $22.000

Entrada: Elija entre una ensalada de la estacidon, preparada con los
ingredientes mas frescos de la temporada, o un suave y reconfortante
consome, ideal para iniciar la comida con ligereza y sabor.

Plato principal: Deleitese con una delicada chuleta de cordero
victoriense, con la técnica del braseado, que le da una doble coccion y
sabor inigualable, acompanada por un delicioso puré con ciboulette,
que complementa y realza su sabor.

Postre: Culmine su experiencia con un tradicional flan casero,
elaborado en Yukatan, que ofrece el equilibrio perfecto entre textura y
dulzura.

EL menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccidn.



Servicio de alimentacion

Entrada: Elija entre una ensalada de la estacion, preparada con los
ingredientes mas frescos de la temporada, o un suave y reconfortante
consome, ideal para iniciar la comida con ligereza y sabor.

Plato principal: Disfrute del cordero en una preparacion que se va a
sorprender. Guiso de cubos de pierna de cordero, inspirado en la cultura
india, con un suave picor, acompanado de un arroz basmati libre de
gluten que le dara el equilibrio perfecto.

Postre: Culmine su experiencia con un delicioso pstre de leche,
elaborado en Yukatan, que le hara recordar las recetas de su abuela.

EL menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccion.

MENU 6 $17.500

Entrada: Elija entre una fresca y nutritiva ensalada de la estacién, con
ingredientes seleccionados segun la temporada, o un reconfortante
consomeé, ideal para comenzar su comida con ligereza y sabor.

Plato principal: Deléitese con una tierna carne de res en su jugo,
acompanada de un suave y aromatico puré a la albahaca, que anade
frescura y un toque distintivo al plato.

Postre: Culmine su experiencia con un tradicional flan casero,
elaborado en Yukatan, que ofrece el equilibrio perfecto entre textura y
dulzura.

EL menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccion.



Servicio de alimentacion

Entrada: EL menu comienza con una eleccion entre una ensalada de la
estacion, fresca y llena de color, o un delicado consomé, perfecto para
iniciar su comida de manera ligera y sabrosa.

Plato principal: Disfrute de una jugosa chuleta de cerdo braseada,
acompanada de una clasica y deliciosa ensalada de papas, que
complementa a la perfeccion los sabores del plato principal.

Postre: Finalice su comida con una refrescante macedonia de frutas,
que le aportara un toque ligero y natural al cierre de su experiencia.

EL menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccidn.

MENU 8 $14.500

Entrada: Elija entre una fresca y nutritiva ensalada de la estacién, con
ingredientes seleccionados segun la temporada, o un reconfortante
consome, ideal para comenzar su comida con ligereza y sabor.

Plato principal: Saboree una deliciosa tradicién de la Araucania Andina,
una cazuela de cordero victoriense, con todo el sabor y la nostalgia de
las recetas de la abuela, y ahora con un cordero bajo en grasas y lleno
de sabor.

Postre: Culmine su experiencia con un tradicional flan casero,
elaborado en Yukatan, que ofrece el equilibrio perfecto entre textura y
dulzura.

El menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccion.



Servicio de alimentacion

Entrada: Comience su comida eligiendo entre una ensalada de la
estacion, preparada con ingredientes frescos y de temporada, o un
delicado consomé, ideal para disfrutar de un inicio ligero y sabroso.
Plato principal: Disfrute de un sabroso tuto entero de pollo asado,
jugoso y dorado a la perfeccion, acompanado de crujientes papas fritas,
que complementan este plato clasico y reconfortante.

Postre: Finalice con un suave y cremoso flan, una delicia tradicional
que anade el toque dulce perfecto para cerrar la experiencia.

ELl menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccion.

MENU 10 $13.000

Entrada: Inicie su comida eligiendo entre una fresca ensalada de la
estacion, elaborada con los mejores ingredientes de temporada, o un
reconfortante consomé, perfecto para comenzar con una opcion ligera'y
sabrosa.

Plato principal: Deléitese con una tradicional cazuela de ave, un plato
casero lleno de sabor, que combina el caldo nutritivo y las verduras
frescas con la suavidad del pollo, para brindar una experiencia calida y
reconfortante.

Postre: Culmine su comida con una suave y deliciosa mousse, un postre
ligero y esponjoso que anade el toque dulce perfecto.

EL menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccion.



Servicio de alimentacion

Entrada: EL menu comienza con una opcidn a su eleccion: una fresca
ensalada de la estacion, compuesta por ingredientes de temporada, o
un suave consomé, ideal para abrir el apetito con ligereza y sabor.
Plato principal: Deléitese con unas albondigas caseras, elaboradas con
esmero, acompanadas de fetucchini, en una combinacion clasica que
equilibra tradicion y confort en cada bocado.

Postre: Culmine la experiencia con una refrescante mousse de frutilla,
un postre esponjoso y ligero, que aporta el toque dulce y afrutado
perfecto.

EL menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccién.

MENU 12 $11.500

Entrada: Inicie su experiencia gastronomica eligiendo entre una
ensalada de la estacion, preparada con ingredientes frescos y de
temporada, o un suave consomeé, ideal para comenzar de manera ligera
y reconfortante.

Plato principal: Deléitese con un sabroso chapsui de cerdo, una mezcla
deliciosa de sabores y texturas, acompanado de un perfecto arroz
graneado, que complementa este plato con un toque clasico y
equilibrado.

Postre: Finalice su comida con una delicada y refrescante mousse de
frutilla, un postre ligero que aporta una nota dulce y afrutada.

EL menu incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de
bebida a su eleccion.



Servicio de alimentacion

e 2 bebestibles a eleccion: Elija entre café, té, agua de hierbas, refrescante jugo
néctar, bebida o aguas saborizadas con hierbas del bosque.

e 1 mini sandwich de ave italiana: Un exquisito mini sandwich de ave, con palta,
tomate y mayonesa, que aporta frescura y sabor, inspirado en la clasica
combinacion italiana.

e 1 mini sandwich lomito luco: Deléitese con un mini sandwich de lomito, con
queso fundido, perfecto para quienes buscan un bocado lleno de sabor y
tradicion.

e 1 crostini de huevo, ciboulette y palmitos: Un delicioso crostini crujiente, cubierto
con una suave mezcla de huevo y ciboulette, acompanado de delicados palmitos
para un toque especial.

e 1 crostini de salmoén ahumado y alcaparras: Disfrute de un crostini con el sabor
unico del salmon ahumado, complementado con el toque salado de las
alcaparras, ideal para los paladares mas exigentes.

e 1 crostini de queso camembert y zucchini: Un elegante bocado que combina el
cremoso queso camembert con la frescura del zucchini, sobre un crujiente
crostini que aporta la textura perfecta.

e 1 mini pie de limén: Para cerrar con broche de oro, disfrute de un mini pie de
limon, que equilibra el dulzor con el toque citrico, perfecto para una pausa
refrescante.

COFFEE BREAK 2 WA

e 2 bebestibles a eleccion: Disfrute de dos bebidas a su eleccién, entre café, té,
agua de hierbas, refrescante jugo néctar, bebida o aguas saborizadas.

e 1 mini sandwich de ave italiana: Saboree un delicioso mini sandwich de ave,
acompanado de palta, tomate y un toque de mayonesa.

¢ 1 mini sandwich mechada luco: Disfrute de un mini sandwich de carne mechada,
con queso fundido, que ofrece una mezcla de texturas y sabores reconfortantes.

e 1 crostini de atun y tomates encurtidos: Un crujiente crostini cubierto con un
suave atun y acompanado de tomates encurtidos, que aportan una explosion de
frescura y sabor en cada bocado.

e 1 crostini de huevo, ciboulette y palmitos: Un crostini con una mezcla cremosa de
huevo y ciboulette, acompanado de delicados palmitos, que lo convierten en un
bocado lleno de sabor.

e 1 galleton de avena: Termine su coffee break con un galletén de avena, crujiente
y Llleno de sabor, ideal para disfrutar un toque dulce y saludable.




Servicio de alimentacion

e ) bebestibles a eleccién: Elija entre una seleccion de té, café, agua de hierbas,
refrescante jugo néctar, bebida o aguas saborizadas con hierbas del bosque, para
acompanar su pausa de manera perfecta.

e 1 mini sandwich de mechada italiana: Un exquisito mini sandwich de carne
mechada, acompanado de palta, tomate y mayonesa, que destaca por su sabor fresco
y balanceado, al estilo italiano.

e 1 mini sandwich lomito luco: Disfrute de un clasico mini sandwich de lomito con
queso, una deliciosa combinacidon de sabores tradicionales, ideal para los amantes
de los bocados clasicos.

e 1 crostini de jamdn serrano: Deléitese con un crostini crujiente cubierto con jamon
serrano, que aporta una experiencia de sabor intenso y delicioso.

e 1 crostini de queso Saint Felicien con tomate asado: Un bocado sofisticado que
combina el cremoso queso Saint Felicien con el toque jugoso y dulce del tomate
asado, sobre un crostini perfectamente dorado.

e 1 mini kuchen: Cierre su coffee break con un delicioso mini kuchen, que ofrece el
toque dulce y artesanal ideal para culminar este momento.

COFFEE BREAK 4 $7.800

e ) bebestibles a eleccion: Elija entre una variedad de té, café, agua de hierbas,
refrescante jugo néctar, bebida o aguas saborizadas con hierbas del bosque, para
complementar su pausa de manera refrescante y natural.

e 1 mini sandwich lomito luco: Saboree un clasico mini sandwich de lomito con queso,
una combinacion reconfortante de lomito tierno y queso derretido en un delicioso
pan suave.

e 1 mini sandwich de ave con tomate y queso: Un delicioso mini sandwich de ave,
acompanado de tomate fresco y queso, que ofrece un bocado equilibrado y lleno de
sabor.

e 1 crostini de salmon ahumado con alcaparras: Disfrute de un sofisticado crostini
crujiente, cubierto con salmdén ahumado y coronado con alcaparras, que aportan una
explosion de sabores intensos.

e 1 crostini de queso camembert y zucchini: Un elegante crostini con suave queso
camembert, complementado con rodajas de zucchini asado, para un bocado delicado
y sabroso.

e 1 mini kuchen: Finalice con un mini kuchen artesanal, que anade un toque dulce y
tradicional a su coffee break.



Servicio de alimentacion

e 2 bebestibles a eleccion: Disfrute de dos bebidas a su eleccion entre té, café, agua
de hierbas, refrescante jugo néctar, bebida o aguas saborizadas con hierbas del
bosque, para acompanar su pausa.

e 1 mini sandwich lomito luco: Un clasico mini sandwich de lomito con queso, que
combina la suavidad del lomito con el toque irresistible del queso fundido.

e 1 mini sandwich de ave italiana: Saboree un fresco mini sandwich de ave con palta,
tomate y mayonesa, inspirado en la tradicional combinacion italiana.

e 1 crostini de salmén ahumado y alcaparras: Deléitese con un crujiente crostini
cubierto de suave salmon ahumado y coronado con el toque salado de las
alcaparras, para un bocado lleno de sabor.

e 1 mini kuchen: Finalice su pausa con un exquisito mini kuchen, elaborado de manera
artesanal, que anade un toque dulce y tradicional.

e 2 galletas artesanales: Disfrute de 2 galletas caseras, crujientes y sabrosas, ideales
para completar su coffee break con un toque dulce.

COFFEE BREAK 6 $5.800

e 2 bebestibles a eleccion: Disfrute de su pausa eligiendo entre té, café, agua de
hierbas, refrescante jugo néctar, bebida o aguas saborizadas con hierbas del bosque,
para acompanar de manera ideal este momento.

e 1 mini sandwich de ave italiana: Un fresco mini sandwich de ave, acompanado de
palta, tomate y mayonesa, inspirado en la tradicional combinacion italiana que
destaca por su suavidad y sabor.

e 1 crostini de queso Saint Felicien y tomate asado: Saboree un crujiente crostini,
cubierto con el cremoso queso Saint Felicien y un toque jugoso de tomate asado,
para un bocado elegante y delicioso.

e 1 crostini de huevo, ciboulette y palmitos: Un suave y cremoso crostini con una
mezcla de huevo y ciboulette, acompanado de palmitos, que aporta frescura y
textura.

e 1 galletén de avena: Disfrute de un crujiente y saludable galleton de avena, que
anade el toque perfecto de dulzura y nutricion a su coffee break.




" Les esperamos
en Yukatan!

En Yukatan, hemos creado un espacio pensado
especialmente para que los adultos mayores disfruten de
momentos inolvidables en un entorno sequro, comodo y

lleno de naturaleza. Nuestro objetivo es ofrecerles una
experiencia unica, donde puedan relajarse, compartir y
reconectar en un ambiente disenado para su bienestar.
No deje pasar la oportunidad de vivir una jornada llena de
tranquilidad y disfrute en Yukatan.
Nos encantaria recibirles y ser parte de sus mejores

recuerdos. Reserve hoy mismo y asequre su lugar en esta

experiencia inolvidable. jLos esperamos con los brazos
abiertos!




	OTOÑO INVIERNO 2026
	Adultos mayores
	Bienvenidos a Yukatan!
	En Yukatan, hemos creado un entorno especialmente diseñado para que los adultos mayores disfruten de un día lleno de bienestar, seguridad y alegría. Nuestro compromiso es ofrecer una experiencia donde cada detalle ha sido pensado para satisfacer sus necesidades, asegurando momentos de relajación, convivencia y disfrute en un entorno natural incomparable.
	Para los adultos mayores, Yukatan ofrece una oportunidad única de reconectar con la naturaleza, caminando entre bosques nativos, compartiendo en espacios seguros y accesibles, y relajándose en nuestras instalaciones que cuentan con todo lo necesario para garantizar su comodidad. Nuestra gastronomía, cuidadosamente elaborada con ingredientes locales, deleitará sus sentidos, mientras disfrutan de un servicio amable y cercano.

	Para los encargados de programa, sabemos lo importante que es garantizar el bienestar y satisfacción de quienes confían en su gestión. En Yukatan, cada visitante será recibido con dedicación, asegurando que su experiencia sea inolvidable y que los adultos mayores regresen a sus comunidades con sonrisas y gratitud. Nuestras instalaciones están adaptadas para personas con movilidad reducida, y nuestras actividades están pensadas para que todos puedan participar y disfrutar, sin preocuparse por la seguridad.
	En Yukatan, nos aseguramos de que cada detalle esté cuidadosamente pensado para brindar una experiencia que superará las expectativas de todos los involucrados. Con nuestra atención personalizada y un entorno diseñado para el bienestar, los adultos mayores disfrutarán de una jornada que recordarán con gratitud y alegría. Sabemos que su visita será motivo de satisfacción para quienes han confiado en nosotros para este importante momento, reflejando una organización comprometida y sensible a las necesidades de su grupo.
	Los invitamos a descubrir Yukatan, un refugio de paz y felicidad, donde cada experiencia está diseñada para dejar recuerdos que perdurarán. Su bienestar, seguridad y satisfacción son nuestra misión. ¡Esperamos con entusiasmo recibirlos pronto y ofrecerles una jornada inolvidable!
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	Servicio de alimentación
	Consideraciones importantes

	Servicio de alimentación
	Los siguientes menús pueden ser utilizados para desayuno u once, según sea solicitado.
	1 taza de café, té o agua de hierbas: Elija entre una aromática taza de café, una delicada infusión de té o una reconfortante agua de hierbas, perfecta para comenzar el día con energía y bienestar.
	1 jugo néctar: Un jugo néctar, refrescante y natural, que complementa su desayuno aportando frescura y vitalidad.
	2 mini sándwiches en pan baguette con carne mechada y queso Chanco de Quesería Mondión: Dos mini sándwiches que combinan la suavidad de la carne mechada con el sabor auténtico del queso Chanco artesanal de Quesería Mondión, todo dentro de un crujiente pan baguette.
	1 mini kuchen de frutas: Un delicioso mini kuchen de frutas, elaborado con ingredientes frescos, que le aporta un toque dulce y tradicional a su desayuno.
	1 taza de café, té o agua de hierbas: Disfrute de una reconfortante taza de café, una aromática infusión de té o una relajante agua de hierbas, para empezar el día con una bebida cálida y revitalizante.
	1 jugo néctar: Un jugo néctar fresco y natural que complementa su desayuno, aportando una explosión de sabor y energía.
	1 sándwich de jamón y queso caliente: Un delicioso sándwich de jamón y queso, servido caliente, con el queso derretido y el jamón en su punto, todo envuelto en pan tostado para un bocado perfecto.
	2 galletas caseras: Dos crujientes y sabrosas galletas caseras, elaboradas con ingredientes frescos, que añaden un toque dulce y artesanal a su desayuno.

	Servicio de alimentación
	1 taza de café, té o agua de hierbas: Elija entre una taza de café aromático, una suave infusión de té o una reconfortante agua de hierbas, ideal para comenzar la mañana con una sensación de bienestar.
	1 jugo néctar: Un jugo néctar refrescante y natural, perfecto para acompañar su desayuno con una nota de frescura y energía.
	1 sándwich de pollo y pimiento: Un delicioso sándwich de pollo jugoso, acompañado de pimientos frescos, todo servido en pan suave, que ofrece una combinación de sabores equilibrados y deliciosos.
	1 mini pie de limón: Culmine su desayuno con un exquisito mini pie de limón, con su toque cítrico y una textura suave, que aporta el dulce final perfecto a esta experiencia matutina.
	1 taza de café, té o agua de hierbas: Inicie su día con una taza de café aromático, una delicada infusión de té o una relajante agua de hierbas, para comenzar la mañana con serenidad y energía.
	1 jugo néctar: Un jugo néctar refrescante y natural, que complementa perfectamente su desayuno, aportando frescura y vitalidad.
	1 sándwich de pasta de huevo con ciboulette: Un delicioso sándwich de pasta de huevo, suavemente sazonado con ciboulette fresco, que ofrece una combinación cremosa y llena de sabor, ideal para un desayuno completo.
	1 galletón de avena: Disfrute de un crujiente y nutritivo galletón de avena, elaborado artesanalmente, que añade un toque saludable y dulce a su desayuno.

	Servicio de alimentación
	Los siguientes menús pueden ser utilizados para almuerzos y cenas, según los requerimientos de nuestros visitantes.
	Entrada: Comience con una opción a su elección: una fresca y colorida ensalada de la estación, que resalta lo mejor de los ingredientes locales, o un delicado y reconfortante consomé, perfecto para abrir el apetito. Plato principal: Saboree un exquisito salmón a la mantequilla, cocido a la perfección para resaltar su suave textura y sabor, acompañado de unos deliciosos ñoquis en salsa de maqui, que aportan un toque único y sorprendente con esta fruta nativa. Postre: Finalice la experiencia con una sofisticada panacotta con hierbas del bosque, un postre sutil y aromático que le permitirá disfrutar de la esencia natural de la región.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.
	Entrada: Comience su experiencia gastronómica eligiendo entre una fresca ensalada de la estación, que resalta los mejores ingredientes locales, o un reconfortante consomé, ideal para abrir el apetito con suavidad y calidez. Plato principal: Deléitese con un jugoso lomo de res, acompañado de crujientes papas rústicas cuidadosamente preparadas para resaltar su sabor natural. Una combinación que promete satisfacción en cada bocado. Postre: Para finalizar, disfrute de un cremoso y dulce manjarate, una delicia tradicional que cierra esta experiencia culinaria con una nota perfecta.
	Todo esto acompañado de pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.

	Servicio de alimentación
	Entrada: Elija entre una ensalada de la estación, preparada con los ingredientes más frescos de la temporada, o un suave y reconfortante consomé, ideal para iniciar la comida con ligereza y sabor. Plato principal: Disfrute de una exquisita plateada de res braseada, cocinada a fuego lento para lograr una textura tierna y jugosa, acompañada de un delicado cremoso de mote, que añade un toque tradicional y nutritivo al plato. Postre: Para cerrar con broche de oro, deleítese con un suave y dulce postre de leche, un clásico que encantará a su paladar.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.
	Entrada: Elija entre una ensalada de la estación, preparada con los ingredientes más frescos de la temporada, o un suave y reconfortante consomé, ideal para iniciar la comida con ligereza y sabor. Plato principal: Deleítese con una delicada chuleta de cordero victoriense, con la técnica del braseado, que le da una doble cocción y sabor inigualable, acompañada por un delicioso puré con ciboulette, que complementa y realza su sabor. Postre: Culmine su experiencia con un tradicional flan casero, elaborado en Yukatan, que ofrece el equilibrio perfecto entre textura y dulzura.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.

	Servicio de alimentación
	Entrada: Elija entre una ensalada de la estación, preparada con los ingredientes más frescos de la temporada, o un suave y reconfortante consomé, ideal para iniciar la comida con ligereza y sabor. Plato principal: Disfrute del cordero en una preparación que se va a sorprender. Guiso de cubos de pierna de cordero, inspirado en la cultura india, con un suave picor, acompañado de un arroz basmati libre de gluten que le dará el equilibrio perfecto. Postre: Culmine su experiencia con un delicioso pstre de leche, elaborado en Yukatan, que le hará recordar las recetas de su abuela.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.
	Entrada: Elija entre una fresca y nutritiva ensalada de la estación, con ingredientes seleccionados según la temporada, o un reconfortante consomé, ideal para comenzar su comida con ligereza y sabor. Plato principal: Deléitese con una tierna carne de res en su jugo, acompañada de un suave y aromático puré a la albahaca, que añade frescura y un toque distintivo al plato. Postre: Culmine su experiencia con un tradicional flan casero, elaborado en Yukatan, que ofrece el equilibrio perfecto entre textura y dulzura.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.

	Servicio de alimentación
	Entrada: El menú comienza con una elección entre una ensalada de la estación, fresca y llena de color, o un delicado consomé, perfecto para iniciar su comida de manera ligera y sabrosa. Plato principal: Disfrute de una jugosa chuleta de cerdo braseada, acompañada de una clásica y deliciosa ensalada de papas, que complementa a la perfección los sabores del plato principal. Postre: Finalice su comida con una refrescante macedonia de frutas, que le aportará un toque ligero y natural al cierre de su experiencia.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.
	Entrada: Elija entre una fresca y nutritiva ensalada de la estación, con ingredientes seleccionados según la temporada, o un reconfortante consomé, ideal para comenzar su comida con ligereza y sabor. Plato principal: Saboree una deliciosa tradición de la Araucanía Andina, una cazuela de cordero victoriense, con todo el sabor y la nostalgia de las recetas de la abuela, y ahora con un cordero bajo en grasas y lleno de sabor. Postre: Culmine su experiencia con un tradicional flan casero, elaborado en Yukatan, que ofrece el equilibrio perfecto entre textura y dulzura.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.

	Servicio de alimentación
	Entrada: Comience su comida eligiendo entre una ensalada de la estación, preparada con ingredientes frescos y de temporada, o un delicado consomé, ideal para disfrutar de un inicio ligero y sabroso. Plato principal: Disfrute de un sabroso tuto entero de pollo asado, jugoso y dorado a la perfección, acompañado de crujientes papas fritas, que complementan este plato clásico y reconfortante. Postre: Finalice con un suave y cremoso flan, una delicia tradicional que añade el toque dulce perfecto para cerrar la experiencia.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.
	Entrada: Inicie su comida eligiendo entre una fresca ensalada de la estación, elaborada con los mejores ingredientes de temporada, o un reconfortante consomé, perfecto para comenzar con una opción ligera y sabrosa. Plato principal: Deléitese con una tradicional cazuela de ave, un plato casero lleno de sabor, que combina el caldo nutritivo y las verduras frescas con la suavidad del pollo, para brindar una experiencia cálida y reconfortante. Postre: Culmine su comida con una suave y deliciosa mousse, un postre ligero y esponjoso que añade el toque dulce perfecto.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.

	Servicio de alimentación
	Entrada: El menú comienza con una opción a su elección: una fresca ensalada de la estación, compuesta por ingredientes de temporada, o un suave consomé, ideal para abrir el apetito con ligereza y sabor. Plato principal: Deléitese con unas albóndigas caseras, elaboradas con esmero, acompañadas de fetucchini, en una combinación clásica que equilibra tradición y confort en cada bocado. Postre: Culmine la experiencia con una refrescante mousse de frutilla, un postre esponjoso y ligero, que aporta el toque dulce y afrutado perfecto.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.
	Entrada: Inicie su experiencia gastronómica eligiendo entre una ensalada de la estación, preparada con ingredientes frescos y de temporada, o un suave consomé, ideal para comenzar de manera ligera y reconfortante. Plato principal: Deléitese con un sabroso chapsui de cerdo, una mezcla deliciosa de sabores y texturas, acompañado de un perfecto arroz graneado, que complementa este plato con un toque clásico y equilibrado. Postre: Finalice su comida con una delicada y refrescante mousse de frutilla, un postre ligero que aporta una nota dulce y afrutada.
	El menú incluye pan casero, recién horneado en Yukatan, y un vaso de bebida a su elección.

	Servicio de alimentación
	COFFEE BREAK 1                                                                                $10.000
	COFFEE BREAK 2                                                                                $8.700

	Servicio de alimentación
	COFFEE BREAK 3                                                                                $8.000
	COFFEE BREAK 4                                                                                $7.800

	Servicio de alimentación
	COFFEE BREAK 5                                                                                $6.700
	COFFEE BREAK 6                                                                                $5.800
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