CAMPAMENTO DE VERANO NAVALAGAMELLA 2026.

1. DATOS GENERALES

Ubicacidn: Polideportivo de Navalagamella (Madrid)
Fechas: 22 de junio — 6 de septiembre
Horario: 09:00 — 14:00 (lunes a viernes)

Edades: 3 a 12 afos

Instalaciones:

* Pista polivalente cubierta

* Pista exterior

* Piscina municipal (uso diario desde las 12:00)
* Centro cultural

* Entorno natural cercano para excursiones

2. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El presente campamento de verano tiene como finalidad ofrecer una alternativa
educativa, ludica y saludable durante el periodo estival, favoreciendo la conciliacidn
familiar y el desarrollo integral de los menores a través del juego, el deporte, la
creatividad y el contacto con la naturaleza.

3. OBJETIVOS GENERALES

* Fomentar habitos de vida saludables mediante la actividad fisica diaria.
* Promover la socializacién, cooperacién y convivencia entre iguales.

* Desarrollar la creatividad y la expresidn artistica.

* Potenciar la autonomia personal y la autoestima.

* Fomentar el respeto por el entorno natural y social.

* Garantizar un ocio educativo seguro y adaptado a las edades.
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4. COMPETENCIAS EDUCATIVAS

Durante el campamento se trabajan las siguientes competencias: é/MA
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* Competencia social y civica
* Competencia motriz

* Competencia emocional

* Competencia creativa

* Competencia cognitiva

* Competencia medioambiental

5. METODOLOGIA

La metodologia se basa en el aprendizaje a través del juego, la experiencia directay la
participacion activa del menor.

* Aprendizaje ludico

* Participacion activa

* Inclusién y adaptacion por edades
* Trabajo cooperativo

* Alternancia de actividad y descanso

6. ESTRUCTURA DIARIA

*09:00 — 09:30 Recepcidn y juego libre

*09:30 — 10:30 Actividad principal (deportiva o tematica)
*10:30—-11:00 Almuerzo

*11:00 — 12:00 Talleres o dinamicas

*12:00 — 13:30 Piscina y juegos acuaticos

*13:30 — 14:00 Vuelta a la calma y recogida
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7. PROGRAMACION TEMATICA SEMANAL

Semana 1: Piratas

Semana 2: Naturaleza y animales
Semana 3: El espacio

Semana 4: Deportes

Semana 5: Magia y fantasia
Semana 6: Agua y aventuras
Semana 7: Detectives

Semana 8: Arte y creatividad
Semana 9: Vuelta al mundo
Semana 10: Supervivencia

Semana 11: Feria final

8. DESARROLLO DE ACTIVIDADES

El campamento combina:

* Juegos cooperativos y gymkanas
* Actividad deportiva diaria

* Talleres creativos y manualidades
* Actividades acuaticas en piscina
* Excursiones al entorno natural

* Actividades culturales (cine y centro cultural)



9. OBJETIVOS EDUCATIVOS POR AREAS

Actividades deportivas
* Mejora de la condicion fisica
* Coordinacion y psicomotricidad

* Trabajo en equipo

Talleres creativos
* Desarrollo de la imaginacidn
* Motricidad fina

* Expresion artistica

Actividades acuaticas
* Adaptacion al medio acuatico
* Seguridad en el agua

* Juego cooperativo

Actividades en la naturaleza
* Respeto medioambiental
* Autonomia y exploracién

* Conocimiento del entorno

Juegos y dinamicas
* Resolucién de problemas
* Cooperacion

* Habilidades sociales
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