
🔥 1. El fuego interno – Lo que amas
¿Qué actividades hacen que el tiempo se me pase volando?

¿Qué me emociona tanto que podría hablar de ello durante horas?

¿Qué chispa me enciende en el pecho aunque aún no sepa cómo usarla?

🪓 2. El filo del hacha – Habilidades y fortalezas
¿Qué cosas se me dan naturalmente bien, aunque yo las vea “normales”?

¿Qué me dicen los demás que hago con facilidad?

¿Qué aprendizajes de mi vida, aunque parecieran aislados, me han dado herramientas
únicas?

✏️ 3. La tiza – Lo que puedo aportar al mundo
¿Qué problemas o necesidades de otros me mueven profundamente?

¿Qué me dolería que no existiera, y me inspira a crearlo?

¿Cómo puedo usar mi creatividad o mis habilidades para aliviar, inspirar o transformar algo
en la vida de otros?

🌌 4. El mapa – Valores y dirección
¿Qué valores quiero que guíen mi vida y mis proyectos (ej: libertad, autenticidad, servicio)?

¿Qué cosas son un “sí absoluto” para mí, y cuáles son un “no rotundo”?

¿Qué tipo de impacto quiero dejar en mi entorno o en el mundo?
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Preguntas clave para encender tu lumbre


