CATETER

SUBCUTANEO

Catéter subcutaneo

(SC) + U ‘
Dispositivo utilizado para la administracion Q;

de medicamentos o fluidos en el tejido
subcutaneo cuando la via oral o intravenosa
no es viable, comun en pacientes paliativos o
con tratamiento prolongado.

+

Indicaciones principales

Control del dolor (opioides).

Administracion de antieméticos, ansioliticos,
o antiepilépticos, y sedantes.

Hidratacion paliativa.

Cuidados domiciliarios o en fase terminal.

+

+

Técnica de insercion

e Asepsia y antisepsia de la zona (preferiblemente abdomen, brazo o

muslo). —
¢ Insercion del catéter en angulo de 30-45° con aguja guia. E'
e Fijacion con apdsito transparente y conexidn al sistema de infusion o

jeringa. *j
e Rotar el sitio de insercién cada 25-30 dias o antes si hay signos de )

irritacién. !

Cuidados de

enfermeria

Vigilar signos de infeccion (enrojecimiento, dolor, secrecion).
Comprobar permeabilidad antes de administrar medicamentos.
Mantener técnica aséptica.

Educar al cuidador sobre manipulacién y vigilancia.

Complicaciones mas
frecuentes

e Eritema o induracion local. + +
e Extravasacion de medicamentos.

e Infeccion o absceso.

e Obstruccion o desplazamiento del catéter. 45
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