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INSTRUÇÕES SOBRE A LIÇÃO ABAIXO 

Textos em PRETO o conteúdo é igual ao da revista. 

Textos em VERMELHO o conteúdo é para ajudar os professores e as professoras no 
desenvolvimento da aula E ELES NÃO ESTARÃO NOS SLIDES. 

Textos em AZUL o conteúdo é um comentário de cada ponto da lição quando houver. 

 

L i ç ã o  1   

4 de janeiro de 2026 

O SENTIDO BÍBLICO DA SALVAÇÃO 

O título aponta para a necessidade de compreender a salvação conforme ela é revelada em 
toda a Bíblia, não apenas como um conceito do Novo Testamento, mas como um plano divino 
progressivo que começa no Antigo Testamento e se cumpre plenamente em Cristo. 

 

QUAL O MOTIVO PARA ESTUDARMOS ESTA LIÇÃO?  

O motivo é compreender que a salvação vai muito além de um conceito abstrato; ela é uma 
intervenção histórica e espiritual de Deus para resgatar o ser humano, transformando nossa 
realidade atual e garantindo nosso destino eterno. 

 

TEXTO PRINCIPAL 

“E porei inimizade entre ti e a mulher e entre a tua semente e a sua semente; esta te ferirá a 
cabeça, e tu lhe ferirás o calcanhar.” (Gn 3.15). 

Gênesis 3.15 é usado como texto principal porque apresenta a primeira promessa de redenção 
após a queda do homem. Por isso é chamado de protoevangelho — o primeiro evangelho, 
anunciado ainda no jardim após a queda. Esse versículo revela que a salvação não foi uma 
reação tardia de Deus, mas parte do Seu plano desde o início da história humana. 

 

RESUMO DA LIÇÃO 

A salvação, na Bíblia, é o livramento de Deus que começa no Antigo Testamento e se cumpre 
plenamente em Jesus Cristo no Novo Testamento. 

Esse resumo foi usado porque orienta a lição como uma narrativa única: não há ruptura entre 
os Testamentos, mas progressão — do livramento físico (ex.: Egito, Golias) ao livramento 
espiritual e eterno (Cristo na cruz). Isso evita uma visão fragmentada da Bíblia e fortalece a 
unidade das Escrituras centrada em Cristo. 
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TEXTO BÍBLICO - Juízes 2.16,18; 1 Samuel 7.7-10; 17.45,46; 19.5; João 3.16,17. 

A seleção bíblica apresenta a evolução do conceito de salvação: começa com Deus levantando 
libertadores militares (Juízes), passa pela liderança espiritual de Samuel e a vitória de Davi, e 
culmina no amor sacrificial de Deus que oferece vida eterna a todo o mundo que se arrepende 
e crê através de Cristo. 

 

OBJETIVOS 

APRESENTAR o conceito bíblico de salvação; 

RECONHECER que Deus levantou salvadores para o povo de Israel; 

COMPREENDER o sentido pleno da salvação em Cristo. 

  

INTRODUÇÃO 

Jovens, já pararam para pensar: ser salvo é só “levantar a mão” em um culto? Muitos jovens dizem 
“eu sou salvo”, mas poucos conseguem explicar biblicamente o que isso realmente significa. A 
salvação é apenas ir para o céu? Ou envolve algo que começa agora?  

Nesta lição, vamos descobrir que a salvação atravessa toda a Bíblia, começa com livramentos 
no Antigo Testamento e alcança seu sentido completo em Jesus Cristo, transformando nossa 
vida presente e nosso futuro eterno. 

 

I. O CONCEITO BÍBLICO DE SALVAÇÃO 

Este tópico estabelece a base doutrinária da lição. Ele responde à pergunta: o que significa 
salvação na Bíblia? Aqui entendemos o conceito bíblico do termo, especialmente no Antigo 
Testamento, preparando o caminho para compreender como Deus age levantando salvadores. 

 

1. O conceito.  

Compreender o conceito da palavra “salvação” é essencial para entendermos essa doutrina 
bíblica tão importante. Na Teologia Sistemática, usamos o termo soteriologia, que vem do 
verbo grego sôzô, que significa “salvar”, para nos referirmos ao estudo da salvação.  

No Novo Testamento, essa palavra aparece, na maioria das vezes, com o sentido de “perdão 
dos pecados” e a oportunidade de viver para sempre com Deus. Mas também pode se referir a 
curas físicas (cf. Mc 5.23). Já no Antigo Testamento, o significado mais básico é o de “livramento” 
— seja de grandes calamidades, seja da escravidão imposta pelos inimigos. 

Soteriologia é o ramo da teologia sistemática que estuda como Deus salva o ser humano. O 
verbo grego sôzô indica tanto salvação espiritual quanto restauração física, mostrando que a 
ação salvadora de Deus é completa. Em Marcos 5.23, Jairo implora: “ponha as mãos nela, para 
que seja salva e viva” — ali, sôzô inclui cura física e continuidade da vida. 
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No Antigo Testamento, a salvação aparece principalmente como livramento concreto, enquanto 
no Novo Testamento ela se aprofunda no perdão dos pecados e na vida eterna. Isso mostra 
uma revelação progressiva do plano de Deus. 

 

LIÇÃO BÍBLICA DESSE PONTO 

A salvação bíblica envolve livramento, restauração e perdão, revelados de forma progressiva 
nas Escrituras. 

 

2. No Antigo Testamento.  

No hebraico, duas palavras principais expressam o conceito de salvação: natsal e yasha’. Ambas 
trazem o sentido de “livrar” ou “salvar”, podendo se referir a aspectos naturais, jurídicos ou 
espirituais. Esses verbos aparecem com o significado de livramento físico, espiritual ou pessoal 
(Êx 3.8; 2Cr 32.22; Sl 39.8).  

Assim, podemos dizer que a história do povo de Deus no Antigo Testamento é também a história 
da ação salvadora de Deus a respeito de um povo escravizado que, em seguida, peregrina no 
deserto, habita na Terra Prometida e é expulso dela por causa da desobediência ao Deus que o 
salvara das mãos de Faraó no Egito. 

Natsal (Êx 3.8) significa “arrancar, puxar para fora” — como tirar alguém de um incêndio. Yasha’ 
(como no nome Josué — Yehôshua: “Yahweh salva”) implica vitória sobre a ameaça: Deus não 
só retira, mas vence o opressor. Em 2Cr 32.22, Deus yasha’ Ezequias das mãos de Senaqueribe; 
em Sl 39.8, o salmista clama para ser natsal da ira de Deus.  

Isso revela: mesmo no AT, salvação já envolve dimensão espiritual — não é só “sair do Egito”, 
mas ser povo de Deus, sob sua aliança. Essa trajetória histórica demonstra que Deus não ignora 
o sofrimento terreno, usando livramentos visíveis para ensinar ao povo sobre Sua fidelidade e 
soberania. A salvação aqui é uma intervenção poderosa de Deus no tempo e no espaço. 

 

LIÇÃO BÍBLICA DESSE PONTO 

No Antigo Testamento, a salvação é vista principalmente como o agir de Deus libertando Seu 
povo de aflições e opressões concretas. 

 

3. Deus: o Salvador de Israel.  

No livro do Êxodo, vemos Deus agindo como libertador de Israel (Êx 14.30). Com mão forte, Ele 
enfrenta Faraó e, por meio de Moisés, liberta seu povo da escravidão no Egito. No livro de 
Juízes, Deus continua a levantar líderes — os juízes — para livrar Israel de seus inimigos                
(Jz 2.16). Tudo isso mostra que a salvação de Deus é a expressão do seu cuidado e justiça.  

O Antigo Testamento deixa claro que Ele salvava, não porque o povo merecia, mas por causa 
da sua aliança e misericórdia (Is 43.11). Assim, o termo “salvação” aparece, muitas vezes, ligado 



PROGRAMA EBD COMENTADA ONLINE [JOVENS] - Lição comentada pelo Pastor Mário Luna 
 

 

4 

a um livramento real e imediato — escapar da morte, dos inimigos ou da escravidão (Êx 14.13; 
Sl 18.2). É nesse contexto que Deus intervém com poder para salvar seu povo. 

Deus se revela como o único Salvador (Isaías 43.11), deixando claro que nenhum esforço 
humano ou ídolo poderia realizar o que Ele fez no Êxodo ou no período dos Juízes. O uso de 
Moisés ou dos juízes não dividia a glória da salvação, pois era o "braço forte" do Senhor que 
operava por meio deles.  

Esse livramento não era baseado em mérito, pois Israel falhava constantemente, mas na 
fidelidade de Deus à Sua própria promessa. Salvação, portanto, é um ato de graça imerecida 
desde o início da Bíblia. 

 

LIÇÃO BÍBLICA DESSE PONTO  

Toda salvação e livramento procedem exclusivamente de Deus, fundamentados em Sua 
misericórdia e fidelidade à aliança. 

 

VAMOS REFLITIR SOBRE ESSE TÓPICO  

Como os livramentos que você recebe no dia a dia fortalecem sua confiança na salvação eterna 
que Deus preparou? 

 

PARA TER ACESSO A ESSA LIÇÃO COMPLETA E TODAS AS LIÇÕES DO 1º TRIMESTRE DE 2026 
DE JOVENS, ADQUIRA NOSSO MATERIAL DE APOIO CLICANDO NO LINK ABAIXO: 

 

CENTRO DE ENSINO BÍBLICO ENTENDES TU O QUE LÊS? 

https://pastormarioluna.com.br/centrodeensinobiblico 

 

https://pastormarioluna.com.br/centrodeensinobiblico

