Plano de Aula

Sejam Bem- Vindos

Receber os jovens e acomoda-las de acordo com a estrutura local.
Interagir com eles e preparar para inicio da aula. Perguntar como
foi sua semana, se elas reservaram um tempo a sés com Deus
(sugestoes).

Oracgdo

Iniciar a aula como uma oracao ao Senhor, € muito importante
gue os adolescentes participem e que um deles se voluntarie
para esta acao. Outras jovens devem levar seus pedidos de oracao
a guem se voluntariou para orar ao Senhor na aula.

Louvor e Adoracao

O louvor e adoracao é muito importante no nosso relacionamento
com Deus. Pode ser utilizado aparelho eletrénico para reproducao
da cangcao como suporte. Estimular os jovens a participar e
também caso algumas delas a conduzir o louvor.

Ofertas

Separar um recipiente, para oferta e disponibilizar para os jovens
caso venham a ofertar. (Opcional)
Estas podem ser utilizadas para compra de material e
lembrancinhas de datas comemorativas com o grupo,
aniversarios etc.
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Aula de Hoje - Guarde o Dia do Senhor.

Vocés sabem o que é guardar o dia do Senhor? (perguntar as criancas) Vocés lembram o que
Deus fez no sétimo dia apds criar o mundo? (perguntar as criancas). Vocé sabia gue um dos
mandamentos da lei de Deus € guardar um dia para descanso?

Texto Biblico

Desde do inicio do mundo, Deus reservou um dia para descanso, dedicacdo e adoracido ao Senhor.

Lembra-te do dia do sdbado, para o santificar. Seis dias trabalharas, e faras toda a tua obra.

Mas o sétimo dia € o sdbado do Senhor teu Deus; ndo fards nenhuma obra, nem tu, nem teu filho, nem tua
filha, nem o teu servo, nem a tua serva, nem o teu animal, nem o teu estrangeiro, que esta dentro das tuas
portas.

Porgque em seis dias fez o Senhor os céus e a terra, o mar e tudo gue neles ha, e ao sétimo dia descansou;
portanto abencoou o Senhor o dia do sabado, e o santificou.

Exodo 20:8-11

Por que Deus fez um dia do Senhor ?

O propodsito do Dia do Senhor é dar-nos um dia da semana no qual direcionamos os
pensamentos e as acdes para Deus. Ndo é apenas um dia para descansar do trabalho. E um
dia sagrado gue deve ser passado em adoracao e reveréncia. Ao descansarmos das atividades
diadrias usuais, ficamos com a mente livre para ponderar sobre assuntos espirituais. Nesse dia,
precisamos renovar nossos coracdes com o Senhor e alimentar a alma com as coisas do
Espirito.

Qual dia da Semana ¢é o dia do Senhor?

Vocés sabem qual é o dia do Senhor?(perguntar as criancas). Até a Ressurreicdo de Jesus
Cristo, Ele e seus discipulos guardaram o sétimo dia como o dia santo (sdbado). Apds a
ressurreicao, o domingo passou a ser santificado e considerado o Dia do Senhor, em
lembranca de sua ressurreicdo naguele dia.

E no primeiro dia da semana, ajuntando-se os discipulos para partir o pdo, Paulo, gue havia
de partir no dia seguinte, falava com eles; e prolongou a pratica até a meia-noite.
Atos 20:7

O gque devemos fazer no dia do Senhor?

Deus nos deu um dia da semana para pararmos nossas atividades comuns, a fim de
cultivarmos um relacionamento profundo com ele. O dia do Senhor é uma expressdo do amor
de Deus por ndés e uma oportunidade de aproximar nossa comunhdo com Ele e nos
deleitarmos nele.

Para este dia podemos participar de cultos para adoracdo do Senhorv, ir a igreja, fazer retiros
espirituais, passeios em meio a natureza com a sua familia, fazer o bem ao proximo, falar com
Deus, orar, ler a biblia e direcionar as atencdes para os assuntos espirituais.

O gue Jesus fazia no Sadbado?

Jesus ia até a igreja (Lucas 4:16), lia a palavra (Lucas 4:16), ensinava as pessoas sobre a Biblia
(Lucas 4:31), trabalhar em favor do proximo , ou sej, ele ndo trabalhava na carpintaria no dia
de sdbado (Jodo 5:17 ), sair com os discipulos para evangelizar. Nessa ocasidao, os discipulos
de Cristo aproveitaram o convivio com a natureza e colheram alguns cereais para irem
comendo pelo caminho (Mateus 12:1-8), curar as pessoas doentes fisicamente e/ou
espiritualmente (Mateus 12:9-13); Entretanto, Jesus mostrou e ensinou a maneira correta de se
guardar o Dia do Senhor.
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Ministério Infantil
Aluno (a): Data:

1- O que Jesus estava fazendo neste sabado? Vamos colorir também?

( ) Ensinando (

: { ) Atendendo um
a Biblia ) Brigando

cliente da Marcenaria

2 - Observe as cenas e pinte agquela que Mmostra o que devemos fazer no dia que
dedicamos ao Senhor.

Dormir o dia todo Brigar Orar e falar com Deus
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