
Dein Lernplan für A1

Woche 1

Montag:
Vokabeln: Begrüßungen und Verabschiedungen (z. B.
„Hallo“, „Guten Tag“, „Tschüss“)
Grammatik: Personalpronomen (ich, du, er/sie/es, wir,
ihr, sie)
Hören: Kurze Begrüßungen in einem Podcast oder
Video anhören
Sprechen: Begrüßungen laut wiederholen
Schreiben: 5 Begrüßungssätze schreiben (z. B. „Wie
geht es dir?“)

Dienstag:
Vokabeln: Zahlen, Objekte im Klassenzimmer 
Grammatik: Das Verb „haben“ (ich habe, du hast,
er/sie/es hat)
Hören: Ein kurzes Video über Zahlen anhören
Sprechen: Zahlen laut aufsagen
Schreiben: 5 einfache Sätze mit “haben“ schreiben (z.
B. „Ich habe fünf Stifte.“)

Mittwoch:
Vokabeln: Kennenlernen (Name, Adresse,
Herkunftsland)
Grammatik: Ja/Nein-Fragen, W-Fragen
Hören: Dialog anhören, wo Menschen sich vorstellen
Sprechen: Über sich sprechen (“Ich heiße. Ich komme
aus…”)
Schreiben: 5 Fragen zu Person schreiben (z. B. „Woher
kommst du?“)
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Donnerstag:
Vokabeln: Farben
Grammatik: Bestimmte und unbestimmte Artikel (der,
die, das / ein, eine)
Hören: Beschreibung der Objekte im Klassenzimmer
anhören
Sprechen: Gegenstände nach Farbe beschreiben
Schreiben: 5 Sätze mit Farben schreiben (z. B. „Das
Auto ist blau“)

Freitag:
Vokabeln: Berufe (z. B. Arzt, Lehrer, Student)
Grammatik: Verb „sein“ (ich bin, du bist, er/sie/es ist)
Hören: Vorstellung von Berufen (z. B. „Ich bin Lehrer“)
Sprechen: Über deinen Beruf oder Traumjob sprechen
Schreiben: 5 Sätze über Berufe schreiben (z. B. „Er ist
Arzt“)

Samstag:
Wiederholungstag: Alle Vokabeln und Grammatik
wiederholen
Hören: Kurzes deutsches Lied oder Video ansehen
Sprechen: Kurze Dialoge mit Begrüßungen und
einfachen Sätzen üben
Schreiben: 5 Sätze über den Tag schreiben

Sonntag:
Ruhetag oder Kultur: Video über deutsche Kultur oder
Traditionen ansehen
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Woche 2

Montag:
Vokabeln: Familienmitglieder (Mutter, Vater, Bruder,
Schwester)
Grammatik: Possessivpronomen (mein, dein, sein, ihr)
Hören: Podcast über Familie hören
Sprechen: Deine Familie beschreiben
Schreiben: 5 Sätze über deine Familie schreiben (z. B.
„Meine Mutter heißt Anna“)

Dienstag:
Vokabeln: Zimmer und Möbel im Haus (z. B. Küche,
Schlafzimmer, Bett, Stuhl)
Grammatik: Pluralformen von Nomen
Hören: Kurze Beschreibung eines Hauses anhören
Sprechen: Dein Zimmer beschreiben
Schreiben: 5 Sätze über dein Zuhause schreiben

Mittwoch:

Vokabeln: Wochentage und Monate, Tagesplan
(aufräumen, frühstücken)
Grammatik: Verben im Präsens (regelmäßige
Verben)
Hören: Podcast oder Video über einen Tagesplan
anhören
Sprechen: Wochentage laut aufsagen
Schreiben: Einen Wochenplan auf Deutsch erstellen
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Donnerstag:
Vokabeln: Essen und Trinken (z. B. Apfel, Brot, Wasser)
Grammatik: Akkusativ (den, die, das)
Hören: Einkaufsdialog anhören
Sprechen: Ein Gespräch im Café simulieren (z. B. „Ich
hätte gern…“, “Ich möchte…”)
Schreiben: Eine Einkaufsliste auf Deutsch erstellen

Freitag:
Vokabeln: Kleidung (z. B. Jacke, Hose, Schuhe)
Grammatik: Verben im Präsens (trennbare Verben)
Hören: Beschreibung von Kleidung anhören
Sprechen: Deine Kleidung beschreiben
Schreiben: 5 Sätze über deine Kleidung schreiben

Samstag:
Wiederholungstag: Vokabeln und Grammatik
wiederholen
Hören: Video über den Alltag in Deutschland
Sprechen: Kurze Dialoge über den Alltag üben
Schreiben: 5 Sätze über deine tägliche Routine

Sonntag:
Ruhetag oder Kultur: Kurzes Video über deutsche
Feste ansehen
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Woche 3

Montag:
Vokabeln: Behörden, Termine machen
Grammatik: Dativ (dem, der, den), Ordinalzahlen
Hören: Dialog in der Ausländerbehörde hören 
Sprechen: ein Telefongespräch simulieren (einen
Termin verinbaren)
Schreiben: Eine E-Mail über Terminvereinbarung
schreiben

Dienstag:
Vokabeln: Freizeitaktivitäten (z. B. Schwimmen, Lesen,
Tanzen)
Grammatik: Modalverben (können, wollen, müssen)
Hören: Eine Person spricht über Hobbys
Sprechen: Über deine Hobbys sprechen
Schreiben: 5 Sätze über deine Freizeitaktivitäten
schreiben

Mittwoch
Vokabeln: Wetter (z. B. sonnig, regnerisch, kalt)
Grammatik: Präpositionen mit Akkusativ
Hören: Wetterbericht anhören
Sprechen: Über das Wetter sprechen
Schreiben: 5 Sätze über das Wetter schreiben
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Donnerstag:
Vokabeln: Tiere (z. B. Hund, Katze, Vogel)
Grammatik: Negation (nicht, kein) 
Hören: Kurze Tierbeschreibung anhören
Sprechen: Dein Lieblingstier beschreiben
Schreiben: 5 Sätze über Tiere schreiben

Freitag:
Vokabeln: Verkehrsmittel (z. B. Auto, Bus, Zug) und
Wegbeschreibung
Grammatik: Lokale Präpositionen mit Dativ (in, an,
auf)
Hören: Dialog zum Thema “Wegbeschreibung”
anhören
Sprechen: ein Bild beschreiben, wo sind die Objekte?
Schreiben: einen Dialog schreiben, wie man nach
dem Weg fragt

Samstag:
Wiederholungstag: Vokabeln und Grammatik
wiederholen
Hören: Kurzes deutsches Video ansehen
Sprechen: Einen Dialog über Freizeit üben
Schreiben: 5 Sätze über deine Freizeit schreiben

Sonntag:
Ruhetag oder Kultur: Video über deutsche
Freizeitaktivitäten ansehen
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Woche 4

Montag:
Vokabeln: Länder und Nationalitäten
Grammatik: Adjektive vor Nomen mit bestimmtem
Artikel
Hören: Reisebericht anhören
Sprechen: Über dein Heimatland sprechen
Schreiben: 5 Sätze über dein Land schreiben

Dienstag:
Vokabeln: Körperteile (z. B. Kopf, Hand, Fuß)
Grammatik: Imperativ (z. B. „Geh!“, „Komm!“)
Hören: Arztbesuch anhören
Sprechen: Über Gesundheit und Körper sprechen
Schreiben: 5 Sätze über den Körper schreiben

Mittwoch:
Vokabeln: Krankheiten (z. B. Erkältung, Fieber)
Grammatik: Modalverb sollen
Hören: Dialog beim Arzt anhören
Sprechen: Ein Gespräch beim Arzt üben
Schreiben: 5 Sätze über Gesundheit schreiben
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Donnerstag:
Vokabeln: Arbeit und Beruf
Grammatik: Perfekt (Vergangenheitsform)
Hören: Beschreibung von einem Arbeitsalltag
anhören
Sprechen: Über deine aktuelle Arbeit sprechen
Schreiben: 5 Sätze über deine frühere Arbeit
schreiben

Freitag:
Vokabeln: Haus und Nachbarschaft
Grammatik: Konjunktionen (und, aber, weil)
Hören: ein kurzes Gespräch zwischen Nachbarn
anhören
Sprechen: ein Telefongespräch mit dem Hausmeister
simulieren
Schreiben: eine E-Mail an die Nachbarn über ein
Problem im Haus schreiben

Samstag:
Wiederholungstag: Vokabeln und Grammatik der
Woche wiederholen
Hören: Wiederholungen anhören
Sprechen: Einfache Konversationen üben
Schreiben: Eine kurze Geschichte über deine Woche
schreiben

Sonntag
Ruhetag oder Kultur: Video über deutsche Feiertage
oder Traditionen ansehen
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