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Catauribe8@hotmail.com 

 

+57 3206744120 

 

Diagonal 47a #17 Sur 174, 

Edificio Firenze, apto 2502, 

Medellín, ANT  

  

FORMACIÓN 
  
Profesional: Psicología 

Universidad de San 

Buenaventura, Medellín, 

ANT, octubre 27 2001 

  

Diplomado: Terapia Cognitivo 

Conductual Universidad 

EAFIT, Medellín, ANT, julio 

2025 

 

Diplomado: Telepsicología 

Universidad EAFIT, Medellín, 

ANT, julio 2025 

 

IDIOMAS 

Español: Idioma nativo 
  

 

 

CATALINA URIBE 
 

HISTORIAL LABORAL 
  

• Mi trayectoria laboral ha estado enfocada en la ayuda social y el 

desarrollo personal de los consultantes en el ejercicio de la psicología 

cognitiva. Brindo mi acompañamiento a madres y padres, docentes, 

adolescentes, adultos y personas de la tercera edad. De igual manera, 

lidero asesorías y conferencias formativas que involucran temas de 

interés tanto del ámbito familiar, académico, social y cultural.  

• Participé del macroproyecto de sexualidad humana de Medellín, 

trabajando con la población vulnerable y pacientes contagiados con 

VPH. Esta experiencia me permitió ampliar la perspectiva sobre la 

sexualidad. Además, realicé mis prácticas profesionales y 

posteriormente fui psicóloga de planta en el Centro Especializado de 

recepción (CER) trabajando para la Alcaldía de Medellín y los terciarios 

Capuchinos en el programa del menor infractor. Allí obtuve un valioso 

crecimiento personal y profesional, al interactuar con los menores 

infractores producto de una sociedad en crisis, donde el abandono, las 

carencias afectivas, la farmacodependencia y los abusos tanto 

familiares, como sexuales, los llevaron a pasar de víctimas a victimarios.  

• Tuve la oportunidad de participar en un ciclo de conferencias para la 

iglesia St Brendan´s Catholic de Cumming, Georgia, en donde brindé 

asesoría en diversos temas importantes y formativos para la población 

femenina - latina de dicha comunidad 

• He participado en el programa "Conversando con Fiorela" de la cadena 

televisiva Univisión en diversos temas psicológicos de interés para la 

comunidad. 

APTITUDES 
 

  

• Atención Al Detalle 

• Capacidad De Organización 

• Puntualidad Y Responsabilidad 

• Persona Proactiva 

• Resolución De Problemas 
 

• Capacidad De Razonamiento 

• Adaptabilidad 

• Flexibilidad 

• Trabajo en equipo 

  

ACERCA DE MÍ 

Soy psicóloga egresada de la Universidad de San Buenaventura de Medellín. La 

clínica individual, de pareja y familiar son mis campos de acción principales. 

Acompaño a mis consultantes en sus inquietudes sobre la vida en pareja, las 

pautas de crianza, la autoestima, la ansiedad, la depresión, entre otras 

cuestiones vitales. Mi propósito es aportar constructivamente a la resolución de 

conflictos y búsqueda de alternativas para las situaciones de la vida diaria.  
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