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REGULAMENTO POURO
6K /12K /21K

1: AORGANIZACAO

O UTM POURO Trail Run é uma realizacdo do ULTRAMACHO Aventura na Natureza, inscrita no

CNPJ 17.484.875/0001-09 e em parceria com a INTEGRAR (Associacdo de Turismo, Cultura,

.~ Esporte e Meio Ambiente), inscrita no CNPJ: 06.090.600/0001-74. Os organizadores compdem a
. direcdo que delibera sobre todas as situacdes que eventualmente ndo estejam registradas neste

~~ regulamento.

~ 2: CRONOGRAMA

T 20 de fevereiro (sexta) — Data limite para garantir o nome personalizado no nimero de
peito. Inscricdes efetuadas apds essa data receberdo nimero de peito contendo apenas o
numeral de identificacao.
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7 20 de fevereiro (sexta) — Data limite para se inscrever como pessoa com deficiéncia
(PCD) e envio dos documentos obrigatérios: documento oficial que comprove a deficiéncia e
atestado médico especifico que comprove aptiddo para participar de corrida em trilha, com
validade de até 1 ano.

% 07 de marco (sdbado) — Data limite para realizar a inscricdo em qualquer modalidade do
evento, conforme a disponibilidade de vagas.

1. Atengdo:
O uso da camiseta da prova é OBRIGATORIO. As inscricdes efetuadas nos Gltimos dias que
antecedem o evento estardo sujeitas a disponibilidade limitada de tamanhos de camisetas,
podendo inclusive ocorrer o esgotamento das vagas. Recomenda-se que a inscricdo seja realizada
com antecedéncia, a fim de garantir a participacdo e o tamanho de camiseta desejado.

% 08 de marco (domingo) — Data da Prova
e 05h: Abertura da Vila Aventura
e 06h: Largada Trail Run 21K - Corte no KM 10 - as 8h (2 horas de prova).
e 06h05: Largada Trail Run 6K
e 06h10: Largada Trail Run 12K

3: RETIRADA DO KIT ATLETA
RETIRADA NA CAPITAL (Cuiab4).
7% Data: 05 e 06 de marco (quinta e sexta)

® Horario: Das 12h as 21h.

© |ocal: a definir.

RETIRADA POR ASSESSORIA.
e Asassessorias que desejarem retirar acima de 20 kits deverdo agendar previamente a
retirada.

o %, Agendamento: (65) 99905-6090
e Periodo para solicitagdo: Até o dia 03 de marco (terca), das 8h as 10h.
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e Data e hordrio para retirada: A partir do dia 05 de marco (quinta), depois das 15h.
A organiza¢do informard caso os kits estejam disponiveis antes do hordrio previsto.

I Atencdo:
Solicitacoes feitas apds a data limite ou fora do horario estabelecido ndo serdo atendidas.
A retirada serd permitida somente as assessorias que realizarem o agendamento dentro do
prazo.

ATLETAS DE FORA DA CAPITAL.
7% Data: 07 de marco (sébado)

® Horério: Das 16h as 19h.

© Local: Na Vila Aventura localizada dentro do Hotel Fazenda Mato Grosso Aguas Quentes,
situado na Rodovia 364, KM 82 - Serra de S3o Vicente, Santo Antonio do Leverger / MT.

* Provas de 6K e 12K.
e Documento oficial com foto que contenha o nimero do CPF.
Idade minima:
e 16 anos paraa prova de 6K (com autorizacao do responsavel);
e 18 anos paraa provade 12K.

1. O atleta menor de idade sé podera retirar seu kit mediante apresentacdo de autorizagdo do
responsdvel assinada e com firma reconhecida em cartério ou com assinatura digital vélida.

* Prova de 21K.
e Documento oficial com foto que contenha o nimero do CPF;

e Atestado médico com assinatura, data e carimbo com o CRM do médico, indicando
expressamente que o atleta estd apto a participar de uma prova de resisténcia.
O atestado terd validade de 1 ano, a partir da data de emissdo, e serd aceito em provas
ULTRAMACHO na distancia de 21K.

Idade minima:

e 18 anos paraa provade 21K.

1. O atleta sé poderd retirar seu kit se apresentar o atestado médico dentro da validade.
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RETIRADA DO KIT ATLETA COM DEFICIENCIA (PCD).

A retirada do kit participacdo de atletas inscritos como PCD com beneficio de 100% de isencao,
serad feita exclusivamente no dia da prova, até 1 hora antes da largada, de forma presencial,
mediante apresentacdo de documento oficial com foto. O kit participacdo serd entregue somente
aos atletas que tiverem sua inscricdo validada previamente pela comissdo organizadora, conforme
critérios e prazos definidos neste regulamento, no item 10.1.

RETIRADA DO KIT POR TERCEIROS.
Caso o atleta precise que seu kit seja retirado por terceiros, o portador deverd apresentar:
e (Cobpia do documento oficial com foto e CPF do atleta;

e (Cobpiaimpressa do atestado médico (obrigatério apenas para 21K).

1. O kit s6 poderd ser retirado mediante apresentacdo do atestado dentro da validade.
i. Aretirada do kit de atleta PCD por terceiros ndo serd permitida.

INFORMACOES COMPLEMENTARES.
No site oficial do evento, na aba SEGURANCA, estardo disponiveis:
e Modelo de atestados médicos para download;

e Lista com os atestados ja entregues e respectivos vencimentos.

1. O atleta deve conferir seu kit no momento da retirada.
i. NAO ser4 feita troca ou reposicdo posterior de itens.
i. NAO HAVERA ENTREGA DE KITS APOS A REALIZACAO DO EVENTO.

3.1: COMPOSICAO DO KIT DE PARTICIPACAQ

O kit de participacdo de todos os atletas, incluindo os beneficidrios da Lei Estadual n°® 11.904/2022,
é composto pelos itens essenciais a pratica esportiva e previstos na inscricdo, conforme segue:

e Camiseta técnica oficial do evento

e NuUmero de peito e chip de cronometragem

e Medalha de participacao (entregue somente aos que concluirem a prova)
e Seguro de acidentes pessoais vélido para o dia do evento

e Suporte médico emergencial com UTI mével

e Alimentacdo e hidratacdo durante o evento, conforme estrutura disponivel
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Além dos itens previstos para cada modalidade, a organizacdo poder3, a seu exclusivo critério,
oferecer brindes promocionais adicionais, tais como meias, botton colecionavel, produtos de
patrocinadores ou outros itens similares. Tais brindes possuem cardter de cortesia e estdo
condicionados a disponibilidade de estoque, bem como a viabilidade das parcerias com os
patrocinadores.

O brinde destinado ao atleta sera definido exclusivamente de acordo com a modalidade escolhida
no momento da inscricdo, se disponivel. Apds a confirmacdo da inscricdo, ndo serd permitida, em
nenhuma hipdtese, a troca do brinde por outro modelo, modalidade ou item diverso.

Conforme o §3° da Lei Estadual n® 11.904/2022, os atletas PCD isentos de 100% da taxa de
inscricdo tém direito ao recebimento gratuito do kit de participacdo nos mesmos termos dos
demais atletas, sendo garantida a entrega dos itens essenciais descritos acima.

Os brindes promocionais, por sua natureza eventual e dependente de patrocinio, ndo compdem a
obrigacdo legal da organizacdo e podem variar conforme disponibilidade no momento da entrega
dos kits.

>>|MPORTANTE:

A organizacdo fornecerd camiseta e numeral para uso durante a competicdo. Este nimero deve ser
utilizado durante todo o percurso e estar sempre visivel e mais bem colocado na frente do corpo.

E proibido fazer qualquer modificac@o na camiseta oficial da prova. O atleta pode colocar marca de
patrocinador e apoiador nos outros itens de vestuério (bermudas, shorts, manguitos).

- A perda de qualguer item obrigatério do kit como ndmero de peito, chip ou camiseta é de
responsabilidade do atleta e o impede participar da prova. (Para repormos qualquer um dos itens a
taxa cobrada é de R$ 100,00 (dinheiro ou pix) até a retirada de kits no sdbado). Atletas que
perderem qualquer um dos itens ou queiram fazer alteracdes em sua inscricdo e nos solicitarem
apenas no dia da prova ndo serdo atendidos.

3.2: GUARDA-VOLUMES

A organizacdo disponibilizara servico de guarda-volumes para os atletas, visando maior seguranca e
comodidade durante o evento. O uso é facultativo e destinado apenas a itens pessoais essenciais
para a participagao.

e Local: Dentro da Vila Aventura, ao lado do Atendimento ao Atleta / Retirada de kits.

e Horério de funcionamento: Das 5h as 10h no dia da prova.

e Procedimento: Cada atleta deverd identificar seus pertences com seu nimero de peito
fornecido no kit. O atleta é responsavel por conferir a entrega e retirada dos itens.
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e Limites e responsabilidade: E permitido deixar apenas itens pessoais, em quantidade

razoavel, que caibam no espaco disponibilizado. EXelgelelslF<s el le (e XT-Fg=N0lo]a e o) lF4e Yole)

objetos de valor (como chaves, celulares, relégios, dinheiro, cartdes e eletrénicos), nem

de grande porte, como mochilas de viagem ou malas INEISSEIRIe=ldel Vo] (Vaglsi e[ r=Iale[SHoTely

razoes de seguranca e logistica, recomendamos que cada atleta leve apenas o

indispensavel.

e Retirada: O atleta deverad retirar seus pertences até o término do horério de
funcionamento do guarda-volumes. Pertences ndo retirados poderao ser recolhidos pela
organizacao ou destinados conforme critérios da mesma.

4: REGRAS

Os direitos e obrigacoes dos participantes desta prova estao descritos no regulamento a sequir.
Todos os atletas, fiscais e jornalistas que desejarem participar devem aceitar os termos deste
regulamento e sequi-los. A organizacdo se reserva o direito de modificar este regulamento a
qualguer momento que julgar necessario para garantir a seguranca e o bom andamento da prova.
Todos os atletas serdo informados de eventuais mudancas assim que elas forem decididas. Ao se
inscreverem, os competidores aceitam o regulamento. A maior autoridade do ULTRAMACHO é a
comissdo formada pela diretoria da empresa. Caso situacdes controversas ocorram antes, durante
ou depois da prova, cabe a essa comissao tomar as decisoes finais, que serdo irrevogaveis. Os
organizadores isentam-se de quaisquer responsabilidades sobre as consequéncias do
descumprimento de qualguer item deste regulamento pelos participantes.

5: A COMPETICAO

A corrida em trilha ou trail run é realizada em ambiente natural e caracterizada estraddes de terra
e passagens em trilhas e obstdculos naturais como troncos e pedras. A prova sera realizada na
modalidade solo masculino e feminino. O trajeto é demarcado com placas, staff, cal, faixas, setas
no chao, fitas e zebradas. Serdo quatro distancias: 6 km, 12 km e 21 km. Para este regulamento a
provas serd denominada simplesmente corrida. Os organizadores serdo denominados organizacao
e os participantes serao os competidores. O briefing completo da corrida estard disponivel em
video no site www.ultramacho.com.br e na até trés dias antes da prova.

Caso reste dulvida sobre a prova as perguntas serdo respondidas nestes mesmos canais de
comunicacao. Ao longo da competicao havera postos de controle onde fiscais estardo posicionados
para conferir e orientar a passagem dos atletas. Além disso, os fiscais registrardo irregularidades
que eventualmente ocorrerdo.
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O objetivo das provas é concluir o percurso no menor tempo possivel. E considerado vencedor o
atleta que fizer o menor tempo de todos.

6: CRONOMETRAGEM

O objetivo das provas é concluir o percurso no menor tempo possivel. E considerado vencedor o
atleta que fizer o menor tempo de todos. Para critério de classificacdo, os cinco primeiros atletas
que cruzam o portico de chegada no masculino e feminino de cada prova tém o seu tempo bruto
como critério. Para os demais o tempo considerado é o liquido.

6.1: TEMPO BRUTO X TEMPO LIQUIDO

O tempo bruto refere-se ao periodo total decorrido desde o disparo da largada até a chegada ao
ponto final da corrida, sem considerar eventuais paradas ou atrasos individuais ao longo do
percurso. Este é o critério utilizado para determinar os cinco primeiros colocados no pédio geral,
proporcionando uma medida direta do desempenho competitivo dos corredores.

Por outro lado, o tempo liquido é o intervalo decorrido entre o cruzamento da linha de partida e a
linha de chegada, ajustado para excluir eventuais atrasos acumulados na largada individual de cada
corredor. Este método permite uma avaliacdo mais precisa do tempo efetivamente gasto por cada
participante durante a corrida, independentemente de possiveis congestionamentos na largada.
Para os demais corredores além dos cinco primeiros do pddio geral, a classificacdo é determinada
com base no tempo liquido.

6.2: RESULTADO PARCIAL E FINAL

Ap6s a chegada dos primeiros atletas, a Morro Cronometragem dé inicio a divulgacdo de
resultados parciais de classificacdo. Estes resultados podem sofrer alteracdes durante o evento por
diversos motivos como condicdes climaticas ou obstdculos naturais que causam interferéncia no
sinal. Apés a eventual alteracdo é emitido o resultado final. E importante que os atletas
compreendam essas possiveis mudancas e garantir uma competicdo justa e transparente.

Correcoes de Erros de Cronometragem: Mesmo com tecnologia avancada, falhas na captura de
tempos podem ocorrer. Problemas técnicos, nos sensores ou dispositivos eletronicos, podem
resultar em tempos incorretos.

A equipe de cronometragem monitora constantemente os dados e faz as correcoes necessarias
para garantir a precisdo dos resultados.

Ajustes Manuais: Em alguns casos, é necessario fazer ajustes manuais nos tempos registrados. Isso
pode acontecer, por exemplo, quando um atleta perde o chip de cronometragem ou quando ha
interferéncia externa que afeta a precisdo dos tempos. A equipe de cronometragem pode corrigir
esses tempos com base em evidéncias, como cameras posicionadas na largada e chegada.
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Verificacdo de Resultados: Durante a prova, os resultados parciais sdo frequentemente revisados e
verificados pela equipe de cronometragem. Essa revisdo continua pode identificar discrepancias ou
inconsisténcias que precisam ser corrigidas para refletir com precisdo o desempenho dos atletas.

Compreender esses fatores ajuda os atletas a manterem a calma e a confianca na integridade do
processo de cronometragem. A equipe da Morro-MT estd comprometida em proporcionar a maior
precisdo possivel, garantindo que os resultados finais reflitam verdadeiramente o desempenho de
cada participante.

6.3: QUANDO O TEMPO LIQUIDO DE DOIS OU MAIS ATLETAS SAO IGUAIS
O critério de desempate geralmente seque uma das sequintes abordagens:

Tempo Bruto: Em muitos eventos, o tempo bruto (tempo desde o inicio da prova, sem considerar o
tempo de cruzar a linha de largada) é utilizado como critério de desempate. O atleta que cruzou a
linha de chegada primeiro, independentemente de quando comecou a corrida, tem vantagem.

Posicdo na Chegada: Outra abordagem é considerar a ordem fisica de chegada, ou seja, quem
passou primeiro pela linha de chegada, independentemente do tempo liquido.

Foto ou Video de Chegada: Em corridas muito disputadas, pode ser usada uma andlise de video ou
fotos para determinar visualmente quem cruzou primeiro a linha de chegada.

6.4: PROTEGCAO DE DADOS PESSOAIS E COMPARTILHAMENTO COM EMPRESA DE
CRONOMETRAGEM

Para a correta execucao da cronometragem e gestdo do ranking do evento, os dados pessoais dos
inscritos, como nome completo, CPF, data de nascimento, e outros dados necessarios, serao
compartilhados com a empresa Morro MT, inscrita no CNPJ sob o n®18.305.726/0001-06, com Razao
Social Junior de Assis Soares. Essa empresa é responsdvel pela cronometragem do evento e pelo
gerenciamento dos tempos e classificacoes.

Esses dados sdo essenciais para garantir a precisdo dos resultados e a classificacdo dos atletas, e
serdo utilizados exclusivamente para este fim.

A organizacdo se compromete a proteger a privacidade dos participantes e a garantir que os dados
compartilhados sejam tratados de acordo com a Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD - Lei
13.709/2018).

Apbs o término do evento e a publicacdo dos resultados finais, todos os dados serdo excluidos pela
empresa de cronometragem, conforme os procedimentos de seguranca e privacidade estabelecidos
em contrato, salvo quando houver necessidade de armazenamento por forca de lei ou solicitacdo
expressa do titular.

>>PONTOS DE CONTROLE

Em todas as provas havera passagem por um ponto de controle (PC), quem nao passar sera
desclassificado. Nas provas de 6k, 12k e 21k haverd também a entrega de uma marca¢do que o
atleta deverd guardar e apresentar a organizacao na chegada da corrida.
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E proibida a circulacdo de familiares e amigos dentro do circuito bem como na 4rea restrita aos
atletas. Os competidores poderdo dar ajuda aos outros, sendo limitados a empréstimos de
equipamentos e primeiros socorros.

Sé serd permitido o auxilio aos atletas por parte da organizacdo. Carros de apoio ndo sdo
permitidos ao longo do trajeto e sua permanéncia proxima a qualquer atleta ird ocasionar a
desclassificacao dele.

7: O PERCURSO

N, KM18p

Google Earth

Pontos de hidratacao

Trail Run 6K: KM 2,5/ KM 4 (TOTAL DE 2 PONTQOS)
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- Google Earth

Pontos de hidratacdo

Trail Run 12K: KM 2/ KM 5,5 (com isotonico) / KM 8,5/ KM 10 (TOTAL DE 4 PONTOS)

Ponto de controle: KM 7,7 e KM 10,7
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TRAIL RUN 21

argada/chegada \m

Google Earth

Pontos de hidratacdo
Trail Run 21K: KM 3,5/ KM 7/ KM 13,5 (com isotdnico) / KM 17/ KM 19) (TOTAL DE 5 PONTOS)

Ponto de controle: KM 5, KM 16,5 e KM 19,7

Ponto de corte: no KM 10 - as 8h (2 horas de prova). A corrida terd duracdo maxima de 4 horas.

IMPORTANTE:

e Asdistancias podem variar até 5% para mais ou para menos dependendo do seu dispositivo de
rastreamento.

e Paraos atletas de 12K e 21K, 6 OBRIGATORIO apresentar no brete de entrada na largada um
sistema de hidratagdo que comporte ao menos 500 ml de dgua (squeeze, garrafinha ou mochila
de hidratagdo).

e Jd para o 6K a organizacdo apenas recomenda que os atletas leve algo para suprir a necessidade
na hidratagdo (copo retrdtil, squeeze, garrafinha ou mochila de hidratagdo).
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Ndo haverd entrega de dgua em garrafas ou copos. Para minimizar o impacto nas trilhas teremos
garrafées de 20 L que usaremos para abastecer os sistemas de hidratacéo que os atletas irdo levar.

E terminantemente PROIBIDO beber diretamente das jarras disponiveis para reabastecimento sob risco
de desclassificagdo.

O sistema de hidratagdo é de uso individual, portanto, é extremante PROIBIDO compartilhar o
sistema de hidratagdo com outros atletas. Cada atleta deve portar o seu.

8: TEMPO DE CORTE, PREMIACAO E CATEGORIAS

Para as provas de 6K e 12K ndo ha tempo de corte.

MEIA MARATONA 21K:
KM 10 - as 8h (2 horas de prova).

A corrida terd duracdo méaxima de 04 horas, sendo a drea da linha de chegada e seus
equipamentos/servicos desligados/desativados apds este periodo. O(A) ATLETA que ndo estiver
dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, serd convidado(a) a retirar-se da
competicdo, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO ndo serd mais
responsdvel por qualquer tipo de servico ou apoio a este corredor.

9: PREMIACAO E CATEGORIAS

e (Oscinco primeiros colocados geral masculino e feminino de cada prova receberdo um
troféu.

e Também haverd premiacdo por faixa etdria até o terceiro lugar.

e O evento ndo dispde de categoria exclusiva para atletas PCD. Dessa forma, o atleta PCD
deverd optar por uma das distancias ofertadas no evento no ato da inscricao, estando
sujeito as mesmas regras, critérios e condicoes aplicaveis aos demais atletas inscritos na
respectiva distancia.

e N3ao ha premiacdo em dinheiro.

e Todos os participantes que completarem a prova receberdo a medalha de finisher do
ULTRAMACHO.

e O atleta com direito a premiacao devera retirar a medalha, troféu e demais artigos
oferecidos pela organizacdo durante a cerimdnia de premiacao. Caso contrdrio, perderd o
direito aos prémios. Prémios de nenhuma espécie serdo entregues posteriormente ao
momento designado para tal.
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e A categoria é por faixa etdria. A idade considerada é a que o atleta vai completar no ano da

prova.

-FAIXA ETARIA DAS PROVAS DE TRAIL RUN 6K:

16 a 24 anos
25a29 anos
30 a 34 anos
35a39anos
40 a 44 anos
45 a 49 anos
50 a 54 anos
55a 59 anos
60 a 64 anos
+de 65 anos

-FAIXA ETARIA DA PROVA TRAIL RUN 12K E 21K:

18 a 24 anos
25a 29 anos
30a 34 anos
35a39anos
40 a 44 anos
45 3 49 anos
50 a 54 anos
55a 59 anos
60 a 64 anos
+de 65 anos

Qualquer ddvida em relacdo a cronometragem e tempo de prova relacionado a premiacao, serao

aceitas até 30 min apds o término da prova. Para conferéncia soltaremos listas parciais. Esta lista

nao é o resultado final, serve apenas para conferéncia e eventuais ajustes.

10: PARTICIPACAO NO EVENTO

e O uso da camiseta do evento é OBRIGATORIO durante toda a prova;

e Aidade minima para participacdo na prova de 5K é de 16 anos completos no ano da prova
(veritem 10.2);

e Aidade minima para participacdo nas provas de 10K e 21K é de 18 anos;

e E permitida a participacdo de pessoas de qualquer sexo;
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e Atletas com deficiéncia (PCD) poderdo participar do evento com acesso aos beneficios
previstos na Lei Estadual n°® 11.904/2022 (ver item 10.1);

E permitida a participacdo de pessoas de qualquer sexo;

N3o ha idade méaxima para participacao no evento;

Sé poderdo participar da prova atletas devidamente inscritos no evento;

Pessoas ndo inscritas NAO poderao circular nas areas particulares do trajeto da prova, sob
pena de responsabilidade civil e criminal;

e Ao realizar suainscricdo, o atleta declara estar em plenas condicdes fisicas e psiquicas,
assumindo a responsabilidade sobre sua capacidade de continuar ou interromper a
atividade com base em sua prépria percepcao de esforco, cansaco ou qualquer outro
sintoma;

Declara também estar ciente dos riscos naturais da pratica esportiva em trilha, incluindo trechos de
dificil acesso onde o socorro médico pode ser limitado ou demorado, e que assume todas as
consequéncias decorrentes da sua participacdo.

10.1: PARTICIPACAO DE ATLETAS COM DEFICIENCIA (PCD)

Atletas com deficiéncia (PCD) poderdo participar do evento com acesso aos beneficios previstos na
Lei Estadual n® 11.904/2022. Este regulamento segue os principios estabelecidos pelo Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia (Lei Federal n°® 13.146/2015), especialmente seu artigo 2°, que define
deficiéncia como o resultado da interacdo entre impedimentos e barreiras do meio, reconhecendo
que ainclusdo deve ocorrer de forma segura, responsavel e tecnicamente viavel.

O evento em questdo, por ser realizado em ambiente natural e possuir caracteristicas como trilhas
irregulares, desniveis acentuados, exposicao ao calor, fauna e flora silvestres, entre outros fatores,
é classificado como de média a alta exigéncia fisica, mesmo nas distancias mais curtas. Apds analise
técnica dos percursos, concluiu-se que a participacao de atletas PCD é plenamente vidvel e
permitida em qualquer distancia, desde que respeitadas as exigéncias minimas de seguranca
descritas neste regulamento, especialmente a apresentacdo de ATESTADO MEDICO ESPECIFICO,
independentemente da distancia escolhida.

Por se tratar de um ambiente natural ndo modificado, o percurso do evento ndo possui estrutura
adaptada, e a propria natureza impoe limitacoes intransponiveis a plena acessibilidade universal.
No entanto, em consonancia com o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, a participacao é
assegurada sempre que vidvel e segura, respeitando os limites do meio fisico e sem comprometer
a integridade dos envolvidos.

A exigéncia do atestado médico ndo decorre da deficiéncia em si, mas do dever de protecdo a
integridade fisica do atleta em um ambiente com riscos objetivos e naturais. Esta prética encontra
respaldo legal no préprio Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e em jurisprudéncia consolidada, e
visa resguardar tanto o atleta quanto a organiza¢do do evento, sem configurar barreira
discriminatéria.

a) Beneficio de 50% de desconto
Concedido mediante envio de:
e Documento oficial que comprove a deficiéncia (laudo com CID ou carteira PCD valida);
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e Atestado médico especifico conforme item “c” abaixo;

e N3o ha necessidade de comprovacdo de renda.

b) Beneficio de 100% de isen¢do
Concedido mediante:

e Documento oficial que comprove a deficiéncia;

e Atestado médico especifico conforme item “c” abaixo;

e Comprovante de renda mensal individual de ate 3 saldrios-minimos (ex: holerite, extrato de

beneficio do INSS, declaracdo de isencdo do IR com comprovante bancario etc.);

e Sujeito ao limite de 10% do total de vagas disponiveis no evento.
Observacdo: Declaracdo de préprio punho ndo serd aceita como Unico comprovante de renda. A
organizacdo poderd analisar casos excepcionais mediante justificativa fundamentada, com apoio
do Servico Social do municipio do atleta, se necessario.

) Atestado médico especifico obrigatério
Todos os atletas PCD deverdo apresentar atestado médico especifico com validade de 1 (um) ano,
que:
e Indique a distancia escolhida pelo atleta;
e Declare que o atleta estd apto a participar da prova, mesmo considerando os riscos naturais
da modalidade de corrida em trilha, que incluem:
o Atropelamento em via publica;
Escorregamento em pedras soltas;
Subidas e descidas ingremes;
Terreno técnico, irregular e escorregadio;
Deslizamento em trechos com grande declive;
Sintomas de hipertermia e calor extremo;
Contato com tocos, galhos, urtigas, carrapatos, espinhos;
Quedas em locais de altura elevada;
Picadas de insetos ou animais peconhentos, chuvas intensas, queda de arvores,
entre outros;
Escorregdes, arranhoes, escoriacdes, pequenas queimaduras;
o Lesoes leves, graves ou gravissimas, inclusive por descumprimento das orientacoes
da organizacao.

O O O 0O 0O 0 O ©

o

O atleta PCD também declara, ao apresentar esse documento, que esta ciente de que a trilha pode
incluir trechos de dificil acesso, nos quais o socorro médico pode ser limitado ou demorado,
assumindo total responsabilidade pelas consequéncias decorrentes de sua participacao.

d) Validacdo da inscricdo

Todos os documentos deverao ser enviados de uma Unica vez, até o dia 20 de fevereiro, via o
WhatsApp da organizacdo, aos cuidados de Natane: (65) 99905-6090.

Caso o atleta necessite de suporte para o envio ou inscricao, poderd solicitar apoio por meio de um
terceiro ou da equipe organizadora, que garantird atendimento acessivel e respeitoso.

A'inscricdo somente serd considerada vélida apés andlise e aprovacao da comissao organizadora,
que avaliara todos os documentos com base em critérios técnicos, legais e de seguranca.
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e) Retirada do kit
e O kit de participacdo de atletas PCD com beneficio de 100% de isencdo, serd entregue
exclusivamente no dia da prova, até 1 (uma) hora antes da largada, mediante apresentacado
de documento com foto;
e N3ao serd permitida a retirada por terceiros;
e Okit PCD com beneficio de 100% de isencdo incluird: camiseta técnica, nimero de peito e
chip de cronometragem.

Este kit contempla exclusivamente os itens essenciais e obrigatérios a participacdo esportiva,
estando plenamente adequado aos beneficios recebidos (isencdo ou desconto), nos termos do §3°
da Lei Estadual n°® 11.904/2022. Itens promocionais e brindes adicionais eventualmente entregues
aos demais participantes sao cortesias oferecidas a titulo complementar, vinculadas a
disponibilidade dos patrocinadores e a logistica do evento, ndo integrando o conteldo obrigatério
do kit. A organizacao poderd divulgar previamente esses itens promocionais, mas reserva-se o
direito de realizar alteracoes, substituicdes ou cancelamentos, inclusive em relacdo a sua inclusdo
no kit PCD, conforme critérios objetivos de estoque, viabilidade logistica e condicbes contratuais
com apoiadores. Tais itens ndo constituem obrigacdo legal e sua distribuicdo é facultativa.

A organizacdo reafirma seu compromisso com a inclusao segura, o respeito as leis de acessibilidade
e a promocao de experiéncias justas, transparentes e compativeis com a natureza do esporte
praticado.

A organizacdao se compromete a oferecer suporte técnico e humano, quando solicitado, a atletas
com deficiéncia que enfrentarem barreiras de comunicacao, compreensao ou acesso aos Meios
digitais.

10.2: PARTICIPACAO DE MENORES DE IDADE

- A participacao de atletas menores de idade serd permitida somente na prova de curta distancia
(Trail Run 6K), desde que tenham 16 anos completos no ano da prova;

- Para validar a participacao, o atleta menor deverd apresentar, no momento da retirada do kit:
- Documento oficial com foto;
- Autorizacao assinada pelo responsdvel legal, com firma reconhecida em cartério ou com
assinatura digital valida;

Sem essa documentacao, o atleta menor de idade ndo podera retirar o kit nem participar da prova,
sob nenhuma hipdtese.
10.3: “PET" CIPANTES

Neste evento é permitido a circulacdo de pets (animais domésticos) dentro da Vila Aventura, mas é

extremamente PROIBIDO atletas com animais ao longo do trajeto da prova.

Rua 11, Quadra 77, Bairro Bom Clima
CEP: 78.195-000 | Chapada dos Guimaraes /MT
E-mail: contato@ultramacho.com.br



ULTRAMACH() wa=

AVENTURA NA NATUREZA CNPJ:17.484.875/0001-09

11. ALTERACAO OU CANCELAMENTO

I. Atencdo: N3o havera reembolso para atletas que optarem pelo cancelamento da inscricdo.

e Troca de titularidade:

- A troca podera ser solicitada até 15 dias antes do evento, sem custo. O pedido deve ser
fFeito pelo nimero (65) 9 9905-6090.

- Para solicitacbes com menos de 15 dias de antecedéncia, serd cobrada uma taxa de RS
15,00, referente a reposicdo do chip. O novo participante manterd o mesmo ndmero de
peito (com nome e ndmero) e o tamanho de camiseta definidos pelo inscrito original.

i, Atencdo: A organizacdo deve serinformada para efetivar a troca e garantir o seguro, a
classificacdo correta e a regularidade da participagdo. Caso a substituicdo ndo seja
comunicada e outro atleta participe com o kit de forma indevida, serd automaticamente
desclassificado.

e Troca de modalidade:

- Atroca poderd ser solicitada até 15 dias antes do evento, sem custo. O pedido deve ser
feito pelo nimero (65) 9 9905-6090.

- Para solicitacbes com menos de 15 dias de antecedéncia, serd cobrada uma taxa de RS
15,00, referente a reposicao do chip.

I Atencdo: Asinscricdes efetuadas nos Gltimos dias que antecedem o evento estardo
sujeitas a disponibilidade limitada de tamanhos de camisetas e esgotamento do nimero de
vagas nas modalidades.

I, Atencdo: solicitacdes de troca de titularidade ou de modalidade no dia do evento ndo
serao aceitas.

e Transferéncia de inscricdo:
- Pedidos para transferir a inscricdo para outra prova devem ser feitos com minimo de 20
dias de antecedéncia, também pelo nimero (65) 9 9905-6090.
- SolicitacGes realizadas na semana do evento ndo serdo aceitas.

e Cancelamento ou alteracdo do evento:
- Se o evento for cancelado ou adiado por motivos de forca maior (como desastres naturais,
epidemias, pandemias ou determinacdes de 6rgaos pulblicos que visem a seguranca e
preservacdo da vida), a inscricdo seguird uma das seguintes alternativas:
- Transferéncia do crédito para a nova data do mesmo evento, a ser remarcada em até 12
meses,;
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- Transferéncia do crédito para outro evento organizado pelo ULTRAMACHO, podendo ser
utilizado como abatimento ou complemento do valor da inscricdo.

12: EQUIPAMENTOS

Os atletas sdo responsdveis por terem em sua posse 0s equipamentos para armazenar a
hidratacdo. Caso tenha problemas por ndo os possuir a responsabilidade é exclusiva do

competidor.
A organizacdo EXIGE que seja APRESENTADO no BRETE e ird cobrar de cada atleta:

e Camiseta do evento, nimero de peito e chip fornecidos no kit. (NAO SERA TOLERADO
ATLETA COMPETINDO COM CAMISETA QUE NAO SEJA A DA PROVA OU SEM NUMERO DE
PEITO, CASO ISSO OCORRA SERA DESCLASSIFICADO E RETIRADO DA PROVA);

e Hidratacdo (camelbak ou caramanhola). O importante é apresentar uma solucdo que supra a
necessidade do atleta em pelo menos 500 ml (apenas para a prova de 6k este item é
recomendavel, ja nas provas de 12k e 21k é obrigatério)

A organiza¢do recomenda:
1 kit de primeiros-socorros para atendimentos basicos, com os itens listados abaixo:

e Comprimido de anti-histaminico/antialérgico e analgésico (2 de cada por ATLETA);
e (Gaze, esparadrapo e bandagem, suficiente para realizar ao menos um curativo;
e 1 Parde luvas de latex.

13: SEGURANCA E SEGURO

Todos os atletas receberdo da organizacao o seguro de acidentes pessoais, no valor de RS 3 mil
para despesas médicas basicas.

E responsabilidade de cada participante ter um convénio médico para a assisténcia e cobertura
financeira em caso de acidente.

As equipes de apoio da organizacdo que trabalham no evento prestardo somente os primeiros
socorros e encaminhamento do acidentado para o hospital piblico mais proximo. A partir dai a
organizacao nao se responsabilizard mais por ele.

Todas as despesas médico hospitalares correrao por conta do atleta acidentado.
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Competidores com alergia a picada de insetos ou outros elementos contidos em ambiente natural
devem levar sua prépria medicacdo para participar da prova e informar na ficha médica a sua
condicao.

Os atletas sdo responsaveis por se ajudarem em caso de perigo, independente da equipe que
pertencam. Tal atitude implicarad na desclassificacdo do competidor e responsabilidade legal por
omissdo de socorro.

Em caso de acidentes e situacoes de risco de morte, os competidores envolvidos sdo obrigados a
acionarem o resgate e procurarem socorro.

14: POLITICA CONTRA ASSEDIO E DISCRIMINACAO

A organizacdo repudia qualquer forma de assédio, racismo, discriminacdo de género ou
comportamento agressivo durante o evento. Situacdes desse tipo devem ser imediatamente
comunicadas a coordenacdo do evento e poderdo resultar em desclassificacdo e sancoes legais.

15: PATROCINADORES E DIREITO DE IMAGEM

O competidor ndo podera sobrepor um patrocinador pessoal aos patrocinadores da prova.

O atleta autoriza o uso da imagem obtida em atividades relacionadas ao evento ULTRAMACHO em
todo e qualquer material entre fotos, videos e outros meios de comunicacao, para ser utilizada em
campanhas promocionais e institucionais da empresa ULTRAMACHO Aventura na Natureza,
destinadas a divulgacdo ao pUblico em geral e/ou apenas para uso interno desta instituicdo, desde
que ndo haja desvirtuamento da sua finalidade, bem como, declara-se ciente do uso e sobrevoo
com drone durante todo o evento.

A presente autorizacdo é concedida a titulo gratuito, abrangendo o uso da imagem acima
mencionada em todo territério nacional e no exterior, em todas as suas modalidades e, em
destaque, das seguintes formas: site e portal www.ultramacho.com.br, redes sociais
www.facebook.com/Ultramacho, Youtube
https://www.youtube.com/channel/UCkzRcHgzf1iXDrBJ fyxssQ, Instagram
https://www.instagram.com/ultramacho, folhetos em geral, apresentac¢des, anlincios em revistas e
jornais em geral, internet, cartazes, midia eletrénica / on line (painéis, videos na web, televisao,
cinema, programa para radio, entre outros).

Por esta ser a expressao de suas vontades, declara que autoriza o uso acima descrito sem que nada
haja a ser reclamado a titulo de direitos conexos a sua imagem ou a qualquer outro.

Finalizando a inscricdo o competidor aceita todos os termos descrito acima.
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16: APELACOES

Qualquer apelacao referente a resultado deverd ser feita a organizacdo mediante o pagamento de
taxa de RS 300. O reclamante deverd apresentar prova em video ou foto de sua dendncia. SO serd
aceito testemunho, sem imagem, do Staff da prova. A apelacdo sera aceita antes da premiacdo. A
apelacdo serd analisada pela comissao técnica formada pelos organizadores e caso a denincia seja
pertinente o valor serd devolvido.

Casos que necessitem de decisdes imediatas poderao ser resolvidos por apenas um membro da
organizacdo, mas podem ser retificados posteriormente pela direcdo do ULTRAMACHO.

17: MEIO AMBIENTE E LEIS QUE REGEM A REGIAOQ

O ULTRAMACHO oferece aos participantes a chance de passar por locais onde a natureza é
preservada e o acesso é restrito. E de suma importancia que os competidores mantenham os
locais por onde passarem da mesma maneira que os encontraram.

E terminantemente proibido impactar ou desrespeitar o meio ambiente, os motoristas, 0s
moradores e 0s turistas que porventura estejam no percurso. E terminantemente proibido jogar
lixo ao longo do percurso. Tais infracdes serao penalizadas com a desclassificacdo do competidor
quando comprovadas.

18: TERMO DE CONHECIMENTO DE RISCO

Riscos envolvidos na atividade de CORRIDA EM TRILHA:
e Atropelamento em via publica;
Escorregar em pedras soltas;
Deslizar em terreno com grande declive;
Apresentar sintomas de hipertermia;
Tocos, galhos, urtigas, carrapatos e espinhos no caminho;
Cair de altura elevada, pedras soltas, folhas, terreno irregular e escorregadio;
Riscos gerais de atividades na natureza, tais como picadas de insetos, picadas de animais
peconhentos, queda de 4rvores, mau tempo, entre outros;
Escorregdes, escoriacoes, arranhdes, pequenas queimaduras, entre outros;
e Lesoes leves, graves ou gravissimas, pelo ndo cumprimento das determinacoes da
organizagao.
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O atleta declara para os devidos fins:

N&o estar contaminado com o Corona Virus.

Gozar de boa salde e ter informado, por escrito, qualquer condicdo médica que possui
diferente da normalidade, bem como doencas preexistentes e/ou uso de medicamentos.
Ter sido informado de que a atividade oferece seguro de acidentes pessoais.

Ter sido informado dos riscos que o evento oferece.

Ter todas as duvidas esclarecidas durante o briefing.

Entender e aceitar os riscos mencionados.

Ter ciéncia de que qualquer ato seu, contrario as informacodes recebidas e orientacdes da
equipe organizadora, podem causar danos a sua integridade fisica, ao meio ambiente e a
terceiros, os quais assume integralmente.

Que todas as informacodes fornecidas no ato da inscricdo sdo verdadeiras.

19: PENALIZACOES

O competidor serd desclassificado em caso de:

Uso de meios de transporte nao autorizados pela organizacao;

Documentacao falsa ou troca de competidor durante a corrida;

Falta de socorro a outro competidor em perigo;

Uso de drogas para melhora da performance;

N3o passagem ou ndo apresentar a marcacao do Ponto de Controle (PC) na chegada;
Poluicdo do meio ambiente;

Falha em manter-se no percurso determinado;

Ajuda ndo autorizada de terceiros;

Falta de equipamentos obrigatérios;

Largar apds o staff “limpa trilha”.

Chapada dos Guimaraes-MT, 10 de dezembro de 2026.

Organizagao
ULTRAMACHO - Aventura na Natureza

Rua 11, Quadra 77, Bairro Bom Clima
CEP: 78.195-000 | Chapada dos Guimaraes /MT
E-mail: contato@ultramacho.com.br



