LES ATELIERS DU 9 - 37800 SAINTE CATHERINE DE FIERBOIS

YOGA EN YOGA DU GESTION DU ATELIERS OGS _SOIREE
YOGA TH . DECOUVERTE
5auljanvier
Lu12a10h Ve 16 a 14h
. . Lu12 aish Me 14 a 10h N N
12 au 18 janvier Je15210h| [Melsatsh| [Me14a18h| |SaT7a10h
Je15a18h Sa17a1sh
Lu19 a 10h
. . Lu19 ai8sh Me 213 10h . Ve 23 a 14h
19 au 25 janvier Je222310h| |Me21a15h| [Me21318h| [sa24310h
Je222a18h Sa 24 a 14h
Lu 26 a 10h Me 28
.. Lu26 a18h| |Me28a10h . Atelier Sa 31 ‘ Je 29‘
26 au 1 février Je 29 310h| | Me 28 a15h Ve 30 a 14h S inaire 9h30 a 18h45 a
Je 29 a18h 18h30 - 20h30 | 16h30 22h00
2 au 8 février
Lu9aioh Ve 10 3 14h
o Lu92ai18h | |Me1 a10h N :
9 au 15 février Je12310h| |MeTia1sh| |MeMal8h| [salsaion
Je12 318h Sa 14 a 14h
Lu16 a 10h R
. Lu16318h| [Me182a10n| |Me182a18h ‘;e ";? ?11;':
16 au 22 fevrier Je19a10h| [Me18a15h| |[ve20a18h| |222'°
Je19 a18h Sa21a14h
Lu23310h| [(Ma24a1OR Me 25
Lu232a18h| [Me252a10h |ve27a18h . Atelier ::3“;8‘ 1;‘:‘22 .
23 aulmars Je26210h | |Me252a15h Ve27al4h | yjinaire . 8 o a
Je 26 3 15h feh30 - 20n30 16h30 00
2 au 8 mars
Lu 9 alOh V-
Lu9aish| |MeNaloh| [Memaish| |ioq. 2
9 au 15 mars Je 12 3 10h Sal4 a10h
Lul6aloh| (Mal7a10h ‘ Ve 20 3 14h
16 22 Lul16aig8h| |[Mel18a10h| [Me182a18h Sa 213 10h
au 2 mars Je19a10h| |[Me18215h| |ve20218h |eoo 52 14n
Je19 a18h Je19 a15h
e 27 a14h Me 25 Sa 28 Je 26
Lu23a18h| [Me25a10h [Me252a18n |Ve2723l4 AT a 28 e26
23 au 29 mars Je 26 2 10h Me 25315 Sa 28 a10h culinaire 9h30 a 18h45 a
Je 26 218h Sa28al4h| fgn30-20n30 16h30 22h00
30 au 5 avril
Lu 6 a10h N
Lu 6 2 18h Me 8 a 10h Me 8 2 18h Ve 10 a 14h
6aul12avril Je9aloh | |Me8aish Sa1aioh
Lu13a10h .
13 au 19 avril Lu13 a18h ::‘::2:12: Ve172a18h| |Ve17a14h
Je 16 2 10h
t: ig g :g: Me 22310h |ve 24 a18h ::erzz Sa 25 Je 23
o N - eliler 2 =
20 au 26 avril Je23310n| [Me22a15h Ve 24 a 14h S 9h30 a 18h45 a
feh30 - 20n30 2y 22hoo




