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1. Inleiding

Op 03-01-2023 werd de Nederlandse Stichting International Vedanta Society
opgericht. Deze maakt deel uit van de spirituele non-profit organisatie
International Vedanta Society (IVS) die in 1989 door spiritueel leraar Sri
Bhagavan in Guwahati, Assam, India, is opgericht. Sri Bhagavan had hiermee
tot doel om de filosofie van Vedanta onder de mensen te brengen. Nadat Hij
zelf de hoogste staat van zelfrealisatie had bereikt in 1984 (Nirvikalpa
Samadhi), en daarmee de kracht van Vedanta ontdekte, wilde Hij niets liever
dan zoveel mogelijk mensen daar deelgenoot van maken. Via IVS heeft Hij de
rest van zijn leven ingezet om mensen de weg naar het wezenlijke in henzelf,
ofwel zelfrealisatie, te wijzen. Vele mensen hebben dat ook mogen ervaren en
hebben daarmee innerlijke rust en meer zingeving in hun leven gevonden.

Vedanta is een spirituele filosofie uit de eeuwenoude heilige Indiase
geschriften, de Veda’s. Het brengt je in contact met het ware zelf, dat diep in
alle mensen verscholen ligt. Hierdoor ontdek je dat je onbegrensd bewustzijn
bent dat volmaakt, groots en liefde is. Dit brengt innerlijke rust, tevredenheid
en vrijheid en deze realisatie wordt zelfrealisatie genoemd. Het onbegrensd
bewustzijn wordt in de Vedanta Brahman genoemd en wordt als de bron of
kracht gezien van waaruit de hele schepping is ontstaan.

Ondertussen is er ook een Nederlandse tak van deze organisatie opgericht en is
er een enthousiaste groep mensen die hiermee het gedachtengoed van
Vedanta volgens de leringen van Sri Bhagavan in Nederland wil verspreiden.

Dit beleidsplan heeft betrekking op de periode 2026-2030. Hierin zijn de
lopende projecten opgenomen die in 2026 en daaropvolgende jaren zullen
worden verder gezet en uitgebreid. Daarnaast zijn ook de plannen voor nieuwe
projecten vernoemd.

In dit beleidsplan verwoordt het bestuur de doelstellingen en de verwachte
resultaten van de gezamenlijke inspanning in de genoemde periode.
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2. Visie, Missie en Motto

2.1 Visie

International Vedanta Society vindt dat ieder mens, ongeacht diens
achtergrond, de mogelijkheid moet krijgen om de beste versie van zichzelf te
worden door diens ware potentieel te ontdekken d.m.v. Vedanta. Hierdoor
worden mensen gelukkiger en krijgen meer compassie, omdat ze zichzelf in de
ander gaan herkennen. Dit is volgens IVS de enige manier om een nieuwe
maatschappij op te kunnen bouwen waar wereldvrede vanzelfsprekend is.

2.2. Missie

Onze missie is om spirituele aspiranten in contact te brengen met de wijsheid
van Vedanta via Sanskriet gebeden, mantra’s, meditatie en uiteenzettingen
over Vedanta. Hiermee willen we hen helpen om innerlijk te groeien, zodat ze
kunnen ontdekken wie ze in wezen zijn (Zelfrealisatie), om zo samen een
wereld van vrede en bewustzijn te creéren.

2.3 Motto

Bevrijding van het Zelf en welbevinden van het universum.

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045
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3.  De Organisatiestructuur

3.1 De Moederorganisatie

De moederorganisatie genaamd International Vedanta Society is gezeteld in
India met de hoofdzetel in Amingoan, Guwati 781 031, Assam. De Society is per
15 februari 1990 geregistreerd volgens de Society registratie Act. XXI van 1860
onder registratienummer 3165 in de Republiek van India. De Indiase regels en
wetgeving verschillen van Nederland. Daarom is er een zelfstandige stichting
opgezet in Nederland onder Nederlandse wetgeving, waarin we de regels
opnemen die aansluiten bij de moederorganisatie, zodat eenheid in de
organisatiestructuur zoveel mogelijk wordt nageleefd.

3.2 Bestuur van de Nederlandse tak IVS

Binnen de stichting International Vedanta Society in Nederland hebben we het
volgende bestuur:

Voorzitter: Froukje Kokke (Pravrajika .... Prana Mata)
Vice-Voorzitter: Hans de Vries

Secretaris: Martin Hack

Penningmeester: Mohini Keunen

PR-functionaris: Cecile Hoppenbrouwers

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045
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4.  Doelstelling

e Het verspreiden van de filosofie van Vedanta onder de mensen en hen
daarmee inspireren op het pad naar zelfrealisatie.

e Het verlenen van diensten aan mensen naar gelang de noodzaak en
binnen de capaciteit van de International Vedanta Society. Dit wordt ook
als een manier gezien om de goedgunstige kwaliteiten van een spirituele
aspirant in zichzelf te ontwikkelen.

e Het publiceren van publicaties over uitsluitend spirituele onderwerpen.

e Het verrichten van alle overige bijkomstige activiteiten, daden en
handelingen, die bevorderlijk zijn om de hierboven genoemde
doelstellingen van de stichting te realiseren.

e Het bereiken van zelfrealisatie aan de hand van de spirituele filosofie van
Vedanta. Alle leden van en betrokkenen bij de organisatie hebben deze
persoonlijke wens en stellen zich dit tot doel.

4.1 Doelgroep
De doelgroep van de stichting is iedereen die geinteresseerd is in de filosofie

van Vedanta en het onderwerp zelfrealisatie en zelf zelfrealisatie wil bereiken.
ledereen met dit verlangen is welkom ongeacht iemands achtergrond.

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045 H
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5. Ambities

5.1 Lopende projecten en programma’s

3 Het beoefenen van spirituele disciplines volgens de spirituele leidraden van
Sri Bhagavan (zie hoofdstuk 9.2) om zo zelf praktische Vedanta voor te
kunnen leven. ledereen die zich betrokken en geinspireerd voelt, doet dit
zelf thuis.

3 Het opzetten van spirituele centra. Momenteel is er een tijdelijke locatie
voor ‘IVS Spiritueel Centrum Bhagavan’ in Malden (De Kruigang 34,
6581CW).

% Het openstellen van het spiritueel centrum voor geinteresseerden om hun
heil te vinden in Vedanta. Elke woensdagavond en vrijdagochtend zijn er
Vedanta Meditatie bijeenkomsten.

% Elke maand is er een Mantrazang bijeenkomst in het spiritueel centrum met
korte uitleg over Vedanta. Dit is een laagdrempelige manier om mensen in
contact met Vedanta te brengen

% Eens in de drie maanden is een retraite weekend in het spiritueel centrum,
waarbij spirituele aspiranten kunnen overnachten en deel kunnen nemen
aan het vaste dagelijkse programma, waarbij op gezette tijden Sanskriet
gebeden en mantra’s worden gereciteerd, gemediteerd wordt en uit de
Vedanta geschriften wordt onderwezen. Op deze manier kunnen zij dieper
in het spirituele leven worden begeleid.

% Het organiseren van de vastgestelde IVS vieringen. Tot op heden worden
deze in IVS Spiritueel Centrum Bhagavan georganiseerd.

% Het organiseren van liefdadigheids- en welzijnsactiviteiten gericht op de
behoefte van de mens en de capaciteit van de organisatie. Sinds kort
verzorgen we Mantrazang bijeenkomsten in samenwerking met Stichting
Wonder in Nijmegen (instagram: wonder.nijmegen). Op deze manier
bereiken we andere lagen van de bevolking, met name immigranten en
vluchtelingen.

% De voorzitter is in opleiding tot Sanyasini (Vedische monnik). Zij wijdt haar
leven compleet aan het werk voor IVS om zich op deze wijze in te kunnen
zetten voor de mensheid.

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045
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3 Het aanbieden van Vedantales, meditatieles, zingen van mantra’s en heilige
geschriften op diverse locaties in Nederland. Al jarenlang is er een actieve
groep in Eindhoven die elke maandagavond samen komt. 1 keer per maand
sluit de voorzitter hierbij aan. Sinds kort is er ook een maandelijkse Vedanta
bijeenkomst in Berlicum.

3 Het organiseren van tours in Nederland waarbij de hoofdmonniken van IVS
uit India worden uitgenodigd. In 2024 en 2025 is Swami Probuddhananda
Puri, algemeen secretaris van IVS India, meerdere keren in Nederland
geweest. Dit heeft een enorme impuls in de expansie van de IVS organisatie
in Nederland gegeven. Daarnaast is in 2025 Swami Sankarananda Puri,
algemeen secretaris van IVS India, ook in Nederland geweest. Hij heeft
geholpen in het concreter vastleggen van de organisatorische structuur.

% Het aanbieden van lezingen over Vedanta op verschillende locaties. In 2024
en 2025 zijn er meerdere lezingen in The Gandhi Centre te Den Haag (The
Gandhi Centre) geweest en in de Sri Ram Mandir te Wijchen (Mandir Wijchen).

Deze zijn door Swami Probuddhananda en Swami Sankarananda gegeven.

3 Het schrijven, vertalen en verspreiden van boeken over Vedanta. Er zijn
meerdere Nederlandse publicaties van enkele oorspronkelijk engelstalige
IVS boeken (Bhagavan Spreekt, Sri Bhagavan Uvacca- Gesprekken met
spiritueel meester Sri Bhagavan, Vedanta in Vraag en Antwoord). Het
vertaalde boek ‘Vedanta in Vraag en Antwoord’ wordt ook via Amazon.nl en
Bol.com aangeboden.

3 Het publiceren van spirituele publicaties. IVS heeft een vaste column over
Vedanta in het 3-maandelijkse regiomagazine Topic (Topic magazine).

% Het bezoeken van scholen om de leerlingen over Vedanta te vertellen.
Jaarlijks wordt IVS uitgenodigd op het Maaslandcollege in Oss tijdens hun
‘levensbeschouwelijke ontmoetingen’ voor havo 5 en vwo 6. Daarnaast
hebben we meerdere malen het Eckhart college in Eindhoven op
uitnodiging bezocht.

% Het aanbieden van online Vedantalessen via internetstreaming. Wekelijks
worden er meerdere online lessen over Vedanta aangeboden door de
diverse hoofdmonniken uit India en de Nederlandse voorzitter.

3 Het delen van foto’s, video’s en interviews aangaande Vedanta en IVS via

Social Media. Regelmatig wordt informatie over de lopende activiteiten op

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045 H
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Instagram en Facebook gedeeld. Daarnaast wordt IVS regelmatig voor
interviews door Saraswati Art TV (Saraswati Art TV - SALTO) uitgenodigd.

5.2 Toekomstige projecten en programma’s

De stichting zet zich in om bovenstaande projecten het komende jaar en de
jaren erop voort te zetten. Daarnaast zijn er plannen omtrent bijkomende
projecten en verdere ontwikkeling van bestaande projecten.

% Het verder uitbreiden van het aanbieden van Vedantales, meditatieles,
zingen van mantra’s en heilige geschriften op diverse locaties in Nederland.
Er is een spirituele aspirant woonachtige in Hilvarenbeek en één in Vught
die hun locaties hiervoor ter beschikking willen stellen.

3 Het onderzoeken wat we verder op het gebied van liefdadigheids- en

welzijnsactiviteiten kunnen doen.

Het staan op markten en festivals om meer bekendheid te geven aan IVS.

& &

Het online nieuwsbrieven versturen aan de geinteresseerden en donateurs
om ze te informeren over de aankomende programma’s en kennis over
Vedanta te delen.

&

Het begeleiden van mensen die Vedische monnik willen worden en zich
fulltime willen gaan richten op het werk van IVS.
Het aanvragen van een ANBI status.

& &

Het binnen 5 jaar vinden van een geschikt pand wat door de stichting kan
worden aangekocht en als permanente locatie voor IVS Spiritueel Centrum
Bhagavan dienst kan doen. Hier kunnen spirituele aspiranten zich verdiepen
in de Vedanta via het vaste dagelijkse programma en regelmatige retraites.

5.2 Verantwoording

e Jaarlijks worden de inkomsten en uitgaven verantwoord in ons financieel
jaarverslag, dat wordt gepubliceerd op onze website.

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045 H


https://www.salto.nl/programma/saraswati-art-tv/

», International

1 :}g ‘1 ’ society

e Online nieuwsbrieven worden aan de geinteresseerden en donateurs
verstuurd, waarin verslag gedaan wordt over de lopende en
gerealiseerde projecten en programma’s.

e Via Social Media wordt er verslag gedaan over de lopende en
gerealiseerde projecten en programma’s.

5.3 Fondsenwerving

e Leden werven die maandelijks contributiegeld betalen.

e Donaties van aspiranten.

e Geven van lezingen op donatiebasis als wel op vergoedingsbasis.

e Organiseren van Vedanta bijeenkomsten op verschillende locaties op
basis van donatie.

e Verkoop van spirituele boeken.

e Verkoop van overige hulpmiddelen om de spirituele oefening te
ondersteunen.

e Vermogensfonds(en) en andere steunfondsen aanschrijven.

e Crowdfunding actie.

e Sponsorovereenkomsten afsluiten.

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045
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6. Sterkten en Zwakten

6.1 Kansen

Het sterke punt van de stichting bij het realiseren van onze doelstelling is dat
de moederstichting in India al 36 jaar ervaring heeft en dat de hoofdmonniken
van de organisatie de Nederlandse tak door dik en dun steunt. Zij helpen door
het structureren van de organisatie en begeleiden ons door regelmatig (online)
onderricht in Vedanta te geven, waardoor het Nederlandse team haar kennis
hieromtrent blijvend kan verdiepen.

Daarnaast hebben we in Nederland een groep enthousiaste mensen met liefde
voor Sri Bhagavan en IVS die zich volledig inzetten om de bovenstaande
projecten tot een succes te maken. Deze groep zien we ook langzaam groeien
wat de toekomstige mogelijkheden voor de stichting vergroot. Daarbij zijn zelfs
een aantal mensen die zich aan het oriénteren zijn op een volledig spiritueel
leven als Vedische monnik, waardoor zij zich fulltime kunnen inzetten voor het
werk van IVS.

6.2 Bedreigingen

In de komende 5 jaar zullen wij een oplossing moeten vinden voor het behoud
van het IVS Spiritueel Centrum Bhagavan in Nederland. Een dergelijke plek is
onontbeerlijk voor de stichting om daar spirituele aspiranten dagelijks te
kunnen ontvangen en te begeleiden op hun innerlijke reis naar zelfrealisatie.
Dit door het aanbieden van het vaste dagelijkse programma, waarbij samen
Sanskriet gebeden en mantra’s gereciteerd worden, samen gemediteerd wordt
en er uitleg gegeven wordt over Vedanta. In het spirituele centrum is altijd een
ervaren iemand aanwezig die waar nodig, persoonlijke begeleiding kan geven.
Een vaste, eigen locatie als thuisbasis is hiervoor erg belangrijk.

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045
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7. Strategisch stappenplan

Voor het opstarten van nieuwe projecten zullen de volgende stappen genomen
worden in 2026:

e Inde regio Brabant worden momenteel één keer per maand Vedanta
bijeenkomsten gehouden. Het voornemen is om dit uit te breiden naar
één keer per twee weken, waarbij de voorzitter aanwezig is. De locatie
zal wisselen tussen Eindhoven, Berlicum, Hilvarenbeek en Vught. De
voorzitter gaat dit verder codrdineren en afstemmen.

e De PR-functionaris zal een 3-maandelijkse online nieuwsbrief gaan
opzetten om de leden en donateurs op de hoogte te houden.

e De PR-functionaris gaat onderzoek doen naar geschikte markten en
festivals waarop wij IVS kunnen promoten.

e De PR-functionaris gaat als hoofd PR een team samenstellen om haar
met alle PR zaken te helpen.

e De voorzitter gaat kijken wat we het komende jaar extra aan
liefdadigheids- en welzijnsactiviteiten kunnen doen.

e Het bestuur maakt alles in orde voor de ANBI aanvraag bij de
belastingdienst.

e De voorzitter begeleidt als Vedische monnik, onder leiding van Swami
Probuddhananda, de spirituele aspiranten die het Vedisch monnikschap
ambiéren daar waar nodig. (Meerjarenplan)

e Het bestuur houdt de ogen en oren open voor het vinden van een
passende, permanente locatie voor het IVS Spiritueel Centrum Bhagavan
in Nederland. Zij zullen verschillende mogelijkheden onderzoeken, zoals
het gezamenlijk aankopen van een locatie en wat de mogelijkheden met
crowdfunding zijn. (Meerjarenplan)

7.1 Fondsenwerving

Op het gebied van fondsenwerving zal het komende jaar (2026) meer
onderzoek verricht worden door de diverse bestuursleden:

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045
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e Subsidie mogelijkheden in de gemeente Nijmegen voor het organiseren
van evenementen aldaar.

e Landelijke subsidie mogelijkheden, zoals vermogensfondsen en/of
andere steunfondsen.

e De mogelijkheden van crowdfunding voor het aankopen van een geschikt
pand voor het spiritueel centrum.

e De mogelijkheden om sponsorovereenkomsten af te sluiten.

7.2 Projectvoortgang en verantwoording

e Eens per 3 maanden is er een bestuursvergadering waarin de voortgang
van de bovenvermelde stappen wordt besproken en nieuwe bevindingen
kunnen worden uitgewisseld. Van daaruit kunnen verdere mogelijke
acties worden ondernomen.

e 2 keer per jaar is er een ledenvergadering met de leden die actief
betrokken zijn in de organisatie om hen op de hoogte te stellen van de
lopende projecten en hun ideeén en suggesties te horen.

7.3 Bestuurlijke zaken

Ons jaarverslag (en jaarrekening?!) wordt jaarlijks voor 1 juli op de website
www.ivsvedanta.nl gepubliceerd.
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Naam Stichting
2020 Begroting

Naam Stichting
2019 Begroting

Naam Stichting
2019 realisatie

BATEN

Totaal baten

LASTEN

Kosten

RESULTAAT

RESULTAATSBESTEMMING
Toevoeging/onttrekking aan:
Overige reserves

Totaal
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8.2 Vermogensbeheer

Het vermogen van de stichting is momenteel nog minimaal. De stichting is pas
na de bestuurswisseling op 1 april 2025 actief geworden en er zijn nog maar
beperkt inkomsten geweest. De activiteiten worden momenteel op donatie-
basis (betaling bij deelname) georganiseerd. Daarnaast zijn er, sinds de
administratie verder is opgezet, vanaf augustus 2025 inkomsten uit
lidmaatschapsgelden.

Het geld dat de stichting in haar beheer heeft, zal worden gebruikt voor het
organiseren van vieringen en evenementen, tours waarbij een hoofdmonnik uit
India wordt uitgenodigd, PR diensten en materiaal enz. wat in lijn ligt met de
doelstelling van de stichting.

Naast de inkomsten voor de genoemde jaarlijkse activiteiten, is een ander
belangrijk doel om een groter vermogen op te bouwen waarmee een passend
en permanent pand voor 'IVS Spiritueel Centrum Bhagavan' kan worden
gerealiseerd, met een voorkeur voor aankoop. Zeker bij aankoop is een ruim
vermogen nodig en de mogelijkheden om aan deze financiéle middelen te
komen, worden onderzocht. Denk hierbij aan crowdfunding, fondsen werven
en donateurs.

Bij aankoop van het spiritueel centrum zal een relevant vermogen voor het
noodzakelijke onderhoud en eventuele renovatie en/of verbouwingen apart
worden gehouden.

Momenteel maakt de Stichting IVS voor ‘IVS Spiritueel Centrum Bhagavan’

tijdelijk gebruik van een locatie in Malden, die kosteloos ter beschikking wordt
gesteld.

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045
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9. Slot

9.1 Kernwaarden

Tot slot sluiten we af met de kernwaarden waar alle bestuursleden en verdere
leden en betrokkenen van International Vedanta Society voor staan en die niet
uit het oog worden verloren ongeacht waar we mee bezig zijn:

Elk mens draagt het Goddelijke in zich. Daarom benaderen we iedereen en
onszelf met respect, oprechtheid en liefde. We zien onszelf gereflecteerd in de
ander en handelen daarnaar, want uiteindelijk zijn we allemaal diezelfde Ene,
Brahman, God, De Bron. Of welke naam je daaraan wilt geven.

Onze kernwaarden vloeien voort uit de spirituele richtlijnen of Sadhana’s die
Bhagavan ons heeft gegeven:

9.2 De 12 Spirituele richtlijnen

Mediteer

Lees Vedanta

Zorg voor je gezondheid

Vermijd misbruik

Denk aan anderen

Wees zelfstandig en oprecht
Vergroot je hart

Cultiveer Liefde

Geloof in God, Guru, Geschriften en het Zelf
Word perfect

Geef als laatste je spirituele ego op
Chant Hare Krishna

G G G G P Y G GGG G

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045



International - _!

vedanla
- society
T

Stichting International Vedanta Society, KvK nummer: 88805921, RSIN nummer: 864785045



