
Actividades para los más pequeños

Lee las siguientes frases y dibuja un corazón en cada una de ellas: 
un corazón rojo para las frases sanadoras y un corazón gris para las que pueden herir.

1. DECIR PALABRAS AMABLES
2. IGNORAR CUANDO ALGUIEN NECESITA AYUDA
3. INVITAR A ALGUIEN A JUGAR
4. EXCLUIR O IGNORAR A ALGUIEN DEL JUEGO
5. HABLAR CON ALGUIEN DE TUS PREOCUPACIONES
6. PEDIR PERDÓN CUANDO TE EQUIVOCAS
7. DECIR PALABRAS FEAS O DESAGRADABLES
8. BURLARSE DEL FÍSICO DE OTRA PERSONA
9. AYUDAR A ALGUIEN CUANDO LO NECESITA

10. SALUDAR A ALGUIEN CUANDO LLEGA A UN SITIO

SANAR o HERIR
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