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Matriz N°1 de Diagnóstico de Saturación por Permeabilidad 
en el Campo. 

Protocolo inicial de lectura para detectar fugas, saturación e interferencias 
energéticas en personas altamente sensibles. 

Muchas personas altamente sensibles viven agotadas sin comprender realmente qué 
está drenando su energía. A veces no se trata de falta de descanso, ni de 
desorganización, ni siquiera de exceso de trabajo. A veces el campo está saturado. 

Esta matriz fue creada como una herramienta inicial de observación y lectura 
energética para ayudarte a detectar posibles focos de interferencia, fuga o 
contaminación en tu campo. No busca generar miedo, busca generar conciencia. 

Preguntas Guía: ¿Este síntoma o malestar (cansancio, agotamiento, pesadez, dolor 
de cabeza, desgano, entre otros) corresponde a una interferencia o saturación de mi 
campo energético? 

Si la respuesta es SÍ, pregunta además si el origen del malestar se encuentra dentro 
de los tópicos contenidos en esta matriz. 

Si la respuesta vuelve a ser SÍ, continúa la lectura utilizando la siguiente matriz de 
indagación. 

Si la respuesta es NO, esto no significa necesariamente que el síntoma no tenga un 
origen energético. Puede indicar simplemente que la causa corresponde a un nivel de 
lectura más profundo o específico que no está contenido dentro de este protocolo 
inicial de observación. 

En Soy Canal enseño en profundidad cómo ampliar la lectura del campo energético, 
reconocer patrones más complejos y desarrollar procesos de integración energética 
desde una estructura clara y segura. También puedes profundizar este tipo de 
observación a través de una sesión de Canalización Akáshica personalizada. 

IMPORTANTE 

El método Soy Canal es un sistema estructurado y seguro de lectura de campo 
energético, diseñado para ayudarte a desarrollar percepción, claridad y validación 
interna desde una práctica ordenada y consciente. 



Si esta matriz llegó a ti y aún no conoces la forma de trabajo de Soy Canal, la 
recomendación es que antes de utilizarla veas el entrenamiento gratuito de 19 minutos 
donde aprenderás la base de la apertura intuitiva, la conexión con el Yo Superior y la 
sintonización segura del campo energético. 

Este paso es importante, ya que la lectura de campo no se basa en “preguntar al aire”, 
sino en establecer primero un espacio de conexión, protección y alineación 
energética:  

 

 ENLACE AL ENTRENAMIENTO     

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o accede escaneando el código. 

 

https://youtu.be/_pIW7G4A8V0


Matriz de Diagnóstico de Saturación por Permeabilidad en el 
Campo. 

Pregunta Guía: ¿Cuántos tópicos tienen relación con la causa de tu malestar? ¿Es 
uno, son dos, tres …más? 

Indaga uno a uno, pidiendo a tu Yo Superior que te de la respuesta del Sí cuando este 
sea la correcta para ti. 

 

N° de Bloqueo Tópico de Indagación Pregunta Guía 
01 Residuo de Entorno ¿He absorbido la carga 

electromagnética o emocional del 
espacio físico (aula/oficina)? 

02 Mimetismo Empático ¿Estoy replicando síntomas físicos o 
emocionales que pertenecen a un 
alumno/cliente/colega? 

03 Fuga por Límite ¿Mi campo está "abierto" por 
incapacidad de decir NO o poner un 
límite claro en el 3D? 

04 Saturación Sensorial ¿El cansancio se debe a un exceso de 
estímulos externos (ruido, luces, 
demandas constantes)? 

05 Cordones Activos ¿Hay un vínculo específico drenando 
mi energía de forma unidireccional en 
este momento? 

06 Interferencia Lógica ¿Mi mente analítica está intentando 
"resolver" problemas que son 
energéticos, agotando mi sistema? 

07 Desalineación de Eje ¿He cedido mi autoridad interna a las 
expectativas de otros, desplazando mi 
centro? 

08 Contaminación de 
Propósito 

¿Estoy cargando con la frustración o el 
fracaso de terceros como si fuera mi 
propia responsabilidad? 

09 Falta de Tierra 
(Earthing) 

¿Mi energía está acumulada en los 
centros superiores (pensamiento) sin 
descarga hacia la tierra? 

10 Resonancia de Sombra ¿La situación externa está activando 
una herida propia que aún no he 
codificado/sanado? 

 



La lectura de campo no busca diagnosticar enfermedad ni reemplazar procesos 
médicos o terapéuticos. 

Su propósito es ayudarte a desarrollar conciencia energética, reconocer patrones 
y fortalecer tu capacidad de observación interna. 

 

¿Qué hacer con la información revelada? 

 

Detectar una saturación o interferencia no significa “estar mal”. 

Significa que el campo está intentando mostrarte algo. 

En Soy Canal profundizamos en cómo interpretar esta información, ordenarla y 
trabajar procesos de integración energética desde una estructura clara y práctica. 
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