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INTRODUCCION

Soy Canal nacié por primera vez el aino 2024 como una formacién orientada al
desarrollo de la canalizacion y la lectura de Registros Akashicos. Sin embargo, con el
paso del tiempo, la practica constante, las sesiones, la experiencia acompanando
procesos humanos y el propio recorrido personal y espiritual que dio origen a este
camino, comenzaron a revelar algo mas profundo.

Esta version 2026 no es solamente una actualizacion del contenido original.
Es una reformulacion completa de la mirada desde la cual nace este método.

A lo largo de estos afos comprendi que la canalizacién no consiste Unicamente en
“abrir registros” o recibir informacion espiritual. Comprendi que el verdadero trabajo
ocurre cuando aprendemos a leer el campo de conciencia de manera coherente,
responsable y consciente, integrando la informacidn revelada dentro de la experiencia
humanay cotidiana.

Desde ahi nace la evolucién de Soy Canal, un método de Lectura de Campo e
Integracion Energética donde la dimensidon akashica forma parte de un entramado
mucho mas amplio de conciencia, percepcién y soberania espiritual.

En este método, los Registros Akashicos no son vistos como algo separado del resto
de la experiencia energética, sino como uno de los niveles de acceso posibles dentro
del campo de conciencia.

Por eso, antes de profundizar en el acceso akashico, trabajaremos:
e percepcidn e intuicion
e estructura energética del ser humano
e soberania espiritual
e lecturade campo
e coherencia del canal
e discernimiento energético
o yformas de integracion y recalibracién del campo.

Soy Canal nace desde la experiencia directa, Desde anos observando cémo los
bloqueos, las emociones, los vinculos, las memorias y las estructuras de



pensamiento impactan profundamente nuestra energia, nuestra percepciény nuestra
forma de vivir.

Pero también nace desde la certeza de que el propdsito de este camino no es
volvernos dependientes de la canalizacién, sino desarrollar mas conciencia, mas
coherencia y una relacion mas profunda con nosotros mismos.

Esta nueva version incorpora:
e nuevos conceptos base
e una estructura metodoldgica mas clara
e practicas de integraciéon energética
e nuevos protocolos de conexidn

e yunamirada mas madura sobre la relacién entre conciencia, energia 'y
evolucion humana.

Aqui no aprenderas unicamente a “leer informacién”.
Aprenderas a:

e sostenerun espacio de conciencia

e desarrollar discernimiento

e comprender el campo energético

e reconocer distorsiones y bloqueos

e yacompanar procesos de reorganizaciony recalibracién desde la soberania
espiritual.

Porque canalizar no es escapar de la vida.
Es aprender a habitarla con mayor presencia, concienciay coherencia.

Con carino y deseandote un proceso luminoso y expansivo.

Curslinay (ongidey Dereds

Fundadora de Academia Cielo Sagrado



OBJETIVOS DE SOY CANAL 1

Alfinalizar este primer nivel, el/la estudiante habra desarrollado una comprension
sdlida sobre los fundamentos de la canalizacién, la lectura de campo y el acceso
consciente a distintos niveles de informacion dentro del campo de conciencia.

Este nivel tiene como propdsito entregar una base clara, estructuraday coherente
para comenzar a trabajar de manera consciente con la percepcion energética, el
pénduloy las herramientas de lectura e integracién energética.

A lo largo de este proceso, aprenderas a:

e Comprender los fundamentos de la canalizaciény la lectura de campo.

o Diferenciar percepcion, intuicién e interpretacion dentro del proceso de
canalizacion.

e Comprender la dimensién akashica como un nivel de acceso dentro del
campo de conciencia.

o Desarrollar mayor coherencia, soberaniay autoridad espiritual durante el
trabajo energético.

e Comprender la estructura energética del ser humano y el funcionamiento
basico del campo energético.

e Reconocer distintos tipos de bloqueos, interferencias y distorsiones dentro
del campo de conciencia.

e Aprender protocolos de apertura, conexién y cierre conscientes y coherentes.

e Utilizar el péndulo como herramienta de conexidn, validacidony traduccién de
informacion.

o Trabajar con matrices de lectura para identificar patrones y dinamicas dentro
del campo.

e Incorporar practicas basicas de integracion y recalibracion energética.

e Aprender arealizar lecturas para uno mismo, otras personas y espacios.

o Desarrollar discernimiento energético y capacidad de sostener informacion
con mayor claridad y neutralidad perceptiva.

Mas alla de aprender una técnica, este nivel busca ayudarte a desarrollar una nueva
forma de relacionarte con:

e tupercepcion

e tuenergia

e tuconciencia

e ytucapacidad de habitar la vida con mayor coherenciay presencia.



Porgue el propdsito profundo de este método no es solo acceder ainformacion, es
aprender a sostener conciencia dentro de aquello que somos capaces de
percibir.

MANIFIESTO SOY CANAL

No nacimos para vivir desconectados de nosotros mismos.

No nacimos para sostener eternamente estructuras que nos apagan, nos fragmentan
o nos hacen olvidar quiénes somos.

Dentro de cada ser humano existe una capacidad natural de percibir, sentir,
comprendery acceder a niveles mas profundos de conciencia.
La intuicion no es fantasia.
La percepcidén no es locura.
La sensibilidad no es debilidad.

Son parte de la tecnologia energética de nuestro propio cuerpoy conciencia.
Durante mucho tiempo, la canalizacién fue presentada como algo lejano, mistico o
reservado para unos pocos. Pero la verdadera canalizacion no consiste en escapar

de larealidad ni en entregar el poder personal a algo externo.
Consiste en aprender a habitar el propio campo con conciencia.
Soy Canal nace desde esa comprension.
Nace desde anos de experiencia observando cdmo los pensamientos, las
emociones, las memorias, los vinculos y las estructuras invisibles impactan

profundamente nuestra energia y nuestra manera de vivir.

Pero también nace desde una certeza: cuando una persona recupera coherencia
dentro de si misma, su vida comienza a reorganizarse.

Este método no busca crear dependencia espiritual.
No busca convertirte en alguien que necesite constantemente respuestas externas.

Busca ayudarte a desarrollar discernimiento, soberania espiritual, claridad
perceptiva y una relacion mas profunda contigo mismo/a.

Aqui, la dimensién akashica no es un espectaculo espiritual.



Es parte de un entramado mucho mas amplio de conciencia, percepciony evolucion
humana.

Creemos firmemente que el cuerpo importa, la energia importa, las emociones

importan, la conciencia importay que la espiritualidad real no se trata de escapar de
lo humano, sino de aprender a vivirlo con mayor profundidad y verdad.

También creemos que poner limites energéticos es tan importante como poner
limites en la vida cotidiana. Que la autoridad espiritual no se entrega, se desarrollay
que nadie deberia tener mas poder sobre nuestro campo que nosotros mismos.

Canalizar no es dejar que algo tome el control.

Es aprender a escuchar con claridad aquello que siempre ha intentado hablar dentro
de nosotros.

Este camino no es para volverse perfecto.
Es para volverse mas consciente.
Mas presente.

Mas integro.

Mas coherente.

Cuando el mundo que construiste comienza a quedarte pequefo, quizds no estas
perdiéndote.

Quizas estas recordando quién eres realmente.
Y desde ahi...

Vuelves a habitar tu alma.

Cursline (jongiley

Método Soy Canal 2026.



MODULO 1 — Fundamentos de la Percepcion Sutily la
Canalizacion

Introduccion al médulo

Antes de aprender a leer el campo, antes de abrir un registro, antes de utilizar
cualquier herramienta, hay algo que necesitas comprender: ta ya eres un canal.

No estas aqui para “convertirte” en algo que no eres, ni para adquirir una
capacidad externa, ni para recibir un don especial reservado para unos pocos. Estas
aqui para recordar, ordenar y estructurar una capacidad que ya habita en ti.

La canalizacién no es un acto mistico aislado, es una forma de percepcién. Una
forma de leer la realidad mas alla de lo evidente. Una forma de acceder a informacion
que no siempre pasa por la mente racional, pero que si puede ser comprendida,
organizaday utilizada con claridad.

En este médulo no vamos a abrir registros, no vamos a “forzar” experiencias.
Vamos a hacer algo mucho masimportante: entender qué estas haciendo realmente
cuando canalizas. Porque cuando hay comprensién, hay seguridad. Y cuando hay
seguridad, hay profundidad real. Aqui comienza el paso mas importante de este
camino: dejar de percibir de manera inconsciente y comenzar a canalizar con
conciencia.

Tema 1: {Qué es realmente canalizar?

Canalizar como capacidad humana natural

Canalizar no es un fendmeno extraordinario, es una capacidad humana natural que ha
sido poco comprendida y muchas veces malinterpretada.

Desde el momento en que sientes algo sin saber por qué, cuando percibes el estado
emocional de otra persona sin que te lo diga, cuando “sabes” algo sin haberlo pensado
ya estas canalizando.

Lo que ocurre es que, en la mayoria de los casos, esta informacién aparece:

e desordenada

e mezclada con emociones propias
e interferida por pensamientos

e sinunaestructura clara



Por eso muchas personas dudan de lo que perciben.

No porque no estén recibiendo informacion, sino porque no saben coémo sostenerla,
interpretarla y validarla.

Canalizar, en su forma mas simple, es:

Recibir informacién desde el campo de conciencia y traducirla a un lenguaje
comprensible para la mente humana.

No es magia, no es imaginacion, no es sugestion, es percepcion.

A través de la canalizacién, podemos acceder a infinitas fuentes de
informacién, hacer diagndsticos certeros acerca de padecimientos propios o de otros,
comprender las causas de ciertos sintomas o problematicas, y obtener respuestas y
soluciones a tematicas de importancia vital. Podemos conocer aspectos del plan de
nuestra alma, del sentido de nuestra vida y de nuestras misiones en esta encarnacion,
generar procesos de autoconocimientoy de sanacion personaly de otros, entre mucho

s

mas.

Todos tenemos tipos perceptivos mas dominantes que otros, por lo que las
canalizaciones de algunas personas seran mas visuales, otras mas kinestésicas,
auditivas o telepaticas. No hay un modo que sea mejor que el otro, siempre que
seamos capaces de abrirnos a recibir la informacién y no condicionemos la forma en
la que se nos manifieste. Esta puede llegar a través de imégenes y recuerdos, voces,
manchas y sombras, palabras, frases y conceptos, emociones, colores, simbolos,
sensaciones corporales o telepatia. Luego de las canalizaciones que practiquemos de
manera consciente e intencionada, podemos continuar recibiendo informacion a
través de suenos, sefales, conversaciones con extrafos, personas y situaciones que
proporcionan respuestas. Por eso es importante mantenerse siempre abierto y atento.

Diferencia entre intuicion, percepcion y canalizacion estructurada
Profundizacion: Intuicion y Percepcion

Antes de avanzar hacia la lectura de campo, es fundamental comprender dos
capacidades que ya estan activas en ti: laintuiciéon y la percepcion.

Ambas forman parte de tu sistema natural de acceso a la informacion, pero operan de
maneras distintas y cumplen funciones complementarias.



La intuicion: acceso no lineal a la informacion

Albert Einstein dijo:

“La mente intuitiva es un regalo sagrado y la mente racional es un fiel sirviente.”

Esta frase no es solo inspiradora, es profundamente reveladora. Porque describe
exactamente como funciona el acceso a la informacion en niveles mas amplios de
conciencia.

La intuicidn no sigue una logica lineal, no necesita pasos intermedios y no analiza,

simplemente sabe; Pero ese “saber” no es irracional, es un tipo de inteligencia
distinta.

La intuicion como inteligencia integradora
La intuicién opera desde lo:
e nolineal
e holistico
e integrador
e simultaneo
Mientras la mente racional avanza paso a paso, la intuicion ve el conjunto completo
al mismo tiempo. Por eso muchas veces no podemos explicarinmediatamente lo que

intuimos.

Porque la intuicidon no traduce, percibe directamente el patrén completo. Es como
si accedieras a una imagen total, antes de desglosarla en partes.

La intuicion como “sentido interno”
Asi como tienes vista, oido o tacto, la intuicién puede comprenderse como:

un sentido interno que te permite percibir lo que no es visible, pero que forma
parte de la realidad en la que estas.

No es algo externo a ti, Es parte de tu diseno.
Te conecta con:

e informacién del campo



e estados energéticos

e coherencias oincoherencias

e posibilidades futuras

e patrones que aun no se manifiestan en lo fisico

La intuicion no necesita evidencia fisica para existir, porque opera en un nivel previo a
la manifestacion.

Intuicion y multidimensionalidad

Desde la perspectiva de este método, la intuicién no es solo una “habilidad”. Es parte
de la tecnologia energética de tu cuerpo. Es uno de los mecanismos a través de los
cuales: tu conciencia puede integrar multiples niveles de informaciéon al mismo
tiempo.

Cuando hablamos de multidimensionalidad, hablamos de que no existes solo en lo
fisico. Existes en multiples capas de informacion, energiay conciencia.

La intuicion es uno de los puentes que permite:
e acceder aesas capas
e integrarlas

e traerinformacion de vuelta a la conciencia

Por eso, desarrollar la intuicidon no es “volverse mas espiritual”. Es volverse mas
completo.

Soy Canal: poner la mente al servicio de lo sagrado

Aqui es donde este método toma una posicidon clara. No se trata de elegir entre
intuicién o légica. Se trata de ordenarlas y hacer que trabajen en colaboracion.

En Soy Canal, hacemos exactamente lo que plantea Einstein: ponemos la mente
racional al servicio de la mente intuitiva. La intuicidon accede a la informacion y la
mente racional la organiza, la traduce y la comunica.
Cuando esto no esta ordenado:

e laintuicién se vuelve confusa

e la mente duda
e lainformacidn se distorsiona
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Pero cuando esta integrado:
e laintuicion guia

e la mente sostiene
e lacanalizacion se vuelve claray confiable

La percepcion: hacer consciente lo que captas
Silaintuicidon accede al patrén completo, la percepcion permite detenerte y observar
lo que esta ocurriendo. La percepcion es el proceso mediante el cual haces

consciente la informacion que estas captando.

Definicion de percepcion: Capacidad de captar informacion de manera
consciente, reconocerlay sostenerla en tu campo de atencion.

En niveles basicos, esto ocurre a través de los sentidos fisicos: ver, escuchar, sentir,
olery saborear.

Pero en el contexto de la canalizacidn, hablamos de algo mas amplio.
Percepcion internay extrasensorial

Cuando comienzas a canalizar, activas una forma de percepciéon mas sutil:
la percepcion extrasensorial.

Esto implica captar informacién que no proviene directamente de los sentidos fisicos,
como:

e imagenes internas

o palabrasoideas que aparecen sin haberlas pensado
e sensaciones en el cuerpo

e cambios energéticos en el ambiente

e estados emocionales que no son propios

o “lecturas” del campo de otra persona o espacio

Esta percepcidén no es imaginaria. Es una expansion de tu capacidad de captar
informacion.

Como opera la percepcion en canalizacion

11



A diferencia de la intuicidn, que es inmediata y global, la percepcién es mas gradual,
se puede sostener en el tiempo, permite observar detalles y organiza la informacion

paso a paso
Podriamos decir que:

e laintuicionrevela
e lapercepcion explora

Diferencias clave entre percepcion e intuicion
Para integrar ambas capacidades con claridad:
Proceso:

e Percepcion » gradual, consciente, sostenida
e Intuicidon » inmediata, espontanea, repentina

Mecanismo:

e Percepcion ~ utiliza canales sensoriales (internos y externos)
e Intuicion > procesainformacion de forma directa, sin intermediarios

Enfoque:

e Percepcion > observa lo que esta ocurriendo (el “aquiy ahora”)
e Intuicidon > capta relaciones, patronesy posibilidades

Experiencia interna:

e Percepcion > “estoyviendo / sintiendo esto”
e Intuiciéon > “sé que esto es asi”

Integracion: cuando intuicion y percepcion trabajan juntas

El desarrollo de la canalizacién ocurre cuando estas dos capacidades se integran.

Porqgue por si solas, cada unatiene limitaciones:

e Solointuicidon » informacion rapida pero dificil de sostener o explicar

e Solo percepcion > observacion detallada pero sin profundidad interpretativa

12



Pero cuando se combinan: la intuicion abre el acceso y la percepcion permite
recorrerlo.

En Soy Canal no buscamos solo sentir o intuir.
Buscamos:

e accederalainformacion

e sostenerla

e comprenderla
e traducirla con claridad

Hacia la canalizacion estructurada

Todo lo que estas leyendo aquiya ocurre enti, la diferencia es que ahora lovas a hacer
consciente. Y eso cambia completamente el resultado.

Porque cuando desarrollas:
e tuintuiciédn como acceso
e tupercepcion como herramienta

e tu mente como estructura

entonces aparece algo nuevo: La capacidad de leer el campo de manera clara,
sosteniday confiable.

Y ese es el siguiente paso.
Tema 2: El Campo de Conciencia
El Campo de Conciencia es el lenguaje invisible de una realidad. Aprender a leerlo es

aprender a escuchar lo que la energia ya esta diciendo antes de que la vida lo manifieste con
fuerza.

Introduccion

Para comprender la lectura de campo a través de la canalizacién, primero necesitamos
comprender desde donde se canaliza.

En Soy Canal llamaremos Campo de Conciencia al entramado sutil de informacidn, energia

y memoria que sostiene la experiencia de una persona, un vinculo, un lugar, una situacion o
un proceso.
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No hablamos solo de “energia” en un sentido abstracto. Hablamos de un campo vivo,
dinamico, que contiene informacion sobre lo que una persona esta viviendo, sintiendo,
repitiendo, bloqueando, manifestando o necesitando integrar.

Desde esta mirada, todo ser humano no existe aislado. Existe dentro de un campo. Y ese

campo no solo rodea al cuerpo: también expresa su historia, sus aprendizajes, sus
memorias, sus patrones, sus heridas, sus dones, sus lecciones y sus posibilidades.

Qué entendemos por Campo de Conciencia

El Campo de Conciencia es el espacio informacional donde una realidad esta siendo
sostenida.

Una persona tiene un campo.

Una relacion tiene un campo.

Una casa tiene un campo.

Un proyecto tiene un campo.

Una comunidad tiene un campo.

Una formacion también tiene un campo.

El planeta Tierra también tiene un campo y ti formas parte de él.

Ese campo contiene sefales. Algunas son evidentes: emociones, sintomas,
decisiones, vinculos, patrones repetidos. Otras son mas sutiles: bloqueos,

interferencias, memorias, lealtades, distorsiones, desconexiones, potenciales no
expresados.

El campo como sistema de informacion
Podemos comprender el campo como un sistema de informacién en movimiento.

Uno de los cambios mas importantes en esta comprensién es dejar de pensar que la
informacidn esta en algun lugar externo al que hay que acceder.

No estas “yendo a buscar” informacion. No estas conectandote con algo lejano.
La informacion no esta afuera. Esta en el entramado energético del cual formas
parte. Este entramado no es Unico ni plano, estd compuesto por multiples campos

gue interactian entre si de manera constante.

Podemos comprenderlo como un sistema interconectado donde coexisten distintos
niveles:

14



e campo fisico

e campo emocional

e campo mental

e campo energético

e campo de memoria

e campo de conciencia

Estos niveles no estan separados. Se superponen, se influyen y se organizan entre si.
Por eso, cuando leemos el campo, no accedemos a algo externo: entramos en
relacion con un sistema que ya esta expresando informacion. Y aqui hay algo
importante: no toda la informacion esta disponible todo el tiempo.

La apertura depende de:

e elnivelde conciencia de la persona

e sudisposiciéninterna

e sumomento evolutivo

e lacoherenciadel canal que esta leyendo

Carl Jung hablé del inconsciente colectivo como una dimensién compartida de la psique
humana que contiene arquetipos o imagenes primordiales universales. Rupert Sheldrake
propuso la idea de los campos mérficos, sugiriendo que la memoria podria estar presente
en lanaturalezay que los sistemas se organizan por patrones previos . Ervin Laszlo desarrollo
la nocién del campo akashico como un campo de informacién fundamental en el universo.

No necesitamos presentar estas miradas como verdades absolutas ni cientificamente
cerradas. Podemos usarlas como marcos de referencia que ayudan a explicar algo que en
la practica energética observamos constantemente: la informacion no esta separada de la
energia. Lo que una persona vive, piensa, siente, repite o no logra resolver deja una
huella en su campo, Y esa huella puede ser leida.

Campo de conciencia y multidimensionalidad
Desde el paradigma multidimensional, el ser humano no es solo cuerpo fisico.

Es un ser que habita en multiples dimensiones y niveles de conciencia: cuerpo, energia,
emocion, mente, alma, historia, memoria y conciencia.

Por eso, cuando leemos el campo, no miramos Unicamente lo que la persona dice que le
ocurre. Miramos también:

e qué energia sostiene esa experiencia

e (ué patrdn se esta repitiendo
e qué parte del sistema esta desordenada

15



e quéinformacion necesita ser revelada
e qué movimiento de recalibracién puede abrir una nueva posibilidad

Aqui aparece una idea central en este método: cuando el campo se ordena, la persona
vuelve a su eje y desde aqui puede elegir diferente. En este paso esta la verdadera
Recalibracion, la que pasa de ser meramente un acto energético a ser un acto evolutivo.

La lectura de campo no busca solo “saber qué pasa”. Busca revelar el orden oculto detras
de lo que estd ocurriendo.

Campo de Conciencia y Recalibracion Evolutiva

El fin Gltimo de la lectura de campo es ayudarte a recalibrar tu campo para evolucionar;
Y evolucionar desde esta mirada es trascender e integrar lo que se revela para transformarte
en una persona que sostiene un nivel de coherencia mayor al que tenias en un inicio.

Elcampo no se lee por curiosidad superficial, sino desde una apertura genuina a comprender
lo que necesita ser visto. Se lee para comprender qué necesita volver a su eje. Porque
muchas veces una persona cree que su problema esta en una decisién, una relacién, un
sintoma emocional o una situacidn externa, pero al leer el campo aparece una raiz mas
profunda: una forma de pensamiento, una memoria, una lealtad, un miedo, una desconexion,
una interferencia, una fuga de energia, una distorsién en su percepcion o una parte de si
misma que todavia no logra habitar.

Primero observo, luego comprendo, después ordeno y recién entonces puedo elegir
diferente.

Esa es la diferencia entre recibir informacién y trabajar con conciencia.

Tema 3: Lectura de Campo

¢ Qué es una Lectura de Campo?

Una lectura de campo es un proceso de percepcién consciente en el que accedes a
la informacién que ya esta siendo expresada en el campo de una persona, vinculo,
lugar o situacion.

No se trata de buscar respuestas ni de forzar informacion.

Se trata de observar, sostener y traducir lo que el campo ya esta mostrando.

16



En una lectura de campo no creas informacion.
No la inventas.
No la interpretas desde tu historia personal.

La reconoces Y la haces consciente.
Qué informacion puede revelar una lectura de campo

Una lectura de campo no se limita a lo evidente. Permite acceder a capas mas
profundas de una experiencia.

Puede revelar:

e Energia predominante en una persona o situacion

o Patrones repetidos que sostienen una experiencia

e Bloqueos o zonas de estancamiento

e Interferencias o distorsiones en el campo

o Desconexiones internas (emocionales, energéticas o de conciencia)
e Memorias activas que siguen influyendo en el presente

e Fugas de energia o sobrecargas

e Partes nointegradas del sistema

o Potenciales disponibles que aun no estan siendo habitados

También puede mostrar:
e Qqué necesita servisto
e Qué necesita ordenarse
e qué movimiento interno o energético puede abrir una nueva posibilidad

Una lectura de campo no solo describe lo que ocurre.

Revela el orden —o el desorden— que sostiene lo que ocurre.

Qué NO es una lectura de campo

Para trabajar con claridad, es igual de importante entender lo que una lectura de
campo no es.

Una lectura de campo NO es:

e adivinarel futuro

17



e responder preguntas desde la especulacién

e confirmar creencias personales

e interpretar desde la mente o la experiencia propia

e decirle a alguien lo que quiere escuchar

e hacerdiagndsticos rigidos o definitivos

e invadirel proceso de otra persona
Tampoco es un espacio para satisfacer curiosidad superficial o preguntas triviales.
No esta orientada a:

e “;meamaonomeama?”’

e “;quéva a pasar exactamente?”

e “;qué decisién debo tomar?”

La lectura de campo no reemplaza la responsabilidad personal.

La devuelve.
Diferencia entre interpretar y leer informacion

Interpretar
Interpretar es cuando la mente toma la informacién y la traduce segun:
e experiencias personales
e creencias
e emociones
e juicios
e expectativas

En la interpretacion, la informacion se mezcla con el mundo interno del canal.

Esto genera: distorsion, proyeccion, pérdida de claridad, mensajes poco confiables.

Leer informacion
Leer el campo es diferente.

Implica:
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e percibir sin intervenir

e sostener lainformacioén sin modificarla

e reconocer lo que aparece sin agregarle significado personal
e traducir con claridad lo que se estda mostrando

Leer requiere:
e neutralidad
e presencia

e regulaciéninterna
e coherencia energética

Clave central del método

Interpretar es opinar sobre la informacion.
Leer es permitir que la informacion se exprese.

Integracion

Una lectura de campo no es un acto intuitivo desordenado, es una practica que se
entrena. A medida que desarrollas esta capacidad:

e dejas de dudarde lo que percibes

o dejas de sobreinterpretar

e comienzas a confiar en la informacién
e desarrollas claridad

e sostienes mayor precision

Y ahi ocurre el cambio real, pasas de “sentir cosas” a leer el campo con conciencia.
Algo importante sobre la interpretacion

En las primeras etapas del entrenamiento, buscamos desarrollar la mayor
neutralidad perceptiva posible.

Esto permite aprender a diferenciar:

e lo querealmente aparece en el campo
e delo que proviene de la mente, la emocion o la historia personal del canal.

Sin embargo, con el tiempo y la experiencia, es natural que el canal también
desarrolle una forma propia de acompahfar procesos.
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Aqui comienzan a integrarse:

e herramientas terapéuticas

e comprension humana

e experiencia personal

e criterio profesional

e sensibilidad desarrollada a través del recorrido del propio canal.

Por esta razdn, en espacios terapéuticos o de acompanamiento profundo, la lectura
puede estar acompafada por elementos interpretativos.

Y esto no necesariamente es un error.
La clave esta en:

e reconocer cuando estamos leyendo
e ycuando estamos acompanando desde nuestra comprension personaly
terapéutica.

La interpretacién consciente puede transformarse en una medicina valiosa cuando
nace desde:

e lacoherencia

e lahumildad

e laexperienciaintegrada

e yelrespeto porellibre albedrio de la otra persona.

El problema no es interpretar.

El problema es confundir la interpretacion personal con una verdad absoluta del
campo.

Tema 4: El Rol del Canal Humano

El canal como traductor, no como fuente

Uno de los errores mas comunes en la canalizacién es creer que la informacion
“proviene” del canal.

Desde esta mirada, la persona se posiciona como alguien que “entrega” respuestas,
como sifuera la fuente de lo que aparece.

En Soy Canal trabajamos desde un lugar completamente distinto.
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El canal no es la fuente de la informacion.
Es el traductor de lo que el campo esta expresando.

Esto cambia todo.

Porque cuando te posicionas como fuente aparece el ego, aparece la necesidad de
acertar, la presion por “hacerlo bien” y eso aumenta la interferencia.

Pero cuando te posicionas como traductor baja la exigencia, aumenta la claridad se
reduce la distorsidon y se sostiene la coherencia.

Turol no es saber mas.
Tu rol es ver con claridad y comunicar con precision.

La responsabilidad del canal

Ser canal no es solo una habilidad, es una responsabilidad. Porque estés trabajando
con informacidn que puede influir en decisiones, procesos internos, percepciones de
la realidad, movimientos personales importantes, entre muchas otras aristas mas.

Por eso, el canal necesita desarrollar honestidad interna, discernimiento,
regulacion emocional y capacidad de sostener lo que aparece sin alterarlo.

No todo lo que surge debe ser dicho de cualquier manera. Y no todo lo que se percibe
esta listo para ser sostenido por la otra persona.

Aqui aparece una madurez clave:

no se trata solo de ver,
se trata de saber como sostener lo que ves.

Coémo se desarrolla la neutralidad
La neutralidad no es algo que se “decide”, se entrenay se desarrolla a través de:
e practica constante
e observacioén de tus propias reacciones
e reconocimiento de tus patrones internos
e capacidad de volver al centro cuando te mueves
No se trata de eliminar lo humano.

Se trata de no dejar que lo humano distorsione la lectura.
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Riesgos de la interpretacion mental y la proyeccion
Este es uno de los mayores puntos de distorsidon en canalizacién.

Cuando la mente interviene sin ser consciente, aparecen dos fendmenos:

Interpretacion mental
Ocurre cuando intentas “entender” la informacién demasiado rapido.

La mente toma lo que aparece y lo explica, lo acomoda o lo traduce segln lo
conocido. El problema no es que la mente participe, el problema es cuando toma el
control antes de tiempo.

Esto genera pérdida de precision, mensajes poco claros, mezcla entre informacion
realy elaboracion mental.

Proyeccion
La proyeccién ocurre cuando tu mundo interno se mezcla con la lectura.
Puede aparecer como:
e verenelotro lo que tu estas viviendo
e interpretar desde tus experiencias pasadas
e asumir significados que no corresponden
e “leer” desde tus emociones
La proyeccién es mas sutil que la interpretacion.
Y muchas veces pasa desapercibida.
Clave para sostener claridad

Si necesitas entender rapido, probablemente estas interpretando.
Si puedes sostener sin apurarte, estas leyendo.

Integracion
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El desarrollo del canal no depende solo de cuanto percibes. Depende de cémo
sostienes lo que percibes.

A medida que avanzas en este proceso:
e disminuye la necesidad de acertar
e aumenta la confianza interna
e seordenatu percepcion
e sevuelve mas clara lainformacion
Y entonces ocurre algo fundamental:

dejas de intentar canalizary comienzas a habitar el rol de canal con conciencia.

Tema 5: La Canalizacion como Tecnologia Energética

Canalizar como habilidad entrenable

Durante mucho tiempo, la canalizacién ha sido presentada como un don, algo que
algunas personas tieneny otras no.

En Soy Canal trabajamos desde una comprensién distinta:
canalizar es una habilidad Y como toda habilidad, se puede entrenar.

No depende de ser “especial”.
Depende de:

e practica
e repeticidn
e ordeninterno
e desarrollo de percepcion
e claridad mental
e regulacién emocional
Todas las personas tienen la capacidad de percibir.

La diferencia esta en cuanto han desarrollado esa capacidad y en qué tan capaces
son de sostenerla con claridad.
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De lo espontaneo a lo consciente
Muchas personas ya canalizan... pero de forma inconsciente.

Sienten cosas, perciben estados, “Tienen informacion”.

Pero no saben, de dénde viene, como sostenerla, como validarla o cémo traducirla.

Aqui es donde entra el entrenamiento. Pasamos de canalizar sin estructura a
canalizar con conciencia.

Por qué estructura > improvisacion
Uno de los errores mas comunes es creer que canalizar es “dejar que fluya”.
Sin estructura, lo que ocurre es:

mezcla de informacion

e interferencia mental

o falta de claridad

o dificultad para sostener la lectura
e pérdida de confianza

La improvisacion puede funcionar al inicio,
pero no sostiene procesos profundos.

Qué hace la estructura
La estructura no limita la canalizacidn, la ordena.
Permite:

e abrirde manera consciente

e sostenerunfoco claro

e diferenciar lo que aparece

e mantener coherencia durante la lectura

e cerrar correctamente el proceso

La estructura no apaga la intuicion, la vuelve confiable.
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Canalizacion con estructura

Cuando hay estructura la intuicién guia, la percepcién observa y la mente organiza.
Cada parte cumple su rol, Y eso genera algo clave: precision.

La canalizacion como tecnologia energética

En este método, la canalizacién no es vista como algo mistico o abstracto, es
comprendida como una tecnologia energética.

Una tecnologia es algo que:
e tiene unfuncionamiento
e puede aprenderse
e puede replicarse

e puede perfeccionarse
Tu cuerpo como sistema de acceso

Tu cuerpo no es un obstaculo para canalizar, es la herramienta, es el sistema a través
del cual: percibes, traduces y sostienes la informacion. Por eso, canalizar no es salir
de ti, es habitarte con mayor nivel de coherencia.

Integracion de capacidades

Cuando canalizas desde este enfoque, integras:

e intuicién (acceso)

percepcioén (observacion)

mente (estructura)

cuerpo (sostén)

energia (canal de informacién)

Esto es lo que permite que la canalizacidon deje de ser algo inestable y se convierta en
una practica sdélida.

Introduccién a la lectura de campo como método técnico

Hasta ahora hemos hablado de fundamentos.

25



Pero la canalizacién, tal como la trabajaremos en este espacio, no es solo una
comprension tedrica.

Es un proceso.

Un proceso que, con el tiempo, se vuelve cada vez mas claro, mas ordenado y mas
consciente.

En Soy Canal, la lectura de campo sigue una direccion:

o aperturadel espacio

e sintonizacion con el campo
e recepcion de informacion

e reconocimiento de patrones
e comprension

e ordenamiento energético

e integracion

Este proceso no es rigido. Pero si tiene una coherencia interna.
Qué ocurre en cada etapa

Sin entrar aun en el detalle técnico, es importante que puedas reconocer qué sucede
en cada fase:

e Aperturadel espacio:
estableces un marco consciente desde el cual se realizara la lectura.
e Sintonizacion con el campo:
entras enrelacion con el campo que vas a observar.
e Recepcion de informacion:
comienzas a percibir lo que el campo esta expresando.
e Reconocimiento de patrones:
aqui empiezas a identificar estructuras dentro de la informacion.
En este punto se integran herramientas como las matrices de lecturay el
péndulo, que funcionan como medios de conexiény traduccién de la
informacion.
e Comprension:
organizas y comunicas lo que se ha revelado de manera claray coherente.
e Ordenamiento energético:
realizas movimientos energéticos conscientes, que operan como érdenes al
campo desde tu propia autoridad espiritual.
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o Integracion:
es el proceso posterior a la lectura.

Clave importante

No toda lectura de campo genera transformacion por si sola. La transformacion
ocurre cuando la informacion se integra.

En los préximos maédulos, iremos profundizando en cada una de estas etapas.

No solo para comprenderlas, sino para que puedas aplicarlas con claridad,
seguridad y coherencia.
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MODULO 2 — El Acceso Akashico y la Memoria del alma

Introduccion

En el mdédulo anterior comprendimos que la canalizaciéon y la lectura de campo son
capacidades de percepcidn consciente que permiten acceder a informacioén presente
en el entramado energético de una realidad.

Ahora profundizaremos en una capa mas especifica de acceso: los Registros
Akashicos.

En Soy Canal, los Registros Akashicos no son comprendidos como algo separado de
la canalizacion, sino como un nivel mas profundo y especifico dentro del amplio
espectro del acceso a la conciencia.

Por esta razén, primero aprendemos a:
e percibir
e sostenerinformacion
e desarrollar neutralidad
e comprender el campo

Y recién después profundizamos en el acceso akashico, porque los Registros
Akashicos no son solo informacién. Son una experiencia de conciencia.

1. ¢Qué son los Registros Akashicos?
Existen multiples formas de definir los Registros Akashicos.
Linda Howe los describe como:

“Una dimension de la conciencia que contiene un registro vibratorio de cada alma a
lo largo de su viaje.”

Desde esta mirada, los Registros contienen: experiencias, aprendizajes,
posibilidades, memorias e informacién evolutiva del alma.

David Topi los define como un vasto campo energético de informacion
multidimensional que contiene registros relacionados con todos los seres y procesos
de conciencia.

Mas alla de las distintas definiciones, en Soy Canal trabajaremos con una
comprension practica y experiencial:
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Los Registros Akashicos pueden comprenderse como un nivel profundo de
acceso a la memoria y experiencia del alma, al cual accedemos mediante la
sintonizacién con niveles mas amplios de conciencia.

No son un “lugar” fisico, no son una biblioteca literal. Son un nivel de informaciony
conciencia al que es posible acceder mediante:

e sintonizacion
e apertura consciente
e coherencia energética

e expansion perceptiva

2. Registros Akashicos y Campo de Conciencia

Aunque estan profundamente relacionados, los Registros Akashicos y la lectura de
campo no son exactamente lo mismo.

Toda lectura akashica implica lectura de campo. Pero no toda lectura de campo
implica acceso akashico.

Lectura de campo
La lectura de campo permite observar:
o estados energéticos
e patrones activos
e bloqueos
e distorsiones
e memorias presentes
e dinamicas actuales
Esta mas vinculada a:
o el presente

e laexperiencia encarnada
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e el funcionamiento energético de la realidad actual
Acceso akashico
El acceso akashico profundiza hacia:
e lamemoriadelalma
e aprendizajes evolutivos
e contratosy vinculos almicos
e experiencias de otras encarnaciones
e propdsito evolutivo
e informacidn relacionada con elrecorrido del ser
Por eso, en este método, los Registros Akashicos son comprendidos como:

una capa especializada y profunda dentro de la canalizacién y la lectura de
conciencia.

El ser humano como estructura multidimensional

Para comprender el acceso akashico, es importante incorporar una mirada mas
amplia sobre la naturaleza del ser humano.

Desde esta perspectiva, no somos unicamente un cuerpo fisico, somos una
estructura multidimensional compuesta por distintos niveles de concienciay
experiencia.

Aunque existen multiples formas de explicar esta estructura segun distintas
corrientes espirituales y filosoéficas, en Soy Canal trabajaremos con una comprension
simple y funcional:

e cuerpo

e alma

e espiritu
El cuerpo

El cuerpo es nuestro vehiculo de experiencia en el plano fisico.

Através de él: sentimos, percibimos, actuamos y experimentamos la realidad
material. El cuerpo no esta separado de la conciencia, es parte activa del proceso de
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percepciény canalizacidon. Por eso, en este método, el cuerpo no es visto como un
obstaculo espiritual, sino como: una herramienta de acceso, integracion y sostén.

El alma

El alma puede comprenderse como el entramado de estructuras energéticas que
alberga la dimension experiencial del ser. Es la parte de nosotros que: aprende,
evoluciona, acumula experiencias, atraviesa procesos, desarrolla conciencia a través
de distintas vivencias.

Cuando hablamos de memoria almica, hablamos precisamente de la informacién
acumulada a través del recorrido evolutivo del alma.

El espiritu

El espiritu representa la dimension mas esencial y expansiva del ser. No esta limitado
a una sola experiencia encarnada. Es la expresién mas amplia de conciencia desde la
cual emerge el proceso evolutivo completo.

Podriamos decir que:
e elcuerpo experimenta
e elalmaaprende
o yelespiritu sostiene la totalidad del recorrido.
Una estructura interconectada
Estas dimensiones no estan separadas, se influyen constantemente.

Por eso, lo que ocurre: en el cuerpo impacta en el alma, lo que ocurre en el alma
impacta en el campo energético y todo forma parte de un mismo proceso evolutivo.

Desde esta mirada, el acceso akashico no consiste en escapar de lo humano.
Consiste en: ampliar la conciencia sobre quiénes somos realmente.
3. El Yo Superior como puente de acceso

Cuando hablamos de acceso akashico, aparece un concepto fundamental: el Yo
Superior.

¢Qué entendemos por Yo Superior?
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ElYo Superior puede comprenderse como el nivel mas amplio, consciente 'y
evolucionado de nosotros mismos. No es un “ser separado”. Es una expresion
expandida de nuestra propia conciencia.

Desde esta mirada, el ser humano no es Unicamente la personalidad con la que se
identifica en esta vida. Es parte de una estructura multidimensional mucho mas
amplia.

El Yo Superior actia como:
e puente de conciencia
e coordinador de experiencias
e sostén evolutivo

e vinculo entre nuestra experiencia encarnaday niveles mas amplios de
percepcion

El acceso a través del Yo Superior

Cuando realizamos una lectura akashica, la conexiéon ocurre mediante un proceso de
sintonizacion con el Yo Superior.

Esto puede realizarse:
e parauno mismo
e O paraotra persona, siempre con consentimiento y apertura consciente

A través de esta sintonizacion la informacioén se vuelve accesible, el canal la percibe y
luego la traduce y comunica; Por eso, el canal no “crea” la informacioén.

La recibe mediante una relacion consciente con niveles mas amplios de
conciencia.

4. ;Se puede acceder a toda la informacién?
No.

Y comprender esto es fundamental para trabajar con madurez y coherencia. No toda
la informacion esta disponible en todo momento.
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El acceso depende de multiples factores: nivel de conciencia, coherencia energética,
disposicidn interna, momento evolutivo, libre albedrio y capacidad de sostener lo
revelado

Muchas veces, cuando una informacién no se muestra, no significa que estés
“haciendo algo mal”. Simplemente: aun no corresponde acceder a ella.

Cuando la mente intenta completar

Uno de los mayores riesgos aparece cuando el canal insiste en obtener respuestas
gue no estan disponibles.

En esos casos, muchas veces: la mente interviene, intenta completar espacios
vacios, genera interpretaciones, o construye respuestas desde la expectativa
personal

Por eso, parte de la practica akashica implica desarrollar la capacidad de aceptar el
silencio cuando corresponde.

5. ¢Qué informacion puede revelarse en una lectura akashica?
El acceso akashico puede revelar informacion relacionada con:

e propdsitoy direccion evolutiva

e aprendizajes del alma

e patrones karmicos

e vinculosy contratos almicos

o talentosycapacidades disponibles

e bloqueos profundos

e memorias activas

e lecciones presentes en vinculos y experiencias

e conexiones con guias o acompanamiento espiritual

e informacion sobre otras encarnaciones

e comprensidn de procesos personalesy evolutivos
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También puede aportar claridad sobre:
e situaciones actuales
e decisiones importantes
e procesos internos

e expansion de conciencia

6. Etica y coherencia en el acceso akashico

Trabajar con Registros Akashicos implica responsabilidad. Porque no se trata solo de
acceder a informacion.

Se trata de:
e cOmo se accede
e desde dénde se accede

e yqué se hace conlorevelado

El acceso no reemplaza el libre albedrio
Los Registros Akashicos no existen para controlar la vida.

No reemplazan: la experiencia humana, el aprendizaje, la responsabilidad personal,
la toma de decisiones. Por eso, una lectura akashica no busca decirle a alguien qué
hacer, busca ampliar conciencia.

La importancia de la coherencia del canal

Mientras mas coherencia interna tiene el canal, mas clara es la percepcion, menor es
la interferenciay mas precisa es la informacion; Por eso, este camino no consiste
solo en aprender técnicas.

Consiste también en:

e desarrollar conciencia
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e ordenar el propio campo
e sostener neutralidad
e cultivar honestidad interna
Integracion final
Los Registros Akashicos no son unicamente una herramienta espiritual.

Son una forma de profundizar en la comprensién de la experiencia humana desde
una mirada multidimensional.

A través de este acceso ampliamos conciencia, comprendemos patrones,
reconocemos aprendizajes y abrimos nuevas posibilidades de transformacion. Pero
la verdadera evolucion no ocurre solo al recibir informacioén.

Ocurre cuando esa informacion se integra y se transforma en conciencia
aplicada a la vida.
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MODULO 3 — Los siete principios del Kybalion

A lo largo de los médulos anteriores comprendimos que la canalizaciéon y el acceso
akashico no ocurren de manera aislada, sino dentro de una estructura mucho mas
amplia de conciencia, energia y percepcion. Para profundizar en este camino, es
importante incorporar ciertos principios que nos permiten comprender cOmo se
organiza la realidad y cdmo interactuamos con ella.

El Kybalion es un texto hermético que reune siete principios fundamentales:
Mentalismo, Correspondencia, Vibracion, Polaridad, Ritmo, Causa y Efecto, y
Género.

Estos principios han sido considerados, desde hace siglos, como bases esenciales
para comprender la naturaleza de la conciencia, el funcionamiento de la energiay las
leyes que sostienen la experiencia humana.

Mas alla de tomarlos como verdades absolutas, en Soy Canal los utilizaremos como
marcos de comprensién que nos ayudaran a:

e desarrollar mayor conciencia

e comprender el funcionamiento del campo

e ampliar nuestra percepcion

e ysostener de manera mas coherente el trabajo de canalizacion y lectura de
campo.

Dice El Kybalion:

“Cuando el oido es capaz de oir, entonces vienen los labios que han de llenarlos con
sabiduria.”

Esta frase nos recuerda algo fundamental: la informacidn se revela cuando existe la
disposicidn interna para comprenderla. Por eso, el estudio de estos principios no
busca solo entregar conocimiento teérico.

Busca ayudarte a desarrollar una nueva forma de observar: la energia, la conciencia,
los procesos humanos y tu propia experiencia dentro de ellos.

En las siguientes lecciones exploraremos cada uno de estos principios y como se

manifiestan tanto en la realidad externa como en el trabajo interior y energético que
realizaremos en este método.
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1.- El principio del Mentalismo: “Eltodo es mente”; el Universo es mental. El Kybalion
explica que todo el Universo es una creacidon mental del Todo, en cuya mente vivimos,
nos movemos y tenemos nuestro ser. La comprensidon de este principio hermético
habilita al individuo a realizary conocer la ley que rige el universo mental, aplicandola
a su bienestary desarrollo. Este principio explica la verdadera naturaleza de la energia,
de la fuerza y de la materiay el cémo y el por qué todas estas estan subordinadas al
dominio de la mente. Lo que pensamos determinar nuestra realidad, somos
exactamente lo que pensamos.

2.- El principio de la Correspondencia: “Como es arriba, es abajo; Como es abajo es
arriba”. EL Kybalion.

Todo lo micro es elfiel reflejo de lo macro. Lo que encierra la verdad de que hay siempre
una cierta correspondencia entre las leyes y los fendmenos de los varios estados del
sery de lavida. Hay muchos planos que no conocemos, pero cuando aplicamos la ley
de correspondencia sobre ellos, mucho de lo que de otra manera nos seria
incomprensible se hace claro a nuestro entendimiento. Este principio nos enseina
que todo el universo es regido por los mismos principios.

3.- El principio de Vibracion: “Nada es inmdvil, todo se mueve todo vibra”

Este principio encierra la verdad de que todo esta en movimiento y que nada
permanece inmavil. Explica las diferencias entre las diversas manifestaciones de la
materia, de la mente y aun del mismo espiritu; las cuales son el resultado de los varios
estados vibratorios. Desde el “todo” que es puro espiritu hasta la mas grosera forma
de materia, como todo estd en vibracidon cuanto mas alta es ésta, mas elevada es su
posicion en la escala. La vibracion del espiritu es de una intensidad infinita que
practicamente puede considerarse como si se estuviera en reposo, de igual manera
que una rueda que gira rapidamente parece que esta sin movimiento. En el otro
extremo de la escala hay formas de materia densisima, cuya vibracion es tan débil que
parece también estar en reposo. Entre ambos polos hay millones de grados de
intensidad vibratoria.

4.- El principio de la Polaridad: “Todo es doble, todo tiene dos polos; todo su par de
opuestos: los semejantes y los antagdnicos son lo mismo; los opuestos son idénticos
en naturaleza pero diferentes en grado; los extremos se tocan; todas las verdades son
medias verdades; todas las paradojas pueden reconciliarse” El Kybalién.
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Todo es dual, y todo tiene dos polos. Este principio explica que en cada cosa se
encuentran dos polos, dos aspectos y que los opuestos son en realidad los dos
extremos de la misma cosa. Frio y calor son una misma cosa, temperatura, con una
diferencia de diversos grados entre ambos, el Bieny el Mal no son sino los polos de una
misma y sola cosa y el hermetista comprende y conoce perfectamente el arte de
transmutar el mal en el bien aplicando inteligentemente el principio de polaridad.

5. Principio del Ritmo: “Todo fluye y refluye, todo tiene sus periodos de avance y
retroceso, todo asciende y desciende, todo se mueve como un péndulo, la medida de
su movimiento hacia la derecha es la misma que la de su movimiento hacia la
izquierda, el ritmo es la compensaciéon” El Kybalion.

Se entiende que todo se manifiesta en un determinado movimiento de ida y de vuelta,
un flujo y reflujo, una oscilacién del péndulo entre los dos polos que existen de acuerdo
con el principio de polaridad. Siempre que haya una accidén habra una reaccién, un
avance y un retroceso, una ascension y un descenso. Esta ley rige para todo, soles,
mundos, animales, mente, energia, materia. Se manifiesta en la creacién como en la
destruccion de los mundos, en el progreso como en la decadencia de las naciones, en
lavida y finalmente en los estados mentales del ser humano.

6. El principio de causa y efecto: “Toda causa tiene su efecto, todo efecto tiene su
causa, todo sucede de acuerdo a la ley, la suerte no es mas que el nombre que se le
da a la ley no reconocida, hay muchos planos de causalidad, pero nada escapa a la
ley”. EL Kybalion.

Este principio encierra la verdad de que todo efecto tiene su causa y toda causa su
efecto. Afirma que nada ocurre casualmente y que todo ocurre conforme a la ley, todo
es causalidad.

7.- El principio de Generacién: “La generacion existe por doquier, todo tiene su
principio masculino y femenino, la generacién se manifiesta en todos los planos”. El
Kybalién.

La generacion se manifiesta en todo y siempre estan en accion los principios
masculino y femenino, no sélo en el plano fisico sino también en el mental y el
espiritual. En el mundo fisico este principio se manifiesta como sexo, y en los planos
superiores toma formas mas elevadas, pero el principio que subsiste siempre es el
mismo. Ninguna creacion fisica, mental o espiritual es posible sin este principio. Este
principio obra siempre en el sentido de generar, regenerary crear. Cada ser contiene en
si mismo los dos elementos del principio de generacion.
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MODULO 4 — Anatomia Energética y Arquitectura del Campo

El flujo de Energia Sutil en nuestro cuerpo

No podemos considerarnos Unicamente cuerpos fisicos, una cualidad que ya resulta
destacable por si, porque a nuestro alrededor late un campo energético
electromagnético descrito como un aura semejante a un Arcoiris 0 como un cuerpo
luminoso. Este campo de energia sutil interactia con nuestro cuerpo fisico fluyendo a
través de concentradas espirales de energia que en la tradicion Indiareciben elnombre
de chakra término sanscrito qué significa “rueda de luz”.

Existen 7 chakras principales mas varios menores que interactian tanto con glandulas
endocrinas, suministrando energia provechosa y desechando aquella no deseada.

En Soy Canal, homologamos las tradicionales “capas del aura” con lo que
llamaremos niveles del Campo de Conciencia, comprendiendo que el ser humano
no solo posee un cuerpo fisico, sino multiples niveles de experiencia energética,
emocional, mental y espiritual que interactian entre si de manera constante. Del
mismo modo, los chakras no seran entendidos Unicamente como centros
energéticos, sino también como centros de conciencia, a través de los cuales
procesamos experiencias, aprendizajes, emociones y formas de percibir la
realidad.

El auray los chakras. Campo de energia y centros de conciencia.

El aura, un arcoiris de luz que circunda al cuerpo, es energia sutil externa. Quienes
gozan de la capacidad de distinguir las bioenergias aseguran que los colores del aura
cambian permanentemente, dependiendo de nuestro estado de salud, emociones y
desarrollo espiritual.

Los chakras podran ser definidos como los 6rganos del campo energético luminoso.
Se trata de palpitantes discos de energia, con colores particulares. La espiral de cada
chakra se estrecha a medida que se acerca al cuerpo fisico, y los 7 chakras se
enganchan directamente de la columna. Los chakras reflejan las caracteristicas del
organismo como si de un boceto de éste se trataray encierran importantes datos sobre
el dolor y el trauma vividos en el pasado, que son percibidos sobre el campo aurico
como impresiones. Estas afectan nuestra salud emocional y fisica porque se
encuentran conectadas con las glandulas endocrinas.
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El campo electromagnético mas proximo a nuestra piel puede ser medido
cientificamente en un ambiente de iluminacidn tenue, y se percibe como un delicado
destello dorado que circunda la persona. Pero un campo energético ain mas delicado
se extiende hacia afuera, en ocasiones abarcando una superficie de 9 mt, con
frecuencias mas rapidas y elevadas que son atravesadas por los chakras
arremolinados. Las ensefanzas esotéricas suelen asignar a este campo energético un
numero de estratos cada uno de los cuales se corresponde con un colory una cualidad
en especial, estos colores se encadenan en el aura, como los del espectro de luz del
rojo al violeta.

Chalkeras: Centros £w5éﬁws
de la. Tradicion Vedica.

Con forma de embudos cénicos, los siete chakras intracorporal
se conectan al cuerpo fisico por la columna vertebral
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Chakra 7 Sahasrara: Su significado en sanscrito es "multiplicado por
mil" se encuentra en la coronillay esta conectado a la glandula pineal. Es
el centro energético que nos conecta con la energia universal, permite la

entrada de la energia desde el cielo.

Chakra 6 Ajna: Significa en sanscrito "conocer". Esta ubicado en el
entrecejo, su color es azul, blanco o indigo. Es la puerta al mundo
espiritual, percibe, intuye y te conecta con el mundo cuantico -
espiritual.

Chakra 5 Visuddha: Significa en sanscrito "purificacion". Es el chakra o
centro de la comunicacidn y creacion a través de la palabra y sonido. Es
el primero de los chakras superiores. Su elemento es aire.

Chakra 4 Anahata: Significa en sanscrito "sonido producido sin el
contacto de dos objetos" Esta ubicado en el corazdn y esta conectada
con la glandula timo. El 4° chakra nos conecta con el amor universal y

con la compasion. Su elemento también es agua.

Chakra 3 Manipura: Significa en sanscrito "gema brillante". Es el
chacra que te conecta con la voluntad y con el ego y el mundo mental.
Esta ubicado en el plexo solar y tiene dominio también sobre el sistema
digestivo. Su elemento es fuego.

Chakra 2 Svasdhistana: Significa en sanscrito "dulzura”. Es el chacra
gue te conecta con la capacidad creativa y con las relaciones. Se ubica
dos dedos bajo el ombligo. Su elemento es agua.

Chakra 1 Muladhara: Significa en sanscrito "raiz". Es el chacra que te

conecta con la tierra, se ubica en la base de la columna vertebral. Esta

ligado a la cobertura de las necesidades basicas, a la energia, vitalidad y
a la sensacion de seguridad. Su elemento es tierra.




Los estratos del aura o Cuerpos energéticos.

El campo energético humano adopta un formato oval coma como un capullo, que

envuelve el cuerpo.

Los siete estratos del aura.

Comienzan por el estrato (Cuerpo de Energia) mas préoximo al cuerpo fisico.

Nombre del estrato

Color Principal

Cualidad

(cuerpo etérico)

1.- Cuerpo Etérico (o etérico Rojo Esta relacionado con el tacto, la

inferior) sensacion fisica. Si este nivel se
mantiene fuerte, tendras un cuerpo
sano y disfrutaras de todos los
placeres de tus 5 sentidos.

2.- Cuerpo Emocional Anaranjado Puede ser Claro y brillante o bien un

(aspecto emocional inferior) torbellino de sucias nubes de energia.
Es posible que las cuestiones
negativas como el bagaje emocional
no resuelto, queden estancadas alli,
por el contrario, si te sientes feliz
desde lo mas profundo de ti, tu primer
y segundo cuerpo de energia luciran
colores clarosy brillantes.

3.- Cuerpo Mental Amarillo Se relaciona con los conceptos

(aspecto mental inferior) Se mentales del mundo racional. Late a

trata de tres cuerpos incluidos un nivel muy delicado cuando la

en el plano fisico. mente se encuentra activa y vital.

4.- Cuerpo Mental Superior, Verde Representa el punto en el que nuestra

Este cuerpo aparece en el aura se funde e interactua tanto con

plano astral. otras personas como con las plantas,
los animales, los distintos entornosy
el cosmo. Aqui sentimos el amor de
las relaciones, ya que esta vinculado
con el chakra del corazén.

5.- Cuerpo Espiritual, Turquesa Estd asociado a la voluntad divina'y

actla como un patrén para el primer
nivel, cuerpo etérico.

6.- Cuerpo Causal
(cuerpo celestial)

Azul Oscuro

Dénde experimentamos el mundo
espiritual coma su influenciay lo que
este causa en nuestra vida.

7.- Cuerpo Cetérico/Ser
verdadero

(aspecto mental superior)
Estos tres cuerpos, se
encuentran en el plano
espiritual.

Violeta

Nos vincula a la mente divina, nuestra
verdad superior, nuestra super
conciencia.
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Tth Chakra
Crown
Sahasrara
{top of head

6th Chakra
Brow or Third Eye, Causal Body
o) Pineal Gland > (Mental Aspect)

na
N o Celestial Body

(Emotional Aspect)
8th Chakra

‘ Throat —
Vishuddha
tthecat and neck area)

4th Chakra
Heart Charkra___
Anahata
(heart area)

Etheric Template
(Higher Physical Aspect)

Astral Body

Mental Body
(Lower Mental Aspect)

Emotional

.. 3rd Chakra (Lower Emotional Aspect)

q'j Salar Plexus

N:?n’up‘u"‘a Etheric Body

(Lower Aspect)

., 2nd Chakra

»  Sacral —

7 Swadisthana
(ovar

arfesipreatate)

1st Chakra
Base or Root
Mulachara

Auric Bodies and Chakras

Canales Energéticos

La energia circula por una seria de canales o “Nadis”. Nadi significa canal, tubo,
corriente, es el canal de energia conocida como Prana, actla sobre el sistema
nervioso y se interconectan con los chakras, en la medicina Ayurveda se dice que
existen 72.000 Nadis SUSHUMNA, IDAY PINGALA.

Pingala se encarga de transportar la energia por la respiracion y por la exhalacion
eliminan toxinas.

IDA: Significa bienestar, comienza en el lado izquierdo del chakra base o raizy termina
en el lado izquierdo de la nariz, en el hombre esta conectado al testiculo izquierdo,
energia femenina que almacena la energia de la madre, refrescante, tranquilizador,
nutre y purifica, representa la respiracion izquierda, naturaleza magnética, femenina,
visual, emocional, beneficioso para la meditacién, representa el lado derecho del
cerebroylado izquierdo del cuerpo. Relacionado con la energia lunar. Controla todos
los procesos mentales y su equilibro. Pertenece al sistema nervioso parasimpatico.

PINGALA: Significa bronceado, comienzay termina a la derecha del chakra base o raiz
hasta la nariz derecha, en el hombre conectado con el testiculo derecho. Energia
masculina, portadora de las energias solares y la reserva de la energia destructiva,
representa la respiracion derecha, naturaleza eléctrica, verbal y racional, gobierna el
lado izquierdo del cerebro y derecho del cuerpo. Controla los procesos vitales.
Pertenece al sistema nervioso simpatico.
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SUSHUMNA: Canal central por el que sube y baja la energia y va del chakra base al
chakra corona. Es el destructor del tiempo, actua en el presente, el aqui y ahora.
Pertenece al sistema nervioso central. IDAY PINGALA se estimula con los pranayamas
que alternan los dos Nadis por respiracion alternada.

LOS MERIDIANOS: Canales energéticos que recorren el cuerpo, relacionados con el
Yin y el Yang. Yin energia fisica representa la noche, lo femenino, lo negativo. Yang
energia psiquica representa el dia, lo masculino, lo positivo. Energia complementaria
representa lo que los chinos hablan de TAO.
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MODULO 5 — Estructura Energética del Universo y Niveles de

Conciencia

Introduccién

Alo largo de este recorrido hemos comprendido que el ser humano no existe de
manera aislada, sino dentro de un entramado mucho mas amplio de energia,
conciencia e informacion.

Para profundizar en la lectura de campo y el acceso akashico, es importante
incorporar una comprensiéon basica sobre cémo se organiza la realidad desde una
mirada metafisica y multidimensional.

El objetivo de este mddulo no es entregar verdades absolutas niimponer una visién
rigida del universo.

Buscamos construir un marco de comprension que permita:
e ampliar la percepcidén
e comprender los procesos energéticos
e reconocer dindmicas evolutivas
o ydesarrollar mayor discernimiento dentro del trabajo de conciencia.

Sistema de evolucion por niveles de conciencia

Diversas corrientes metafisicas y espirituales han propuesto que la conciencia
evoluciona a través de distintos niveles o estados de expansion.

A estos niveles se les ha llamado: dimensiones, planos, densidades, bandas
frecuenciales, niveles evolutivos. En Soy Canal utilizaremos principalmente el
concepto de densidad, comprendiendo las densidades como distintos niveles de
desarrollo y expansién de la conciencia.

Las densidades como estados evolutivos

Cada densidad representa un tipo particular de aprendizaje y experiencia.

No se trata solo de un cambio energético, sino de una expansion en la forma de
percibir: larealidad, la conciencia, la energiay la relacidon con otros seres.

Desde esta mirada, la experiencia humana actual corresponde a un nivel de
conciencia enfocado principalmente en:

45



e laindividualidad

e elaprendizaje a través de la experiencia
e ladualidad

e yeldesarrollo de la autoconsciencia.

A medida que la conciencia evoluciona, también cambia:
e lapercepcionde larealidad
e larelacion con laenergia
e lacomprension del propdsito
e ylamanerade interactuar con el entorno.

Densidades y dimensiones

Aunque muchas veces se utilizan como sinénimos, densidad y dimensién no
representan exactamente lo mismo.

Densidades
Las densidades corresponden a niveles evolutivos de conciencia.

Podemos comprenderlas como distintos estados de desarrollo vibracionaly
experiencial.

Cada densidad implica: aprendizajes especificos, formas distintas de percepciény
diferentes niveles de comprension de la realidad.

Dimensiones

Las dimensiones, en cambio, pueden comprenderse como distintas expresiones o
realidades posibles dentro de un mismo nivel evolutivo.

Desde esta mirada:

e multiples realidades pueden coexistir

e distintos campos pueden interactuar

e ylaconciencia puede percibir diferentes niveles de experiencia segun su
estado vibracional.

Mas alla de intentar comprender esto desde una légica completamente racional, lo
importante dentro del trabajo energético es reconocer que la realidad es mucho
mas amplia de lo que percibimos Unicamente a través de los sentidos fisicos.
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Polaridad evolutiva y conciencia

Existen diversos macro seres o macro porciones que han nacido de la fuente primaria,
con la capacidad de crear de ellas mismas, ménadas o particulas divinas, de diferente
carga energética. Podemos entender entonces que enormes entes, logos con
potencial creadorinmenso a nuestra percepcion, tienen la potestad de creary generar
de ellos mismos vida consciente, particulas primordiales, que luego animany son las
que danvida a razas, grupos, especies y seres como en este caso los seres humanos.

De la fuente nace un ente, que en ciertas ensefianzas gndsticas, es llamado “el
demiurgo”, que tiene la potestad de crear vida consciente pero en polaridad con carga
negativa. De otros entes creados por la fuente llamados también “logos” o de la fuente
misma, nacen otros seres, otras ménadas con polaridad positiva.

Estas polaridades representan distintas formas de relacionarse con: la energia, la
conciencia. el crecimiento y el vinculo con otros seres.

En términos simples, podriamos resumirlas como:

e conciencia orientada al servicio y la cooperacion (Servicio a otros)
e conciencia orientada a la acumulaciony el control (Servicio a uno mismo)

Servicio a otros y servicio a si mismo
Elcamino del servicio a otros se basa en:

e cooperacion

e intercambio consciente

e expansion colectiva

e reconocimiento del otro como parte de un mismo entramado de conciencia.
En esta polaridad, el crecimiento ocurre mediante:

e el compartir

e elapoyo mutuo

e lacolaboracion

e ylacoherenciacon lavida.

El camino del servicio a si mismo, en cambio, esta orientado principalmente hacia:
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e laacumulacidn

e elcontrol

e la supervivencia individual

e ylabusqueda de beneficio propio por sobre el colectivo.

Ambas polaridades forman parte de la experiencia de dualidad presente en la
conciencia humana.

Y ambas pueden observarse constantemente:

e enindividuos

e estructuras sociales

e sistemas de poder

e vinculos

e ydindamicas energéticas.

La polaridad en la experiencia humana

En los dos primeros niveles evolutivos, el reino mineral, el reino vegetal y animal, estas
polaridades no existen conceptualmente para aquellas conciencias que se
encuentran en esos niveles. Para los reinos mineral vegetal y animal no hay un
concepto dual de la existencia. Es decir, a pesar de que las divisiones de uno y otro
lado estan presentes, la eleccién de un camino evolutivo hacia lo que llamamos
polaridad positiva o polaridad negativa no se puede dar hasta que no se alcance el nivel
de conciencia correspondiente a un ser individualizado y autoconsciente. Existen
excepciones a la regla como en todos los casos.

De momento hemos de comprender que sdlo en la tercera densidad de conciencia,
una entidad puede ser consciente de ella misma, verse reflejada en otros seres,
comprender el proceso evolutivo en el que se encuentray por ello, tener una polaridad.

A partir de este nivel evolutivo 3D, uno puede mantener, avanzar y crecer por los
diferentes planos y dimensiones por uno de los dos caminos, es decir, por la via
del servicio a otros o por la via del servicio a uno mismo.

Nutricion energética e intercambio vibracional

En las tres primeras densidades, todos sabemos de dénde sale el alimento que nutre
alos minerales, a la flora, faunay a los seres humanos. Mientras estamos en un estado
solido necesitamos alimento sélido o liquido, lo necesita el cuerpo quimico que
usamos ya que el nivel de materialidad que poseemos requiere que la energia,
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principalmente llegue a través de alimentos materiales, ademas del oxigeno, el Prana
y las energias que nos rodeany de las que también nos nutrimos.

En niveles evolutivos y dimensionales superiores, a nivel energético, la
supervivencia de toda entidad pasa por el uso de la energia para alimentarse.
Sabemos que tenemos dos formas o caminos evolutivos que usan formas diferentes
de conseguirla, pero a partir de la cuarta densidad, la comida necesaria para entidades
de este nivel es simplemente una forma de energia mas etérea, principalmente la
energia que nosotros asociamos a las emociones, que provienen de entidades de nivel
evolutivo igual o inferior.

Esto significa que en la cadena de alimentacidén césmica, no sélo NO estamos encima
del todo, sino que somos alimento para los que estan en otro nivel superior, asi como
nosotros nos alimentamos de animales y plantas, del aire y del agua. Somos alimento
para entidades de otro nivel mas alto como asi entidades de nivel inferior lo son para
nosotros, sélo podemos contar con el conocimiento y con el aprendizaje de coémo
estamos siendo usados como alimento para poder también defendernos de ello.
Nuestra unica protecciéon es comprender que esta pasando, pues no podemos
luchar fisicamente contra algo que no vemos.

Este conocimiento lo alberga la lectura de tu propio campo y todos los procsos de
conciencia que se desplieguen de esta informacion son las herramientas que la
humanidad necesita para evolucionar e independizarse de elementos externos
que impiden su evolucidn.

A gran escala, la energia negativa extraida de nuestro planeta (generada y forzada en
nuestras emociones y pensamientos, manifestada en nuestra cadtica realidad) no
sirve solo como “alimento” a las entidades que frecuencialmente hablando se
encuentran mas cerca nuestro, sino que constituye también la base de la piramide
jerarquica sobre la cual estan organizadas las entidades negativas.

Soberania y Autoridad Espiritual

Comprender la nutricidon energética y las dinamicas de intercambio vibracional nos
lleva a un concepto fundamental dentro de este método:

la soberania o autoridad espiritual.

La soberania espiritual es la capacidad de reconocerte como autoridad consciente
sobre tu propio campo, tu energia, tus decisiones y tu proceso evolutivo.

49



No significa control absoluto sobre todo lo que ocurre en la vida. Significa desarrollar
la capacidad de observar con conciencia, discernir, elegir desde mayor coherenciay
dejar de vivir completamente reaccionando a influencias externas.

Desde esta mirada, la autoridad espiritual no se basa en el miedo, el control o la
dependencia hacia otros.

Se basaen:
e laconexion contigo mismo/a
e laconcienciade tu propia energia
e laresponsabilidad sobre tus elecciones

e ylacapacidad de sostener tu eje interno incluso en medio del desorden
externo.

Para un lector de campo, este concepto es fundamental, porque leer el campo no
consiste solo en acceder a informacion.

Consiste también en:
e sostener claridad
e no perderse en la energia de otros
e desarrollar discernimiento
e reconocer interferencias sin quedar atrapado en ellas
e ymantener coherencia durante el proceso de canalizacion.

Mientras mas desarrollada esta la autoridad espiritual del canal menores la
interferencia, mayor es la claridad y mas limpia se vuelve la lectura.

Pero esta comprension no es exclusiva para quienes trabajan leyendo campos o
canalizando. Es un aprendizaje humano profundo.

Porque toda persona, consciente o inconscientemente, esta interactuando
constantemente con emociones colectivas, pensamientos externos, dindmicas
energéticas, sistemas de influenciay campos de conciencia compartidos.

Por eso, desarrollar soberania espiritual es también es aprender a volver a uno mismo
Y desde ahi discernir, elegir, sostener coherenciay participar de la vida sin perder el
propio centro.
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MODULO 6 — Introduccion a la Integraciéon (sanacién)
energética

Todo proceso humano deja huellas en el campo de conciencia. Experiencias,
emociones, vinculos, pensamientos, memoriasyformas de percibir la realidad pueden
generar coherencia o desorden dentro del sistema energético.

Muchas veces, aquello que vivimos en el plano fisico ya estaba manifestandose
previamente en niveles mas sutiles del campo,por eso, dentro de este método,
aprender a observar el campo no tiene Unicamente un propdsito informativo.

Tiene también un propdsito integrativo, comprender qué necesita volver a su eje.

El origen energético de los bloqueos

Los bloqueos pueden manifestarse de multiples formas: agotamiento, sensacion de
estancamiento, dificultad para avanzar, patrones repetitivos, conflictos vinculares,
desconexion interna, desarmonia emocional, sensacion de pérdida de direccidn,
entre muchas otras.

En términos energéticos, muchas de estas experiencias corresponden a desérdenes
dentro del sistema de concienciay del campo energético.

Estos desdérdenes pueden localizarse: en centros de conciencia especificos, en
distintas capas del campo, en memorias activas, en estructuras de pensamiento, en
vinculos energéticos o en dinamicas sostenidas durante largos periodos.

La importancia del marco de referencia

Un marco de referencia claro (ideas claras sobre que es cada cosa) produce
resultados e informacidon clara, un marco de referencia confuso (por ejemplo,
confundir un enganche con una cuerda energética, un hechizo con una maldicion,
etc.), produce resultados confusos. La informacién viene de nuestro Yo Superior y
pasa luego a la mente logica a través del subconsciente, que la analiza y la pone por
escrito. Nuestra mente logica debe tener un marco de referencia muy estructurado y
conciso para que esa informacién que le llega pueda ser asociada correctamente a
algo que ya conoce, pues de lo contrario, no entendera el problema, y no tendra claro
que es lo que debe solicitar que sea integrado.

La integracion energética (sanacion) se realiza a través de una toma de
conciencia del problema seguido de una peticion a nuestro Yo Superior,
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en forma de intencion consciente, pero si no tenemos claro que
problemas hemos encontrado, esta peticion de limpieza tendra efectos
regulares, mientras que sera muy efectiva, si tenemos claro en nuestra
cabeza lo que estamos integrando. La claridad de la informacion sobre

problemas que descubrimos es VITAL para su posterior solucion.

Integracion energéticay toma de conciencia v/s Sanacion.

En Soy Canalno trabajamos desde laidea de “arreglar” o “sanar” personas, trabajamos
desde la concienciay la integracion.

La integracién energética ocurre cuando una informaciéon es reconocida,
comprendida, ordenaday sostenida de manera consciente dentro del sistema.

Por eso, el proceso no consiste Unicamente en detectar bloqueos. Consiste
también en reconocer qué necesita reorganizarse para recuperar coherencia.

Métodos para acceder a la informacion

Elacceso a lainformacidon ocurre mediante la conexidon consciente con el Yo
Superior. EL Yo Superior actua como puente entre nuestra conciencia encarnaday
niveles mas amplios de informaciény percepcion.

Através de esta conexion podemos acceder al campo de concienciay, dependiendo
de lo que necesite ser observado o comprendido, profundizar o no hacia niveles de
acceso akashico. Podriamos asociarlo a consultar una guia en la cual estén
descritos, en tiempo real, todo lo que nos estd sucediendo en cada uno de nuestros
cuerpos energéticos, chakras, areas de nuestra vida a las que afectan, etc.

En esta formacidon accederds a tu campo, al campo de un tercero o de un lugar,
desplegando un protocolo que contempla una practica meditativa y una oracién de
conexioén, que no solo establece la vinculacion con tu YO Superior, sino que ademas
resguarda el espacio de conexiény de trabajo energético para el bien mayor de todas
las personas involucradas.

Luego de esto a través del trabajo con matrices de informacidon sistematizadas y
categorizadas y con la ayuda de un péndulo que programaremos y sintonizaremos
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previamente, haras el trabajo indagatorio de identificar bloqueos energéticos. Una vez
que hayas hecho este trabajo de manera completa, procederas a realizar técnicas de
trabajo energético para la integracidon energética de los bloqueos que se presentaron.

Cadavez que establezcas conexién con tu YO Superiory tu campo se ira afianzando la
seguridad para recibir informacién, para interpretarla correctamente y para efectuar
con mayor efectividad procedimientos de integracidon energética.

A medida que realices este trabajo de manera periddica, con responsabilidad y
rigurosidad, estaras favoreciendo el desarrollo de tu glandula pineal y de todos los
componentes de tu cuerpo energético, lo que tendra como resultado en un futuro,
canalizaciones certeras, que aporten tanto a tu vida como la vida de otras personas.

Sobre la manera de hacer preguntas

A medida que aprendes a canalizar respuestas de Sl y NO a través del péndulo,
comienzas a fortalecer la conexiéon con tu Yo Superior. Con la practica, esta conexion
se vuelve cada vez mas fluida y natural, favoreciendo el desarrollo de la capacidad de
canalizar directamente sin necesidad del péndulo. Del mismo modo, se amplia la
habilidad de recibir respuestas mas profundas, percepciones mas completas o
incluso informacién directa, segun aquello que necesite ser transmitido.

La maestria viene con la practica. No hay que obsesionarse por querer empezar a
canalizar directamente, a no ser que ya te sientas cémodo con ello. Eluso de la técnica
del péndulo y preguntas de Sl o NO y el haber hecho muchas lecturas proporcionan
dos cosas, la sensacion de seguridad sobre la informacion que recibimos y el
refuerzo del canal de conexiéon con nuestro Yo Superior, para recibir informacion
directamente, tal y como venga. Es un proceso que se aprende y se mejora con el
tiempo.

Para obtener el 100% de precisién en aquello que preguntemos, todo el protocolo de
investigacion inicial lo basaremos, en preguntas de tipo Sl / NO. Es extremadamente
facily practico, ademas de asegurarnos que en todos los casos, aquello que recibimos
es correcto. Todas las respuestas del péndulo provienen de tu Yo Superior, que
transmite las respuestas e informacion a la mente légica.

Cuando usamos el péndulo, tu Yo Superior se conecta a tu subconsciente
directamente, quien es realmente quien genera el movimiento del péndulo.
Conscientemente no te daras cuenta de que estas creando untipo de respuesta u otra,

53



pues todo el trabajo de recibir la informacion lo haces a otros niveles. Sin embargo,
también has de saber que si mentalmente deseas influenciar el movimiento del
péndulo, lo podras hacer y las respuestas no tendran sentido o el conjunto de la
lectura no sera coherente en su gran mayoria.

Si estds realmente esperando recibir un Sl o un NO para una cierta pregunta, tendras
muchas dificultades en hacer unalectura coherente. Es necesario relajarse y dejar que
las respuestas fluyan, nos gusten o no.

En estos casos, ante la duda podras preguntar “;He puesto mente a esta
respuesta?”

Una de las causas mas comunes de “respuestas ambiguas” en la lectura de campo,
es que las preguntas que se hacen no son lo suficientemente concretas.

Cuando preguntas, porejemplo, “¢ me va a salir trabajo?” o “; voy a encontrar pareja?”,
y resulta que te dicen que Sl rotundamente, y luego pasan los meses y no pasa nada.
En este caso para conseguir una respuesta concreta la pregunta correcta es: “¢existe
mas de un 90% de posibilidades de que encuentre trabajo en la linea temporal en
la que existo en este momento en menos de un mes? y si a eso responde SI, ya
puedes estar tranquilo que es practicamente seguro que eso suceda S| NO CAMBIA
NADA EN TU LINEA TEMPORAL.

¢ Por qué? Porque todas las preguntas tienen multiples respuestas, porque el futuro no
esta escrito en piedra, y porque existen multiples realidades y lineas temporales de las
cuales no somos conscientes, en las que unarespuesta es correcta mientras que, para
nosotros, en la nuestra, no lo es.

Lapso entre proceso de integracion energética/Sanacion

Es muy importante entender que cada lectura de campo con su correspondiente
proceso de integracion energética que nos hagamos es posible que deba estar
espaciada normalmente por varios dias para dejar pasar los efectos de la mismay
que se regeneren de nuevo los cuerpos sutiles con energias puras y limpias. A veces,
en varios casos, podemos combinar dos procesos de integracidon seguidos o mas, si
estos atacan a dareas diferentes o si nuestro Yo Superior considera que podemos
manejar los efectos de ambas tranquilamente. Ante la duda, mejor preguntar
simplemente a nuestro Yo Superior si es apropiado seguir con la sanacion en otra area
0 si debemos reposar un poco.

Piensa que, aunque no nos demos cuenta, la eliminacién de varios bloqueos alavez
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nos puede hacer pasar por unos malos dias o una pequeina mala época debido a
una crisis de integracion, antes de quedar completamente limpios de esas
restricciones.

Podemos tener una integracion energética casi completa manifestandose como un
pequeho resfriado a nivel fisico, una sanacién en el cuerpo emocional liberando unas
emociones gue no sabias ni que tenias y que te hacen sentir fatal, unos habitos que
creias haber superado volviendo a aparecer en tu vida y todo eso debes tratar de
llevarlo lo mejor posible mientras continuas con tu dia a dia.

Con cada lectura e integracion energética que realizamos, podemos ir accediendo
progresivamente a capas mas profundas de bloqueos, restricciones y memorias que
permanecen latentes en nuestro sistema, pero que aun no estaban disponibles o listas
para ser trabajadas en procesos anteriores.

Para comprender esto, podemos imaginar nuestro sistema energético como una
cebolla compuesta por multiples capas. A lo largo de la vida, vamos acumulando
experiencias, emociones atrapadas, patrones y bloqueos energéticos que quedan
adheridos a nuestro campo, como si fueran pequefios pegotes de plastilina.

Con el tiempo, muchas veces nos acostumbramos tanto a cargar con ellos que
terminamos normalizando su presencia dentro de nuestro campo energético,
haciéndoles espacio sin siquiera darnos cuenta.

Cuando realizamos una sesion de lectura e integracion energética, generalmente se
movilizan primero los bloqueos mas densos, visibles o prioritarios para nuestro
proceso actual. Esto ocurre siempre dentro de un nivel que nuestro sistema pueda
sostener e integrar sin desorganizar completamente nuestra vida cotidiana.

Por eso, después de una sesién, es comun sentir mayor ligereza, claridad o alivio, ya
que comenzamos a liberar parte de aquello que llevaba tiempo generando peso o
desarmonia en nuestro campo.

El sistema energético de una persona Coherente normalmente tendra un aspecto
parecido a esto

55



Sin embargo, la mayoria de nosotros tendremos un aspecto mas o menos parecido a
este:

Entidad negativa

anclada al aura Bloqueo energético

que aparece como
unico problema en

/ una lectura.

Bloqueo energético
mas profundo que
solo aparece en una
lectura cuando hemos
sanado el bloqueo
anterior.

' Bloqueo en chakras
" de diferente
problematica, FPN,
enganches.

Integramos/ Limpiamos “lo que se nos permite”

Cuando hacemos nuestra primera lectura genérica, quizas el Unico problema que nos
encontremos sea el que esta marcado en la figura en tono rojizo. Existen muchos
otros, pero en ese momento, nuestro Yo Superior solo nos deja, y nos indica, que
debemos eliminar ese bloqueo en concreto, y si preguntamos si tenemos cualquier
otra cosa, la respuesta sera negativa. Este bloqueo puede ser algo “gordo”, o
importante en esos momentos, o quizas aquello que esta impidiendo que otros
bloqueos o problemas se resuelvan por si solos.

En el momento que hemos liberado lo que habia en la primera capa de la cebolla, en
la superficie inmediata o lo que se nos ha indicado como mas importante, tenemos
acceso al resto de bloqueos que estaban un poco mas abajo, en esa segunda capa,
mas enterrados, provenientes de situaciones mas antiguas, o mas profundas, o mas
traumaticas y por eso mas escondidas, o por supuesto, aquello que segun nuestro Yo
Superior va en segundo orden de prioridad para ser ordenado, limpiado o integrado.
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En cada sesidn liberamos justo lo que podemos “soportar”, dejamos que pasen un
tiempo, que nuestro sistema energético se adapte de nuevo a la nueva sensacioén de
ligereza, limpieza e integracion, y si se desea, se puede volver a repetir el proceso.

Ejercicio practico: Programacion del péndulo

Como ya hemos dicho, el péndulo sera nuestra herramienta de validacion de la
informacidn, y para ello debemos programarlo antes.

Cuando usamos un nuevo péndulo queremos estar seguros que estamos recibiendo
informacidén de nuestro Yo Superior. Lo primero que haremos es asegurarnos que de
nuestro Yo Superior esta conectado plenamente con nuestro subconsciente a través
de una peticién que le haremos. Para ello, nuestro siguiente ejercicio consiste en
realizar la siguiente peticion:

Reldjate, concéntrate y lee mentalmente:

A mi Yo Superior, solicito lo siguiente, en todas las versiones y en
todos los niveles dimensionales, en todos mis cuerpos energéticos,
en todos los conceptos del tiempo, a todos los niveles del
subconsciente, consciente y super consciente.

Crea un canal limpio de comunicacion y manifestacion entre mi
subconsciente, mi mente consciente y mi Yo Superior. Asegurate
que el subconsciente, consciente e inconsciente estan conectados
y perfectamente alineados, trabajando juntos en total armonia en
mi bien mayor, mision y propdsito bajo cualquier condicion.

Para el Bien mayor de toda la Humanidad, en nuestra conexiéon con
el Universo, encomiendo esta intencion y peticion para que sea
ejecutada ahora, y en todos los planos de existencia, espacio y
tiempo.

Gracias.

Esta peticidon contiene la energiay laintencion de que desde tu Yo Superior se refuerce
ese canal de comunicacién que existe con tu alma-subconscientemente racional para
que lainformacion pueda fluir con facilidad.
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Ahora que hemos reforzado este canal de conexion vamos a programar el péndulo.
Sostenlo en tus manos y reldjate.

A continuacion, programa tu péndulo con la siguiente peticion:

A través de mi Yo Superior, impongo la intencion en este péndulo de
qgue me transmita informacion exclusivamente de mi Yo Superior a
menos que, especificamente, de permiso para que sea de otra
forma. Permite que la informacion que fluya sea para mi bien mayor
y el bien mayor de todos los seres. Gracias

Seguidamente toma el péndulo por su cadenay solicitale: “Por favor, indicame el
movimiento SI”.

El péndulo se movera en un sentido o en otro. Puede ser en linea recta, siguiendo el
sentido de las agujas del reloj, en sentido contrario, etc. Anota la respuesta, porque
este movimiento sera tu “Sl” a partir de ahora. Cuando lo tengas claro, di “Gracias”,
pues es un buen habito después de cada respuesta para indicar que hemos
comprendido la informaciény podemos pasar a la siguiente pregunta.

Seguidamente pidele a tu Yo Superior: “Por favorindicame NO”. Vuelve a anotar el tipo
de movimiento que hace el péndulo, pues este sera tu NO a partir de ahora y da las
gracias.

Finalmente pidele atu Yo Superior: “Por favor indicame Sin decidir”. En muchos casos,
el péndulo no se movera nada en este tipo de respuesta, o hara otro movimiento
diferente a los dos anteriores. La respuesta del “sin decidir” aparece cuando se nos
quiere indicar, por ejemplo, que “no toca” tratar algo, que no es el momento, que no
existe una respuesta clarade Sl o NO.

A partir de aqui ya tenemos el péndulo listo para ser usado.

Mantenimiento preventivo del campo energético

El objetivo de este trabajo no es esperar a que los problemas se manifiesten con
fuerza en el plano fisico para recién atenderlos, sino aprender a reconocer y ordenar
los desajustes del campo antes de que generen mayor desarmonia.

Muchas veces, aquello que aparece como un sintoma fisico, emocional o mental
tiene una raiz mas profunda dentro del sistema energético. Por ejemplo, detras de un
bloqueo en la comunicacion puede existir una emocion reprimida, miedo o una
desarmonia sostenida en el centro de conciencia asociado a la expresion.
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Por eso, la integracién energética busca trabajar desde la raiz del desordeny no
Unicamente desde el sintoma visible.

A medida que aprendemos a observar y revisar nuestro campo de manera periddica,
desarrollamos una forma de mantenimiento preventivo energético que favorece:

e mayor equilibrio emocional
e claridad mental

e bienestar energético

e ycoherenciainterna.

No todos los bloqueos generan enfermedad fisica, pero si pueden influiren como nos
sentimos, cémo nos relacionamos o en las dreas de la vida que sentimos estancadas
o limitadas.

Coneltiempo, el trabajo constante sobre uno mismo comienza a generar cambios
profundos. Muchas veces estos cambios son sutiles al inicio, pero llega un
momento en que, al mirar hacia atras, reconocemos cuanto hemos avanzado y
cuanto se ha transformado nuestra manera de vivir, sentir y habitar nuestro
campo.

Las cuatro fuentes de bloqueos principales

¢ Coémo se generan, crean, enganchan y aparecen todos esos posibles bloqueos que
vamos a ir encontrando en nuestras diferentes lecturas?

Basicamente todos los bloqueos que nos encontraremos tienen 4 fuentes posibles:

1.- La primera, porque los hemos generado nosotros mismos a partirde pensamientos
o0 emociones densas, es decir, son bloqueos autogenerados, lo cual es indicativo del
potencial que tenemos para trabajar con la energia, de forma que, si podemos
autobloquearnos, podemos también auto sanarnos.

2.- La segunda fuente de bloqueos aquellos que nacen a partir del intercambio de
energias con las personas con las que nos encontramos en todo momento, cada dia,
en todas las areas de nuestra vida. Es decir, bloqueos que provienen de las
proyecciones energéticas de los demas sobre nosotros.

3.- La tercera fuente no es otra cosa que el inconsciente colectivo, es decir, la
captacion de las diferentes energias que existen en el planeta, en el campo
morfogenético de la raza humanay al cual estamos todos conectados,

4.- La cuarta, los bloqueos que provienen de la herencia genética de nuestros padres
y ancestros y que normalmente se transmiten a través del ADN.
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Donantes y ladrones de energia

Cuando hablamos de bloqueos que provienen de la interaccién energética con otras
personas tenemos de hablar de intercambio de energia que sucede cada vez que nos
encontramos con alguien. Todos y cada uno de nosotros siente de vez en cuando que,
dependiendo con quien estemos hablando o interactuando acabamos con una
sensacion u otra en nuestro cuerpo y estado de animo. Hay aquellas reuniones con
amigos que nos dejan realmente animados, contentos y como si hubiéramos tenido
un subiddn, mientras que en otras ocasiones encontrarte o hablar con alguien te deja
fatal, cansado o desmotivadoy no sabes ni siquiera porque o como ha podido cambiar
tu animo tan drasticamente.

Laexplicacidon se encuentra en laforma que tenemos los humanos de interactuar entre
nosotros. Es el proceso de intercambio energético que sucede cada vez que dos (o
mas personas) se encuentran.

Aquellas personas que por su forma de ser, caracter, personalidad, proporcionan mas
energia a los demas de la que toman son los que llamamos “donantes de energia”.
Juntarte con un donante normalmente tiene el efecto de revitalizarte, animarte,
sentirte comodo, alegre, motivado y contento. Son personas llenas de vitalidad,
optimismoy que rebosan alegria y fortaleza. En ciertos extremos son aquellos incluso
gue se convierten en sanadores, 0 cuyos campos electromagnéticos pueden afectar
el estado de animo de mucha gente a cientos de metros de distancia.

Sin embargo, también estan aquellas personas que absorben mas energia de la que

dan, ya que la necesitan como parte de su soporte vital y no saben cémo obtenerla si
no es a través de otras personas. Estos individuos son “ladrones de energia”. Juntarte
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con personas asi suele hacerte sentir mas cansado por ejemplo tras una larga
conversacion, quizas mas triste y apagado de como estabas antes de encontrarte con
él/ella, con cierta sensaciéon de incomodidad o incluso un pequeno vacio. El proceso
de “robo energético” es muchas veces inconsciente, pero se realiza a través de la
actitud, caracter o forma de interactuar contigo que tiene esa persona, pues esta
disefada para nutrirse de lo que pueda conseguir de nuestro campo electromagnético
como forma de recargarse a si misma.

La clase extrema de tomadores de energia son los “vampiros”, por llamarlos de alguna
manera. Son personas que realmente te dejan exhausta cada vez que hablas o te
encuentras con ellas. Estan siempre provocando situaciones en las cuales ellos salen
ganando y tu te quedas aturdido, confuso, decaido y agotado. Viven de la energia que
absorben de los demas como parte de su dia a dia para reforzar su ser interior. Este
tipo de personas suele tener su propia autoestima y seguridad por los suelos, y solo
atacando a otros, directa o indirectamente, son capaces de salir adelante en sudiaa
dia.

Formas de pensamiento negativas, enganches, entidades ancladas, etc.

Por otro lado, también puede ocurrir que nosotros mismos nos forjamos opiniones
muy negativas, que tengamos creencias muy arraigadas, que pasemos por momentos
muy duros que generen emociones muy intensas, que reprimamos otras, etc. Es decir,
veremos todo un cumulo de posibles bloqueos y problemas que aparecen en nuestro
sistema energético y que estan generados por nosotros mismos, bien por nuestros
pensamientos, emociones o creencias, tan fuertemente arraigadas o con tanta
intensidad, que terminan convirtiéndose en restricciones que pueden llegar a
bloquear varios puntos, areas o ambitos de nuestra vida.

Otra fuente de bloqueos son los ataques de entidades externas, no encarnadas,
que existen y habitan en las dimensiones inmediatamente contiguas a nuestra
dimension fisica. Estas entidades, que ya veremos, simplemente dependen de la
energia del campo de las personas encarnadas para poder alimentarse, y es por ello
que tratan de engancharse a cualquiera de nosotros cuando pueden, y simplemente
se dedican a generar cierto tipo de emociones negativas para poder absorber la
energia que produce en nosotros, sin que nos demos cuenta de porque nos sentimos
de tal o cual forma, ya que suelen actuar de forma muy sutil para no ser descubiertas,
y por ende, eliminadas (des-ancladas), ya que perderian “su sustento”.

Es importante comprender que muchos vinculos, enganches o dinamicas de
drenaje energético no se sostienen inicamente por la accidon externa de otros,
sino también porque, en algun nivel inconsciente, nuestro campo les ha dado
permiso para permanecer. Por eso, el trabajo de soberania y autoridad espiritual
es fundamental: aprender areconocer qué dejamos entrar, qué sostenemosy qué
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ya no queremos seguir permitiendo en nuestro espacio energético. Asi como
aprendemos a poner limites en nuestra vida cotidiana para cuidar nuestro
bienestar emocional y mental, también podemos aprender a establecer limites
conscientes en el plano energético, fortaleciendo nuestro eje, nuestra coherencia
y la relacion con nuestro propio campo.

Purificacion/ Integracion Espiritual

Cuando trabajamos bloqueos relacionados con el plano espiritual, el séptimo centro

de conciencia o los niveles mas sutiles del campo, pueden comenzar a movilizarse

profundamente nuestras creencias y nuestra forma de comprender la vida.

Aveces, aquello que considerabamos totalmente cierto empieza a transformarse:

la forma en que vemos las relaciones

nuestras creencias espirituales o religiosas

lo que valoramos

oincluso la forma en que entendemos el mundo y a nosotros mismos.

Esto no tiene por qué ser algo negativo ni dramatico. Muchas veces forma parte
natural de un proceso de expansion de conciencia e integracidon de nuevas

comprensiones. Cuando esto ocurre, es importante acompanarse con suavidad:

Muchas veces, simplemente estamos dejando atras estructuras internas que ya no

conversar con personas que puedan comprender el proceso
leer contenido que aporte claridad

escuchar musica que genere bienestar

y cuidar el propio equilibrio emocionaly energético.

representan quienes somos hoy.

Purificacion/ Integracion mental

Durante los procesos de integracion energética, pueden reaparecer antiguos

patrones mentales, habitos o conductas que creiamos superados.

Por ejemplo:

impulsos compulsivos
necesidad de comer en exceso
ganas de fumar

pensamientos negativos

culpa
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e juicio constante
e victimizacién

Muchas veces esto ocurre porque aquello que estaba reprimido o “tapado” comienza
finalmente a salir a la superficie para poder ser observado e integrado
conscientemente.

No se trata de castigarte ni de sentir culpa por ello.

La clave es reconocer lo que aparece, observarlo sin juicio y permitir que pierda
fuerza poco a poco.

En este proceso ayuda mucho:
e meditar
e repetir afirmaciones positivas
e descansar
e escucharmdusica
o yrealizar actividades que te ayuden a volver a tu centro.

Purificacién/ Integracion emocional

Cuando trabajamos sobre el cuerpo emocional o determinados centros de
conciencia, emociones intensas pueden aparecer temporalmente:

e rabia

e tristeza

e frustracion

e €nojo

e sensibilidad emocional

Muchas veces estas emociones han estado reprimidas durante afios y comienzan a
movilizarse al reorganizar el campo energético.

Es importante recordar que:

sentir una emocion no significa que estés retrocediendo. Muchas veces significa que
el cuerpo emocional finalmente esta liberando algo que llevaba mucho tiempo
retenido. En estos momentos, lo mas importante es:

e respirar
e relajarse
e noresistirse al proceso
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e ypermitir que la emocién termine de descargarse sin quedar nuevamente
atrapada en el campo.

Integracion fisica
Después de una sesidn o trabajo energético, también pueden aparecer pequenas
molestias fisicas temporales:
e cansancio
e dolordecabeza
e sensacion de resfrio
e necesidad de dormir mas
e molestias corporales leves
Muchas veces esto ocurre porque el cuerpo fisico estd acompanando el proceso de
reorganizacion energética y eliminando cargas o tensiones acumuladas.
Para facilitar este proceso es recomendable:
e descansar
e beberabundante agua
e comer liviano y nutritivo
e caminar
e respiraraire libre
e ycuidarelcuerpo con suavidad.
La idea no es exigir mas al sistema, sino ayudarlo a recuperar equilibrio e integracion.

Estado mental necesario para recibir la informacion

Cuando estamos trabajando en lecturas no necesitamos estar a los niveles de
concentracion y relajacion que necesitamos cuando hacemos meditacion. Aun asi,
esto no significa que no debamos estar relajados, y con un cierto nivel de desasosiego
mental, de tranquilidad interior, y de estado animico para que el péndulo se mueva
correctamente y nos sea facil identificar las respuestas.

¢ Qué significa entrar en estados mas relajados? Significa que tenemos que aprender
a calmar un poco la mente, al menos parcialmente, para obtener buenos resultados.
Para poder explicarlo hemos de recurrir a la descripcién de la actividad eléctrica del
cerebro, que produce ondas cerebrales de diferentes frecuencias que se clasifican en
cuatro grandes grupos y que son los que determinan nuestro nivel de relajacion y
actividad mental en cada momento. Estos cuatro grupos son los siguientes:

Ondas beta
ondas alfa
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ondas theta
ondas delta

Las ondas BETA son la consecuencia de aquella actividad cerebral con un campo
electromagnético de frecuencia comprendido entre 13y 30 Hz (ciclos por segundo) en
nuestra mente. Se registran cuando nos encontramos despiertos y en plena actividad
mental, cuando los sentidos se hallan volcados hacia el exterior y el cerebro esta
funcionando a pleno rendimiento.

Es el estado en el que estamos normalmente en el dia a dia, trabajando, en constante
uso de nuestras neuronas, saltando de una cosa a otra, analizando, pensando,
razonando, etc. No es precisamente un estado de relajacion mental, sino de actividad
frenética en la cual estamos practicamente la mayor parte del tiempo, y cuando no lo
estamos, y conseguimos por ejemplo relajarnos un poco, son muchas las emociones
0 pensamientos relacionados con ellas, tales como la preocupacion, irritacion,
inquietud o temores repentinos, las que pueden meternos de lleno de nuevo en estado
BETAy anclarnos en él si no aprendemos a dejarlas iry relajarnos conscientemente en
medio de la voragine que representa todo lo que hacemos a lo largo de nuestras horas
de vigilia.

Vivir en estado BETA constantemente puede ser agotador, pero sin embargo es donde
estamos casi siempre, precisamente porque nuestro cerebro esta disenado para no
parar nunca y para mantener siempre un flujo constante de pensamientos e ideas
cruzando de un lado para otro. El Ego, nuestra personalidad, que maneja nuestro
comportamiento en el mundo, se mantiene a los mandos de este cerebro y disfruta del
nivel BETA, aunque no nos damos cuenta, pues le produce la energia que necesita para
mantenerse en ese control y que le puede dar esa sensacion de falsa seguridad que
calma su instinto de supervivencia.

Las personas que no pueden estar quietas sin hacer nada, que no pueden
simplemente “estar”, y no “hacer”, viven en estado BETA aun cuando quieren estar
relajadas, porque si para relajarte y dejar de trabajar nos ponemos a hacer otra cosa
que mantenga el mismo nivel de actividad cerebral, no estamos dejando que la mente
descanse, sino que simplemente estamos cambiando su foco de una cosa a otra. Por
€s0 a veces es importante aprender a simplemente “estar”. Estar sentado en un sof4,
en una silla, en la playa o en la montafa. Estar de cuerpo presente sin pensar en que
tenemos que hacer esto o lo otro, sentirnos a nosotros mismos y no tener prisa por
dejar de hacerlo. “Estar” sin “hacer” es la sensacidon que podemos tener cuando
vamos en tren o en coche y nos ponemos a mirar el paisaje por la ventana, con la
cabeza en las nubes, o situaciones similares, y es ese estado el que realmente hace
que el cerebro empiece a dejar de generar ondas BETAy poco a poco entre en un nivel
de actividad mas pausado.

Ese nuevo estado es al cual accedemos cuando empezamos a relajarnos. Es un nivel
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mas bajo o mas profundo en el cual el cerebro empieza a generar lo que se denominan
ondas ALFA. Estas ondas tienen una frecuencia entre 8 y 12 Hz y estan asociadas con
estados de relajacion moderada y tranquilidad. Se producen especialmente de forma
natural momentos antes de dormirnos, o cuando estamos en esos momentos de
medio somnolencia, a veces cuando estamos conduciendo en estado de semi-
automatismo, cuando nos relajamos bajo la ducha, y también cuando aprendemos a
calmar la actividad de nuestra mente de forma consciente. Cuando nos encontramos
en estado ALFA el subconsciente tiene una via mas clara con nuestra mente racional,
y son muchos los beneficios que tiene esta conexidén en nosotros.

Sus efectos caracteristicos que todos podemos percibir en este nivel son una
relajacion agradable de todo el cuerpo, pensamientos tranquilos y despreocupados,
optimismo y un sentimiento de integracién de cuerpo y mente que nos hace sentir
bien, descansados y sin estrés. Cuando entramos en meditacion, los primeros
estados que alcanza nuestro cerebro son aquellos que producen ondas Alfa.

Nuestro objetivo cuando hagamos canalizaciones de nuestro Yo Superior a través del
péndulo serd trabajar en los niveles mas bajos de Beta entrando en Alfa, es decir, sin
dejar de estar en un estado alerta y con cierta actividad mental, vamos a procurar
relajarnos lo suficiente para poder calmar la parte mas voragine de nuestros
pensamientos y que no molesten demasiado mientras usamos el péndulo.

Para ello debemos plantearnos la lectura de campo en algun sitio donde estemos
solos, donde no haya excesivo ruido, y donde no podamos ser molestados.
Tratemos de hacer unas cuantas respiraciones que nos relajen, apaguemos todo
lo que nos pueda distraer y dejemos a la mente descansar un poco de las
preocupaciones del momento. Con esta sencilla puesta a punto entraremos en un
estado mas receptivo y mas apropiado para canalizar, que aunque no sea un estado
meditativo propiamente dicho, sera lo suficientemente calmado para poder trabajar
sin problemas.

Los otros dos estados mentales, THETA y DELTA, son aquellos que alcanzamos en

meditaciones profundas y cuando dormimos, asi que no nos interesan de momentoy
no es nuestro objetivo trabajar en ellos.
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MODULO 7 — Distorsiones en el campo, Bloqueos
energeéticos

Muchos de los conceptos y clasificaciones de bloqueos abordados en este médulo estan
inspirados en el trabajo de David Topi, investigador y canalizador espaiiol, cuyas ensefianzas han
formado parte importante del desarrollo inicial de este camino.

En esta version de Soy Canal, estos contenidos han sido reorganizados e integrados dentro de
una nueva mirada metodolégica enfocada en la lectura de campo, la soberania espiritualy la
recalibracion evolutiva.

A lo largo de este nivel exploraremos 33 tipos de bloqueos, interferencias y
distorsiones que pueden afectar el campo de conciencia y el sistema energético de
una persona.

El objetivo de este médulo no es generar miedo ni hacer que veas problemas en
todas partes, sino desarrollar discernimiento y comprensién sobre cémo ciertas
dinamicas energéticas pueden influir en nuestra percepcién, nuestras emociones,
nuestros vinculos y nuestra forma de habitar la vida.

Muchos de estos bloqueos se sostienen a través de patrones inconscientes,
emociones retenidas, memorias, pensamientos repetitivos o permisos energéticos
que, muchas veces sin darnos cuenta, hemos permitido dentro de nuestro campo.

Aprender a identificarlos es también aprender a:

o desarrollar mayor soberania espiritual

o fortalecer limites energéticos

e recuperar coherencia

e yreconocer qué necesita ser integrado, reorganizado o liberado dentro de
nuestro sistema.

1. Intercambio entre partes de uno mismo. Influencia de vidas simultaneas.

Este bloqueo esta relacionado con las multiples expresiones y aspectos de nuestro
propio ser y conciencia: vidas simultaneas, paralelas, existencias en otros planos o
niveles de experiencia que permanecen conectados entre si a través del campo de
conciencia.

En términos simples, ocurre cuando una parte de nosotros mantiene un intercambio,
resonancia o conexidn activa con otra expresion de nuestra propia conciencia. Y
dependiendo de la naturaleza de esa conexién, pueden generarse distintos tipos de
influencias dentro de nuestro campo energético y emocional.

Una de las situaciones mas comunes ocurre durante el suefno o en estados expandido
de conciencia, cuando realizamos salidas del cuerpo o entramos en contacto con
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otras expresiones simultaneas de nosotros mismos. A veces, estas conexiones
permanecen parcialmente activas al despertar y ciertos estados emocionales, cargas
energéticas o experiencias de esas otras expresiones comienzan a influirnos, aunque
muchas veces de manera muy sutil.

En otras ocasiones, es el propio Yo Superior quien permite conexiones entre distintas
encarnaciones o aspectos de conciencia con fines de aprendizaje, integracién o
evolucion. A través de estas conexiones puede producirse un intercambio de
experiencias, memorias, aprendizajes o cargas energéticas que necesitan ser
comprendidas o integradas dentro del proceso evolutivo del alma.

Por eso, algunas situaciones que vivimos no siempre se originan Unicamente en
nuestra experiencia actual, sino que pueden estar relacionadas con dindamicas
sostenidas en otros niveles de nuestra propia conciencia.

Este intercambio no ocurre en una sola direccién. Asi como podemos recibir
influencias o aprendizajes desde otras expresiones de nuestro ser, también nuestras
decisiones, procesos y experiencias actuales pueden impactar o aportar informacion
a otros aspectos de nuestra conciencia simultanea.

La finalidad profunda de estas conexiones no es castigarnos ni perjudicarnos, sino
favorecer procesos de aprendizaje, expansion e integracion dentro de la experiencia
evolutiva del alma.

2. Corazas- Fachadas energéticas

Llamamos corazas o fachadas energéticas a estructuras de proteccioén que nuestra
concienciacrea con el objetivo de sentirse mas segura, resguardada o menos expuesta
frente a determinadas experiencias emocionales o energéticas.

Estas corazas funcionan como una especie de muro o capa protectora alrededor de
las partes mas sensibles e intimas de nuestro campo. Aunque inicialmente pueden
surgir como un mecanismo de defensa frente al dolor, el miedo o experiencias
traumaticas, con el tiempo también terminan limitando la expresién natural de nuestra
energiay de quienes realmente somos.

En muchos casos, estas estructuras se forman durante momentos emocionalmente
intensos, situaciones de vulnerabilidad o experiencias que el sistema percibe como
amenazantes. Otras veces, pueden instalarse desde etapas muy tempranas de la vida,
incluso desde el nacimiento, haciendo que algunas personas hayan vivido siempre
detras de esta proteccion sin darse cuenta de ello.

La razén por la que una persona desarrolla este tipo de coraza puede variar. A veces
estarelacionada con heridas emocionales profundas, miedo al rechazo, sensacién de
inseguridad o dificultades para sentirse plenamente cémoda encarnando vy
expresandose en el mundo.

Es importante comprender que estas estructuras no son “malas”. En muchos casos
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surgieron como una forma de supervivencia o proteccién interna. El problema aparece
cuando la proteccion comienza también a bloquear:

e lacapacidad de vincularnos

e laexpresidon emocional auténtica

e lasensibilidad

e lacreatividad

e o elflujo natural de nuestra energia.

En algunos casos, estas corazas pueden concentrarse alrededor de determinados
centros de conciencia. El chakra corazén, por ejemplo, suele verse afectado después
de experiencias emocionales intensas, decepciones o heridas afectivas profundas.
Cuando esto ocurre, no solo se bloquea parcialmente la entrada de ciertas energias
externas, sino también la capacidad del propio sistema de expresar, recibiry movilizar
energia de manera coherente y equilibrada.

3. Espejos de luz- Reflectantes energéticos

Los espejos de luz o reflectantes energéticos son estructuras de proteccién que
algunas personas desarrollan, muchas veces de manera inconsciente, para evitar
verse afectadas por las energias del entorno.

Funcionan como una especie de superficie reflectante dentro del campo energético
que devuelve hacia afuera gran parte de la energia que la persona recibe. Aunque esto
puede disminuir elimpacto de ciertas energias densas o invasivas, también dificulta la
entrada de experiencias positivas, afectivas o genuinamente nutritivas, generando una
sensacion de aislamiento o desconexién emocional.

Cuando interactuamos con alguien que sostiene este tipo de estructura, muchas
veces sentimos que esa persona “se parece mucho a nosotros” o que tenemos
demasiadas cosas en comun. Esto ocurre porque, en vez de percibir claramente a la
otra persona, muchas veces estamos viendo reflejada nuestra propia energia en ese
espejo energético.

En el fondo, este mecanismo funciona como una estrategia de proteccion y
autopreservacion. La persona no necesariamente es consciente de ello, pero puede
terminar acostumbrandose a vivir detras de este tipo de barrera porque le permite
sentir menos impacto emocional o energético frente al entorno.

El problema es que, aunque esta estructura pueda resultar efectiva como defensa,
también limita:

e la conexidn auténtica con otros

e lavulnerabilidad saludable
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e elintercambio energético natural
¢ Yylaposibilidad de mostrarse realmente tal como uno es.

Por esta razdén, incluso cuando estos reflectantes energéticos son liberados durante
un proceso de integracion, pueden volver a aparecer si la persona continla sintiendo
una necesidad profunda de protegerse o mantenerse emocionalmente aislada.

Tanto los espejos reflectantes como las corazas energéticas suelen actuar como
capas que dificultan el acceso a niveles mas profundos del campo de conciencia. Por
e€s0, muchas veces es importante reorganizar e integrar estas estructuras antes de
profundizar en otros procesos de lectura energética o acceso akashico.

4. Pactos

Los pactos son acuerdos energéticos que generan algun tipo de vinculo, compromiso
o intercambio sostenido dentro del campo de conciencia. Este tipo de bloqueo puede
manifestarse de distintas formas y no siempre implica necesariamente algo oscuro o
negativo en apariencia.
Una de las formas mas conocidas corresponde a acuerdos realizados con conciencias
o entidades de baja vibracidon a cambio de obtener algun beneficio especifico: poder,
reconocimiento, protecciéon, amor, éxito, control u otras necesidades profundas del
ser. Este tipo de dindamicas aparece frecuentemente representado en distintas
tradiciones y relatos como “pactos con entidades”™.
Desde la mirada energética, estos acuerdos suelen producirse en momentos de gran
vulnerabilidad, desesperacion o sufrimiento, cuando una parte de la conciencia
aceptaintercambios que posteriormente generan pérdida de soberania, interferencias
o dependencia energética.
En estos casos, la entidad o conciencia involucrada suele mantener algun nivel de
acceso, influencia o anclaje dentro del campo de la persona, dificultando muchas
veces procesos de sanacioén, expansion de conciencia o trabajo espiritual profundo.
Algunas de estas dinamicas pueden originarse en otras experiencias del alma y
mantenerse activas como memorias o acuerdos pendientes dentro del campo de
conciencia actual.
Sin embargo, no todos los pactos aparecen vinculados a entidades negativas.
Muchas veces este bloqueo se manifiesta a través de acuerdos sostenidos con otras
personas, vinculos o dindmicas que, aunque parezcan normales o incluso positivas a
nivel racional, resultan profundamente desgastantes o desalineadas energéticamente
para la persona.
Por ejemplo:

e relaciones sostenidas desde el sacrificio constante

e acuerdos donde la persona pierde libertad o coherencia

e compromisos que generan desgaste energético permanente

e vinculos basados en culpa, dependencia o sobrecarga emocional
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En estos casos, el campo identifica que existe un acuerdo energético que ya no se
encuentra alineado con el bienestar, la coherencia o el proceso evolutivo actual de la
persona.
Por eso, el trabajo con este tipo de bloqueos no busca generar miedo, sino recuperar
conciencia sobre:

e los acuerdos que sostenemos

e aquello alo que damos permiso

e ylas dinamicas que contindan teniendo acceso a nuestro campo energéticoy

emocional.

Muchas veces, liberar un pacto implica también recuperar soberania espiritualy la
capacidad de elegir de manera mas consciente aquello que queremos seguir
sosteniendo dentro de nuestra vida y nuestro campo.

5. Ataduras

Las ataduras son conexiones energéticas que generan restriccion, dependencia o
pérdida de libertad dentro del campo de conciencia de una persona. Este tipo de
bloqueo también puede manifestarse de distintas maneras.

Una de sus formas mas complejas ocurre cuando existe una conexién sostenida entre
una entidad o conciencia negativa y una persona, donde la interaccidon genera un nivel
importante de interferencia sobre el cuerpo emocional, mental o energético. En estos
casos, la persona puede experimentar sensacion de pérdida de autonomia, desgaste
constante, pensamientos invasivos o dificultad para sostener claridad y direccién
dentro de su vida.

Este tipo de ataduras suele aparecer asociado a:
e pactos energéticos
e vinculos inconscientes
e procesos de posesion parcial

e o dinamicas donde la persona, consciente o inconscientemente, ha permitido
cierto nivel de acceso o intercambio energético a cambio de proteccion, poder,
validacion o sensacioén de pertenencia.

Sin embargo, las ataduras también pueden manifestarse entre personas encarnadasyy,
de hecho, esta suele ser una de las formas mas comunes en la experiencia cotidiana.

A veces, por miedo, apego, control, hiperproteccion, dependencia emocional o
necesidad inconsciente de no perder a alguien, se generan vinculos energéticos
extremadamente invasivos entre dos personas. Aunque muchas veces esto no ocurre
con mala intencidn, el resultado puede ser igualmente limitante para ambas partes.

En estas dinamicas, una persona termina proyectando constantemente parte de su
energia sobre la otra, interfiriendo emocional, mental o energéticamente en su
capacidad de decidir, expresarse o sostener su propio eje.

Esto puede verse en relaciones donde existen:
e celos excesivos
e necesidad de control
e manipulacion emocional
e dependencia afectiva
e sobreproteccién
e culpaconstante
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e o dificultad para permitir que el otro exista desde su propia autonomia.

El problema de las ataduras no es Unicamente el vinculo en si, sino la pérdida de
soberania y libertad energética que generan dentro del campo de una persona.

Por eso, trabajar este tipo de bloqueos implica muchas veces aprender a:
e recuperar limites sanos
e reorganizar el intercambio energético

e ydevolver a cada persona la responsabilidad sobre su propio proceso, energia
y conciencia.

6. “Maldiciones”

Llamamos “maldicién” a una carga o proyeccion energética emitida generalmente
desde emociones intensas como la rabia, el resentimiento, el odio o el deseo
profundo de dafio hacia otra persona. Muchas veces esto ocurre de manera
inconsciente, especialmente durante discusiones, conflictos o momentos
emocionalmente desbordados.

Frases como:

“ojala nunca te resulte”
“vas a sufrir por esto”
“nunca encontraras felicidad”

pueden transformarse en estructuras energéticas con impacto real cuando son
emitidas con suficiente intensidad emocional y, ademas, cuando la persona que las
recibe las acepta consciente o inconscientemente dentro de su campo.

En términos energéticos, no basta uUnicamente con que alguien proyecte esta
intencion; también suele existir algun nivel de resonancia, culpa, miedo o apertura
interna que permita que esta energia se adhiera al campo de la personay permanezca
activa bloqueando determinadas areas de su vida.

Estas cargas pueden manifestarse como:
e bloqueos repetitivos
e sensacion de estancamiento
e autosabotaje
e culpaconstante
e odificultad para avanzar en determinadas areas especificas.

Muchas veces funcionan como “pegotes” energéticos adheridos al campo emocional
0 mental, afectando la percepcién y la forma en que la persona se relaciona consigo
mismay con la vida.

También pueden existir maldiciones o cargas similares originadas en otras
experiencias del alma, cuyas memorias permanecen activas dentro del campo de
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conciencia hasta ser integradas y reorganizadas.

Por eso, este tipo de bloqueos nos recuerda también la importancia de la
responsabilidad energética:

e aquello que pensamos
e aquello que sostenemos emocionalmente

e yaquello que proyectamos hacia otros
tiene impacto dentro del campo.

7. Hechizos

Los hechizos funcionan de manera similar a las maldiciones, pero con una diferencia
importante: existe una intencién consciente de influir energéticamente sobre otra
persona, situacién o resultado.

Esto incluye desde rituales complejos hasta practicas aparentemente simples
realizadas con la intencidén de intervenir sobre:

e emociones

e vinculos

e decisiones

e pensamientos

e deseos

e O procesos de otra persona.

Muchas veces las personas no son plenamente conscientes de las implicancias
energéticas de este tipo de acciones y creen estar simplemente “probando” técnicas,
rituales o practicas vistas en libros, redes sociales o distintos espacios espirituales.

Sin embargo, cada vez que existe una intencién dirigida energéticamente hacia otro
ser humano buscando influenciar, controlar, retener o modificar algo dentro de su
experiencia, se genera un intercambio energético y un vinculo de resonancia entre
ambas partes.

Por eso, los hechizos no solo afectan a quien los recibe, sino también a quien los
emite, creando muchas veces conexiones karmicas, enganches energéticos o
dinamicas de dependencia mutua entre ambas personas.

En algunos casos, estos bloqueos pueden manifestarse como:
e pensamientos obsesivos

e sensacion de interferencia emocional
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e vinculos dificiles de cortar
e agotamiento energético
e odinamicas repetitivas dentro de relaciones especificas.

Eltrabajo de integracion energética en estos casos busca recuperar soberania sobre
el propio campo y reorganizar cualquier influencia o resonancia que no se encuentre
alineada con el mayor bieny evolucién de la persona.

8. Formas de Pensamiento Negativos

Las formas de pensamiento negativas son uno de los bloqueos mas comunes dentro
del campo de conciencia humano.

Se generan cuando ideas, juicios, creencias o percepciones negativas adquieren
suficiente carga emocional y repeticién como para instalarse dentro del campo
energético de una persona.

Esto puede ocurrir tanto por pensamientos propios como por opiniones externas que
terminamos aceptando consciente o inconscientemente como verdaderas.

Por ejemplo, si una persona recibe constantemente mensajes como:
e “erestorpe”
e “no eres suficiente”
e “siempre arruinas todo”
e “nunca podras lograrlo”

y en algun nivel comienza a identificarse con esas ideas, estas terminan
convirtiéndose en estructuras energéticas activas dentro de su campo.

En términos simples, el pensamiento deja de ser solo una idea y pasa a transformarse
en una vibracién sostenida que comienza a influir en:

e lapercepcion de simismo
o laenergia que la persona emite
e ylas experiencias que atrae o sostiene en su vida.

Muchas veces estas formas de pensamiento funcionan como “parches” o estructuras
adheridas al aura, reforzando constantemente determinadas experiencias
emocionales o patrones de realidad.

También sucede cuando negamos emociones profundas o sostenemos durante
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largos periodos situaciones que internamente sabemos que nos generan malestar,
pero que seguimos manteniendo por miedo, presion externa o dificultad para realizar
cambios.

Con el tiempo, estas cargas pueden comenzar a afectar:
e elcuerpoemocional
e elsistema energético
e yeventualmente también el cuerpo fisico.
Por eso, trabajar con formas de pensamiento negativas implica aprender a observar:
e qué creemos sobre nosotros mismos
e quéideas hemos aceptado como verdad

e yquétipode energia sostenemos repetidamente dentro de nuestra
conciencia.

Porque muchas veces, aquello que repetimos internamente termina convirtiéndose
en parte de la realidad que habitamos.

9. “Rayos Rojos”’- Ataque psiquico

Los ataques psiquicos corresponden a emisiones o influencias energéticas de muy
baja frecuencia que generan alteraciones dentro del campo emocional, mentaly
energético de una persona.

Estas influencias pueden provenir de:
e personas
e estructuras energéticas
e entidades
e ambientes densos
e 0 campos colectivos extremadamente cargados.

Su efecto principal es generar desarmonia interna, amplificando emociones,
pensamientos negativos, miedo, ansiedad, inseguridad o sensacion de amenaza
constante.

Muchas veces la persona siente que:

e pierde estabilidad emocional sin razén clara

75



e pensamientos negativos aumentan repentinamente
e pequefos problemas se vuelven enormes

e O aparece una sensacion persistente de presién, persecucién o agotamiento
energético.

Dentro del trabajo de lectura de campo, llamamos “rayo rojo” a este tipo de
interferencia porque suele percibirse como una emisién energética focalizada e
invasiva dirigida hacia el sistema energético de una persona.

No necesariamente implica algo “sobrenatural” en todos los casos. Muchas veces
también puede relacionarse con dinamicas humanas intensas de hostilidad,
manipulacién, violencia emocional o ambientes profundamente densos vy
desorganizados energéticamente.

Es importante comprender que la principal proteccion frente a este tipo de influencias
no es el miedo, sino:

o lacoherenciainterna

e la soberania espiritual

o laclaridad mental

e elcuidado del cuerpo

e ylahigiene energéticay emocional.

Mientras mas fuerte, coherente y estable se encuentra una persona en su energia,
menor resonancia generan este tipo de influencias sobre su campo.

Comprender lo que ocurre también es parte de la proteccion.
Porque muchas veces:

la concienciay el discernimiento debilitan profundamente aquello que operaba
desde la confusion o la inconsciencia.

10. Promesas y obligaciones

Este tipo de bloqueos esta relacionado con compromisos, promesas u obligaciones
que registramos dentro de nuestro propio campo de conciencia a través de decisiones
tomadas desde una necesidad emocional, espiritual o existencial profunda.

Muchas veces estas promesas se realizan de manera consciente hacia aquello que la
persona considera una fuerza superior, una divinidad, una autoridad espiritual o
incluso hacia si misma. En otros casos, pueden surgir en momentos de dolor,
desesperaciéon, miedo o necesidad extrema, donde internamente se establece una
especie de “intercambio” o compromiso condicionado.

Por ejemplo:
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e prometer no volver a enamorarse para no sufrir
e renunciar a ciertos deseos personales
e comprometerse a obedecer o sostener determinadas conductas

e o limitar aspectos importantes de la propia vida a cambio de proteccién, ayuda
o seguridad.

Aunque muchas veces estas decisiones nacen desde una intencion legitima, el
problema aparece cuando la promesa queda registrada energéticamente como una
auto limitacién activa dentro del campo de conciencia.

Con el tiempo, estas estructuras pueden seguir operando de manera inconsciente y
generar bloqueos en distintas areas de la vida, incluso cuando la persona ya no
recuerda haber realizado ese compromiso.

En algunos casos, estas promesas pueden originarse en otras experiencias del almay
continuar activas dentro del sistema energético actual.

Uno de los ejemplos mas comunes ocurre en personas que en otras experiencias
estuvieron profundamente vinculadas a estructuras religiosas o espirituales rigidas.
Promesas relacionadas con:

e castidad

e sacrificio

e obediencia

e renuncia afectiva

e o0 negacion de ciertos aspectos humanos

pueden permanecer activas como bloqueos dentro del campo, afectando
posteriormente areas como:

o lasrelaciones

e lasexualidad

e la maternidad o paternidad

o eldisfrute

e laabundancia

e o0 lacapacidad de construir vinculos sanos.

Por eso, trabajar este tipo de bloqueos implica recuperar conciencia sobre los
compromisos energéticos que seguimos sosteniendo y preguntarnos si aun se
encuentran alineados con nuestro bienestar, nuestra coherencia y nuestro proceso
evolutivo actual.

77



Muchas veces, liberar una promesa no significa rechazar el aprendizaje vivido, sino
permitirnos avanzar desde un nivel mayor de conciencia, libertad y soberania
espiritual.

se elimina el bloqueo energético que nos impide conseguir nuestro propdsito.

11. Contratos Karmicos

Los contratos karmicos son acuerdos energéticos establecidos entre almas que
generan compromisos, aprendizajes o dindmicas de intercambio dentro de una
experiencia evolutiva compartida.

Muchas veces estos contratos nacen desde intenciones legitimas de ayuda,
proteccion, reparacion o aprendizaje mutuo. Sin embargo, algunas de estas dinamicas
pueden transformarse con el tiempo en vinculos restrictivos o desalineados que
continuan operando dentro del campo de conciencia incluso cuando ya no
contribuyen al mayor bien de las personas involucradas.

En términos energéticos, estos acuerdos quedan registrados como estructuras activas
dentro del campo y pueden generar una sensacidon profunda de obligacion,
responsabilidad excesiva o dificultad para desvincularse de determinadas personas o
situaciones, aun cuando racionalmente la relacidn resulte desgastante o limitante.

A diferencia de los vinculos conscientes y libres, los contratos karmicos suelen
sentirse como dinamicas dificiles de soltar, donde existe la percepcion interna de
“tener que” sostener algo:

e cuidar
e salvar
e reparar

e permanecer

e O cargar emocionalmente con otra persona.
Muchas veces estos contratos se originan a partir de:

e culpa

e promesasinconscientes

e necesidad de reparacion

e dependencia emocional

e O experiencias intensas compartidas entre almas.
Por ejemplo, una persona puede haber sostenido en otra experiencia una sensacion
profunda de no haber protegido o acompanado correctamente a alguien, generando
entonces un acuerdo interno de compensacién o sobreproteccidn para futuras
experiencias. Al encarnar nuevamente, esto puede manifestarse como preocupacion
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excesiva, necesidad constante de rescatar al otro o dificultad para permitir que esa
persona viva sus propios procesos y aprendizajes.
El problema no es el amor ni el vinculo entre las almas, sino cuando la relacion
comienza a sostenerse desde:

e obligacidn

e pérdidade libertad

e sacrificio constante

e culpa

e o0 pérdida de soberania personal.
Por eso, el trabajo con contratos karmicos no busca romper vinculos desde el rechazo
o la desconexién emocional, sino liberar aquello que ya no necesita sostenerse desde
la obligacién energética.
La intencion es permitir que las almas puedan relacionarse desde un lugar mas
consciente, libre y coherente, donde el acompafiamiento y el amor no dependan del
sacrificio ni de la restriccion, sino de una eleccién consciente y alineada al mayor bien
de ambas partes.

12. Conexiones Compasivas

Las conexiones compasivas son vinculos energéticos que se generan cuando una
persona comienza a entregar parte de sus propios recursos energéticos para sostener,
ayudar o asistir el proceso de otra.
Generalmente estas conexiones nacen desde el amor, la empatia o el deseo genuino
de acompahar a alguien que esta sufriendo o atravesando dificultades. El problema
aparece cuando, de manera consciente o inconsciente, la persona comienza a
transformarse en una fuente permanente de energia para el otro, sosteniendo cargas
que no le corresponden.
En términos energéticos, es como si parte del sistema de una persona quedara
funcionando como “bateria” o soporte energético de otra.
Esto puede manifestarse en relaciones donde constantemente:

e sentimos agotamiento después de ver a alguien

e cargamos emocionalmente con los problemas de otros

e sentimos responsabilidad excesiva por el bienestar ajeno

e 0 percibimos que nuestra energia disminuye al intentar sostener, rescatar o

ayudar permanentemente a determinadas personas.

Muchas veces estas dinamicas ocurren sin mala intencién y pueden parecer incluso
actos nobles o profundamente amorosos. Sin embargo, cuando unarelacién comienza
a sostenerse desde el desgaste constante de uno de los involucrados, el intercambio
energético deja de ser equilibrado.
Es importante comprender que cada ser humano posee la capacidad de conectarse
directamente con la energia universal y con sus propios recursos internos de

79



evolucion. Desde esta mirada, ayudar no significa entregar nuestra propia vitalidad o
sostener indefinidamente los procesos que cada persona necesita aprender a
atravesar por si misma.

Por eso, cuando aparecen conexiones compasivas dentro de una lectura de campo,
es importante observar:

e con quién existen

e desde cuando

e qué necesidad emocional las sostiene

e yqué parte de nosotros siente que debe cargar, salvar o sostener al otro.

Trabajar este tipo de bloqueos no significa dejar de amar o acompanar.
Significa aprender a hacerlo sin perder nuestra soberania energética, sin agotarnosy
sin convertirnos en el soporte permanente de la evolucion ajena.

13. Enganches y Cuerdas

Otra de las formas mas comunes en que nuestro entorno interactla con nosotros
energéticamente ocurre a través de los llamados enganches y cordones energéticos.

Este tipo de conexiones suele generarse con personas cercanas o vinculos con los que
compartimos mucho tiempo, carga emocional o intercambio constante de energia. No
necesariamente implican mala intencién ni corresponden siempre a personas
“negativas”. Muchas veces aparecen justamente en relaciones importantes, afectivas
0 muy intensas emocionalmente.

En términos energéticos, estas conexiones funcionan como enlaces entre el campo de
una personay otra, generalmente conectandose a través de determinados centros de
conciencia o chakras.

La mayoria de estos vinculos se forman de manera inconsciente, cuando proyectamos
emociones, pensamientos, preocupaciones 0 necesidades emocionales con
suficiente intensidad como para generar una conexion sostenida con la otra persona.

El problema aparece cuando este intercambio deja de ser equilibrado y comienza a
generar:

e desgaste energético
e pérdida de vitalidad
e confusién emocional
e dependencia

e o alteraciones en el funcionamiento natural de determinados chakras.
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Por ejemplo, si un enganche se conecta al chakra corazén, la persona puede comenzar
a experimentar dificultad para sostener vinculos sanos, agotamiento emocional o
sensacion constante de carga afectiva. Si ocurre en otros centros de conciencia, las
manifestaciones pueden variar segun el area energética involucrada.

Dentro de este tipo de bloqueos existe una diferencia importante entre enganches y
cordones energéticos.

Los cordones funcionan principalmente como conexiones de intercambio energético.
Aunque pueden generar desgaste o desarmonia, no necesariamente transmiten
informacién emocional o mental de manera invasiva.

Los enganches, en cambio, suelen ser mas intrusivos. Ademas del intercambio
energético, pueden transmitiremociones, pensamientos o estados internos desde una
persona hacia otra, afectando directamente el campo emocional y mental del
receptor.

Por eso, a veces una persona puede sentirse:
e agotada
e ansiosa
e confundida
e irritable
e 0 emocionalmente alterada

después de interactuar con alguien especifico, incluso cuando esos estados no
corresponden realmente a su propia energia.

En muchos casos, estos enganches terminan reforzando formas de pensamiento
negativas o dindmicas emocionales repetitivas dentro del campo de la persona que
los recibe.

Es importante comprender que no todos los vinculos energéticos son dafinos. El
problema surge cuando las conexiones dejan de respetar la autonomia y soberania
energética de cada personay comienzan a funcionar desde la invasion, el desgaste o
la dependencia inconsciente.

Por eso, trabajar este tipo de bloqueos implica muchas veces aprender a:
e recuperar limites energéticos saludables
e reorganizar el intercambio emocional
e ysostener relaciones mas conscientes, equilibradas y coherentes.

14. Entidades negativas ancladas y acechantes
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En algunos casos, dentro de una lectura de campo pueden aparecer presencias o
entidades energéticas ancladas al sistema energético de una persona. Estas pueden
manifestarse de distintas formas y niveles de complejidad, desde estructuras
energéticas densas y poco conscientes hasta influencias mas organizadas o
persistentes dentro del plano astral.

La mayoria de estos anclajes se producen por resonancia energética. Es decir, la
entidad encuentra dentro del campo de la persona una frecuencia emocional, mental
o vibracional compatible con aquello de lo que busca alimentarse o sostenerse.

Por eso, este tipo de conexiones suele relacionarse con estados sostenidos de:

e miedo
e rabia
e culpa
e vacio

e desesperanza

e adicciones

e violencia emocional

e 0 patrones mentales de muy baja frecuencia.

Esto no significa que la persona sea “mala” ni que esté condenada a vivir este tipo de
experiencias. Significa simplemente que existe una resonancia activa dentro de su
campo que facilita este tipo de conexién energética.

Muchas veces, estas entidades potencian o amplifican justamente las emociones o
conductas que les permiten continuar sosteniéndose dentro del sistema de la
persona. Por ejemplo:

e aumentar conflictos

e incentivar conductas autodestructivas

e generar desgaste emocional

o reforzar pensamientos negativos

e oinducir estados de desconexiony desorganizacion interna.

En la mayoria de los casos, estas influencias operan desde la manipulacion, la
distorsion o la confusioén, haciendo que la persona crea que determinadas conductas,
pensamientos o impulsos le pertenecen completamente, cuando en realidad existe
una amplificacidon energética externa sobre ellos.

Sin embargo, es importante comprender algo fundamental:
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ninguna limpieza energética sera realmente sostenible si la persona continla
sosteniendo internamente la frecuencia que permite el anclaje.

Por eso, el verdadero trabajo no consiste Unicamente en expulsar o remover
entidades del campo, sino también en ayudar a la persona a reorganizar:

e suestado emocional

e SUS pensamientos

e sus habitos

e sucoherencia energética

e ysunivelde concienciay soberania espiritual.

Mientras mas coherente, estable y consciente se vuelve una persona, menos
compatible se vuelve su campo con este tipo de influencias.

Por eso, dentro del método Soy Canal, el trabajo con entidades no se aborda desde el
miedo ni desde la obsesidn, sino desde:

e lacomprension del campo

e laresponsabilidad energética

e la autoridad espiritual

o yelfortalecimiento de la propia coherencia interna.

Porque muchas veces, el mayor acto de proteccion energética no es luchar contra
algo externo.

Es dejar de resonar con aquello que podia sostenerse dentro de nosotros.
15. Guias negativos

Denominamos guias negativos a entidades o conciencias que aparentan presentarse
como acompahamiento espiritual, pero cuya orientacidon no se encuentra realmente
alineada con el mayor bien, la coherencia o la evolucidn de la persona.

Generalmente este tipo de conexiones se producen cuando, consciente o
inconscientemente, se entrega permiso o0 apertura energética sin suficiente
discernimiento, soberania o claridad en la conexién.

Muchas veces estas entidades no buscan necesariamente causar un dafo extremo,
sino influir, confundir o desviar progresivamente a la persona a través de mensajes
contradictorios, falsas intuiciones, dependencia espiritual, informacién distorsionada
o indicaciones que terminan alejandola de su propio eje y discernimiento interno.

Uno de los principales riesgos de este tipo de dindmicas es que la persona comienza a
confiar mas en la supuesta guia externa que en su propia conciencia, intuicidon y
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soberania espiritual.
16. Desencarnados, Fantasmas y Poltergeist

Cuando una persona fallece, su conciencia inicia un proceso de transicion hacia otros
niveles de existencia y aprendizaje. Dentro de distintas tradiciones espirituales y
energéticas, se considera que este transito suele ser acompafnado por conciencias o
seres cuya funcién es asistir el paso del alma fuera del plano fisico.

Sin embargo, existen casos donde algunas conciencias permanecen vinculadas al
plano terrestre después de la muerte. Esto puede ocurrir por miedo, apego, shock
emocional, confusién, resistencia a la muerte o fuerte carga emocional hacia
personas, lugares o situaciones que quedaron pendientes.

Cuando esto sucede, la conciencia puede mantenerse cercana a personas, espacios
o vinculos significativos, utilizando de manera parcial la energia del entorno para
sostener su permanencia dentro de planos mas densos o cercanos a la experiencia
fisica.

A estas presencias se les suele denominar espiritus errantes o desencarnados.
Generalmente corresponden a conciencias que contindan profundamente
identificadas con su vida anterior y que no han logrado completar adecuadamente su
proceso de transicion.

En algunos casos, estos vinculos se sostienen porque existe también un fuerte apego
emocional desde las personas encarnadas, dificultando energéticamente la
separacion o cierre del vinculo.

Cuando una conciencia desencarnada permanece mucho tiempo vinculada al plano
fisico, puede desarrollar mayor capacidad para interactuar con la energia de los
espacios y del entorno. En estos casos comienzan a aparecer fendmenos asociados a
lo que comunmente llamamos fantasmas.

Un fantasma corresponde generalmente a una conciencia desencarnada que
permanece ligada a determinados lugares, memorias o dinamicas emocionales, y que
en algunos casos puede generar manifestaciones perceptibles dentro del entorno.
Cuando este fendmeno adquiere mayor intensidad y capacidad de interaccién fisica
con el ambiente —movimientos de objetos, ruidos, alteraciones energéticas intensas
o manifestaciones cadéticas— se utiliza el término poltergeist.

Los poltergeist suelen estar mas vinculados a lugares que a personas especificas, y
generalmente corresponden a conciencias que han permanecido durante largos
periodos dentro de planos cercanos al fisico, desarrollando mayor capacidad de
manipulacidn energética sobre el entorno.

En la mayoria de los casos, estas presencias no buscan necesariamente causar dano.
Muchas veces permanecen atrapadas en estados de confusidon, apego o
desorientacion, intentando sostener algun tipo de conexién con el plano fisico.
Cuando aparecen dentro de una lectura de campo, generalmente indican que existe
algun nivel de interaccidon energética entre la persona y el entorno donde estas
presencias permanecen, produciéndose un intercambio o utilizacion parcial de
energia para sostener esa conexion.
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17. Implantes etéricos

Llamamos implantes a estructuras o dispositivos energéticos que se alojan dentro
del sistema energético y de conciencia de una persona. Estos pueden percibirse
como interferencias, programas o0 mecanismos que alteran parcial o
constantemente el funcionamiento natural del campo.

Desde la mirada energética, muchos implantes operan como estructuras de
control, distorsién o interferencia emocional y mental, generando determinados
estados internos, patrones de pensamiento o respuestas emocionales que
favorecen la pérdida de coherencia, claridad o soberania energética.

Dependiendo de dénde se encuentren alojados, pueden influir de distintas
maneras. Algunos afectan principalmente el cuerpo mental, reforzando
pensamientos repetitivos, confusion o estructuras limitantes. Otros impactan el
cuerpo emocional, potenciando emociones densas, desregulacion emocional o
determinados estados vibratorios sostenidos.

En muchos casos, estas estructuras funcionan también como generadores o
amplificadores de determinadas frecuencias emocionales de las cuales otras
conciencias o dinamicas energéticas pueden nutrirse.

Ademas de los implantes energéticos o etéricos, también existen implantes fisicos
que pueden generar alteraciones dentro del campo energético de una persona.
Esto ocurre, por ejemplo, con ciertos procedimientos médicos, protesis,
ortodoncia, trasplantes u otros elementos incorporados al cuerpo fisico que
poseen una frecuencia vibratoria distinta a la del sistema energético natural de la
persona.

En estos casos, el problema no es necesariamente el implante fisico en si, sino la
disonancia energética que puede generarse entre ese elemento y el resto del
campo energético del individuo.

Por eso, muchas veces resulta importante trabajar energéticamente en la
armonizacion e integracion de estos elementos dentro del sistema, permitiendo
recuperar mayor equilibrio y coherencia entre el cuerpo fisico y el campo
energético.

18. Portales Energéticos

Los portales energéticos son aperturas o puntos de conexién entre distintos niveles o
planos de conciencia, generalmente asociados al plano astral o a frecuencias
cercanas a la experiencia humana.

Estos portales pueden abrirse por distintas razones. En algunos casos son sostenidos
por determinadas entidades o dinamicas energéticas para facilitar intercambio o
transito entre planos. Cuando esto ocurre dentro del campo energético de una
persona, parte de su energia puede ser utilizada para mantener activa esta apertura,
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generando desgaste, desorganizacidon energética o mayor vulnerabilidad frente a
interferencias externas.

También existen portales que pueden manifestarse de forma natural en determinados
lugares fisicos, especialmente en espacios donde confluyen lineas energéticas,
memorias densas o alteraciones importantes del campo energético del entorno. Por
esta razon, algunos lugares pueden sentirse particularmente cargados, pesados o
inestables a nivel energético.

El problema principal de un portal energético no es unicamente la apertura en si, sino
la pérdida de coherencia y soberania sobre el propio campo cuando esta conexion
permanece abierta de forma inconsciente o desorganizada.

19. Impresiones energéticas

Las impresiones energéticas son marcas o “sellos” que quedan registrados dentro del
cuerpo emocional o mental a raiz de experiencias que han generado un impacto
profundo en la conciencia de una persona. Generalmente se originan por situaciones
traumaticas, emociones intensas, sentimientos de culpa, miedo, dolor o experiencias
que dejan una huella energética importante dentro del campo.

Cuando una experiencia posee una carga emocional suficientemente intensa, parte
de esa energia puede quedar fijada dentro del sistema energético, manteniendo activa
la memoria emocional y vibratoria de aquello vivido. Es como si una parte de la
experiencia permaneciera suspendida dentro del campo de conciencia,
condicionando posteriormente la forma en que la persona percibe determinadas
situaciones, emociones o vinculos.

Por esta razdén, muchas veces las impresiones energéticas se manifiestan como
miedos persistentes, sensaciones dificiles de explicar, reacciones emocionales
desproporcionadas o patrones internos que contindan activos incluso cuando
racionalmente la situacion ya ha sido superada.

A diferencia de las formas de pensamiento negativas, que suelen originarse a partir de
ideas repetidas o proyecciones mentales, las impresiones energéticas nacen
generalmente desde experiencias vividas con alta intensidad emocional. Por eso
suelen sentirse mas profundas, arraigadas y persistentes dentro del campo.

En algunos casos, estas impresiones pueden provenir no solo de experiencias de la
vida actual, sino también de memorias sostenidas en otros niveles de experiencia del
alma, permaneciendo activas como registros emocionales o vibratorios que contindan
influyendo sobre la persona hasta ser integrados y reorganizados energéticamente.
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20. Creencias limitadoras

Las creencias limitantes son ideas, percepciones o afirmaciones que incorporamos
como verdaderas dentro de nuestro sistema de creencias, aunque en realidad
restrinjan nuestro desarrollo, bienestar o capacidad de expansion.

Muchas veces estas creencias se forman a partir de experiencias personales,
educacion, entorno familiar, cultura, heridas emocionales o situaciones repetidas que
terminamos interpretando como “verdades” sobre nosotros mismosy sobre la vida.
Por ejemplo, ideas como:

“no soy suficiente”,

“no merezco esto”,

“para lograr algo debo sufrir”,
“elamor siempre duele”

0 “no puedo cambiar?”,

Pueden instalarse profundamente dentro del cuerpo mental y comenzar a influir
directamente en la manera en que pensamos, sentimos, actuamosy nos relacionamos
con el mundo.

En términos energéticos, aquello que creemos sostiene una frecuencia determinada
dentro del campo de conciencia. Esa frecuencia influye en nuestra percepcion, en
nuestras decisiones y en las experiencias que terminamos atrayendo o permitiendo
dentro de nuestra vida.

Por eso, muchas veces las creencias limitantes terminan funcionando como
estructuras de auto restriccion que bloquean determinadas areas del desarrollo
personal, emocional, afectivo o espiritual.

Estas creencias no siempre se originan Unicamente en la experiencia individual.
Algunas pueden provenir del inconsciente colectivo, de estructuras culturales
profundamente arraigadas o incluso de memorias sostenidas en otros niveles de
experiencia del alma.

Cuando permanecen activas durante mucho tiempo, terminan integrandose dentro del
sistema mental como si fueran parte natural de nuestra identidad, haciendo que la
persona ni siquiera cuestione aquello que internamente considera cierto.

Sin embargo, una creencia sostenida durante afos no necesariamente representa una
verdad.

Muchas veces representa simplemente una idea a la que le hemos entregado
suficiente energia, repeticion y validacién interna como para convertirla en parte de
nuestra realidad.
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21. llusiones

Llamamos ilusiones a percepciones distorsionadas de la realidad que terminamos
aceptando como verdaderas dentro de nuestro sistema de conciencia. Estas
distorsiones pueden originarse por experiencias traumaticas, interpretaciones
erréneas, influencias externas, creencias profundamente arraigadas o dindamicas
energéticas que alteran nuestra manera de percibirnos a nosotros mismos, a los
demas o a lavida.
En términos simples, una ilusién ocurre cuando comenzamos a ver la realidad no tal
como es, sino a través de filtros emocionales, mentales o energéticos que deforman
nuestra percepcion.
Muchas veces estas ilusiones se construyen a partir de experiencias dificiles que dejan
una huella profunda dentro del campo. Por ejemplo, si una persona ha vivido
relaciones familiares dolorosas o experiencias afectivas muy complejas, puede
terminar desarrollando una percepciéon distorsionada sobre cdmo funcionan los
vinculos, el amor, la confianza o la cercania emocional.
Con el tiempo, esta percepcidén deja de sentirse como una interpretacion subjetiva y
comienza a asumirse como una verdad absoluta sobre la vida.
También pueden existir ilusiones asociadas a influencias colectivas, ideas instaladas
culturalmente o dindamicas energéticas que refuerzan determinadas visiones
limitantes o distorsionadas de la realidad.
El problema principal de las ilusiones es que condicionan profundamente:

e laformaen que interpretamos lo que vivimos

e las decisiones que tomamos

e ylas experiencias que terminamos manifestando y sosteniendo dentro de

nuestra vida.

Muchas veces una persona no actua desde lo que realmente es, siente o necesita, sino
desde una percepciéon distorsionada construida a partir de miedo, dolor o
condicionamiento.
Por eso, trabajar este tipo de bloqueos implica recuperar claridad perceptiva y
aprender a diferenciar entre:

e lo que realmente ocurre

e 1y aquello que estamos viendo a través de filtros emocionales, creencias o

distorsiones sostenidas dentro del campo de conciencia.

22. Patrones de comportamiento

Los patrones son programas o estructuras de comportamiento que
desarrollamos a lo largo de nuestra vida para adaptarnos, protegernos o
responder de determinada manera frente a ciertas experiencias vy
circunstancias.

Estos patrones pueden formarse a nivel mental, emocional, conductual e
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incluso energético, y muchas veces operan de manera automatica dentro de
nuestra conciencia. A través de ellos aprendemos a reaccionar, relacionarnosy
enfrentar distintas situaciones de una forma repetitiva, aun cuando ya no sea
beneficiosa para nosotros.

En muchos casos, estos patrones nacieron originalmente como mecanismos
de proteccidon o supervivencia. Por ejemplo, formas de actuar que en algun
momento ayudaron a la persona a evitar dolor, sentirse segura, recibir
aceptacion o atravesar situaciones dificiles.

El problema aparece cuando ese comportamiento continua repitiéndose
automaticamente aun cuando las circunstancias han cambiado y el patron ya
no resulta coherente con la realidad actual de la persona.

Esto puede manifestarse como:
e relaciones repetitivas
e autosabotaje
e miedo constante
e necesidad de control
o dificultad para poner limites

e Orespuestas emocionales desproporcionadas frente a determinadas
situaciones.

Con el tiempo, estos programas terminan instalandose profundamente dentro
del subconsciente y del campo energético, condicionando la manera en que la
persona percibe, siente y actla en su vida cotidiana.

Muchas veces, la persona ni siquiera es plenamente consciente de que esta
funcionando desde un patréon automatico, porque lo ha integrado como parte
natural de su identidad o personalidad.

Por eso, trabajar este tipo de bloqueos implica primero reconocer el patrén,
comprender para qué fue creado y observar si continda siendo util para el
proceso evolutivo actual de la persona.

Porque aquello que alguna vez nos protegid, también puede transformarse con
el tiempo en aquello que limita nuestra expansion.

23. Chakras desbalanceados

Los chakras son centros dindmicos de conciencia y energia. Pueden abrirse, cerrarse,
bloquearse o funcionar de manera desequilibrada. Un chakra puede estar debilitado y
trabajar con menor energia de la necesaria, sobreestimulado o parcialmente
bloqueado, dificultando el flujo natural de energia dentro del sistema energético.
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24. Fugas de energia

Las fugas de energia corresponden a pérdidas constantes de energia dentro del
sistema energético. Muchas veces aparecen asociadas a chakras desbalanceados,
heridas emocionales, desgaste fisico o aperturas energéticas que hacen que la
persona pierda vitalidad sin darse cuenta.

En algunos casos, estas fugas se producen directamente a través de chakras
debilitados o alterados. En otros, pueden originarse por heridas fisicas o emocionales
que también generan una “herida etérica” dentro del campo energético.

Cuando esto ocurre, la energia no circula de manera éptima y la persona puede
experimentar cansancio, baja vitalidad, dificultad para recuperarse energéticamente o
sensacion persistente de desgaste.

25. Calcificacion fisica- toxinas

La calcificacion fisica corresponde a acumulaciones o alteraciones dentro del cuerpo
que pueden generarse por habitos, alimentacion, estrés sostenido o desequilibrios
prolongados en el estilo de vida.

Desde la mirada energética, este bloqueo suele aparecer como una sefal de que el
cuerpo necesita mayor cuidado y equilibrio para recuperar vitalidad y bienestar.

26. Taponamiento energético

El taponamiento energético ocurre cuando existen bloqueos dentro del sistema de
canales energéticos, dificultando el flujo natural de la energia a través del cuerpo y el
campo energético.

Generalmente no corresponde a un bloqueo grave, pero si puede generar sensacién de
pesadez, cansancio o desarmonia. Suelen requerir reorganizacion y desbloqueo
energético para permitir que la energia vuelva a circular de manera equilibrada.

27. Traumas, fobias y problemas en el subconsciente

Este tipo de bloqueos corresponde a memorias emocionales o experiencias
traumaticas que permanecen registradas dentro del subconsciente y del campo
energético de una persona.

Muchas veces se originan a partir de situaciones intensas, dolorosas o altamente
estresantes que dejan una huella profunda en la conciencia. Estas memorias pueden
influir posteriormente en el comportamiento, las emociones y la forma en que la
persona percibe determinadas experiencias, generando miedos, fobias, reacciones
automaticas o bloqueos frente a ciertas situaciones.

Aunque muchas veces la mente consciente no recuerde completamente el origen del

90



trauma, el cuerpo emocional y energético puede continuar reaccionando desde esa
memoria hasta que esta sea comprendida e integrada.

28. “Firewall” (Cortafuegos)

Llamamos firewall o cortafuegos energético a un bloqueo que limita o dificulta el
desarrollo de determinadas capacidades, potenciales o procesos de expansién dentro
de una persona.

Funciona como una especie de barrera o taponamiento energético instalado en uno o
varios puntos del sistema energético, impidiendo que cierta energia, informacién o
potencial pueda expresarse plenamente.

Estos bloqueos suelen aparecer asociados a areas especificas del desarrollo personal
o espiritual. Por ejemplo, una persona con gran capacidad intuitiva puede presentar
bloqueos en el séptimo chakra, alguien con capacidad de sanacién en las manos
puede presentar interferencias en los palmochakras, o una persona cuyo aprendizaje
estd ligado a la comunicacién puede tener restricciones energéticas en la garganta o
quinto chakra.

En algunos casos, estos bloqueos pueden originarse por experiencias traumaticas,
memorias heredadas, condicionamientos profundos o influencias energéticas
sostenidas en el tiempo.

Cuando este tipo de interferencias comienza a reorganizarse, muchas personas
experimentan mayor fluidez energética, claridad perceptiva y facilidad para desarrollar
capacidades que anteriormente sentian bloqueadas o limitadas.

29. Enganche ared de energia negativa

En algunos casos, las conexiones energéticas con entidades o estructuras de baja
frecuencia no ocurren Unicamente a través de anclajes directos al campo de una
persona, sino también mediante redes o filamentos energéticos mas sutiles que
facilitan el intercambio y absorcién de energia.

Estas conexiones pueden generarse cuando nuestro campo energético entra en
resonancia o contacto con determinados entornos, dindmicas o acumulaciones
energéticas densas. Lugares con gran carga emocional, alta concentracion de
personas o ambientes energéticamente desorganizados pueden favorecer este tipo de
interacciones.

En vez de un anclaje completo, lo que ocurre muchas veces es una conexion parcial a
través de pequenos “filamentos” energéticos que permiten drenaje, intercambio o
absorcion de energia desde el campo de la persona.

Estas conexiones suelen ser sutiles y dificiles de percibir conscientemente, pero
pueden generar desgaste, cansancio, sensacion de pesadez o alteraciones
emocionales persistentes.
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Es como si el campo energético quedara parcialmente enganchado a determinadas
redes vibratorias que contintian absorbiendo energia incluso después de abandonar
ciertos espacios o situaciones.

Por esta razén, no siempre es necesario un contacto directo o una interferencia
extrema para que exista pérdida energética. Muchas veces basta simplemente con
sostener resonancia con determinadas frecuencias o ambientes para que este tipo de
conexiones se produzcan.

La reorganizacién de este tipo de bloqueos implica cortar esas conexiones, recuperar
coherencia energéticay fortalecer la frecuencia personal para disminuir la resonancia
con dindmicas energéticas de baja vibracion.

30. Programacion mental

La programacion mental corresponde a estructuras de pensamiento, ideas o
percepciones que han sido incorporadas desde el exterior y aceptadas como
verdaderas dentro de nuestro sistema mentaly subconsciente.
A diferencia de los patrones de conducta, que muchas veces desarrollamos nosotros
mismos como mecanismos de adaptacion, la programacién mental suele originarse
desde influencias externas como:

e el entorno familiar

e lacultura

e el sistema educativo

e creencias colectivas

e experiencias sociales

e odinamicas de controly condicionamiento sostenidas en el tiempo.

Muchas veces estas programaciones se instalan desde edades tempranas y terminan
definiendo la manera en que percibimos la realidad, a nosotros mismos y nuestras
posibilidades de vida.

Algunas pueden parecer muy simples, como ideas repetidas constantemente durante
la infancia o adolescencia, mientras que otras pueden actuar como verdaderos
condicionamientos profundos que limitan la capacidad de cuestionar, decidir o
percibir desde la propia conciencia.

Con el tiempo, estas estructuras pueden sentirse tan naturales que la persona ya no
distingue entre aquello que realmente piensa y aquello que aprendié a creer como
verdad.

31. Karma residual

Elkarma corresponde al efecto energético de la ley de causay efecto. Todo aquello que
pensamos, sostenemos o generamos produce consecuencias que, de una forma u
otra, terminan regresando a nosotros como parte del proceso de aprendizaje y
equilibrio de la conciencia.
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Sin embargo, en algunos casos puede permanecer lo que llamamos karma residual.
Esto ocurre cuando una experiencia, aprendizaje o situacién que en teoria ya deberia
encontrarse equilibrada continua dejando efectos activos dentro del campo
energético de una persona.

Es decir, aunque la leccion principal haya sido comprendida o completada, todavia
permanecen residuos emocionales, energéticos o vibratorios que siguen afectando
determinadas areas de la vida.

Esto puede manifestarse como bloqueos persistentes, situaciones repetitivas o
dificultades que parecen no tener una explicacién completamente clara dentro de la
experiencia actual.

Cuando aparece este tipo de bloqueo, generalmente indica que todavia existe algo
dentro del campo que necesita reorganizarse o integrarse para cerrar completamente
ese proceso y permitir que la energia vuelva a fluir de manera mas equilibrada.

32. Problema o defecto ADN

Algunos bloqueos fisicos o energéticos pueden estar relacionados con desajustes
dentro de la informacidén genética o energética asociada al ADN.

Desde la mirada energética, el ADN no solo contiene informacién bioldgica, sino
también memorias, potenciales y patrones heredados que pueden influir en distintos
aspectos de la experiencia humana.

Cuando aparece este tipo de bloqueo, puede estar indicando la necesidad de
reorganizar, fortalecer o armonizar determinadas estructuras energéticas relacionadas
con el cuerpo fisico y su funcionamiento.

En algunos casos, estos desajustes pueden relacionarse con herencias genéticas
familiares que ya no necesitan manifestarse de la misma manera en el presente. En
otros, pueden aparecer asociados a procesos de transformacion personal donde el
sistema energético requiere adaptarse a nuevos niveles de conciencia, percepcion o
frecuencia vibratoria.

33. Cordoén dorado o linea del Hara

Diversos autores y corrientes energéticas describen la existencia de una linea
energética central conocida como Cordén Dorado, Linea del Hara o Hilo de Fuego. Esta
estructura funciona como un eje de alineacidn entre la conciencia superior, el alma, el
cuerpo fisicoy laTierra.

Se considera que esta linea energética desciende desde un punto por encima de la
cabeza —relacionado con nuestra conexidén espiritual y origen de conciencia—
atravesando el centro del pecho, asociado al propdsito y anhelo profundo del alma,
hasta llegar al abdomen inferior y finalmente conectarse con la Tierra.
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El Corddén Dorado actua como una estructura de alineacidn interna que sostiene la
coherencia entre nuestra energia, propdsito, encarnacién y direccién evolutiva.
Cuando esta linea se encuentra equilibrada, la persona suele experimentar mayor
sensacion de eje, claridad, presencia y conexion consigo misma.

Sin embargo, distintos factores pueden generar distorsion o debilitamiento en esta
estructura energética, tanto por desarmonias internas como por influencias externas
sostenidas en el tiempo. Cuando esto ocurre, la persona puede sentirse
desconectada, fragmentada, desalineada o sin direccion clara en su vida.

Desde la mirada energética, restaurar y fortalecer esta linea implica recuperar
conexién con uno mismo, con la Tierray con la propia direccion interna.
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MODULO 8 — Lectura de Campo: Indagacion de bloqueos
energeéticos

Bien, pues ya conocemos los diferentes tipos de bloqueos que podemos encontrar en
nuestro sistema energético. A partir de aqui lo que vamos a hacer es centrarnos en un
area o problema que queramos sanary empezaremos un protocolo de preguntas para
averiguar qué problemas tenemos en esa area o situacion en concreto o simplemente
trabajaremos por prioridades dejando que nuestro Yo Superior nos indique en orden,
que es lo mas importante que podemos sanar.

Para ello usaremos esta tabla que nos ayudara a clasificar facilmente y encontrar los
problemas que existan.

COLUMNA 1 COLUMNA 2 COLUMNA 3
Filal Influencia de vidas Maldicidn Forma de pensamiento
simultdneas. Pacto negativa
Coraza- Fachada Atadura Rayo Rojo- Ataque
Espejos de luz Hechizo Psiquico
Calcificacion fisica- toxinas | Enganches Promesas
Traumas- Fobia Cuerdas Contratos karmicos
Problema subconsciente Programacion Mental Conexiones Compasivas
Firewall Taponamientos
energéticos
Karma residual
Fila2 Entidad negativa anclada Desencarnados Chakra desbalanceado.
Entidad acechante Fantasmas Fuga energética
Guias negativos Poltergeist Impresidn energética
Enganche red negativa Implantes Creencia limitante
Otros Portales energéticos llusién
Problema ADN patrén de
Basta de momento comportamiento
Cordén dorado dafado

Empezaremos con la pregunta:

¢Cuantos bloqueos debo indagar en esta oportunidad?

Muéstramelos, vamos con el primero.

¢ Esté en la Columna 1 de la tabla de bloqueos? SI /NO, ;esta en la columna 2? Etc.

Cuando localicemos la columna, buscamos la Fila. ¢ Esta en la fila 1? SI/NO, etc.

Una vez tenemos localizada la columnay la fila indagamos cada una de las opciones,




imaginemos que nos indica que esta en el columna 1 y en la fila 2, entonces
proseguimos ¢ es el primer bloqueo una entidad negativa? ¢ Es una entidad acechante?
Etc. En el momento que obtengamos un Sl, dejamos de preguntar. Ya nuestro Yo
Superior nos ha respondido, que, segun la informaciéon de nuestro campo el primer
bloqueo que tenemos que inegrar es una entidad negativa anclada (por ejemplo).

Cuando tengas practica, podras percibir directamente la respuesta como proviniendo
de tu “cabeza” (directamente del Yo Superior) e irds mas rapido.

Una vez sabemos de qué bloqueo se trata, analizamos en detalle las causas de este a
través de las siguientes preguntas.

1. Influencia entre vidas simultaneas o paralelas

a. ;se trata de algun bloqueo originado en una vida simultanea (otra época histérica, otra vida? ;O se
trata de un bloqueo originado en una vida paralela (nosotros mismos en otra linea temporal?

b. ;Cual ha sido la causa de esta influencia: una conexién mientras dormiamos, algun tipo de terapia o
conexion energética, ha sido realizada a propdsito por nuestro Yo Superior o nuestro Ser para
ayudarnos a sanar otra parte de nosotros mismos?

c. ;Qué tipo de forma de pensamiento o energia negativa esta generando esta influencia? (matriz FPN)
2. Fachadas y corazas energéticas

a. ;esta presente desde nacimiento o se cred en algun otro momento de la vida de la persona? (por
aproximacion, podemos preguntar cuando fue o usar la matriz 3 de detonantes para ello)

b. ;es una coraza puesta para protegernos de algo?

c. ;/es una coraza general o esta localizada en una parte de nuestro sistema energético concreta?, si se
trata de esto ultimo, donde (matriz 9 de localizacién, y si es en la matriz etérea, ademas matriz 8 de
érganos).

3. Espejos de luz

a. ;esta presente desde nacimiento o se cred en algun otro momento de la vida de la persona? (por
aproximacion, podemos preguntar cuando fue o usar la matriz 3 de detonantes para ello)

b. ;es un espejo puesto para protegernos de algo? ;0 para escondernos de algo? ;0 para alguna otra
funcién?

c. ;englobay abarca todo el sistema energético o solo una parte del mismo? Si solo abarca una parte
concreta, ;Qué parte? (usa la matriz 9)

4. Pactos

a. ;Cuando se genero este pacto? ¢ proviene de esta vida o de una vida pasada o simultanea? Si
proviene de esta vida, podemos por aproximacién averiguar en qué momento se produjo
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b. ;es un pacto consciente, o ha sido resultado de alguna interaccion inconsciente de la persona- por
ejemplo en suefios?

c. ;es con una entidad percibida como negativa o es un pacto con una persona fisica que nos resulta
perjudicial?

d. ;si se trata de una entidad negativa, se ha pactado recibir algo a cambio? (matriz 2 de Promesasy
Recompensas), aunque a veces no sale nada en esta pregunta.

e. ;este pacto estd generando algun tipo de energia negativa en nosotros? (matriz 4)

5. Ataduras

a. ;A quién se estd atado: a una persona fisica o a una entidad no fisica? Si es una persona fisica se
puede tratar de preguntar por intuicion de quien puede tratarse.

b. ;Qué parte del sistema energético es la que esta “atada” principalmente (matriz 9)?
c. ;Desde cuando sucede estd atadura (por aproximacién)?

d. ;Hubo algun tipo de situacidon o detonante que la provocara (matriz 3)? e. ;sesta atadura esta
generando algun tipo de energia negativa en

nosotros? (matriz 4)
6. Maldicién

a. ;Es una “auto-maldicién”? (generada por la propia persona sobre si misma) o es una maldicion
“externa”? (proyectada por otra persona sobre nosotros)

b. Si es externa, ¢la has recibido en tu vida actual o proviene de una vida simultanea o pasada?
c. ;la persona que la hizo esta encarnada en estos momentos en nuestra vida?
d. ;Es una maldicion “mental” o “verbal”?

e. ;Con que tipo de programa negativo esta relacionada la maldicién (matriz 4 de programas y formas
de pensamiento negativos)?

f. ;En qué area de vida esta afectando principalmente (matriz 6 de areas de vida)?

g. ien qué parte del sistema energético se encuentra estancada la energia de la maldicion? (matriz 9)
7. Hechizos

a. ¢lo han hecho en esta vida actual o proviene de una vida simultanea o de una vida pasada?

b. ¢ la persona que lo hizo esta encarnada en estos momentos? (si proviene de una vida pasada, por
ejemplo, es posible que no sepamos quien lo hizo)

c. Si esta encarnada, ;tiene relacion actual directa con la persona “hechizada”?
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d. ;Con que tipo de programa negativo esta relacionada el hechizo (matriz 4 de programas negativos)?
e. ;En qué area de vida esta afectando principalmente (matriz 6 areas de vida)?

f. ¢ En qué parte del sistema energético se encuentra estancada la energia del hechizo? (matriz 9)

8. Formas de pensamiento negativas

a. ;Qué tipo de energia tiene asociada (matriz 4 de formas de pensamiento negativas)?

b. ;Quién la ha creado (la propia persona sobre si misma, si ha sido creada acerca de él o ella por otras
personas hablando sobre ella, o si ha sido dirigida mental o verbalmente a ella directamente por
alguien)

c. ¢ En qué parte de nuestro sistema energético se encuentra localizada principalmente? (matriz 9 de
localizacion)

9. “Rayos Rojos” o ataque psiquico

a. ;Es un ataque que esta sucediendo en estos momentos / ha sucedido / esta sucediendo en una vida
simultaneay nos esta afectando a nosotros?

b. s proviene de una entidad negativa, de una persona, o a través de algun sistema tecnolégico como
torres de transmision de ondas?

c. Si lo genera una entidad no fisica, ¢la tenemos enganchada o anclada en estos momentos a nuestro
sistema energético? ses una entidad acechante?

d. Si proviene de alguna persona, ;existe relacion actual con ella? ;Qué tipo de relacion, es familiar,
profesional, alguien de su ambito social, etc.?

e. Si este ataque psiquico tiene alguna relacién con nuestra mision o lecciones de vida (nos atacan
para bloquearnos / desviarnos / hacer que desistamos de hacer algo...)

f. ;Como nos estéa afectando principalmente? A nivel fisico / energético / animico / mental...
10. Promesas y obligaciones

a. ;proviene de una vida simultanea o pasada, o de nuestra vida presente y actual?

b. ;Cual fue el detonante de esa promesa (matriz 3)?

c. ;Ddénde esta situado el bloqueo de esta promesa (matriz 9)?

d. ;Con que tipo de energia o programa esta relacionada la promesa (matriz 4 formas de pensamiento
negativa)?

e. ;En qué area de vida esta afectando principalmente (matriz 6 areas de vida)?
11. Contratos karmicos

a. ¢ Proviene de esta vida o de una vida simultanea o de una vida pasada?, si es de esta vida, ;desde
cuando? (por aproximacion)
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b. ¢;la persona con la que tenemos el contrato esta encarnada con nosotros en estos momentos? (;es
alguien del ambito laboral, familiar, social, etc.?)

c. ;trae asociado algun programa negativo que esté afectando a la persona (matriz 4 formas de
pensamiento negativa)?

12. Conexiones compasivas
a. ;Con quién tenemos esta conexidon compasiva? (por deduccion, suelen ser personas cercanas)
b. ; Desde cuando?, si es de esta vida, o si esta sucediendo en vidas simultaneas

c. strae algun programa negativo asociado que nos esté afectando (matriz 4 formas de pensamiento
negativa)?

d. ;existe fuga de energia de esta persona debido a la conexidon compasiva? ;desde qué parte del
sistema energético se produce esta fuga de energia (matriz 9)?

13. Enganches y cuerdas energéticas
a. ¢En qué chakra o parte del sistema energético esta el enganche (matriz 9 de localizacién)?
b. ;Quién nos lo ha generado (por deduccidn, si es familiar, amigo, etc.)?

c. ;esta generando en nosotros algun tipo de programa energético negativo (matriz 4 formas de
pensamiento negativa)?

14. Entidades negativas ancladas y acechantes

a. ;De qué tipo de entidad se trata: una entidad del plano astral, una entidad 4D, 5D, un simple
parasito o larva...?

b. ;qué programa negativo esta generando o potenciando en nosotros? (matriz 4 formas de
pensamiento negativa)

c. ¢le hemos permitido que se ancle a cambio de algo (matriz 2 de promesas y peticiones) o ha sido un
anclaje violando nuestro libre albedrio?

d. ;en qué parte principalmente del sistema energético se encuentra anclada esta entidad? (matriz 9)
e. Para laintegracion energética debo usar la peticién N°14 o la oracion del comité akashico.

16. Guias Negativos

a. ;Desde cuando lo tenemos? (por aproximacion y deduccion)

b. ;esta generando en nosotros algun programa negativo (matriz 4 formas pensamiento negativas)?
c. ;esta también absorbiendo o nutriéndose de nuestra energia?

d. ;ha habido algun detonante para su aparicién? (por ejemplo algun trabajo energético, alguna
terapia, alguna conexion con entidades no fisicas, también puedes usar la matriz 3 de detonantes)

16. Desencarnados, fantasmas y poltergeist
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a. ;esta absorbiendo nuestra energia y nutriéndose de nosotros?

b. ;esta en nuestra casa, trabajo, etc.? ¢lo llevamos “a cuestas” siempre? c. jesta “estancado” en este
plano sin poder/ querer transicionar a los planos superiores? ;necesita ayuda para ello?

d. ;generan algun programa o emocién negativa en nosotros (matriz 4 formas pensamiento negativas)?

e. Si queremos, podemos investigar a ver si se trata de una persona fallecida recientemente, etc.
(usando dotes deductivas para hacer las preguntas).

17. Implantes

a. ses un implante fisico o es etérico? (si es fisico, se trata de algo que normalmente la persona deberia
ser consciente que posee, si es etérico es energético y hay que localizarlo.

b. ;En qué parte del sistema energético esta el implante? (matriz 9 de localizacion)

c. ;nhos lo han puesto en esta vida o lo traemos de una vida pasada? ;0 proviene de unavida
simultanea que nos esta afectando?

d. ;ha sido heredado por herencia genética desde nuestros padres?
e. ;esta generando algun programa negativo en nosotros (matriz 4 formas de pensamiento negativa)?

f .;esta siendo usado por entidades negativas para nutrirse de nuestra energia o esta siendo usado
para bloquearnos energéticamente?

18. Portales Dimensionales energéticos

a. ;Donde se encuentra el portal? ;en una persona o en un espacio fisico? (si es un espacio fisico que
conocemos, podemos afinar mas para averiguar la localizacion exacta del portal)

b. ;es un portal a otras dimensiones, a otros planos frecuenciales, a realidades paralelas?

c. ¢(Es un portal espontaneo resultado de movimientos energéticos en la zona donde se ha abierto, o
ha sido creado a propésito por alguien o algo?

d. ;esta siendo usado por entidades negativas para entrar y salir a nuestro plano?
e. ;este portal se nutre de nuestra energia para mantenerse abierto?

19. Impresiones energéticas

a. ;proviene esta impresién del inconsciente colectivo o no?

b. ¢ proviene de alguna situacién problematica o traumatica de la vida de esa persona?, ¢de cual?,
¢desde cuando (si es propio, por deduccién, o mediante la matriz 3 de detonantes)?

c. En caso que no provenga de ninguno de los anteriores puntos ¢ proviene de la herencia genética? (es
decir, ¢lo tenian ya mis padres y me lo han transmitido a través del ADN?)

d. ;stiene su origen en una vida simultanea, pasada o es de esta vida actual? e. ; Dénde se encuentra
principalmente la energia de esta impresion? (matriz 9 de localizacion)

f. ;Qué programa negativo lleva asociado (matriz 4 formas de pensamiento negativa)?
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g.:en qué area de vida principalmente me estd afectando negativamente esta impresion? (matriz 6 de
areas de vida)

20. Creencias limitadoras
a. jproviene esta creencia del inconsciente colectivo o no?

b. s proviene de alguna situacion problematica o traumatica de la vida de esa persona?, ;de cual?,
¢desde cuando (si es propio, por deduccién, o mediante la matriz 3 de detonantes)?

c. ;Me la han inculcado mis padres, o es autogenerada?

d. En caso que no provenga de ninguno de los anteriores puntos ¢ proviene de la herencia genética? (es
decir, ¢la tenian ya mis padres y me lo han transmitido a través del ADN?)

e. jtiene su origen en una vida simultanea, pasada o es de esta vida actual?

f. ;Doénde se encuentra principalmente la energia de esta creencia limitadora? (matriz 9 de
localizacién)

g. ;Qué programa negativo lleva asociado (matriz 4 formas de pensamiento negativa)?

h. ;en qué area de vida principalmente me esta afectando negativamente esta creencia? (matriz 6 de
areas de vida)

21. llusiones
a. jproviene esta ilusiéon del inconsciente colectivo o no?

b. ¢ proviene de alguna situacién problematica o traumatica de la vida de esa persona?, ;de cual?,
¢desde cuando (si es propio, por deduccién, o mediante la matriz 3 de detonantes)?

c. En caso que no provenga de ninguno de los anteriores puntos ¢ proviene de la herencia genética? (es
decir, ¢lo tenian ya mis padres y me lo han transmitido a través del ADN?)

d. stiene su origen en una vida simultanea, pasada o es de esta vida actual?
e. ;Ddnde se encuentra principalmente la energia de esta ilusion? (matriz 9 de localizacion)
f. ;Qué programa negativo lleva asociado (matriz 4 formas de pensamiento negativa)?

g. ien qué area de vida principalmente me estd afectando negativamente esta impresidon? (matriz 6 de
areas de vida)

22. Patrones de comportamiento
a. ¢ proviene delinconsciente colectivo o no?

b. ;ha sido generado por la propia persona o ha sido inculcado por el entorno, la familia, el trabajo,
etc.?
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c. stiene su origen en una vida simultanea, pasada o es de esta vida actual?

d. ;Dénde se encuentra principalmente el bloqueo del patréon de comportamiento? (matriz 9 de
localizacion)

e. ;Qué programa negativo lleva asociado (matriz 4 formas de pensamiento negativa)?

f. ;en qué area de vida principalmente me esta afectando negativamente? (matriz 6 areas de vida)
23. Chakra desbalanceado

a. ;de qué chakra se trata?

b. ;esta infrabalanceado, parcialmente bloqueado o sobrebalanceado?

c. ;hay pérdida de energia a través de este chakra?

24. Fugas energéticas

a. ;Donde se encuentra la fuga de energia (matriz 9)?

b. ¢ Es el resultado de alguna herida fisica no cerrada? ;O de alguna desarmonizacién del sistema
energético?

25. Calcificacion fisica- toxinas

a. ¢En qué érgano fisico se encuentra principalmente (matriz 8 de 6rganosy partes del cuerpo
humano)?

b. ¢ Es necesario algun tipo de revision médica mas profunda para revisar esa parte del organismo?

c. ;es necesario algun tipo de cambio alimentario para subsanar la aparicién de mas toxinas?

26. Taponamiento energético

a. ;Donde se ha producido el taponamiento energético? ¢ se encuentra en el sistema de canales?, ses
un canal principal (ida, pingala, sushuma) o secundario y menor? ;es algun meridiano principal?
(matriz 9)

b. ;Qué tipo de energia esta “taponada” (matriz 4 de formas de pensamiento negativas)?

27. Traumas, fobias y problemas en el subconsciente

a. ;sucedid en esta vida presente, pasada o proviene de vidas simultaneas?

b. ;Con que programa negativo esta relacionado (matriz 4 de formas de pensamiento negativas)?
c. ¢nos esta afectando en algun area de vida en concreto (matriz 6 de areas de vida)?

d. Si es de esta vida presente, cuando sucedioé (por aproximacion) y si hubo algun detonante para ello
(matriz 3)

28. “Firewall” (Cortafuegos)
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a. ¢ hay varios (y en caso afirmativo cuantos) o solo uno?
b. ¢se encuentra en un 6rgano fisico (si respuesta afirmativa, en cual, matriz 8)?

c. Si larespuesta es negativa a la pregunta anterior, ¢se encuentra en alguna otra parte de nuestro
sistema energético (matriz 9)7?.

d. ;Desde cuando lo tenemos? (por aproximacion)
e. ¢ha sido instalado por entidades negativas o proviene de herencia genética?

f. ;es un firewall para bloquear el potencial de la persona? ¢ para nutrirse de ella? ¢ para controlarla o
manipularla?

29. Enganche ared de energia negativa
a. ¢En qué parte del sistema energético esta este enganche (matriz 9)?

b. ;Ddénde se encuentra la red de energia a la cual estamos enganchados? (en casa, en el trabajo, en
algun lugar que frecuentamos como un centro comercial, el metro, la casa de alguna otra persona, un
hospital al que hayamos ido, etc.)

c. ;estamos perdiendo energia por el mismo?

d. ;esta siendo usado para manipularnos mental o emocionalmente?
30. Programacién mental

a. ;Qué programa negativo lleva asociado? (matriz 4)

b. ¢ proviene del inconsciente colectivo, del entorno social o de una manipulacion mental consciente o
no que haya sufrido la persona por interaccién con otras personas o grupos?

c. ;es una programacion relacionada con nuestra educacion, con el entorno social donde hemos
crecido?

d. ;Desde cuando existe y en qué area de vida se manifiesta principalmente? (matriz 6 de areas de
vida)

31. Karma residual

a. Si proviene de unavida simultanea, de una vida pasada o del resultado de alguna accidén en nuestra
vida actual

b. Qué area de vida se ve afectada principalmente (matriz 6)

c. Si esta relacionado con algun programa negativo (matriz 4)

32. Problema o defecto ADN

a. s se trata de un defecto genético heredado?

b. ;se puede corregir todo, parcialmente o nada (simplemente lo tenemos como informacién)?

c. ;esta asociado a algun 6rgano en concreto, y si es asi, cual es (matriz 8)?
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d. ;stiene alguna leccion de vida asociada (matriz 5 lecciones de vida)?
33. Cordon dorado no alineado/ danado.
a. s ha sido danado por entidades negativas o energias externas?

b. ses producto simplemente de la desviacion del camino de la persona, que no se encuentra alineada
con su propdsito?

c. ;en qué punto principalmente esta dafiado- todo en su conjunto, en la conexion con el séptimo
chakra, en la conexidon con el timo, en la conexion con el tantien inferior, en la conexién con la Tierra?
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MODULO 9 — Protocolo de Conexién

Meditacion de Anclaje

Antes de comenzar cualquier proceso de lectura de campo o acceso akashico, es
fundamental preparar el estado interno desde el cual vamos a canalizar.

La calidad de la conexidon depende profundamente del estado de coherencia del
canal. Por eso, antes de abrir el espacio, realizaremos una practica de Anclaje.

He llamado a esta meditacidon “Anclaje” porque su propdsito es ayudarte a alinearte y
sostenerte conscientemente entre:

e laTierra
e elCielo
e yelCorazén.

A través de este proceso buscamos:

e aquietar la mente

e entraren un estado de mayor presencia

o favorecer naturalmente el descenso hacia ondas alfa

e ycanalizar desde el corazdny no Unicamente desde el pensamiento racional.

Este ejercicio no busca desconectarte de la realidad ni llevarte a un estado evasivo.
Al contrario, busca ayudarte a estar mas presente, mas centrado/ay mas coherente
dentro de tu propio campo.

Mientras mas anclado se encuentra el canal:

e mas clara se vuelve la percepcion

e mas estable es la conexion

e ymas facil resulta sostener la informacién sin interferencia mental o
emocional.
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Oracion de apretura

Una vez en estado de tranquilidad y foco SIEMPRE realizaremos la
siguiente oracién/decreto para entrar a nuestro campo.

Esta oracidon/decreto la debes realizar de manera consciente cada vez que
desees abrirtu campo o el de un tercero.

1.- Gran Invocacién

Desde el punto de luz en la mente de Dios
que afluya la luz a la mente de los Seres Humanos.
Que la luz descienda a la tierra.
Desde el punto de amor en el corazén de Dios
Que afluya amor a los corazones de los seres humanos
Que Cristo retorne a la Tierra.
Desde el centro donde la voluntad de Dios es conocida,
Que el propésito guie a las pequenas voluntades de los Seres Humanos
El propdsito que los maestros conoceny sirven
Desde la voluntad que llamamos la raza de los seres humanos
Que se realice el plan divino de amor, verdad, pazy luz
Y selle la puerta donde se halle el mal.
Que la luz, la verdad, la paz, el amor, y el poder reestablezcan el plan divino sobre nuestra
tierra.

2.-Invocacioén de la luz

Invoco a la Luz Blanca del Sagrado Espiritu Santo de la Shekhinay el mayor bien. Pido por el
mayor bien de todas las personas involucradas.
La Divina Luz Blanca me circunda.

La Divina Luz Blanca emana de mi, debajo de mi, delante de mi detras de mi a mi derechay a
miizquierda.
La Divina Luz Blanca viene hacia miy la Divina Luz Blanca emana de mi. Estoy circundad por la
divina Luz Blanca del Sagrado Espiritu Santo de la Shekhinay el mayor bien, pido por el mayor
bien de todas las personas involucradas.

Madre, Padre, Dios, Diosa, Creador, Creadoray todo lo que es Fuente.
Pido ser anclado en un pilar de Divina Luz Blanca y que todo aquello que sea procesadoy
libertado por mi hoy en esta vida, sea entregado a la Luz para que sea devuelto al corazén del
Creador.

Pido por el mayor bien de todas las personas involucradas.

Pido que la Divina Luz Blanca del Sagrado Espiritu Santo de la Shekhina y el mayor bien, sea
enviada a todos los habitantes de la Tierra, que podamos entender que somos chispas de
amory de luz, del Dios Diosa, Creador, Creadoray todo aquello que es fuente y que podamos
vivir en paz, equilibrio armonia y luz para nuestros espiritus y vida.
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Pido por el mayor bien de todas las personas involucradas.
Doy un paso en la Luz, camino en la luz, yo soy la Luz, yo soy de la Luz.
Soy guiada, escudaday protegida por el mas alto poder del universo.
Estoy circundada por la Divina Luz Blanca del Sagrado Espiritu Santo de la Shekaina y el mayor
bien, pido por el mayor bien de todas las personas involucradas.

3.-Témame de la mano

Témame de la mano madre, ayddame a atravesar este dia, permite que cada pensamiento, palabray
accioén sean hechos siempre a tu manera.

Témame de la mano padre, ayudame a atravesar este dia, permite que cada pensamiento, palabray
accioén sean hechos siempre a tu manera.

Témame de la mano madre y padre, ayudame a atravesar este dia permite que cada pensamiento,
palabray accion sean hechos siempre a tu manera.

4.-Ven espiritu santo

Ven espiritu santo ven, Yo soy el soplo del espiritu santo, haciendo puro perfecto y santo, Ven
espiritu santo ven.

5.- Proteccion de conexion

Le pido a Dios (universo, conciencia) que coloque su escudo de amor, verdad y luz alrededor
mio (Tus Nombres y Apellidos) en forma permanente para que solo el amor, la verdad y la luz
de Dios, puedan existir entre ély yo (x3)

Permito a mi canal sintonizar conscientemente con mi campo de concienciay acceder, desde
mi Yo Superior, Unicamente a la informacion que necesite ser revelada en este momento,
incluyendo, si corresponde, la interaccidon consciente con otras conciencias alineadas a mi
mayor bien. (X3)

Quito el manto de Maya, mis Registros Akashicos estan abiertos. Invoco a la Luz Blanca del

Sagrado Espiritu Santo de la Shekhina y el mayor bien, pido por el mayor bien de todas las
personas involucradas.

Cuando quiero leer el campo de otro con su autorizacion

*Solicito la conexién consciente con el Yo Superior de (Nombre y Apellido), con su
autorizacion y para su mayor bien, permitiendo el acceso Unicamente a la
informacidn que necesite ser revelada en este momento.
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Que esta conexidon ocurra en coherencia, claridad y proteccién, incluyendo, si
corresponde, la interaccidon consciente con otras conciencias alineadas al mayor
bieny evolucién de todas las personas involucradas.** (x3)

Para cerrar una sesion

Agradezco la informacidn recibida, la conexién consciente estableciday toda
asistencia alineada al mayor bien durante este proceso.

Doy por finalizado y cerrado este espacio de conexién, integrando unicamente
aquello que corresponda para mi evolucién, coherenciay bienestar.

Mi campo vuelve completamente a su eje, en equilibrio, claridad y soberania
espiritual.

Gracias, gracias, gracias.**
Cierre para sesiones de terceros

**Agradezco la conexidn consciente establecida con el campo de (Nombre y
Apellido), asi como toda la informacién y asistencia alineadas al mayor bien durante
este proceso.

Doy por finalizado y cerrado este espacio de lectura e integracién, permitiendo que
Unicamente permanezca aquello que corresponda para su evolucion, coherenciay
bienestar.

Que cada persona involucrada vuelva completamente a su propio eje, en equilibrio,
claridad y soberania espiritual.

Gracias, gracias, gracias**
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MODULO 10 — Matrices de Lectura de Campo

Matriz de entrada en los registros Akashicos (Practica personal inicial)

Columnal Columna 2 Columna 3
Filal Conectar con Meditar y depurar Lecciones de vida
Maestros. con energia con otros.
Lecciones de Vida akashica. Buscar formas de
Visualizar Pedir al akdshico pensamiento
reforzar el espacio negativas.
Fila 2 Buscar Bloqueos Meditar con Prana Basta de momento

Energéticos
Conectar con la
energia de la tierra

Vacuidad (dejar)

Matriz de Dialogo (Practica Personal)

Columna 1 Columna 2 Columna 3

Filal | Reparacidn con el otro. | Reiki No
Resuelve Ejercicio Fisico Si
Orden Estudiar Nueva leccién de vida
Revisar tu alimentacion. | Crear Ambientes Descansa

Fila 2 Individualista Cambia habitos Mantén habitos
Cambia el ritmo de vida | Yoga Amigos
Mantén tu ritmo Tameana Genera Negatividad
Encuentra tu propio Biomagnetismo Masaje
ritmo Danza Dormir y descansar.
Ruido Mental

Fila3 | Perder el tiempo Término de leccion de Distraccion
Autocontrol vida Sistemas Florales
Saldar deudas Consideracion con el Mandalas
Naturaleza otro Leer
Procrastinacion Avanzar

Temas karmicos
Escucha mantras

Filad | Caminar Investiga tu. Planifica y se

Empoderar Respuesta viola el libre estratégico/a

Hay procesos internos
gue bloguean tu
comunicacion.
Dependencia del Yo
superior.

albedrio

Cambios Inminentes
Valora y Agradece
Conecta con la oracién

Conecta con los
decretos.

Atento con el otro
Fin de leccion de vida
Familia

Cooperar

Practicar con otros.
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Fila5

Cantar

Dibujar

Ensefiar

Hablar
Escucharte
Practicar contigo
mismo.

Meditar

Musica

Teatro

Alguien de tu familia
necesita mas atencién

Mediar

Crecer

Salir de la zona de
confort

Crear

Multiples posibilidades
Basta

MATRIZ DE BLOQUEOS ENERGETICOS

Basta de momento

COLUMNA 1 COLUMNA 2 COLUMNA 3
Filal Influencia de vidas Maldicidn Forma de pensamiento
simultaneas. Pacto negativa
Coraza- Fachada Atadura Rayo Rojo- Ataque
Espejos de luz Hechizo Psiquico
Calcificacion fisica- toxinas | Enganches Promesas
Traumas- Fobia Cuerdas Contratos karmicos
Problema subconsciente Programacion Mental Conexiones Compasivas
Firewall Taponamientos
energéticos
Karma residual
Fila 2 Entidad negativa anclada Desencarnados Chakra desbalanceado.
Entidad acechante Fantasmas Fuga energética
Guias negativos Poltergeist Impresidn energética
Enganche red negativa Implantes Creencia limitante
Otros Portales energéticos llusién
Problema ADN patrén de

comportamiento
Cordén dorado dafado
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Matriz 1: Descripcion de situaciones emocionales

(Para entender como un problema nos puede estar haciendo se

Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4
Fila Enfadado Molesto Ansioso Desconectado
1 Aprensivo En falta Sitiado Desilusionado
Incompleto Culpable Roto Errdtico
Mo creer en una Loco Defensivo Alocado
Dependienta Empabrecido Deprimido Frustrado
Privado En desventaja Decepcionado Dubitativo
Fila 2 Sin poder Descorazonado Incompetente Indecizo
Emocional Enrabiado Inepto Enfurecido
Fandtico Débil Insignificante Inundado
Irritable Asustado Irritado Enjuiciar a otros
Guardado Culpable Abandonado Mal guiado
Desesperanzado Inadecuado Nervioso Enrabiado
Fila 3 Ineficaz Fobire Presionado Reservado
Inhibido Inguieto Triste Auto-culpabilidad
Irresponsable Auto critico Dudar de uno Sin sentido
Juicios a uno mismo Avergonzado Estresado Atascado
Necesitado Dirigido Timido Cansado
Abrumado Incierto Inconsciente Ingquieto
Fila 4 Desconcentrado Desafortunado Incurnplido
Sin éxito Inseguro Molesto
Il Panico Agoblado
Retirado Retenido Quemado
Preocupado Deshonestidad
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Matriz 2: Promesas, Pactos y Acuerdos

Columna 1 Columna 2 Columna 3

Fila1 Proteccidn Riquezas Amor eterno
Fama materiales Salvacion
Poder Amistad eterna.
Facilidades Compania Espiritualidad
para hacer algo Algun  talento Carifio.

concreto

Fila 2 Dinero Conocimiento Salud
Placer Reconocimiento Poderes
Seguridad Sexo psiquicos
Fisica Algo para Trabajo
Bienestar terceros Compania
Sanacion OTROS
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Matriz 3: DETONANTES.
( Para saber la causa de un problema o bloqueo, no siempre existe)

Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4

Fila1 Por nacimiento Patron de Apertura de Cambio del
Edad pensamiento portal energético | sistema de
Estudios negativo Algun tipo de creencias o vision
Matrimonio autogenerado terapia recibida del mundo

Fila 2 Graduacidn Creencia Acto violento Acto suicida
Evento religioso autogenerada o Asesinato Abuso sexual
Perdida material impuesta Mentira Prostitucion
Cambio de casa Traicion Terror

Fila 3 Accidente Evento que nos Pasar hambre Acto de venganza
Macimiento de hijo afecta percibido Ruptura Rechazo
Problema financiero como positivo o Abandono Panico
Muerte familiar negativo Sadismo Locura

Fila 4 Mueva relacién Conexion durante | Entrada en coma | Drogas
Amistades un suefio o Amputacion Injusticia
Promocion laboral mientras Ceguera Problema legal
Alcohol dormiamos Enfermedad Ridiculo

Fila5 Drogas Aceptacion de Tortura Falta de libertad
Medicacidn ideas externas a Perversion sexual | Prisidn
Dieta alimentaria nosotros que nos | Promiscuidad
Factores ambientales resultan negativas | Fanatismo

Filag Mala noticia Cambio de Ataque psiguico o | Emociones
Estrés frecuencia de energético descontroladas,
Enfermedad vibracidn Memoria celular fuera de si
Viajes personal

Fila7 Terapia recibida o aplicada | Final de una Problema Otros
Peleas o discusiones leccion de vida o religioso
Separaciones o divorcios cambio sustancial | Inflamacidn

en ella Miasma
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Matriz 4: Formas de Pensamiento Negativas (FPN)

Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4
Fila | Abstinencia Duda Ira No Superacién
1 Aburrimiento Duda sobre si mismo Letargo No tener ganas
Afiliaciéon negativa Egoismo Limitacion No ver la realidad
Agitacion Enfado Llamar la atencién Nostalgia
Agobio Enjuiciamiento Llevar la contraria Obediencia
Agresidn Envidia Malentendido Obstruccion
Aislamiento Verglienza propia Victimizacién Violencia
Fila | Amargura Escasez Malversacién Odio
2 | Anhelo Estar perdido Melancolia Mentir Panico
Anonimato Estrés Miedo Pénico estar solo
Ansiedad Fallo Miedo a conseguirlo Pasar desapercibido
Apatia Falta comunicacién Miedo a decir algo Pasividad Penitencia
Auto aversion Falta confianza Miedo a enfrentar algo Perdida
Fila | Autocompasion Falta de amor Miedo a la muerte Pérdida econédmica
3 Autocritica Falta de apoyo Miedo a la soledad Perdida sentimental
Baja autoestima Falta de empatia Miedo a lo desconocido Persecucién
Bloqueado Falta de poder Miedo a lo extrafio Pesimismo
Bochorno Falta de sinceridad Miedo a morir Portarse bien
Caos Falta o carencia Miedo a no hacerlo bien Posponer
Fila | Celos Fastidio Miedo a no ser aceptado Preocupacion
4 Cobardia Fobia Miedo a no ser capaz Prepotencia
Confusién Fragilidad Miedo a no ser necesitado Querer estar solo
Critica Frustracién Miedo a relacionarse Rabia
Culpa Humildad Miedo a ser feliz Remordimiento
Debilidad Ignorancia Miedo a sufrir Miedo Rencor
Fila | Demora Impaciencia al abandono Miedo Reservado
5 Depresion Impotencia al cambio Miedo al Restriccion
Desagrado Incertidumbre éxito Miedo al Retencién
Desamparo Inconsciencia fracaso Miedo al Retraido
Desasosiego Incredulidad futuro Miedo al qué Sentir la vida en contra
Desconcierto Indecision dirdn Miedo al Sentirnos Victimas
Fila | Desconfianza Indefension rechazo Miedo falta Sin valor
6 Deseo Indiferencia recursos Miedo Soberbia
Desesperacion Inferioridad paranormal Soledad
Desgana Infravaloraciéon Miedo que te quieran Sufrimiento
Desilusion Inhibiciéon Nerviosismo Sufrir por amor
Desinformacién Inmadurez No conseguir objetivos Superioridad
Fila | Desorientacion Insatisfacciéon No creer en lo que hago Timidez
7 Desprecio Inseguridad No hacer caso Trauma
Dificultad comunicacion Insensibilidad No Merecer Tristeza
Disociacién Insociabilidad No poder salir adelante Turbacién
Dolor Intimidacion No ser comprendido No Verglienza ajena
Drama Intranquilidad poder salir adelante No superar un mal momento
Fila | Perder el tiempo Sumision Esforzarse en vano No merecer
8 Miedo a avanzar Miedo a estorbar No llevar a nada Que pensaran de mi
Miedo a perder el control | Ser una carga No llegar a ningun sitio No salir de una situacién
Deterioro Falta de recursos No dejar hacer las cosas Infidelidad
Miedo tomar decisiones No poder hacerlo Dependencia Adiccién
No poder hacer mas No querer hacerlo
Fila | Vagancia
9 Falta de respeto

Juzgar- enjuiciar a otros
Juzgarse a uno mismo
Autoexigencia
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Matriz 5: Lecciones de Vida

Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4 Columna 5

Fila Abundancia 1 Amor Apoyo Asertividad Bendicidn
Aceptacion Amor Divino Apreciacién Autoconocimiento Buen corazdén
Actualizacion Amor propio Aprendizaje Autonomia Capacitacion
Adaptabilidad Analisis Aprobacién Autoridad Caritativo
Alegria Apertura de miras | Argumentar Balance Centrado
Amabilidad Apertura social Armonia Belleza Compasion

Fila Comunicacion 2 Coraje Creatividad | Dependencia Enamoramiento Escucha activa
Concentracion Cuidar de otros Determinacion | Energia Espiritualidad
Concretar Cumplimiento Dar | Dicha Entendimiento Exito
Confianza Decisién Discernimiento | Entrega Facilidad
Consciencia Gratitud Disciplina Entusiasmo Fe
Cooperacion Honestidad Empatia Equilibrio Felicidad

Fila Fidelidad Humildad Independencia | Lealtad Optimismo

3 Flexibilidad lluminacidn Iniciativa Liderazgo Paciencia
Fortaleza emocio [Imaginacién Inspiracion Logros Pasion
Fuerza Incondicionalidad | Integridad Merecer Paz
Generosidad Proteccion Recibir | Intrepidez Misericordia Perdon
Gestionar Recompensa Inventiva Moderacién Perseverancia

Fila Persistencia 4 Reconocimiento Risa Seguridad a otros Sinceridad
Persuasion Relacion Saber escuchar | Seguridad en si mismo | Sociabilidad
Placer Responsabilidad Sabiduria Sensibilidad Templanza
Poder Sanacién Sentirse Bien Tenacidad
Posibilidad Satisfaccién Ser consciente Ternura
Presencia Seduccién Ser Especifico Tolerancia

FilaTomade5
decisiones
Valia propia
Verdad

Victimizacion
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Matriz 6: Areas de Vida

T.6 Columna 1 Columna 2 Columna 3
F1 Trabajo actual Relacién padres Relacion Espiritualidad
Carrera profesional hermanos Relacidn Ocio
Perspectivas laborales futuras familiar general Hijos Desarrollo personal
Relacién con compis y jefes Relacién con nifios Desarrollo mision de vida
Estudios y aprendizaje Emociones propias Enfermedades
Temas religiosos Género y relacion con el otro sexo
Comunicacion pareja
F2 Negocio propio Comunicacion familia Prosperidad y felicidad
Matrimonio Comunicacion trabajo Abundancia material
Relaciones de pareja Comunicacion social Economia y finanzas personales
Amor en general Viajes y desplazamientos Hogar, residencia, casa
Sexualidad Conflictos internos Salud y bienestar personal
Embarazo y futuros padres Actividades escolares
Abusos sexuales,
F3 Muerte de persona cercana emocionales o fisicos No hay informacion

Fendmenos paranormales

Todas las areas en general
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Matriz 7: Piedras y Gemas

Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4
Filal | Acroita Calcedonia Dravita Malaquita
Agata Agata Calcita Esmeralda Malaquita con
Arbol Calcita Mangano Espato de islandia crisocola Melanita
Agata de Cinta azul Calcita romboide Espersatita Espinel Merlinita
Agata de fuego Celestina Estaurolita Moldavita
Mookaita
Fila2 | Agata dendritica Cerusita Estilbita Morganita
Agata musgo Charoita Fenacita Moscovita
Aguamarina Cianita Fluorita Obsidiana
Alexandrita Cimofana Fucsita Obsidiana arcoiris
Almandino Cincita Galena Obsidiana caoba
Fila3 | Amatista Citrino Granate Obsidiana copo de
Amatista pifia Clorita Grosularita nieve
Amazonita Clorita fantasma Heliotropo Ojo de gato
Ambar Cornalina Hematites ojo de halcon
Ametrina Crisocola Herkimer ahumado ojo de tigre
okenita
Fila4 | Andalusita Crisoprasa Hesonita olivina
Andradita Cuarzita Hialita onice
Angelita Cuarzo Hiddenita opalo
Anhidritaa Cuarzo ahumado Hierro atigrado opalo aura
Apatita Cuarzo arcoiris Howlita opalo fuego
Fila5 | Apofilita Cuarzo arlequin Idocrasa orgonita
Aqua Aura cuarzo azul Indicolita Lolita peridoto
Aragonita siberiano Jade petalita
Atacamita Cuarzo fantasma Jadeita piedra boji
aura arcoiris Cuarzo lacteo
Cuarzo litio cuarzo | Jaspe piedra cristantemo
Fila6 | Aurarosa mandarina cuarzo | Jaspe orbicular piedra de luna
aura rubi nieve cuarzo rosa Jaspe pluma real piedra de sol
Aura soleado cuarzo rutilado Kunzita piedra nebular
Aventurina cuarzo tibetano Labradorita pietersita
Azabache cuarzo titanio Lapislazuli pirita de hierro
Fila7 | Azeztulita Cuarzo Larimar pirolusita
Azufre turmalinado Lepidolita piropo
Azurita Danburita Magnesita prehnita
Azurita con Diamante Magnetita riolita
malaquita Dioptasa
Berilo rubi serafina sugilita
Fila 8 | rododrosita sangre de dragon serpentina sunghit
rodolita sardonice shattuckita tanzanita
rodonita selenita smithsonita tektita
rosa del desierto selenita cola de pez | Sodalita thulita
rubelita turquesa variscita
Fila9 | topacio ulexita wulfenita
topacio imperial unaquita zafiro
turmalina uvarovita zeolita
turmalina con vanadinita zoisita
lepidolita

turmalina sandia
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Matriz 8: Organos del Cuerpo Humano (Bloqueo Matriz Etérea)

Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4
F | 1ler Nervio cervical Boca Nervio medial Vena basilica
i | ler Nervio lumbar Bronquios Nervio peroneo comun Vena braquial Vena
| | 1er Nervio sacro Cartilago cricoides Nervio peroneo comunicante cava inferior Vena
a | ler Nervio toracico Cartilago tiroides Nervio plantar digital comun Cava Superior Vena
1| Aorta abdominal Cayado adrtico Nervio plantar lateral cefdlica
Aparato circulatorio general Cerebro Nervio plantar medial Vena cefalica accesoria
Apéndice Cisterna del quilo Nervio pudendo Vena circunfleja femoral
Nervio radial
F | Apertura ala traquea Colon ascendente Nervio safeno Vena dorsal del metatarso
i | Arco arterial palmar profundo | | Colon descendente Nervio sural Vena dorsal digital
Arco arterial palmar superficial Colon sigmoideo Nervio tibial Vena esplénica
a | Arco venoso dorsal Conducto deferente Nervios faciales Vena externa iliaca
2 | Areola Conducto tordcico Nervios musculo cutdneos Vena facial
arteria aorta Corazoén Noédulos axilares Vena femoral
Arteria arqueada Corte del ligamento Nédulos cervicales Vena iliaca comun
umbilical medial Nodulos inguinales
F | Arteria axilar Corteza renal Cuello Oido Vena iliaca interna
i | Arteria braquial del Utero Dientes Ojo Vena mediana antebraquial
| | Arteria carétida Epiglotis Omento Vena mesentérica inferior
a | Arteria cardtida externa Esofago Ovario Vena mesentérica superior
3 | Arteria cubital Estomago Pancreas Vena porta
Arteria digital palmar Garganta Pelo Vena pulmonar inferior
Arteria dorsal digital Pelvis renal izquierda
Glandula Mamaria Vena retromandibular
F | Arteria esplénica Glandula parétida Pene Vena safena
i | Arteria facial Glandula Pituitaria Pezén Vena safena menor
| | Arteria Femoral Glandula sublingual Piel Vena subclavia Vena
a | Arteria Femoral profunda Glandula Principio de la uretra tibial posterior Vena
4 | Arteria Femoral Profunda submandibular Préstata yugular
Arteria hepatica comun Glandula suprarrenal Pulmén venas cavas
Arteria iliaca comun Glandulas de Cowper | Rama safena Venas digitales palmares
Glandulas Tiroides
F | Arteria iliaca externa Higado Recto Venas hepdtica
i | Arteriailiacainterna Hilio Rifion Venas intestinales
| | Arteria lateral inferior de la fleon terminal Sistema cardovascular general Venas pulmonar superior
a | rodilla Intestino delgado Sistema endocrino general izquierda
5 | Arteria lateral superior de la Intestino grueso Sistema limfatico general venas pulmonares
rodilla arteria radial Sistema nervioso general ventriculo derecho
Arteria mesentérica inferior Sistema urinario general ventriculo izquierdo
Arteria mesentérica superior ventriculo izquierdo
Arteria metatarsiana dorsal La arteriay la vena
F | Arteria peronea renal Testiculos Vesicula biliar
i | Arteria peroneal circunfleja Labio menor Timo Vulva
| | Arteria poplitea Lengua Traquea Pineal
a | Arteria Pulmonar Lengua Trompas de Falopio Hipofisis
6 | arteria pulmonar Ligamento ovarico Tronco broncomediastinico Tiroides
Arteria subclavia Médula Espinal Tronco intestinal Suprarrenales
Arteria superior cubital Médula renal Tronco lumbar Timo
colateral Bulbo raquideo
Arteria tibial anterior Nariz
F | Arteria tibial posterior Nervio ciatico Tronco subclavio Sistema linfatico
i | Arterias intestinales Nervio cubital Tronco yugular Columna vertebral
| | arterias y capilares pulmonares | Nervio cutdneo Uréter
a | arteriasy capilares sistémicos 7 | femoral posterior Utero
auricula derecha Nervio digital palmar | Vagina
auricula izquierda Nervio digital plantar | Vejiga urinaria
Bazo Nervio femoral Vena Axilar
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9: Localizacion de bloqueos en el Sistema Energético

Columna 1 Fila Columna 2 Columna 3 Columna 4
1 Cuerpo Etérico Matriz Etérea Chakra 1 Capa 1 Aura
Fila 2 Cuerpo Emocional Sistema de Canales Chakra 2 Capa 2 Aura
Fila 3 Cuerpo Mental Meridianos Chakra 3 Capa 3 Aura
Fila4d Cuerpo Espiritual Ida, Pingala o Sushuma | Chakra 4 Capa 4 Aura
Fila 5 Cuerpo Causal Otros chakras menor | Chakra 5 Capa 5 Aura
Fila6 ADN Varios chakras a lavez | Chakra 6 Capa 6 Aura
Fila7 Bloqueo general Varias capas aura Chakra 7 Capa 7 Aura
Matriz 10: Flores de Bach
Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4

Filal | Agrimonia Ceratostigma Clematide Aulaga

Alamo Tembldn Cerasifera Manzano Silvestre Brezo

Haya Centaurea Brote de Castafio Olmo Acebo

Achicoria Genciana Madreselva

Fila2 | Hojarazo

Impaciencia Mostaza Castafio Rojo Leche de gallina

Alerce Roble Heliantemo Castafio Dulce

Mimulo Olivo Agua de Roca Verbena
Fila3 | Nogal Pino Silvestre Scieranthus Vid

Violeta de Agua Rosa Silvestre

Castafio de India Sauce

Avena Silvestre
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Matriz 11: Causas de Posible Malestar

Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4
Filal Ataque psiquico de Ataque psiquico- Desarmonizacién Bloqueos internos
entidades energético de interna sistema energético
personas
Fila 2 Principio de Interaccién con otras Cambios en la Tierra- Herencia genética
enfermedad o realidades, planos o Relacionados con el bioldgica / energética
malestar fisico densidades tiempo
Fila3 Influencia de la luna Cambios en el ADN Depresion tras trabajo Percepcion de
energético impresiones y
energias etéricas
Fila 4 Alteracion del Sintomas del proceso Influencia energética de | Influencia energética
sistema nervioso de limpieza energética | otras personas por de otras personas
presencia fisica (remotamente)
Fila5 Ataque mediante Algo que hemos Otros problemas Intencionalidad
manipulacion de comido o bebido nos alimentarios negativa
“ondas sonoras” ha sentado mal
Fila6 Tormenta solar Intoxicacion Geopatia Otros
Fila7 Nerviosismo o Virus Insolacién No hay informacion
preocupacién
Fila 8 Algun tipo de
entidad o pardsito
recogido del entorno
o de otras personas
Matriz 12: Relaciones
Columna 1 Columna 2 Columna 3 Columna 4
Fila1 | Padre Hermano Empleado/a Grupo Religioso
Madre Hermana Vecino/a Otra relacion
Hijo Primo Figura Religiosa familiar
Hija Prima Figura Militar Esclavo/a
Abuelo Sobrino Amigo/a Sirviente/a
Abuela Sobrina Maestro/a Amante
Tio Socio profesional Esposo/a Desconocido
Tia Jefe/a

Matriz 13: Habilidades Extrasensoriales

Columna 1 Columna 2 Columna 3
Fila1 | Telepatia Clarividencia Psicometria
Proyeccion astral Clariaudiencia Psicokinesis
Mediumnidad Clarisentencia Pyrokinesis
Fila2 | Bilocacioén Poder de Sanacién Retrocognicién
Xenoglosia Pantomnesia Canalizacién
Visién remota Precognicion Poder Mental
Magia




Matriz 14: Habilidades y Talentos, personales, sociales y profesionales.

COLUMNA 1 COLUMNA 2 COLUMNA 3 COLUMNA 4
Actitud positiva Empatia Aprendizaje X .
Obtimist Lid Actuali Relaciones sociales
imista iderazgo ctualizarse
FILA1 P . g . Escucha activa
autoconocimiento Adaptabilidad Buscar/procesar y analizar . L
o ., i . Capacidad de comunicacién
autodisciplina Seduccidn informacién
Agilidad mental Persuasion Imaginacién
L . Concentrar la mente en
FILA 2 Fuerza mental Analitica Inventiva )
) . X . pensamientos elevados
Resistencia mental Racional creatividad
Agilidad fisica Proteccién Innovacion Tener deseos positivos hacia los
FILA3 Fuerza fisica Autonomia Visionario demads sociabilidad
Resistencia fisica Intuicion Lluvia de ideas
Comunicacidn asertiva
. Iniciativa Capacidad para formar y gestionar Argumentacion
Fortaleza emocional )
FILA4 o R Integridad proyectos Reconocer problemas
Sensibilidad emocional . . .
Honestidad Flexibilidad de pensamiento
R - . Toma de decisiones
FILAS . ) i Constancia Trabajo auténomo ., .
Inteligencia emocional K i . Resolucion de conflictos
) ) . Autodidacta Trabajo en equipo
Inteligencia social . . . k .
Meticulosidad Trabajar en contexto internacional
Retaciones interpersonates
Manejo de sentimientos y Responsabilidad social Negociacion Descubrir potenciales
FILA6 emociones Manejo del Compromiso ciudadano Motivacidn a otros Capacidad de hablar en publico
estrés Medio ambiente Conduccion a metas comunes
Dibujo
Trabajos artisticos Ensefianza Danza Pintura
Trabajos mecénicos Sanidad Canto Disefio Artes
FILA7 Trabajos mentales Medicina Mdsica grafica
Trabajos fisicos Sanacion Arquitectura/ingenieria Arquitectura/ingenieria
Trabajos de precision Servicio social Artes escénicas
Tecnologias de la
. Escultura informacién/comunicacion
Deportes Finanzas 3 }
_ , Artesania Ventas Hosteleria
Ciencias naturales Economia ) ., i
FILA 8 Manualidades Restauracién(cocina)

Ciencias sociales
Humanidades

Investigacion cientifica
Matematicas

Restauracién
Decoracion
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MODULO 11 — Eliminacién/Integracion de la energia de
bloqueos.

Una vez tenemos la lista con todos los bloqueos y problemas que hemos encontrado,
podemos proceder a su eliminacién/ integracién. Para ello, en este nivel
trabajaremos construyendo una peticidon detallada a nuestro Yo Superior para
indicarle que es lo que queremos eliminar - integrar.

¢ Por qué funciona la sanacion? Porque estamos trabajando con lo que se llama la
“frecuencia de resonancia” de cada uno de nosotros.

Aunqgue no seamos conscientes, nuestra frecuencia de resonancia o nivel de vibracién
es nuestro bien mas preciado en ambitos tales como la proteccién energética, el
desarrollo personal, o la auto sanacién. Esto que parece tan “genérico”, es algo
tremendamente simple, se trata de la “frecuencia” que emites, el nivelvibracional que
tienes de forma global, sumando todos los patrones energéticos, mentales, animicos
y emocionales que tenemos y que constantemente generamos. Una persona con
todos esos componentes vibrando a un nivel “alto” (hablando en Hz, la unidad de
medida de la frecuencia de una onda cualquiera), incrementara su frecuencia base y
vera reflejado este nivel en su realidad cotidiana, no solo por lo que a nivel de ley de
atraccion pueda manifestar, sino por la influencia que esa persona tendra en los
entornos en los que se mueva por su sola presencia.

Asi, es sencillo comprender como simplemente “ordenando mentalmente” la
eliminacion, tras haber descubierto un cierto bloqueo, con la “intencidon” de sanar
algo, esto se empieza a sanar - integrar, y es que la energia detonante del lector o
lectora de campo, al ser recibida por el “consultante”, pone en marcha el mecanismo
de vibracién interno y modifica el patrén energético de la zona donde se encuentra el
bloqueo incrustado y este “pegote” empieza a desprenderse poco a poco de esa zona
(es decir, la misma persona se auto sana, el lector/a solo hace de detonante del
proceso de cambio vibracional).

Trabajo de Integracion energética/ Sanacion presencial o remota

¢ Tiene el mismo efecto el estar a un metro de la persona o a 100km para detonar este
incremento vibracional? Pues la experiencia nos dice que es parecido (aunque la
sanacion presencial sea mas intensa a veces), y es simplemente debido a nuestra
conexioén a través del campo moérfico que une a todos los seres humanos, trabajemos
al nivel que trabajemos, pero todos estamos enganchados los unos con los otros. Es
este mismo método, en el fondo, el que hace que técnicas como el Ho’oponopono, la
curacién cuantica, los registros akashicos, Magnified Healing, la terapia de respuesta
espiritual, etc., etc. funcionen. En todos los casos, estamos modificando la
frecuencia de resonancia de la persona con la simple emision de una intencion u
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orden mental de sanacién, al nivel que sea, lo que hace que se libere,
desenganche, transmute o solucione el bloqueo mental, emocional, fisico,
animico, espiritual, o de las profundidades del subconsciente.

Influencia de la frecuencia de resonancia en el ambito de la proteccidn
energética

Ocurre lo mismo cuando hablamos de proteccién energética. Tu frecuencia de
resonancia es tu escudo antimisiles porque si se mantiene en un nivel de vibracion
“alto”, impide que un buen punado de energias externas, parasitos astrales, pequenas
entidades “negativas”, etc., sean compatibles contigo. De nuevo, es como mantener
la coctelera sacudiéndose a una velocidad tal, que no hay forma de que nada que no
sincronice con esa velocidad de vibracion pueda engancharse. Por supuesto que no
se trata de la panacea, siempre hay energias de niveles mucho maés altos de los que
nosotros podemos alcanzar en estos momentos polarizados “negativamente” y que
pueden engancharse o acoplarse a nosotros si lo desean (para nutrirse), pero no asi
todo aquello que vibre a un nivel menor que el nuestro (frecuencialmente hablando).

Lo que sigue a continuacion son bloques de peticion que juntaremos
dependiendo de los bloqueos que hayamos encontrado:

1. Influencia de vidas simultaneas o paralelas

**Ordeno la reorganizacion inmediata de toda influencia, conexién o intercambio
energético asociado a vidas simultaneas o paralelas que esté generando desarmonia
dentro de mi campo de conciencia.

Desconecto, cierro y libero toda conexidon que ya no corresponda sostener desde mi
nivel actual de conciencia, devolviendo cada energia, aspecto o conciencia a su propio
eje, en equilibrio y soberania espiritual.

Limpio e integro completamente cualquier residuo energético derivado de este
intercambio y ordeno el cierre consciente de toda apertura, vinculo o conexién que
permanezca activa fuera de coherencia.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacidon permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**

2. Corazas y Fachadas

**Ordeno disipar y reorganizar toda coraza energética que haya creado consciente o
inconscientemente con el propdsito de protegerme, esconderme o resguardarme del
mundo, y que hoy limite mi expansién, coherencia o expresion auténtica.

Libero esta estructuray toda energia asociada a ella, permitiendo que sea transmutada
y reintegrada en equilibrio, de manera que no pueda volver a sostenerse como
mecanismo de distorsion o separacion dentro de mi campo.
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Limpio e integro completamente cualquier residuo energético, emocional o mental
que esté impidiendo manifestar mi verdadero potencial, mi luz y la esencia real de
quien soy.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacion permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**

3.-Espejos de Luz

**Ordeno disipar y reorganizar toda estructura de espejos de luz que haya creado
consciente o inconscientemente y que hoy esté distorsionando mi percepcion, mi
identidad o la expresidn auténtica de mi conciencia.

Recojo e integro toda la energia sostenida en estas estructuras, permitiendo su
transmutacion y reorganizacion en coherencia con mi verdadero eje, mi esencia y mi
evolucidn actual.

Solicito a mi Yo Superior fortalecer mi capacidad de expresar unicamente mi verdad,
mi conciencia y la esencia real de quien soy, sin mascaras, distorsiones ni
mecanismos de proteccion inconscientes.

Desconecto y cierro toda conexidn, vinculo o resonancia con personas, grupos,
estructuras o dindmicas que puedan volver a alimentar o reactivar estos espejos
dentro de mi campo.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacidon permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucion y coherencia.**

4. Pactos

**Ordeno liberar y reorganizar cualquier pacto, acuerdo o compromiso energético que
haya sido sostenido consciente o inconscientemente y que actualmente genere
desarmonia, limitacion o restriccién dentro de mi campo de conciencia.

Cancelo y cierro este pacto desde su origen, permitiendo que toda experiencia,
aprendizaje y comprension adquiridos permanezcan integrados en conciencia, libres
de trauma, apego o distorsion energética.

Limpio e integro completamente toda energia discordante, vinculo o resonancia
asociada a este acuerdo, devolviendo mi campo a un estado de mayor coherencia,
libertad y soberania espiritual.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacidon permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**
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5. Ataduras

**Ordeno liberary reorganizar toda atadura energética, emocional o de conciencia que
esté afectando actualmente mi campo y limitando mi coherencia, expansion o libertad
interior.

Desconecto y cierro esta atadura desde su origen, permitiendo que todas las
experiencias, aprendizajes y comprensiones adquiridas permanezcan integradas en
conciencia, libres de trauma, apego o restriccion energética.

Limpio e integro completamente toda energia discordante, vinculo o resonancia
asociada a esta atadura, devolviendo mi campo a un estado de mayor equilibrio,
autonomia y soberania espiritual.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucion y coherencia.**

6. Maldiciones

**QOrdeno eliminar, desactivar y reorganizar toda maldicion, programacion o intencidon
energética discordante que esté afectando actualmente mi campo de conciencia, mi
energia o mi proceso evolutivo.

Cancelo esta estructura desde su origen, permitiendo que todas las experiencias y
aprendizajes asociados permanezcan integrados en conciencia, libres de trauma,
miedo, restriccion o distorsion energética.

Limpio e integro completamente toda energia, resonancia, conexion o carga
discordante vinculada a esta maldicion, devolviendo mi campo a un estado de mayor
coherencia, proteccion y soberania espiritual.

Ordeno el cierre y neutralizacién de cualquier mecanismo que continde sosteniendo
esta influencia dentro de mi sistema energético.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

7. Hechizos

**Ordeno eliminar, neutralizar y reorganizar cualquier hechizo, programacion o
influencia energética dirigida hacia mi campo y que actualmente esté generando
desarmonia, limitacion o distorsion en mi sistema de conciencia.
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Cancelo esta estructura desde su origen, permitiendo que todas las experiencias,
aprendizajes y comprensiones asociadas permanezcan integradas en conciencia,
libres de miedo, trauma o restriccion energética.

Limpio e integro completamente toda energia discordante, carga, resonancia o
conexidn vinculada a este hechizo, devolviendo mi campo a un estado de mayor
claridad, equilibrio y soberania espiritual.

Ordeno el cierre y desactivacion de cualquier mecanismo, vinculo o estructura que
continue sosteniendo esta influencia dentro de mi sistema energético.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

8. Programas y formas de pensamiento negativas

**Ordeno eliminar, reorganizar y liberar de mi campo de conciencia toda
programacion, forma de pensamiento o estructura mental negativa asociada a (XXXX),
que actualmente esté generando desarmonia, limitacion o distorsién dentro de mi
sistema energético.

Limpio e integro completamente toda energia, emocidon, creencia o resonancia
asociada a este patréon, permitiendo recuperar mayor claridad, coherenciay alineacion
con mi verdadero eje y conciencia.

Desactivo cualquier mecanismo interno o externo que continde alimentando esta
programacion dentro de mi campo, reemplazandola por estructuras mas conscientes,
coherentes y alineadas a mi evolucion actual.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**

9. Ataque psiquico- rayo rojo:

**Ordeno bloquear, neutralizar y desactivar toda influencia, emision o ataque psiquico
asociado al rayo rojo que esté afectando actualmente mi campo energético, mental o
emocional.

Desconecto y cierro toda conexion con entidades, estructuras, pensamientos o
formas de conciencia que estén sosteniendo esta interferencia, impidiendo que
contintden generando impacto dentro de mi sistema.

Refuerzo y recalibro mi campo energético, elevando mi frecuencia, coherencia y
autoridad espiritual para que esta influencia pierda completamente resonancia y
efecto sobre mi.

Activo un escudo consciente de proteccion y soberania alrededor de mi campo
mental, emocional y energético, manteniéndome alineado/a tinicamente con energias
coherentes con mi mayor bien y evolucion.
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Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**

10. Promesas y obligaciones

*Ordeno liberar, cancelar y reorganizar toda promesa, obligacion o compromiso
energético que haya sostenido consciente o inconscientemente y que hoy no se
encuentre alineado con mi camino, mi coherencia o mi evolucion actual.

Rescindo completamente esta promesa desde este momento, permitiendo que toda
experiencia, aprendizaje y comprension asociados permanezcan integrados en
conciencia, libres de trauma, culpa, apego o restriccion energética.

Limpio e integro completamente toda energia, vinculo o resonancia derivada de este
acuerdo, devolviendo mi campo a un estado de mayor libertad, claridad y soberania
espiritual.

Desactivo cualquier mecanismo interno o externo que continde sosteniendo esta
obligacidon dentro de mi sistema energético o de conciencia.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidon y coherencia.**

11. Contratos karmicos

**Ordeno liberar, cancelar y reorganizar todo contrato karmico que haya sostenido
consciente o inconscientemente con cualquier ser, vinculo o conciencia, y que
actualmente no se encuentre alineado con mi mayor bien, mi propdésito, mi coherencia
o mi evolucion actual.

Cancelo este contrato desde su origen, permitiendo que todas las experiencias,
aprendizajes y comprensiones asociadas permanezcan integradas en conciencia,
libres de trauma, apego, culpa o restriccion energética.

Limpio e integro completamente toda energia discordante, vinculo, resonancia o
intercambio asociado a este contrato, devolviendo mi campo a un estado de mayor
libertad, equilibrio y soberania espiritual.

Desactivo cualquier mecanismo, acuerdo o estructura que continue sosteniendo este
contrato dentro de mi sistema energético, emocional, mental o de conciencia.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**
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12. Conexiones compasivas

**Ordeno liberar y reorganizar toda conexiéon compasiva que haya creado consciente o
inconscientemente con otras almas, personas o conciencias, y que actualmente esté
generando desarmonia, sobrecarga o pérdida de coherencia dentro de mi campo.
Desconecto cualquier intercambio energético sostenido desde el exceso de
identificacién, sufrimiento, rescate o absorcion emocional que no corresponda seguir
manteniendo desde mi nivel actual de conciencia.

Limpio e integro completamente toda energia discordante, resonancia o carga
asociada a estas conexiones, devolviendo cada energia, emocidn o experiencia a su
propio eje en equilibrio y soberania espiritual.

Restablezco limites energéticos claros y coherentes, permitiéndome acompanar
desde la conciencia y no desde la pérdida de mi mismo/a dentro del proceso de otros.
Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidon y coherencia.**

13. Enganches y cuerdas

**Ordeno liberar, desconectar y reorganizar todo enganche, cuerda o vinculo
energético que haya permitido consciente o inconscientemente con otras almas,
personas o conciencias, y que actualmente esté generando desarmonia,
dependencia, drenaje o pérdida de coherencia dentro de mi campo.

Desconecto completamente toda conexidn que ya no corresponda sostener desde mi
nivel actual de conciencia, devolviendo cada energia, emocion, carga o intercambio a
Ssu propio eje en equilibrio y soberania espiritual.

Limpio e integro completamente toda energia discordante, resonancia o estructura
asociada a estos enganches, restaurando limites energéticos claros, conscientes y
coherentes dentro de mi sistema.

Desactivo cualquier mecanismo interno o externo que continde alimentando estas
conexiones desde el apego, el miedo, la dependencia o la pérdida de autoridad sobre
mi propio campo.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacidon permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**

128



14. Entidades negativas ancladas

**QOrdeno eliminar, desconectar y reorganizar toda entidad, presencia o conciencia
negativa que permanezca actualmente anclada, adherida o interfiriendo dentro de mi
campo energético o de conciencia.

Cancelo y cierro completamente cualquier acuerdo, permiso, vinculo o contrato
consciente o inconsciente que haya permitido esta interaccion, devolviendo cada
conciencia a su propio plano y nivel de evolucidon correspondiente, en equilibrio y bajo
las leyes universales de coherencia y soberania espiritual.

Blogueo y cierro permanentemente cualquier acceso, resonancia o punto de conexion
entre mi campo y estas influencias, impidiendo que puedan volver a sostenerse o
reactivarse dentro de mi sistema energético.

Limpio e integro completamente toda programacion, energia discordante,
interferencia o distorsion asociada a estas presencias, restaurando mi campo a un
estado de mayor claridad, proteccion, equilibrio y autoridad espiritual.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

15. Guias negativos

**QOrdeno liberar y desconectar de mi campo toda guia, conciencia o presencia que no
esté alineada con mi mayor bien, mi coherencia, mi evolucion y mi soberania
espiritual.

Cancelo cualquier vinculo, permiso o resonancia consciente o inconsciente que haya
permitido esta interaccion, impidiendo que contintde sosteniéndose dentro de mi
sistema energético o de conciencia.

Restablezco mi conexion uUnicamente con frecuencias, conciencias y
acompanamientos alineados a la claridad, la coherencia y el respeto por mi libre
albedrio y evolucion.

Limpio e integro completamente toda energia discordante, interferencia o distorsion
asociada a estas influencias, devolviendo mi campo a un estado de mayor equilibrio,
discernimiento y autoridad espiritual.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

16. Desencarnados, fantasmas y poltergeist

*Ordeno liberar y desconectar de mi campo, de mi entorno y de cualquier espacio
asociado a mi toda entidad, conciencia o presencia desencarnada que permanezca
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enganchada, adherida o interfiriendo dentro de mi sistema energético o realidad
cercana.

Permito y facilito que estas conciencias continien su propio proceso evolutivo y
transicion de manera armoénica, asistidas por las energias y niveles de conciencia
correspondientes para su mayor bien.

Desconecto completamente cualquier enganche, vinculo, acuerdo, pacto o
resonancia mutua que continue sosteniendo esta interaccion, permitiendo que cada
conciencia vuelva a su propio eje y camino evolutivo en equilibrio y soberania
espiritual.

Limpio e integro completamente toda energia discordante, carga emocional o
interferencia asociada a estas presencias, restaurando claridad, proteccién y
coherencia dentro de mi campo y entorno energético.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidon y coherencia.**

17. Implantes

**Ordeno eliminar, neutralizar y reorganizar cualquier implante, estructura o
interferencia energética que esté afectando mi campo de conciencia, mi percepcion o
mi coherencia energética.

Desactivo completamente toda programacion, influencia o distorsion asociada a este
implante, permitiendo que su energia sea transmutada y reintegrada de manera neutra
y equilibrada.

Restauroyrecalibro el area afectada con energia coherente y alineada a mi mayor bien,
limpiando completamente cualquier residuo, programacion o resonancia discordante
vinculada a esta estructura.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacidon permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**

18. Portales Energéticos
**Ordeno cerrar, reorganizar y sellar conscientemente todo portal, apertura o acceso
energético que permanezca activo hacia planos, dimensiones, lineas temporales,

conciencias o realidades que no estén alineadas con mi mayor bien, mi coherencia y
mi soberania espiritual.
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Desactivo completamente cualquier resonancia o conexion que continue sosteniendo
estas aperturas dentro de mi campo energético o de conciencia.

Restablezco limites energéticos claros, coherentes y protegidos, permitiendo
Unicamente conexiones alineadas a mi evolucion, claridad y equilibrio interno.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

19. Impresiones energéticas

**QOrdeno limpiar, liberar y reorganizar toda impresion energética almacenada en mi
campo emocional y de conciencia que ya no cumpla un propdésito evolutivo o esté
generando desarmonia dentro de mi sistema.

Integro y transmuto completamente toda energia, emocidén o resonancia asociada a
estas impresiones, permitiendo recuperar mayor claridad, estabilidad y coherencia
emocional.

Libero cualquier carga energética retenida que continue afectando mi percepcion, mis
vinculos o mi equilibrio interno.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacidon permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**

20. Creencias limitadoras

**Ordeno liberar, desactivar y reorganizar toda creencia limitadora o restrictiva que
esté afectando mi expansion, mi percepcion o mi capacidad de manifestar
coherentemente mi potencial.

Limpio e integro completamente toda energia, emocion, programacién o resonancia
asociada a estas creencias, permitiendo que las estructuras mentales que las

sostienen pierdan fuerza y coherencia dentro de mi sistema.

Reemplazo conscientemente estas estructuras por formas de pensamiento mas
alineadas con mievolucion, mi claridad y mi verdadero eje interior.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
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el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

21. llusiones

**Ordeno disipar y reorganizar toda ilusion, distorsion perceptiva o estructura mental
que esté afectando mi claridad, mi discernimiento o mi capacidad de percibir
coherentemente la realidad.

Integro y libero completamente las energias, pensamientos y mecanismos que
contintan sosteniendo esta ilusién dentro de mi campo de conciencia.

Permito que la verdad, la claridad y la coherencia ocupen el espacio de toda
percepcion distorsionada o desconectada de mi evolucién actual.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

22, Patrones de comportamiento

**QOrdeno liberar y reorganizar todo patrén de comportamiento, reaccidn o respuesta
automatica que ya no esté alineado con mi bienestar, mi conciencia o mi evolucion
actual.

Limpio e integro completamente toda energia emocional, mental o vibracional
asociada a estos patrones, permitiendo que las estructuras internas que los sostienen
pierdan fuerza y coherencia dentro de mi sistema.

Reemplazo conscientemente estas dinamicas porformas de actuar, sentiry responder
mas coherentes con miverdadero eje y nivel actual de conciencia.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

23. Chakra desbalanceado

**QOrdeno restaurar, recalibrar y armonizar completamente mi sistema de centros de
conciencia, especialmente el chakra (XXX), permitiendo su funcionamiento coherente
y equilibrado en todos los niveles de mi campo energético y fisico.
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Restauro cualquier desarmonia, bloqueo, dano o fuga energética asociada a este
centro, favoreciendo el flujo natural y estable de energia dentro de mi sistema.

Integro y reorganizo completamente toda energia discordante relacionada con este
desbalance, devolviendo este centro a un estado de mayor equilibrio, claridad y
coherencia.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

24. Fugas de energia

**QOrdeno cerrar, restaurary reorganizar completamente toda fuga, abertura o pérdida
energética presente dentro de mi campo o sistema de conciencia.

Sano y recalibro cualquier herida etérica, rotura o desarmonia que esté permitiendo
esta pérdida de energia, vitalidad o coherencia interna.

Restablezco el flujo equilibrado de energia dentro de mi sistema, fortaleciendo mis
limites energéticos y mi capacidad de sostener mi propio eje y vitalidad.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacidon permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucion y coherencia.**

25. Calcificacion fisica

**Ordeno limpiar, liberar y reorganizar toda acumulacion, toxicidad o calcificacion
fisica y energética que esté afectando el equilibrio natural de mi organismo y de mi
campo de conciencia.

Restauro progresivamente el balance, la circulacidon energética y la coherencia natural
de mi cuerpo fisico, permitiendo que toda energia estancada o densificada sea
liberada e integrada de manera armonica.

Apoyo conscientemente los procesos de restauracion, equilibrio y bienestar de mi
sistema fisico y energético.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**
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26. Taponamiento energético

**Ordeno desbloquear, liberar y reorganizar toda energia estancada o taponamiento
que esté generando desarmonia o disfuncion dentro de mi sistema energético y de
conciencia.

Restablezco el flujo natural, coherente y equilibrado de energia dentro de todos mis
centros, canales y niveles del campo, permitiendo recuperar movimiento, vitalidad y
claridad interna.

Limpio e integro completamente toda energia discordante asociada a este bloqueo,
devolviendo mi sistema a un estado de mayor armonia y coherencia.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

27. Traumas, fobias y problemas en subconsciente

**Ordeno liberar, integrar y reorganizar toda energia, memoria o estructura asociada a
este trauma, fobia o conflicto subconsciente que esté afectando actualmente mi
percepcion, mi bienestar o mi coherencia interna.

Limpio completamente toda carga emocional, mental o vibracional asociada a esta
experiencia, permitiendo que las estructuras internas que sostienen este patron
pierdan fuerza y resonancia dentro de mi sistema.

Integro conscientemente los aprendizajes asociados, liberando miedo, bloqueo o
sufrimiento innecesario, y permitiendo recuperar mayor seguridad, claridad y
estabilidad emocional.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacidon permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucion y coherencia.**

28. Firewall (Cortafuegos)

**Ordeno eliminar, desactivar y reorganizar toda estructura, implante o mecanismo
tipo firewall que esté limitando mi expansion de conciencia, mi crecimiento personal
0 mi conexidn coherente conmigo mismo/ay con mi campo.

Disuelvo cualquier barrera energética o mental que continude restringiendo mi
percepcion, mievolucion o el acceso consciente a mi verdadero potencial.

Limpio e integro completamente toda energia, programacion o residuo asociado a esta
estructura, restaurando claridad, apertura y coherencia dentro de mi sistema
energético y de conciencia.
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Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**

29. Enganches a la red de energia negativa

**Ordeno desconectar, liberar y reorganizar cualquier enganche o conexion entre mi
sistema energético y redes, estructuras o campos de energia negativa que estén
drenando, interfiriendo o afectando mi coherencia y bienestar.

Rompo completamente toda resonancia o intercambio energético sostenido con estas
estructuras y restauro cualquier dano, abertura o desarmonia generada dentro de mi
campo a causa de estas conexiones.

Refuerzo mi soberania espiritual, mis limites energéticos y mi capacidad de sostener
Unicamente conexiones alineadas con mi mayor bien y evolucion.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

30. Programacion mental

**Ordeno desactivar, liberar y reorganizar toda programacion mental que no esté
alineada con mi mayor bien, mi claridad, mi coherencia y mi evolucidén actual.

Limpio e integro completamente toda estructura mental, pensamiento repetitivo o
resonancia que continue sosteniendo esta programacion dentro de mi sistema de
conciencia.

Reemplazo conscientemente estas estructuras por formas de pensamiento mas
coherentes, conscientes y alineadas con mi verdadero eje interior.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucién y coherencia.**

31. Karma residual

**Ordeno liberar, integrar y reorganizar cualquier carga o karma residual que continte
afectando mi sistema energético, mis vinculos o mis experiencias actuales.

Permito que todas las lecciones, aprendizajes y comprensiones asociadas
permanezcan integradas en conciencia, liberando cualquier sufrimiento, bloqueo o
repeticion innecesaria sostenida desde esta energia residual.

Limpio completamente toda resonancia, forma de pensamiento o interferencia
asociada, favoreciendo el desbloqueo y la reorganizacion de las areas de vida
afectadas por esta carga.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacion permanezca manifestada, desde su origen hasta
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el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

32. Problemas en el ADN

**Ordeno restaurar, reorganizar y recalibrar toda informacidn, memoria o desarmonia
susceptible de serarmonizada dentro de mi ADN y mi estructura celular, favoreciendo
el funcionamiento mas coherente y equilibrado posible de mi sistema fisico y
energético.

Activo y reconecto conscientemente el potencial disponible dentro de mi estructura
energética y biologica para apoyar mi bienestar, mi claridad y mi evolucidon personal y
espiritual.

Limpio e integro completamente toda energia, informacion o resonancia discordante
asociada a este bloqueo, permitiendo recuperar mayor coherencia y equilibrio dentro
de mi sistema.

Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacién permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucidn y coherencia.**

33. Cordén Dorado

**Ordeno restaurar, fortalecer y optimizar completamente mi corddén dorado,
permitiendo que el flujo de energia, conciencia y potencial asociado a él circule de
manera clara, equilibrada y coherente dentro de mi sistema.

Restauro cualquier dafo, bloqueo o distorsion que esté afectando esta conexion,
favoreciendo una mayor alineacion con mi propdsito, mi vitalidad y mi evolucion
actual.

Limpio e integro completamente toda energia discordante asociada a este
desbalance, devolviendo este canal a su estado mas armonico y funcional posible.
Que esta recalibracion ocurra en todos los planos, dimensiones, niveles y lineas
temporales donde esta informacidon permanezca manifestada, desde su origen hasta
el presente, integrando unicamente aquello que corresponda para mi mayor bien,
evolucion y coherencia.**

35.- La siguiente invocacion se solicita para limpiar sellar o transmutar entidades
mas fuertes quedando a cargo del comité de los Registros Akashicos

INVOCO AL COMITE DE REGISTROS AKASHICOS: SANAT KUMARA, GAUTAMA
BUDA, MAITREYA E HILARION, PARA LIMPIAR, SELLAR Y PROTEGER A ESTA
PERSONA o LUGAR, SU CAUSA Y EFECTO, RECORD Y MEMORIA, ACCION Y
REACCION. GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS.

Una vez tenemos preparada nuestra propia peticion, la leemos o recitamos
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mentalmente. Esta parte es realmente importante, aunque no lo parezca. ES LA
ENERGIA de nuestra intencion y de nuestras palabras la que desencadena la
sanacion y el proceso de eliminaciéon de bloqueos, como hemos visto con el
concepto de frecuencia de resonancia, al modificar y transmutar esa otra energia
que es la causa del bloqueo.

En otras personas, nosotros no ejecutamos propiamente la eliminaciéon de
bloqueos, esto es tarea de la propia alma de la persona con la que estamos
trabajando, pero sin un desencadenante consciente del proceso de eliminaciéon de
cada uno de esos bloqueos, estos pueden no quedar del todo eliminados. Aunque nos
preguntemos porque sucede esto, y porque nuestro Yo Superior directamente no
elimina todo de una vez, la respuesta es que somos responsables de nuestro propio
bienestar fisico y energético, y que si nosotros no comprendemos el problemay lo que
estamos integrando, ponemos la intencién y la energia correcta para su solucién, la
herramienta no actua con la misma eficacia.

Para reforzar este proceso en terceras personas, sobre todo si estas realizando una
sesion presencial, antes de hacer el proceso de integracidon energética de cada
bloqueo puedes pedir a la persona que sintonice con tus palabras o que repita en voz
alta lo siguiente:

**Reconozco conscientemente la informacion revelada en este proceso y tomo
unicamente aquello que corresponde para mi mayor bien, evolucion y coherencia.
Asumo autoridad y soberania sobre mi campo, mi energia, mis decisiones y mi
camino evolutivo.

Doy la orden consciente de liberar, reorganizar e integrar todo bloqueo, distorsion
o interferencia que ya no corresponda sostener desde mi nivel actual de
conciencia.

Permito que este proceso de recalibracion ocurra de manera armdnica, gradual y
coherente en todos los niveles de mi ser, integrando unicamente aquello que esté
alineado con mi bienestar, claridad y evolucion.

Elijo habitar mi campo con mayor conciencia, coherencia y presencia.

Asies.**

Este decreto busca reforzar la soberaniay autoridad espiritual de la persona dentro de
su propio proceso. Al verbalizar conscientemente la integracion de lo revelado, el
consultante deja de posicionarse como un observador pasivo y comienza a asumir un
rol activo y responsable en su recalibracién, permitiendo que los cambios puedan
sostenerse de manera mas coherente y consciente en el tiempo.

Una vez que hemos efectuado todas las peticiones, haremos comprobacion de su
estado.

Preguntaremos en este caso si se ha iniciado correctamente la eliminacidén e
integracion energética de todos los problemas encontrados. Si recibimos un Sl, es
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que hemos hecho bien la peticién, si recibimos un NO, es que quizas se nos ha pasado
algo por alto o no nos hemos concentrado bastante y en este caso debemos repetir.
Podemos preguntar aqui al Yo superior cuales peticiones repetiremos y cuantas

veces.
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MODULO 11 — COMPROBANDO EL ESTADO DEL PROCESO DE
INTEGRACION

Si nos hemos hecho una lectura con su correspondiente proceso de integracién
energética paraun problemaen concreto, podemos cada pocos dias comprobarcémo
va por medio de porcentajes. Para ello, simplemente tomamos el péndulo, haremos
una pequefia meditaciéon o conexion mental con nuestro Yo Superior y le
preguntaremos el estado de la misma como sigue:

- ¢Se hacompletado al 100% la integracion hecha el dia tal referido al area tal?

Silarespuesta es Sl, sabemos que estamos listos para tratar de integrar otra cosa, si
es no, podemos comprobar como va preguntando el porcentaje de trabajo que lleva.
Por ejemplo, se ha completado méas de un 50%?, mas de un 60%? Etc. También
podemos preguntar si nos es conveniente hacer otras integraciones en paralelo, pues
no suele haber problema si tenemos un sistema energético fuerte (normal) y si lo que
estamos tratando remueve bloqueos de diferentes partes del mismo que no nosvan a
causar excesivos malestares o sensaciones incomodas. Si la respuesta es positiva,
podemos inmediatamente seguir con otra drea de la misma forma que lo hemos hecho
hasta ahora.
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MODULO 12 - INTEGRACION ENERGETICA POR AREA DE VIDA O
PROBLEMAS CONCRETOS

Hemos visto que, principalmente, los problemas y bloqueos se acumulan en los
chakras y cuerpos sutiles, y que dependiendo del tipo de bloqueo que tengamos, ese
chakra o plano energético estara sufriendo una disfuncidn mayor o menor segun los
problemas que tengamos. Sin embargo, lo mas usual y lo mas util para nosotros va a
ser analizar dreas de vida completas, en las cuales los posibles bloqueos estén
repartidos por todo el sistema energético, de varias clases, en varios cuerpos sutilesy
entre varios chakras. Esto nos desbloqueara una situacidon o problema en concreto
que estemos viviendo en estos momentos.

Para ello empezaremos listando las areas mas comunes que podemos
encontrarnos o podemos también usar la tabla 6 para ello:

Profesional, Negocios, Carrera
Relaciones- Amor

Familiay Hogar

Espiritualidad, Desarrollo Personal
Hijos, Matrimonio

Viajes

Social- Amigos

Fisica, Reproductivas
Abundancia

Habilidades Psiquicas

Misidn en la Vida

Asi, si por ejemplo sabemos que el area de la abundancia en nuestra vida esta algo
floja, podemos investigar si existen bloqueos en ella. La pregunta a hacer seria:

ctengo algun bloqueo que me esta afectando al area XXXXXX?

Si la respuesta es positiva, buscariamos como siempre, con nuestra tabla de
bloqueos, de cual se trata, y nos hariamos cargo como hemos hecho hasta ahora.

Por otro lado, podemos especificar también una situaciéon muy concreta y ver si
existen bloqueos energéticos que la estén causando: problemas para atraer mas
clientes a mi negocio, bloqueos existentes para encontrar pareja, problemas de
timidez, se me rompe todo lo que cojo, dolores especificos que no se van, etc., etc.

Lo que haremos sera seguir el mismo método

a) ¢tengo algun bloqueo que esta causando la situaciéon X? b) ; Cuantos bloqueos
y restricciones tengo en la situacion X? c) (Cual es el primero, el segundo, etc.?
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Listaremos todo lo que nos salga, entenderemos conscientemente que esta pasando,
cual es la causa de todo lo que nos esta provocando esta situacién y una vez lo
tengamos claro, procedemos a hacer la peticiéon de limpieza.

Finalmente, también podemos hacer lectura e integracion de campo siguiendo este
esquema, haciendo lo que podria ser el equivalente a una revision completa del
sistema energético:

Primero hacemos una sanacion a fondoy completa limpiando todos los bloqueos que
surjan en:

Matriz etérea

Sistema de canales

Sistema de chakras (revisando uno a uno los 7)
Capas del aura (revisando una auna las 7)
Cuerpos sutiles (revisando uno a uno los 4)

Ejercicio: Lee e integra la energia de bloqueos o distorsiones de tu campo en un area
a escoger por ti misma o a peticién de tu Yo Superior.
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MODULO 13 — LECTURA DE CAMPO A TERCEROS

En estos momentos ya sabemos cdmo encontrar nuestros propios bloqueos y
trabajarlos. Ahoravamos a aprender como hacerlo para otras personas. Es importante
recordar que hemos de tener permiso de esa otra persona para proceder a la
lectura y trabajo posterior, de lo contrario, nos encontraremos recibiendo
informacidn falsa del Yo Superior de esa persona para evitar que toquemos algo, o bien
no se nos dara ninguna informacion en absoluto.

El hecho de que alguien nos pida una lectura ya actiia como permiso implicito para
proceder a ella. También tenemos permiso para hacer lecturas sin preguntar a
personas que estén DIRECTAMENTE relacionadas con nosotros como puede ser los
hijos, padres, hermanos, etc. No podemos por el contrario acceder sin permiso al
registro/campo de alguien con quien no tenemos ningln tipo de relacion.

Para trabajar con otras personas, necesitamos establecer una conexidon consciente
entre nuestro Yo Superiory el Yo Superior del consultante. Es esta conexion la que nos
permite acceder a sucampo de concienciay a los distintos niveles de informacién que
puedan abrirse o revelarse durante la lectura.

Para ello haremos la peticién de conexidon al campo de terceras personas que esta
indicada en el protocolo de inicio:

*Solicito la conexidon consciente con el Yo Superior de (Nombre y Apellido), con
su autorizacién y para su mayor bien, permitiendo el acceso Uinicamente a la
informacion que necesite ser revelada en este momento.

Que esta conexidén ocurra en coherencia, claridad y proteccidn, incluyendo, si
corresponde, la interaccion consciente con otras conciencias alineadas al
mayor bien y evolucidén de todas las personas involucradas.** (x3)

Comprobaciones iniciales

Antes de proceder a su lectura, vamos a comprobar que estamos conectados al
campo de esa persona, entonces preguntamos:

¢He localizado y sintonizado correctamente con el campo de conciencia de
“nombre”, nacido el “fecha de nacimiento” en “lugar de nacimiento”? La
respuesta deberia ser Sl. Si es NO, vuelve a hacer la peticion del registro mas
claramente. Si sigue siendo que NO, es que hay varios archivos con esos datos (puede
pasar si el nombre es muy comun). Entonces necesitamos algln otro dato de la
persona, por ejemplo donde vive, y lo ahadimos a la peticion. (“pido que me traigan el
archivo de tal, nacido el tal, en tal sitio, que ahora vive en tal sitio”). Con eso ya nuestro
Yo Superior “encontrara” el archivo correcto (nos conectara con el Yo Superior de esa
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persona).

¢Tengo permiso para proceder con la lectura y sanacion de sus energias? La
respuesta debe ser Sl. Esto nos asegura que tenemos permiso del Yo Superior de esa
persona para poder proceder a la lectura. Si obtenemos un NO, o bien significa que no
tenemos permiso y por lo tanto no podemos seguir, o bien que no esta del todo claro
para quien leemos. Vuelve a hacer las comprobaciones iniciales, y si seguimos
obteniendo un NO, es que no tenemos permiso para hacer la lectura.

¢(Existe algun problema que me impida acceder a la informacién de forma clara,
correctayveraz? Esto nos asegura que tenemos via libre para proceder sin problemas
a lainformacion. Normalmente la respuesta es NO.

Una vez hecho las comprobaciones iniciales entonces el proceso es el mismo que
para una lectura individual. Lo que hacemos primero es identificar claramente la
situacién que vamos a indagar, ya sea un problema, bloqueo, proceso o tema
especifico relacionado con la persona consultante. Luego, sostenemos esa intencidn
de manera consciente y la dirigimos mentalmente hacia nuestro Yo Superior,
buscando generar claridad y enfoque sobre aquello que vamos a investigar dentro del
campo. A partir de ahi, continuamos con el proceso de lectura.

cCuantos bloqueos yrestricciones tiene “nombre” en la situacion tal? ;| O cuantos
bloqueos tiene esta persona que se pueden integrar? Y a partir de aqui empiezas a
trabajar en cada uno de ellos, al final compones la peticion de sanacién con lo que has
encontrado y haces la solicitud a su Yo Superior para que proceda a su ejecucion. La
peticién de sanacién es la misma, solo has de cambiar el “pido para mi....”por “el pido
paratal persona...” es decir, el tiempo verbal, pero el resto se mantiene idéntico.

Cuando hayas terminado la lectura y el proceso de integracion energética, agradece
conscientemente la conexién establecida e indica a tu Yo Superior que el trabajo con
ese campo de informacion ha finalizado. Esto permite cerrar de manera clara y
coherente la conexidon energética con el consultante y con el nivel de informacion que
fue abierto durante la sesién.

Ejercicio practico: Trabajar un area especifica de una persona de tu familia o
entorno cercano

Ahora vamos a practicar como leer y sanar a otra persona y que te ayudara a tomar
confianza con las lecturas. Busca una hoja de trabajo y anota los datos necesarios de
la persona (nombre, fecha nacimiento y lugar de nacimiento). Una vez que tienes la
informacidén, procede directamente a su lectura y posterior trabajo de integracién
energética.
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MODULO 14— LECTURA DE CAMPO A VIVIENDAS Y PROPIEDADES.

Los lugares donde vivimos también poseen un campo energético propio. A
través de la conexidon consciente con Gaia, la conciencia viva del planeta, podemos
acceder a la informacién energética asociada a un espacio o vivienda.

Un hogar no es Unicamente una estructura fisica; también funciona como un sistema
energético que acumula memorias, emociones, experiencias y resonancias de todo
aquello que ha ocurrido en ese lugar a lo largo del tiempo. Muchas veces, los espacios
conservan huellas energéticas asociadas a las personas que los habitaron, a
situaciones vividas alli o incluso a dindmicas sostenidas durante afios dentro de ese
entorno.

Para localizar el registro de un lugar se hace lo mismo como cuando localizamos el
registro de una persona, pero usando esta vez la direccién completa. Es decir, pedimos
a nuestro Yo Superior, que con la ayuda de Gaia (y de la enorme cantidad de entidades
de los planos internos que trabajan por su bienestar), nos sintonice con el
registro/campo de la vivienda situada en la calle tal, numero tal, de la ciudad y pais tal,
y ademas afiadimos, si lo sabemos, que la persona que reside o vive ahi es la persona
X (nombre y apellidos) para mas precision. Una vez tenemos localizado el registro de la
vivienda, las preguntas a realizar son estas:

1- ¢Cudl es la medida actual de energia negativa en casa?

Este es un nimero entre 0y 100. Se considera que unavivienda es apta para humanos
cuando su energia negativa no pasa de 45, pero lo normal en una vivienda sana es que
no pase de 25 0 30. Después de una limpieza, lo normal es estar por debajo de 10.

2- ;Hay algun portal energético abierto en la vivienda? ;Y en el edificio donde
esta la vivienda?

Los portales son usados por entidades del astral para entrar y salir a nuestro plano.
3- ¢Hay entidades negativas en la vivienda? ;Cuantas?

4- ;Hay espiritus errantes, fantasmas o poltergeist?

5- ¢Hay alguna forma de pensamiento negativa en la vivienda?

Esto seria un mini inconsciente colectivo de las personas que viven ahi, si todas
proyectan una misma imagen sobre el lugar, este puede generar una auto-energia
asociada a ese pensamiento.

6- ¢Hay algun remanente energético traido por otras personas a la vivienda?
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Cuando la gente entra y sale de nuestra casa, puede dejarnos todo lo que traigan en
sus auras. Estos remanentes energéticos se miran en la tabla de programas o formas
de pensamiento negativos.

7- ¢Esta esta vivienda asignada como lugar sagrado/ cementerio / lugar de culto
/ campo de batalla, etc.?

Durante miles de afos, el sitio donde vives puede haber sido mil cosas, y esas cosas
pueden haber dejado una fuerte carga energética que hay que transmutar en "hogar"
o "lugar de trabajo" con la peticion.

8- ¢Hay objetos en lavivienda cargados con energia negativa? ;Dénde? ;Cuales?

Tienes que investigar un poco, sobre todo si tienes cristales o minerales, pues recogen
facilmente todo tipo de energias.

9- ¢Hay alguna maldicion o hechizo sobre la vivienda?

Luego de esta indagacion, hacemos la sanacidén que en este caso es una lectura
completa de la peticidn, esta vez enfocandonos en el espiritu del planeta, que sera
quien lleve a cabo la limpieza.

Es una experiencia interesante, si quieres probarla, tratar de entrar en meditacion y
conectar con Gaia, aunque sea solo para “saludar”y darle las gracias por la ayuda que
nos presta. No es necesario, pero es una experiencia que vale la pena probar alguna
vez.

Peticion de sanacion para una vivienda:

A Gaia, a todos los seres de los planos internos del planeta que trabajan para su
transmutacion energética, su crecimiento y su evolucion. A todos mis guias,
protectores, seres de luz y aquellos que me asisten con mi trabajo. A mi Yo Superior
que me guia y me protege. Solicito lo siguiente para esta vivienda/lugar/casa, etc. en
todas las versiones y en todos los niveles dimensionales, en todos los conceptos del
tiempo, a todos los niveles de existencia que tenga ese lugar.

Eliminen todos los problemas y restricciones energéticas presentes.
Neutralicen y disuelvan toda la energia que pueda estar influyendo negativamente en
él, transmutandola a la energia del amor, la verdad y la luz. Remplacen toda
negatividad con la energia dorada del creador

Expulsen a todas las entidades y seres que estan actualmente en el lugar.
Disuelvan y borren todos los acuerdos o contratos hechos con esas entidades que
puedan estar latentes. Envienlos a sus respectivos planos no fisicos. Disuelvan
aquellos que puedan ser transmutados, que hayan sido creados como parte de la
emanacion energética de los habitantes de este espacio.

Ayuden a transicionar a todos los desencarnados, hermanos en transito, almas que
necesitan seguir su camino evolutivo. Hagan venir la ayuda de aquellos que pudieran
mostrarles el camino a seguir para que abandonen este espacio y puedan verse libre
de las condiciones que aun les mantienen anclados al lugar.
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Limpien y elimina todos los programas negativos y energias discordantes
existentes en la vivienda. Transmuta esta energia y remplazala con energia positiva y
actualizada a las nuevas vibraciones que el planeta desea anclar en este lugar.

Cierren todos los portales dimensionales que se encuentran abiertos en estos
momentos, que son fuente de conexidon entre planos a través de los cuales no fluye
energia positiva, o que estén siendo usados por entidades negativas.

Eliminen todas las redes y mallas de energia negativas presentes.

Completen la transformacion y asignacion de este lugar de su estado actual en
una zona donde las nuevas vibraciones del nivel evolutivo que Gaia desea implantar
estén libres para renacer, bendiciendo y haciendo honor a todo lo que ha tenido lugar
en él anteriormente. Disipen cualquier energia negativa acumulada en cualquier
objeto en esta zona al que tengan acceso, asicomo cualquier hechizo o maldicién que
pudiera existir sobre ella, disolviendo y neutralizando sus efectos para siempre.

Para el Bien mayor de toda la Humanidad, en mi conexion con el Universo,
encomiendo esta intencidn y peticion para que sea ejecutada ahora, y en todos los
planos de existencia, espacio y tiempo. Gracias.

146



Cierre

Si llegaste hasta aqui, quiero que recuerdes algo importante:
Este camino no termina en este manual, en realidad, aqui comienza.

Soy Canal no fue creado Unicamente para ensefarte a canalizar informacién o leer un
campo energético. Fue creado para acompanarte en un proceso de expansiéon de
conciencia, reconexion interior y desarrollo de tu propia autoridad espiritual.

A medida que avanzas, comienzas a descubrir que la percepcidn no es algo externo a
ti, siempre estuvo ahi esperando ser escuchada.

Este primer nivel entrega las bases:

e lacomprensiéondelcampo

e lacoherenciadelcanal

e eldiscernimiento

e lalecturaenergética

e ylas primeras herramientas de integraciony recalibracion.
Pero el camino continla expandiéndose.

En Soy Canal Nivel 2, la experiencia se profundiza y la expansién se vuelve
exponencial. Las habilidades perceptivas y energéticas comienzan a refinarse,
incorporando nuevas formas de integracion energética, mayor comprension del
campo y una conexion mas consciente con los distintos niveles de informacion y
trabajo energético.

Y finalmente, en Soy Canal Nivel 3, el proceso se transforma en un camino de maestria
interna. No solo en relacion a la lectura de campoy la canalizacién, sino tambiénen la
capacidad de sostener conciencia, acompafar procesos y abrir la posibilidad de
ensefary transmitir este conocimiento a otros desde la propia experiencia.

Con el tiempo comprendemos algo profundamente importante:

todos portamos una medicina, una forma Unica de percibir, de acompanar, de
sostener, de transformar. Y muchas veces, el verdadero desafio no es descubrir esa
medicina.

Es dejar de tener miedo a entregarla al mundo.
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Espero profundamente que cada practica, cada reflexidon, cada lectura, cada
ejercicio y cada experiencia vivida dentro de esta formacién te acerquen un poco mas
a la siguiente versién de ti mismo/a.

A esa parte tuya que quizas llevaba mucho tiempo esperando ser escuchada,
integrada y habitada con mayor conciencia.

Gracias por permitirme acompafarte en este tramo del camino.
Y recuerda siempre:

Canalizar no es escapar de lavida.
Es aprender a vivirla con mayor presencia, coherenciay verdad.

Curdlinas Gongiley Pered

2026
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