
Kit de Lectura Rápida 

Matriz de Apertura Intuitiva - Lectura Base de Campo. 

Experiencia guiada · Soy Canal · Cielo Sagrado Academia 

Esta matriz fue diseñada para ayudarte a observar cómo se está manifestando 
actualmente tu percepción, energía y coherencia interna. 

No busca definirte, sino entregarte un punto de observación consciente para 
comenzar a leer el campo con mayor claridad. 

Pregunta Guía: ¿Qué aspecto de mi apertura intuitiva necesita mayor atención en 
este momento? ¿Es uno, son dos, son los tres? 

 

1. ENERGÍA VITAL 
¿Qué tipo de energía estoy 

sosteniendo hoy? 
 

Energía contenida (sabes que hay más en 
ti)  
Activación interna en curso  
Sensibilidad energética elevada  
Expansión (tu energía empieza a 
impactar afuera)  
Canal activo (tu energía comienza a 
transmitir con claridad) 

2. COHERENCIA DE 
ENTORNO 

¿Mi vida refleja quién estoy 
empezando a ser? 

 

Estructura estable pero limitada  
Ajustes en proceso  
Desfase entre tu mundo interno y externo  
Reordenamiento consciente  
Entorno alineado con tu expansión 

3. ENFOQUE MENTAL 
¿Desde dónde estoy 

pensando mi vida hoy? 
 
 

Mente analítica dominante (todo debe 
tener lógica)  
Apertura intuitiva en desarrollo  
 Pensamiento simbólico activo (empiezas 
a leer señales)  
Mente alineada con tu guía interna  
Canal claro (recibes y confías) 

 



Integración de la lectura 

La lectura del campo no busca generar miedo ni dependencia. 

Su propósito es ayudarte a observar con mayor claridad aquello que hoy necesita 
atención, comprensión o dirección consciente. 

Una vez realizada la lectura, puedes cerrar este ejercicio dando una orden clara a tu 
propio campo energético: 

 

“Doy la orden a mi campo de integrar esta información con claridad, 
liberar lo que ya no corresponde a mi nivel evolutivo actual 
y abrirme a recibir con mayor precisión mi propia guía.” 

Respira profundo unos instantes y observa cómo se siente tu energía después de 
realizar la lectura. 

 

La percepción se desarrolla entrenando. 

Lo que hoy puede sentirse como intuición fragmentada, con práctica y 
estructura puede transformarse en una herramienta clara de lectura y comprensión. 

Esta experiencia es solo una pequeña muestra del trabajo realizado dentro de 
Soy Canal. 
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