
Graduação em Psicologia – Universidade Paulista (UNIP). Conclusão prevista: 2026.
Especialização em Psicologia Transpessoal – UNIPAZ. Conclusão: 2025.
Especialização em Arteterapia – Instituto Sedes Sapientiae. Conclusão: 2022.
Aluna Especial – Mestrado em Memória do Design – FAU/USP, 2016.
Aluna Especial – Mestrado em Indexação e Linguagens – ECA/USP, 2015.
Programa Conducente ao Mestrado em Criatividade e Inovação – FAAP/UFP, 2014.
Pós-graduação Marketing Digital – Escola Superior de Propaganda e Marketing (ESPM), 2012.
Graduação em Desenho Industrial – Fundação Armando Álvares Penteado (FAAP), 1998.

Gravura, monotipia e cologravura, Instituto Cultural Porto Seguro;
Workshop Victoria and Albert Museum; (Londres/UK);
Piano classico;
Curso em lingua Inglesa (Brighton/UK)

 
Atendimento clínico em Terapia Transpessoal, com enfoque em processos de autoconhecimento, 
saúde emocional e desenvolvimento humano.
Condução de Grupos Vivenciais para Mulheres em Arteterapia e Terapia Transpessoal.
Coordenação de Ateliê Terapêutico – com práticas expressivas individuais e grupais.

Arteterapeuta – Abrigo Reviver, São Paulo (2023–2024).
Arteterapeuta – Projeto Nossas Vozes, escolas públicas da cidade de São Paulo (2022–2025).
Arteterapeuta – Casa do Jardim, Santo André (2022).
Arteterapeuta – Ateliê Terapêutico para Professores – NAS/Instituto Sedes Sapientiae (2022).

Criação, desenvolvimento e gestão de projetos sociais com foco em arte, educação, saúde 
emocional e autoconhecimento.
Atuação interdisciplinar integrando arte, psicologia, cultura e processos criativos.
Designer digital e ilustradora (animação, motion e ilustração autoral).
Roteirização, produção e edição de vídeos.
Desenvolvimento de negócios criativos e culturais.
Coordenação de equipes criativas.
Criação de campanhas digitais e prospecção de parcerias institucionais.

Atuo na interface entre psicologia, arteterapia, cultura e educação, desenvolvendo 
projetos clínicos, sociais e culturais que utilizam a arte como instrumento de 
expressão, cuidado emocional e desenvolvimento humano.

Minha prática é pautada por princípios éticos, respeito à diversidade cultural 
e aos contextos sociais, com atuação junto a mulheres, educadores, crianças, 
adolescentes e grupos em situação de vulnerabilidade, promovendo espaços 
seguros de escuta e criação.

Possuo experiência na concepção e coordenação de projetos culturais, articulando 
equipes e instituições públicas e educativas, integrando sensibilidade clínica, rigor 
técnico e metodologias participativas.
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