
Pour les MS/GS Jeux de locomotion: Je cours, je saute, je rampe, je m'équilibre…

Cotisation annuelle: 165 euros Jeux de manipulation: Lancer différents objets, Manipuler cerceaux, raquettes…

Jeux d'opposition: S'opposer individuellement, Tirer, pousser…

Jeux d'orientation: Se repérer, observer, mémoriser, dessiner un parcours…

Jeux d'extérieur: comprendre et repecter les règles, jouer avec et contre les autres…

Pour les CP/CE Athétisme

Cotisation annuelle: 165 euros Art du déplacement

Vélo

Pour les CM/6e/5e Sports émergents: Bouncer ball, disc-golf…

Cotisation annuelle: 180 euros Badminton

Rugby sans contact

Ultimate

Pour les adultes/lycéens Sports émergents: Bouncer ball, disc-golf…

Cotisation annuelle: 180 euros Art du déplacement

Rugby sans contact

Badminton

Ultimate

Programme des activités pour la saison 2024-2025

Reprise des séances le lundi 9 septembre 2024


