
连接对⽴的意识形态连接对⽴的意识形态连接对⽴的意识形态



寻找平衡寻找平衡

“我们的全球挑战是建⽴⼀
个平衡个⼈⾃由和集体福

祉的系统。

 ⽬标是开发⼀个平衡的模
型，同等⽀持个⼈成⻓和

集体责任。”



驱动⼒与分裂驱动⼒与分裂

资本主义推动创新与繁荣，但促进财富的不平等

分配。其对利润最⼤化的关注可能加深社会分裂

并导致⽣态成本，因为⼤型企业取代⼩型企业并

积累市场⼒量。

环境运动和抗议活动针对⼤型企业利⽤资

源或从事有害环境的活动，如反对⽯油和

煤炭公司的抵抗。

收⼊不平等与社会分裂



在共产主义中，集体被置于个⼈之上，促进社

会正义，但限制个⼈⾃由和经济活⼒。缺乏创

新激励和中央计划常导致经济停滞和资源分配

低效。

个⼈⾃由的限制个⼈⾃由的限制

个⼈感到被压迫和疏离，导致社会紧张和对更

多⾃由的渴望，正如苏联和东德抗议中所⻅。



利润最⼤化常常忽视社会和⽣态责任。公司追

求利润最⼤化⽽⾮公共利益，导致剥削加剧和

环境恶化。

驱动⼒与分裂驱动⼒与分裂
过度关注利润

环境运动和抗议活动针对⼤型企业利⽤资源或

从事有害环境的活动，例如抵制⽯油和煤炭公

司。



共产主义缺乏对个⼈绩效和创新的激励，存在

经济停滞的⻛险。

正义与限制正义与限制
缺乏创新与效率的激励

国家控制的经济体往往导致低效率和资源浪

费，这在前苏联和其他共产主义国家中有所体

现。



资本主义市场倾向于垄断，⼤公司击败⼩公司

并积累市场权⼒。

驱动⼒与分裂驱动⼒与分裂
权⼒集中与垄断

亚⻢逊、⾕歌和Meta等公司的主导地位引发了
全球关于保护竞争和监管垄断的讨论。



中央经济计划容易出现判断失误和低效率，因

为它⽆法灵活适应市场变化。

正义与限制正义与限制
经济低效与规划失误

物资短缺和供应问题导致许多共产主义国家出

现挫折感和公众不满。



资本主义社会强调个⼈责任和竞争，导致不安

全感（不稳定的就业、缺乏社会保障）和情绪

压⼒。

驱动⼒与分裂驱动⼒与分裂
经济不安全感与社会孤⽴

⾼强度的⼯作负荷和不安全感助⻓了社会问

题，如倦怠、抑郁以及⼼理健康问题的增加。



为了维护集体秩序，许多共产主义政府采取严

格的控制措施，并密切监控其⼈⼝。

正义与限制正义与限制
⾔论⾃由的限制与国家控制

限制⾔论⾃由会导致冲突和抵抗，正如布拉格

之春事件或中国天安⻔⼴场抗议中所⻅。



强调个⼈主义和竞争：每个⼈对⾃⼰的成功

负责。市场调节供需。

资本主义资本主义
竞争的动⼒学

私⼈财产与追求利润：公司和个⼈追求最⼤

利润。财富通过竞争产⽣。



集体责任：财产属于社区。每个⼈都为共同

利益⽽努⼒。

共产主义共产主义
平等与集体主义

中央计划：国家控制经济以确保资源均等分

配。



Positive aspects: Innovation,
technological progress, and personal
freedom. People are motivated to be
creative and productive.

资本主义资本主义
竞争的动⼒学

Negative aspects: Income inequality,
social division, stress, and pressure due
to constant competition. The emotional
body is weakened by constant
comparisons and rivalry.



积极⽅⾯：社会正义，满⾜所有⼈的基本需

求，加强团结与社区参与。

共产主义共产主义
平等与集体主义

消极⽅⾯：限制个⼈⾃由，创新和创造⼒的

激励不⾜。个⼈抱负受压制时，⼈们可能会

感到情感疏离。



资本主义促进个⼈主义和经济增⻓，但经常将

个⼈成就置于团结等社区价值之上，可能削弱

社区意识。持续的竞争带来的情绪压⼒可能随

着时间推移导致幸福感和满⾜感下降。

资本主义资本主义
竞争的动⼒学



共产主义强调平等和集体责任，带来社会保

障，但限制个⼈⾃由和创造⼒。由于缺乏⾃我

实现，情感⽅⾯可能受到影响，进⽽阻碍个⼈

发展。

共产主义共产主义
平等与集体主义



不平等与社会分裂

来⾃竞争的压⼒和紧
张

过度追求利润

权⼒集中与垄断

经济不安全感

“资本主义和共产主义带来了宝贵的理念，但它们⽚
⾯的关注——竞争与平等——导致了失衡。⼀个新的
系统必须整合两者的优势，以促进社会正义、可持

续增⻓和个⼈福祉。”

两种制度的挑战两种制度的挑战

个⼈发展的动⼒不⾜

个⼈⾃由的限制

潜在的停滞和缺乏创

新

短缺和规划失误



集体基本服务：确保医疗、教育、住房和⻝

品的保障性获取。

共产主义⽅⾯共产主义⽅⾯

社区责任：社会确保没有⼈⽣活在贫困或被

排斥的状态中。

社会正义和基本需求的保障

通过社区⽀持实现情感安全与稳定



创业空间：每个⼈都可以追求个⼈⽬标并努

⼒实现经济成功。

资本主义⽅⾯资本主义⽅⾯

创新激励：创造性的想法和成功会得到奖

励，但始终与公共利益保持⼀致。

⾃我实现和创新的动⼒

通过充分发挥个⼈才能和能⼒的机会获得情

感满⾜



资本主义（竞争，个⼈⾃由）与共产主义（平

等，社会保障）之间的平衡。

对⽴的平衡对⽴的平衡

在⼀个平衡的系统中，强调共同⽬标——⼀
个健康公正的社会，促进个⼈和集体利益。

 重点不是“⾮此即彼”，⽽是确保个⼈成功惠
及社区。

 ⼈们和公司合作共事，⽽⾮破坏性竞争，体
现了和谐系统的核⼼理念。



合作性竞争：个⼈和公司竞争，但在促进社

会责任和可持续性的框架内进⾏。

动态平衡动态平衡
竞争与合作之间的平衡

合作：项⽬和创新应惠及社区，⽽不仅仅是

个⼈。

教育和医疗等领域对所有⼈开放。

通过充分发挥个⼈才能和能⼒的机会实现情

感满⾜



该系统既促进个⼈⾃由（资本主义），⼜通

过社区⽀持（共产主义）保障情感安全。

情感平衡情感平衡
优先关注情绪健康

⼈们在没有持续竞争压⼒的情况下实现⾃我

满⾜，同时享受源⾃社会责任的安全感。



资本主义和共产主义都包含有价值的理念，但

其极端形式会导致失败。

SummarySummary

平衡：个⼈⾃由与集体安全之间的和谐平衡

能够同时促进繁荣与情感健康。

⽬标：⼀个可持续的系统，⿎励创新和创造

⼒，同时不忽视社区的社会和情感需求。



科学服务⼈类科学服务⼈类

合作与共享科学数据和研究促进集体解决问

题。

对认可和科学突破的个⼈追求是许多研究⼈员

的重要动⼒。

融合合作与个性的科学体系能够⾼效应对复杂

挑战，同时促进个⼈创新。



案例研究：⻘霉素案例研究：⻘霉素

⻘霉素由亚历⼭⼤·弗莱明于1920年代发现。然
⽽，直到盟军合作推动更⼴泛的临床试验和治

疗，其医疗潜⼒才得以充分发挥。

在第⼆次世界⼤战期间，英国和美国研究⼈员

合作⼤规模⽣产⻘霉素。若能更早合作，可能

会更早挽救数百万⽣命。

⻘霉素的突破证明了科学合作能带来更快、更

全⾯的解决⽅案，为当今互联的医学研究基础

设施奠定了基础。



合作研究和开放数据的优势合作研究和开放数据的优势

共享研究使得数据获取更迅速，更好地利⽤全

球资源，特别是在疫情等危机期间。

⽓候变化、健康危机和世界饥饿等问题需要全

球合作。

获取相同数据减少了重复的研究⼯作并加快了

进展。



合作的作⽤合作的作⽤

全球科学家共同合作解码⼈类基因组。共享的

数据和资源使得这⼀⼤规模项⽬⽐单独研究更

快完成。

许多国家和公司合作开发疫苗。这种前所未有

的信息和资源交流促进了疫苗的快速研发。



科学的平衡科学的平衡

研究数据和结果的开放获取

合作取代竞争

对可持续创新的激励

关注公共和可持续研究

伦理标准的规章制度

⼤型项⽬的合作资助

研究中的参与式决策



平衡极端



和谐的基础和谐的基础

为所有公⺠提供基本保障，包括免费接受教

育、医疗和住房的权利。

这些“基本权利”通过累进税制和社会缴费来
资助。

国家确保每个⼈都能获得基本资源和社会保

障⽹，防⽌任何⼈陷⼊⽣存困境。

这构建了⼀个安全⽹，使公⺠能够在没有社

会崩溃恐惧的情况下承担⻛险，追求⾃我实

现。



和谐的基础和谐的基础

个⼈创新和创业⾃由得以保留，但必须在社

会责任的框架下进⾏。

市场对私⼈企业保持开放，但企业必须遵守

社会和环境标准，才能维持其经营许可。

企业通过税收优惠和政府⽀持获得激励，以

推动可持续和以社区为导向的创新。



和谐的基础和谐的基础

科学研究和数据库通过集体资助并向公众开

放。

这促进了医学、⽓候研究和技术进步等领域

的合作，防⽌宝贵的知识因盈利⽬的⽽被垄

断。

例如⼈类基因组计划，全球研究⼈员的合作

显⽰出共享数据和资源如何加速科学突破。



和谐的基础和谐的基础

环境因素成为经济政策的核⼼组成部分。

⽔、能源和⼟地等资源被精⼼管理，企业不

得超过规定的最⾼使⽤限额。

例如，企业可能被要求获得环境认证，以规

范其⽣态⾜迹。

环保运营的企业可获得额外激励，⽽对环境

影响较⼤的企业将⾯临处罚。



和谐的基础和谐的基础

⿎励合作企业和⺠主化的商业结构，使员⼯

在公司管理中拥有发⾔权。

这将共产主义的“集体”特征与资本主义的“个
⼈”⽣产⼒融合在⼀起。

合作社或参与型企业中的员⼯可以参与决策

并分享利润，从⽽提⾼积极性并提升⼯作满

意度。



迈向新体系的步骤



变⾰的第⼀步变⾰的第⼀步

第⼀步是提⾼⼈们对平衡体系优势的认识。

可以引⼊教育项⽬，向公众讲解两种体系的

优缺点以及“平衡”这⼀概念。

学校和⼤学可以实施涵盖经济与社会主题的

整体性课程，促进平衡与和谐的思维⽅式。



变⾰的第⼆步变⾰的第⼆步

现有的社会制度将进⾏改⾰，以保障所有公

⺠的基本供给。

同时，劳动市场实现⺠主化，以确保更多的

参与和公平的⼯作条件。

普遍基本收⼊可以作为⼀张安全⽹，同时推

动⼯⼈合作社的发展，让员⼯拥有决策权。



变⾰的第三步变⾰的第三步

以社区为基础的研究项⽬和合作企业可获得

财政⽀持和税收优惠，

⽽纯粹以利润为导向的公司则需承担更⾼的

税负。

例如：国家或全球范围内的医学与技术类社

区项⽬，类似于⼈类基因组计划或新冠疫苗

的研发。



变⾰的第四步变⾰的第四步

设⽴资源最⼤使⽤限额的预算。那些⾼效使

⽤资源并尽量减少环境影响的公司将获得税

收优惠。

使⽤可再⽣能源或创新回收⽅法的公司将获

得奖励，⽽资源密集型产业则⾯临更⾼的税

收。



变⾰的第五步变⾰的第五步

在国内⽣产总值（GDP）之外，引⼊“公共
利益指标”，以衡量企业对社区福祉和环境
可持续性的贡献程度。

“公共利益指标”包括环境意识、社会正义、
⼯作条件和道德⾏为等因素。

得分较⾼的企业将获得更多⽀持。



“如果国会两院的三分之⼆通过，或三分之⼆
的州议会请求，国会可以提议宪法修正案。

当三分之四的州批准后，该修正案即⽣效。

未经同意，任何州不得被剥夺其在参议院的平

等投票权。”



保障个⼈⾃由，但未明确将其与社会或环境责任

相联系。

对第⼀修正案的修改对第⼀修正案的修改

明确指出，个⼈⾃由的⾏使应当具备对社会和环

境影响的意识。

“国会不得制定限制⾔论、出版或和平集会⾃由的
法律，除⾮这些权利的⾏使对⾃然环境造成明显

损害，或侵犯社会的集体福祉。为保障公共资源

的可持续性与保护，可以施加合理限制。”



保护个⼈免受⾮法搜查和财产扣押。

基于第四修正案的新修正案基于第四修正案的新修正案

扩⼤财产监管，以确保其在环境保护⽅⾯的负责

任使⽤。

“⼈⺠在其⼈⾝、住宅、⽂件和财产上的安全权不
得被侵犯。

然⽽，若财产使⽤对公共环境健康造成重⼤危

害，政府可根据可持续发展⽬标予以⼲预和监

管。”



包括私⼈财产权，并禁⽌政府在未给予公正补偿

的情况下征⽤私⼈财产（征收权）。

对第五修正案的修改对第五修正案的修改

扩展财产义务的概念，要求财产应服务于公共利

益，尤其在应对环境或社会影响时。

“任何⼈在未经正当法律程序的情况下，不得被剥
夺⽣命、⾃由或财产；私⼈财产如⽤于公共⽤

途，必须给予公正补偿。

然⽽，财产权同时承担责任，须确保其使⽤不会

损害公共福祉或未来世代，特别是在环境保护⽅

⾯。”



保护宪法中未明确列举的权利，以适应不断发展

的社会需求

对第九修正案的修改对第九修正案的修改

明确承认环境权和社会权作为该修正案下所保护

的未列举权利的⼀部分。

“宪法中对某些权利的列举，不应被解释为否认或
贬低⼈⺠所保留的其他权利，

其中包括在清洁且可持续的环境中⽣活的权利，

以及获得教育、医疗和住房等基本社会需求的权

利。”



未赋予联邦政府的权⼒，保留给各州或⼈⺠。

对第⼗修正案的修改

⿎励各州创建并实施合作型和社区导向的商业模

式，同时保护当地环境标准。

“宪法未赋予美国联邦政府且未禁⽌各州⾏使的权
⼒，分别保留给各州或⼈⺠。

⿎励各州发展合作性、社区驱动的经济体系和环

境保护举措，以符合地⽅和国家的可持续发展⽬

标。”



未赋予联邦政府的权⼒保留给各州或⼈⺠。

潜在的新修正案，

灵感来源于

⿎励各州创建并实施合作型和社区导向的商业模

式，同时保护当地环境标准。

“宪法未赋予联邦政府且未禁⽌各州⾏使的权⼒，
分别保留给各州或⼈⺠。

⿎励各州发展合作型、社区驱动的经济体系和环

境保护举措，以符合地⽅和国家的可持续发展⽬

标。”



《权利法案》强调个⼈⾃由，因此调整必须尊重

这些权利的原始精神，同时应对环境恶化和社会

不平等等现代挑战。

调整《权利法案》的关键要点调整《权利法案》的关键要点

任何提议的修改都应明确“合理”或“必要”的限制，
以符合美国法律传统，最⼤限度地减少政府权⼒

的滥⽤。

许多提案应通过《第⼗修正案》赋予各州权⼒，

以制定社区导向的解决⽅案，尊重美国体制的分

权本质。





通过直接对话，我们可以增进对变⾰必要性的理

解。

视⻆的改变有助于促进同理⼼，使来⾃不同背景的

⼈分享他们的经历。

对话论坛和研讨会⿎励受益者与受现⾏体制影响较

⼤的⼈之间进⾏开放交流。

促进个⼈交流与对话促进个⼈交流与对话



关注普世价值，如和平、安全与稳定，这些对每个

⼈都有意义。

⼀个平衡的体系不仅⽀持弱势群体，还为所有⼈提

供⻓期的稳定与安全。

强调变⾰如何带来整体社会繁荣和⽣活质量的提

升。

强调共同的价值观强调共同的价值观



通过合作与共同责任实现的成功项⽬包括：

开源软件项⽬，如 Linux 或 Wikipedia

西班⽛蒙德拉贡等⼯⼈合作社

循环经济倡议与环境项⽬，如社区花园

由公⺠合作社主导的可再⽣能源项⽬，同时提升

社区财富

展⽰社区的成功案例展⽰社区的成功案例



以⼩⽽易于管理的步骤推动变⾰。

通过逐步引⼊，让⼈们亲⾝体验到其带来的益处。

诸如可持续投资或社会企业计划等⾃愿项⽬，可作

为新体系的柔性引导。

传达⻓期愿景：清晰阐述新体系的⽬标（为所有⼈

实现可持续繁荣），使每⼀步都被视为整体蓝图的

⼀部分。

设定清晰的⾥程碑：为每⼀步明确阶段⽬标，使进

展透明，正⾯影响可⻅。

⼩步骤与过渡性解决⽅案⼩步骤与过渡性解决⽅案



为⼀个公平与可持续的未来打造⿎舞⼈⼼的愿

景。

每个⼈都拥有在这场转变中宝贵的才华与创意。

⽣活的满⾜不仅来⾃个⼈成功，也来⾃对社区的

贡献与对他⼈的积极影响。

呼吁责任与集体⾏动，展现公共利益与个⼈成就

可以并⾏不悖。

这是⼀个加⼊“未来契约”的邀请——通过⼤⼩步
骤共同实现这⼀愿景的集体承诺。

愿景与社区精神愿景与社区精神



核⼼理念是逐步引⼊变⾰，以明确的价值观和积极

的⽰例为引导，建⽴信任与接纳。

成功依赖于所有社会群体的参与——每⼀个声⾳都
重要，都将被听⻅。

我们邀请社区共同构想⼀个⼈⼈都可实现繁荣与稳

定的美好未来。

⼀个和谐的体系通过融合资本主义与共产主义的优

势，推动⻓期的繁荣与稳定，并唤醒⼈们对变⾰的

开放之⼼。

同理⼼与价值观是关键同理⼼与价值观是关键





⼀切都挺好，为
什么还要改变？
⼀切都挺好，为
什么还要改变？

现有体系可能对某些⼈来说运转良好，但许多

⼈和环境正在承受代价。

变⾰并不意味着推翻⼀切，⽽是引⼊有针对性

的改进，从⻓远来看惠及所有⼈。

想象⼀下，⼀个同时促进个⼈成⻓与集体福祉

的体系，将是多么稳定与安全。



如果⼈⼈都得到
⼀样的东西，那
就没有动⼒去追
求成功了。

如果⼈⼈都得到
⼀样的东西，那
就没有动⼒去追
求成功了。

新的体系并不意味着取消个⼈激励。

它寻求⼀种平衡——在满⾜基本需求的同时，
保留⾜够的空间⽤于个⼈发展与经济成功。

奖励与成就仍然存在，但不会以牺牲基本权利

和社会保障为代价。



但竞争推动创新
与进步。
但竞争推动创新
与进步。

竞争是推动进步的重要因素，但它必须是健康

且可持续的。

在⼀个奖励创新同时顾及公共利益的体系中，

进步可以在不造成严重社会不平等或环境破坏

的前提下实现。

许多合作项⽬已经带来了重⼤的创新成果。



这将不必要地加
重经济负担并提
⾼税收。

这将不必要地加
重经济负担并提
⾼税收。

这样的体系并不意味着⼀切都由国家管控。相

反，它通过激励机制促进可持续且具社会意识

的⾏为。

对社区和可持续发展的投资可以降低⻓期成

本，避免那些昂贵且难以修复的社会问题和⽣

态破坏。



变⾰充满⻛险，
可能削弱我们的
地位。

变⾰充满⻛险，
可能削弱我们的
地位。

每⼀次变⾰都伴随着不确定性，但维持现状同

样存在⻛险，尤其是对未来世代⽽⾔。

以稳定与平衡为⽬标的渐进式、针对性变⾰，

可以确保转型过程安全可控，从⽽提升⻓期的

⽣活质量。



这只是⼀个理想
化的愿景，在现
实中难以实现。

这只是⼀个理想
化的愿景，在现
实中难以实现。

⼀个和谐的体系可能看起来是⼀项巨⼤的挑

战，但许多成功的模式已经实现了合作与经济

⾃由的结合。

合作社、社区项⽬和可持续企业表明，平衡不

仅可以实现，⽽且切实可⾏。



变⾰不是威胁，⽽是迈向
公正与稳定未来的机会。
变⾰不是威胁，⽽是迈向
公正与稳定未来的机会。



是时候展开对话了。

不是为了征服，也不是为了分裂，

⽽是为了倾听、理解与共同创造。

是时候展开对话了。

不是为了征服，也不是为了分裂，

⽽是为了倾听、理解与共同创造。



让我们在对话中相遇，

跨越国界，

跨越信仰，

为了所有⽣命的未来。

让我们在对话中相遇，

跨越国界，

跨越信仰，

为了所有⽣命的未来。


