
 

 



Relazione sul biennio 2005/07 
di attività del progetto PEDIBUS 

 
 
Il Progetto “Pedibus” 
 
Si tratta di un’iniziativa per motivare bambini – e di riflesso genitori, 
nonni e cittadinanza intera – a muoversi in città a piedi. In particolare 
incentivando i bambini ad andare a scuola a piedi. 
 
Nel 1976 in Danimarca, la città di Odense avvia un progetto chiamato “Chemins de l’ecole 
surs”, cioè “Percorso sicuro per andare a scuola”. Tre anni dopo si registra già una 
diminuzione degli incidenti annui ai pedoni dell’85%. 
 
Oggi il progetto Pedibus o Pedobus è diffuso in Europa e in tutto il mondo. Dal 21 al 24 
settembre 2005 si è tenuta a Zurigo la sesta conferenza internazionale intitolata “Everyday 
Walking Culture” che promuove la cultura del camminare ogni giorno. Questo significa 
mantenimento e potenziamento del benessere psico-fisico a tutte le età. I pedoni si 
riappropriano nuovamente degli spazi pubblici e sviluppano le relazioni interpersonali 
altrimenti inibite dallo stare relegati nell’ambiente chiuso della propria automobile. Favorire la 
mobilità pedonale significa riempire le strade di persone e non di macchine, contribuisce a 
rinsaldare le relazioni sociali, il senso di appartenenza all’ambiente di vita quotidiana e rende 
la città più vivibile e sicura. 
 
I Comuni che assumono i principi generali della Everyday Walking Culture e, in particolare, del 
progetto Pedibus, devono poi saperli adattare alle peculiarità della propria realtà.  
 
A Sacile il progetto Pedibus viene abbozzato a maggio del 2005 e nel febbraio 2006 viene 
assunto all’interno del progetto regionale della rete Città Sane ottenendo l’autorizzazione al 
logo di “Città Sane” e della “Città Possibile – Gruppo FVG”.  
 
Nella prima fase il progetto è stato inteso come progetto pilota ed indirizzato agli alunni del 
plesso scolastico “V. da Feltre”. 
 
 

Obiettivi raggiunti 
 
Alla fine di questo primo anno di attuazione del progetto e in base a quanto verificato dagli 
stessi insegnanti e genitori si possono considerare raggiunti tutti gli obiettivi prefissati: 

➢ è stato rafforzato il benessere psico-fisico dei bambini sviluppando il piacere del 
camminare e creando così le condizioni perché diventi un’abitudine da mantenersi 
anche in età adulta 

➢ è stato rafforzato il legame con la propria città, avendo imparato a conoscerla meglio 
scoprendo ogni giorno nuovi aspetti e piccoli cambiamenti 

➢ è stata combattuta la sedentarietà  
➢ i bambini hanno acquisito maggior indipendenza nella percorrenza del tragitto casa – 

scuola a piedi unitamente ad un miglior senso di orientamento e della giusta 
percezione dei pericoli 

➢ è stata sostenuta la voglia di ampliare la propria autonomia nel muoversi all’interno 
della città per raggiungere in futuro anche i luoghi delle attività pomeridiane 

➢ si è ampliato e rafforzato lo scambio delle relazioni umane fertilizzato dalla pratica 
dell’incontro e del tragitto condiviso  



➢ si è assistito al ripopolamento degli spazi della città da parte dei bambini  
➢ sono stati rafforzati i comportamenti responsabili nei confronti di se stessi, degli altri e 

dell’ambiente  
➢ è stato visibilmente ridotto l’uso dell’auto privata nel tragitto casa – scuola e, di 

conseguenza, dell’invadenza del traffico e dell’inquinamento 
 
 

Tempi 
 
Anno scolastico 2005/06: 
 
Attività di progettazione del percorso da parte del gruppo di lavoro, attività didattica delle 
insegnanti alla “Vittorino da Feltre” e presentazione del progetto alle famiglie, il 2 maggio 
2006, presso l’Auditorium dei Licei Sper. “G.A.Pujati”, con l’intervento di tutti gli attori del 
gruppo di lavoro che hanno relazionato sui vari aspetti loro affidati. 
 
Anno scolastico 2006/07: 
 
Il progetto viene assunto dal Piano dell’Offerta Formativa del Circolo Didattico di Sacile. 
 
Settembre 2006 
Avvio del progetto alla “Vittorino da Feltre” con la partecipazione alla “Settimana della mobilità 
sostenibile”.  
Il Pedibus è continuato poi ininterrottamente fino all’ultimo giorno di scuola, sabato 9 giugno 
2007. I tragitti sono distinti in linea rossa (P.zza IV Novembre) e linea blu (S.Liberale) 
 
Gennaio 2007 
Adesione del plesso “G:Deledda”: presentazione ai genitori e avvio del Pedibus – linea verde. 
 
Marzo 2007 
Adesione del plesso “XXXI Ottobre”: presentazione ai genitori e avvio del Pedibus – linea 
gialla. 
 
9 giugno 2007 
Il Sindaco ha consegnato nominalmente gli attestati a tutti i Pedoncini insieme ai bimbi che 
hanno partecipato al progetto Comenius “Blue Shoes”. Per dare unitarietà alla festosa 
cerimonia la mascotte riprodotta nell’attestato ha indossato le scarpe (che verranno 
mantenute blu anche in futuro) e il mantello blu.  
 
12 giugno 2007 
Il Sindaco ha ringraziato ufficialmente con un rinfresco i genitori e il gruppo di lavoro del 
Pedibus nella Sala degli affreschi di Palazzo Biglia. I genitori hanno ricevuto un portachiavi 
con la mascotte.  

 
Totale partecipanti  
 

Sono stati 124 i “Pedoncini” che alla fine dell’anno scolastico 2006/07 hanno partecipato al 

progetto Pedibus.  
 
 

Attori del gruppo di lavoro e azioni 
 



Maggio 2005: si costituisce il gruppo promotore (Casadio Rossana, Da Dalt Anna, Sara 
Piazza, Loria Filippo, Bottecchia Vincenzo) per stendere la bozza del progetto. 
 
16 giugno 2005: prima riunione del gruppo di lavoro allargato a diversi attori per presentare gli 
obiettivi. 
In seguito alla riunione danno la loro adesione: Luigino Cancian (Comandante Polizia 
Municipale), Ezio Casagrande (medico nutrizionista), Gianfranco Gava (coordinamento coro 
“v.da Feltre”), Andrea Fregonese (responsabile centro di aggregazione giovanile “Zanca”), 
Steven Franzin, Hermes Bottecchia, Anna Fadelli, Jessica Nipitella, Alessia Poletto, 
Francesco Celotto, Serena Da Ros (gruppo fumetto “Farzine”), Nevio Zorzetto e Ettore Arca 
(gruppo Vigili Volontari), Cristina Trinco (Direttrice U.T.E.). Andrea De Flippo (Presidente 
ASCOM). 
Il progetto ottiene il consenso del Dirigente Scolastico del Circolo Didattico di Sacile, Paolo 
Bottega e dell’allora Presidente del Consiglio di circolo, Susanna Toffoli; oggi il Presidente di 
Circolo è il sig. Raffaele Sandrin. 
 
2005/06: in varie riunioni il gruppo di lavoro ha progettato e messo in atto nel 2006/07 le varie 
azioni che sono di seguito elencate: 
 
 
Amministrazione Comunale 
 
L’Amministrazione di Sacile è attore promotore del progetto Pedibus. 
Conferma a dicembre 2005 l’adesione alla rete Città Sane e nel febbraio 2006 il progetto 
viene assunto ufficialmente dalla Rete. 
Finanzia il progetto e organizza le varie fasi di pubblicizzazione ed informazione.  
Promuove iniziative relative alla mobilità sostenibile, come l’adesione al manifesto sulla 
mobilità sostenibile e alla relativa settimana europea comprendente la giornata “A scuola e al 
lavoro senza l’auto”; alla giornata internazionale dedicata all’andare a scuola a piedi 
denominata “Walk to school day”, ecc. 
Mette in atto gli interventi strutturali. 
 
L’Assessore competente è Giorgio Siro Carniello, Ass. alla Continuità Assistenziale e  
referente per Sacile della rete Città Sane. 
 
Scuola Primaria 
Coord. Anna Da Dalt (e per il 2005/06 Sara Piazza) 
 
Basandosi sulla partecipazione attiva dei bambini il lavoro didattico in questa prima fase ha 
mirato alla sensibilizzazione, alla rilevazione di dati inerenti alla tematica tramite questionari e 
alla preparazione di materiale informativo sul Pedibus. 
 
Il progetto ha coinvolto tutti i soggetti scolastici: 
- i docenti, che hanno definito percorsi comuni di attività didattiche ed educative specifiche 
legate alla conoscenza del territorio e alle abitudini personali, ed in linea con i principi del 
Piano dell’Offerta Formativa; 
- gli alunni, che hanno partecipato attivamente al lavoro didattico, inizialmente attraverso la 
rilevazione di dati inerenti la tematica tramite questionari; quindi, mediante la discussione in 
classe dei dati e la conoscenza ed esplorazione del territorio circostante la scuola; ed, infine, 
mediante la preparazione di materiale informativo sul Pedibus; 
 - le famiglie, che sono state sensibilizzate alla tematica e coinvolte attraverso la 
partecipazione a riunioni di classe e di interclasse, durante le quali è stato presentato il 
progetto e si sono condivisi finalità e obiettivi. 



 
Sono stati nominati per l’anno scol. 2006/07 i responsabili dei vari plessi: 
 
 “Vittorino da Feltre” Brundu Maria Chiara (insegnante e genitore) 
 “G. Deledda” Zaia Edoardo (ins.), Lucia Peruch (genitore) 
 “XXXI Ottobre” Barbara Bressan (ins.), Brisotto Maristella (genitore) 
 
Durante l’anno scolastico 2006/07 sono stati realizzate le seguenti attività: 
 

▪ attività di Educazione Stradale 
▪ questionario sul percorso casa – scuola 
▪ questionario sulle abitudini della prima colazione 
▪ uscite per studiare i percorsi 
▪ redazione del Regolamento del Pedipasseggero 
▪ votazione del nome per la mascotte (Il gruppo promotore ha “scrutinato” tutti i nomi e 

alla fine è stato scelto “Mr. Hop”, perché maggiormente rappresentativo delle qualità del 
personaggio fumetto. Il bambino autore del nome è stato premiato dal Sindaco alla presenza 
della sua intera classe e ha ricevuto in premio 70 Euro in gelati offerti da varie gelaterie e bar 
di Sacile. ) 

▪ materiale informativo per le famiglie 
▪ materiale informativo e incontri di presentazione per i nuovi plessi aderenti 

 
 
Coro “V. da Feltre” 
Coord. Gianfranco Gava, direzione Mario Scaramucci  
 
Il coordinatore del coro ha composto la Canzone del Pedibus che I piccoli coristi hanno 
eseguito alla presentazione del progetto. 
La canzone è stata registrata su cassetta e su file audio. 
 
 
Supporto medico 
Dott. Ezio Casagrande (medico nutrizionista) 
 

➢ Per visualizzare in modo efficace quanto, o quanto poco, ci si muove a piedi il dott. 
Casagrande ha suggerito l’acquisto del “contapassi” che ha permesso ai bambini di 
rendersi effettivamente conto del numero di passi necessari a coprire la distanza casa 
– scuola.  Ne sono stati acquistati 140. Il fine è quello di raggiungere il livello 
raccomandato di attività fisica di 10.000 passi al dì. 

➢ E’ stato distribuito ai bambini il menù ideale per la Colazione del Pedipasseggero, 
secondo l’idea che la prima colazione rappresenta il “carburante” che serve al 
Pedipasseggero. Mangiare meglio unitamente ad una regolare attività fisica è 
necessario per aumentare la qualità di vita e l’autostima. 

  
 
Polizia Municipale  
Coord. Comandante Luigino Cancian 
 
Il Comandante della Polizia Municipale ha coordinato le sinergie con: 
 

▪ la scuola: percorso di Educazione Stradale e supervisione del Regolamento del buon 
Pedipasseggero  

▪ i Vigili Volontari: per l’attività dei Pediautisti 



▪ altri Comuni (Comune di Portogruaro) per scambiare materiale 
 
Il Comandante ha partecipato agli incontri informativi per le famiglie. 
 
 
Vigili Volontari  
Coord. Nevio Zorzetto 
 
I genitori, ma anche i nonni e i cittadini tutti, hanno assunto il compito di fungere da 
Pediautisti, cioè di accompagnare, uno in testa l’altro alla fine, il serpentone dei piccoli 
Pedoncini. 
Tutti i Pediautisti indossano la mantellina fosforescente e il cappellino, sono muniti del 
tesserino e di una paletta rosso-verde. 
Essere Pediautista è stata un‘ottima occasione di fare moto anche per gli adulti. 
 
Il coordinatore ha presenziato a tutti gli incontri informativi con le famiglie dei vari plessi 
scolastici. 

 
 
Centro Giovani “Zanca” 
Coord. Vincenzo Bottecchia e Andrea Fregonese 
 
I ragazzi del Progetto “Farzine”, Steven Franzin, Hermes Bottecchia, Anna Fadelli, Jessica 
Nipitella, Alessia Poletto, Francesco Celotto, Serena Da Ros, attraverso un percorso di 
educativo di riflessione e discussione, hanno creato la figura fumetto (il canguro Mr.Hop) che 
ha accompagnato i bambini e che costituisce il LOGO del progetto Pedibus. 
Sono stati stampati presso la coop. Claps 2000 adesivi con il logo. 
 
L’arch. Filippo Loria si è occupato della realizzazione delle mappe dei percorsi e collabora con 
il gruppo fumetto. 
 
Il Presidente del Consiglio di Circolo, Raffaele Sandrin, cerca contatti con sponsor per 
l’acquisto dei gadgets (ha contattato p.es. la ditta Trudi per un eventuale ordinazione delle 
mascotte in peluche) 
 
Commercianti  
Coord. Andrea De Filippo 
 
I Commercianti hanno aderito all’iniziativa “Negozio Amico” e molti hanno esposto il LOGO. 
In questo modo i bambini sanno di poter entrare in quel negozio in caso di bisogno.  
 
 

Compiti/attività della coordinatrice 
 
redazione del progetto, report periodici 
cura dei contatti con l’Amministrazione e con l’Assessore Carniello, con gli uffici, con/tra i vari 
attori, anche singolarmente, con la stampa, con l’esterno in genere 
gestione della mailing-list 
convocazione del gruppo di lavoro 
partecipazione alle riunioni del comitato tecnico di Città Sane 
organizzazione di presentazioni (anche in altri comuni) 
predisposizione di materiale cartaceo/informatico (cartelloni, relazioni, volantini, attestato di 
fine anno, ecc.) 



ricerca di sponsor  
promozione/raccolta di proposte  
raccolta e archiviazione dei materiali 
 
 

Da riprendere/approfondire/migliorare azioni rimaste in sospeso 
 
progettare segnaletica verticale non ufficiale per identificare le fermate del Pedibus e/o i punti 
da evidenziare dei percorsi 
realizzare l’itinerario illustrato delle varie linee Pedibus, il Pediabbonamento, la patente del 
Pedoncino 
intensificare la diffusione della Canzone del Pedibus 
riproporre il coinvolgimento dell’Università della Terza Età e degli Adulti 
formare i Pediautisti 
 
 

Criticità 
Non poter contare su un budget preciso al quale poter fare riferimento ha creato piccoli 
fraintendimenti e ha un po’ soffocato la produzione di idee … 
 
Si auspica uno stanziamento ben definito. 
Si potrebbe anche pensare ad un contributo di 5 Euro che potrebbe rappresentare una specie 
di “adesione” al Pedibus – in questo modo, unitamente alla disponibilità incontrata finora da 
parte degli operatori del settore contattati, potrebbero già essere finanziati i gadgets più 
semplici. Potrebbe anche essere aperto un conto corrente ad hoc per tutti coloro che 
volessero contribuire al Pedibus. 

 
 
Il Pedibus è stato presentato 
 
02/05/06 a Sacile 
29/04/06 alla festa per il decennale dell’Associazione “Amici della Terra” 
10/11/06 ad una conferenza sulla mobilità a Polcenigo 
24/05/07 su invito del candidato Sindaco La Manna a Casarsa 

 
 
Hanno scritto del Pedibus 
 
Il Gazzettino 
Il Messaggero Veneto 
L’Azione (settimanale della Diocesi di Vittorio Veneto) 

 
 
Idee per il futuro 
 
adesione all’iniziativa europea “Miglia verdi”, nella quale si prevede entro novembre 2007 la 
raccolta dei chilometri percorsi a piedi dai bambini e che verrà spedita a tutti i partecipanti alla 
prossima conferenza ONU sul clima 
contattare nuovamente RAI3 per il nuovo anno scolastico 
contattare Radio Palazzo Carli per un’intervista di inizio anno scolastico 
organizzare la conferenza su: Cartella Sana e corrette posture 
fumetto da colorare sul tema della cartella sana 



realizzazione di un filmato 
acquisto nuovi gadgets (p.es. canguro in peluche, spillone, bracciali, cappellini e gilet 
fosforescenti, bandierine, ecc.) 
due striscioni alle due entrate della città 
palette con stampa mascotte per il Pediautista capofila  
ristampa adesivi 
organizzazione di una sfilata regionale dei Pedibus 
 

 
Ringraziamenti 
 
Oltre agli attori riportati nominalmente nella presente relazione si ringraziano: 
il Sindaco di Sacile, Roberto Cappuzzo 
l’Assessore all’Istruzione, Daniela Pillon 
i membri del comitato tecnico di Città Sane e la coordinatrice, Lucia Cibin  
Matteo Sajevo 
Bryan Tavella 
Cristina Trinco 
Elisabetta Michelin 
Giuseppe Vendramin 
Diego Filippin 
Rossano Maset 
e, in particolare, Emanuela Alberini, coordinatrice per il F.V.G. di “La Città Possibile”, per 
essere stata la prima ad aver sostenuto il Pedibus di Sacile 
 
e a tutti i Pediautisti! 
 

Peruch Lucia 
 

Giamberardini Pietro 

Balliana Maria 
 

Salvemini Melissa 

De Pascalis Salvatore 
 

Bruzzese Maria Teresa 

Basso Laura 
 

Moras Domenico 

De Leonardis Loredana 
 

Fasan Mauro 

Mucherli Magda 
 

Polese Paola 

Garzon Lina 
 

Dorigo Renata 

Boschi Elide 
 

Pagnucco Paola 

Brundu Maria Chiara 
 

Vallongo Giuliana 

Gasparotto Elisa 
 

Piccolo Tiziana 
 

Da Dalt Anna 
 

Botolin Paola 

Giradi Rosanna 
 

De Toffol Laura 
 

Donatella Caiani 
 

De Carli Nicoletta 

Menarè Lara 
 

Del Puppo Sabina 

Losco Alessandro 
 

De Nardo Claudio 
 

Convertini Giuseppe Bianco Moira 



  
De Marco Alessandra 

 
Dissegna Ida 

 
Borin Sara 

 
Pieretti Daniela 

 
Basso Clara 

 
Brisotto Maristella 

 
Buttazzi Bruna 

 
Giacomel Katia 

Manera Alessandro 
 

Casadio Rossana 

Cicuto Patrizia 
 

 

 

 
 
 
  
 
Sacile, 27 giugno 2007                                                                                  La coordinatrice:  
                                                                                                                     Rossana Casadio 
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