
Formateur : André Jolivet
Durée : 7 heures (1 journée)
Format : Présentiel ou distanciel (visioconférence)
Public cible : Salariés, collaborateurs, fonctions tertiaires (marketing, communication, RH, assistanat,
juridique)
Financement : OPCO, employeur — Non éligible CPF

L'intelligence artificielle générative transforme les pratiques professionnelles. Cette formation
d'introduction permet de comprendre les fondamentaux de l'IA, de découvrir ses applications
concrètes et de prendre en main les principaux outils pour gagner en productivité et en créativité.

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

Introduction à l'IA Générative (7h)

Formation courte - Financement OPCO

Pourquoi cette formation ?

Objectifs pédagogiques

Comprendre les concepts fondamentaux de l'intelligence artificielle générative

Identifier les cas d'usage pertinents pour votre activité professionnelle

Utiliser les principaux outils d'IA générative (ChatGPT, Copilot, Gemini, Adobe Firefly)

Appréhender les enjeux éthiques, réglementaires et de confidentialité (RGPD, IA Act)

Expérimenter la création de contenus textuels et visuels avec l'IA

Programme détaillé

Module 1 : Introduction à l'IA et aux concepts de générativité (2h)

Qu'est-ce que l'intelligence artificielle générative ?

Histoire, évolution et principaux acteurs de l'écosystème IA

Fonctionnement des modèles de langage (LLM) et des IA génératives

Différence entre IA prédictive et IA générative



Durée : 7 heures (1 journée)

Modalités : Présentiel ou distanciel synchrone (visioconférence interactive)

Effectif : 1 à 12 participants

Méthodes pédagogiques : Apports théoriques, démonstrations, exercices pratiques, études de cas

Prérequis : Aucun prérequis technique nécessaire. Familiarité avec l'utilisation d'Internet
recommandée

Outils utilisés : ChatGPT, Microsoft Copilot, Google Gemini, Adobe Firefly

Tarif : Sur devis — Financement OPCO possible

Contact : contact@ia-calling.com

Module 2 : Applications pratiques pour la création de contenus professionnels (2h)

Cas d'usage concrets : rédaction, synthèse, traduction, idéation

Création visuelle : images, présentations, infographies

Optimisation des processus métiers grâce à l'IA

Démonstrations live sur ChatGPT, Copilot, Gemini

Module 3 : Prise en main d'outils phares (1h30)

ChatGPT : création de contenus rédactionnels optimisés

Adobe Firefly : génération d'images professionnelles

Microsoft Copilot et Google Gemini : productivité et collaboration

Techniques de base du prompt engineering

Module 4 : Les enjeux RGPD et IA Act : bonnes pratiques (1h)

Confidentialité des données et sécurité des usages

Cadre réglementaire européen (RGPD, IA Act)

Éthique et responsabilité dans l'utilisation de l'IA

Limites et biais des IA génératives

Module 5 : Ateliers pratiques et perspectives (30 min)

Exercices de création de contenus textuels et visuels

Échanges et retours d'expérience

Construction d'un plan d'action personnel

Informations pratiques

mailto:contact@ia-calling.com


Site web : ia-calling.com

Cette formation est éligible au financement OPCO pour les entreprises de moins de 50 salariés. Elle
n'est pas éligible CPF (non certifiante).

Contactez votre OPCO pour connaître vos droits et modalités de prise en charge.

Pour les personnes en situation de handicap, nous adaptons nos formations à vos besoins
spécifiques.

Contactez notre référent handicap : contact@ia-calling.com

IA CALLING
Email : contact@ia-calling.com
Site web : ia-calling.com

Nous sommes à votre disposition pour toute demande de renseignement, devis personnalisé ou
adaptation du programme à vos besoins spécifiques.

Financement

Points forts de cette formation

Formation intensive et pratique en 1 journée

Formateur expert : André Jolivet

Prise en main concrète des principaux outils IA

Alternance théorie et pratique avec exercices

Petit groupe pour un accompagnement personnalisé

Financement OPCO possible

Accessibilité

Besoin d'informations complémentaires ?

http://ia-calling.com/
mailto:contact@ia-calling.com
mailto:contact@ia-calling.com
http://ia-calling.com/

