
Durée : 14 heures (2 journées de 7h)
Format : Présentiel ou distanciel (visioconférence)
Public cible : Salariés, managers, services supports (marketing, RH, juridique, communication,
administration)
Financement : OPCO, employeur — Non éligible CPF

Cette formation intensive de 2 jours permet d'acquérir une maîtrise complète des outils d'intelligence
artificielle générative et de leurs applications professionnelles. Elle combine théorie, pratique et mise
en situation métier pour une montée en compétences immédiate et opérationnelle.

À l'issue de cette formation, vous serez capable de :

Découverte approfondie de l'IA Générative (14h)

Formation intensive sur 2 jours - Financement OPCO

Pourquoi cette formation ?

Objectifs pédagogiques

Maîtriser les concepts avancés de l'IA générative et ses applications

Créer des contenus textuels et visuels professionnels optimisés

Utiliser les techniques de prompt engineering avancées

Automatiser des tâches récurrentes grâce à l'IA

Respecter le cadre réglementaire (RGPD, IA Act) et les principes éthiques

Déployer l'IA dans vos processus métiers avec un plan d'action concret

Programme détaillé

JOUR 1 (7h)

Module 1 : Fondamentaux de l'IA générative (1h30)

Qu'est-ce que l'intelligence artificielle générative ?

Différents types d'IA : texte, image, audio, vidéo

Modèles de langage (LLM), deep learning et traitement du langage naturel

Limites techniques et biais algorithmiques



Module 2 : Panorama des outils et technologies (1h)

ChatGPT, Claude, Gemini, Copilot : comparatif et usages

Outils de création visuelle : Adobe Firefly, Midjourney, DALL-E

Outils spécialisés par métier (marketing, RH, juridique, communication)

Veille et évolution rapide de l'écosystème IA

Module 3 : Ateliers de prompt engineering (2h)

Les principes du prompt engineering : structure, contexte, consignes

Techniques avancées : few-shot, chain-of-thought, self-consistency

Optimisation des réponses et itération

Exercices pratiques sur cas métiers réels

Module 4 : Création collaborative : cas d'usage métier (2h)

Rédaction de contenus : emails, rapports, synthèses, articles

Création visuelle : publications réseaux sociaux, présentations, infographies

Idéation et brainstorming assisté par IA

Traduction, reformulation, adaptation de contenus

Clôture Jour 1 (30 min)

Synthèse des acquis et questions/réponses

Préparation des ateliers du Jour 2

JOUR 2 (7h)

Module 5 : Approfondissement des pratiques IA (1h30)

Personnalisation des outils et création d'assistants IA

Constitution d'une base de connaissances (RAG - Retrieval-Augmented Generation)

Gestion documentaire et recherche intelligente

Optimisation des workflows avec l'IA

Module 6 : Sécurité, RGPD, éthique et conformité (1h)

Protection des données et confidentialité

Cadre réglementaire européen : RGPD et IA Act

Enjeux éthiques : biais, transparence, responsabilité

Bonnes pratiques et chartes d'utilisation en entreprise



Durée : 14 heures (2 jours de 7h)

Modalités : Présentiel ou distanciel synchrone (visioconférence interactive)

Effectif : 1 à 12 participants

Méthodes pédagogiques : Apports théoriques, démonstrations live, ateliers pratiques, études de cas
métiers, projet intégrateur

Prérequis : Aucun prérequis technique nécessaire. Familiarité avec l'environnement numérique
professionnel recommandée

Outils utilisés : ChatGPT, Microsoft Copilot, Google Gemini, Adobe Firefly, Make, NotebookLM

Tarif : Sur devis — Financement OPCO possible

Contact : contact@ia-calling.com

Site web : ia-calling.com

Module 7 : Automatisation des tâches IA (2h)

Introduction aux API et automatisations

Création de workflows automatisés (Make, Zapier)

Recyclage et adaptation de contenus multi-supports

Intégration de l'IA dans les outils métiers existants

Module 8 : Mise en œuvre de projet métier IA (2h)

Méthodologie de déploiement de l'IA en entreprise

Construction d'un plan d'action personnalisé

Identification des cas d'usage prioritaires

Atelier pratique : projet intégrateur sur cas réel

Restitution et perspectives (30 min)

Présentation des projets participants

Synthèse générale et feuille de route post-formation

Ressources et accompagnement continu

Informations pratiques

mailto:contact@ia-calling.com
http://ia-calling.com/


Cette formation est éligible au financement OPCO pour les entreprises de moins de 50 salariés. Elle
n'est pas éligible CPF (non certifiante).

Pour les personnes en situation de handicap, nous adaptons nos formations à vos besoins
spécifiques.

Contactez notre référent handicap : contact@ia-calling.com

Nous adaptons ces programmes à vos besoins spécifiques, votre secteur d'activité et vos objectifs
métiers.

IA CALLING
Email : contact@ia-calling.com
Site web : ia-calling.com

Nous sommes à votre disposition pour toute demande de renseignement, devis personnalisé ou
adaptation du programme à vos besoins spécifiques.

Financement

Modalités de prise en charge OPCO

Coût pédagogique pris en charge selon barèmes OPCO

Possibilité de prise en charge des frais annexes selon votre OPCO

Contactez votre OPCO pour connaître vos droits et obtenir un accord de financement

Points forts de cette formation

Formation intensive et opérationnelle sur 2 jours

Alternance théorie/pratique avec cas métiers réels

Formateur expert en IA générative

Petit groupe pour un accompagnement personnalisé

Projet intégrateur concret et plan d'action individualisé

Accès à une plateforme LMS avec ressources complémentaires

Financement OPCO possible

Accessibilité

Besoin d'une formation sur-mesure ?

Contact

mailto:contact@ia-calling.com
mailto:contact@ia-calling.com
http://ia-calling.com/

