
Production de contenus texte et visuels 
professionnels par une utilisation éthique et 
maîtrisée des outils d'IA générative
Cp áä¾�äa³³p pĝ�aĀìø�� ė¾Āì ¾��ä�äa «pì c¾³áqøpµcpì µqcpììa�äpì á¾Āä acãĀqä�ä Āµp ³a�øä�ìp aááä¾�¾µj�p jp «'Āìa�p qø��ãĀp jp 
«'�µøp««��pµcp aäø���c�p««p �qµqäaø�ėp jaµì «a c¾µcpáø�¾µ jp c¾µøpµĀì øpĝøĀp«ì pø ė�ìĀp«ì jp µ�ėpaĀ áä¾�pìì�¾µµp«. Oä�aµ�ìq aĀø¾Āä 
jp øä¾�ì aĝpì áqja�¾��ãĀpì á¾Āììqì, �« ė¾Āì pµìp��µpäa à �µøq�äpä jp ³aµ��äp ìøäaøq��ãĀp cpì ¾Āø�«ì IA jaµì ė¾øäp pµė�ä¾µµp³pµø 
jp øäaėa�«, à áä¾jĀ�äp jpì ìĀáá¾äøì �³áacøaµøì ø¾Āø pµ áäqìpäėaµø «a c¾µ��jpµø�a«�øq jpì j¾µµqpì pø pµ �aäaµø�ììaµø «'accpìì�b�«�øq 
Āµ�ėpäìp««p, a�µì� ãĀ'à ėp�««pä aĀ äpìápcø jpì pĝ��pµcpì qø��ãĀpì pø «q�a«pì jaµì ø¾Āøpì ė¾ì äqa«�ìaø�¾µì.

par A Bah



Programme de formation

Module 1
M�ìp pµ àĀėäp jp «a ìøäaøq��p j'�³á«q³pµøaø�¾µ jp 

«'IA �qµqäaø�ėp ìĀä «p á¾ìøp jp øäaėa�«
Module 2
La cäqaø�¾µ jp c¾µøpµĀì äqjacø�¾µµp«ì pø ė�ìĀp«ì : 
p���cac�øq, c¾µ��jpµø�a«�øq, accpìì�b�«�øqModule 3

La c¾µ�¾ä³�øq qø��ãĀp pø ä��«p³pµøa�äp jpì c¾µøpµĀì 
�qµqäqì aėpc jpì ¾Āø�«ì j'IA �qµqäaø�ėp



Module 1 : Mise en Suvre de la stratégie 
d'implémentation de l'IA générative sur le poste 
de travail

Analyse du contexte et identification des besoins
Lp �¾µcø�¾µµp³pµø jp «'IA Gqµqäaø�ėp

Lpì ¾Āø�«ì ³a¥pĀäì j'IA Gqµqäaø�ėp pø «pĀäì �¾µcø�¾µµa«�øqì (C�aø GPT, G¾¾�«p Gp³�µ�, Aj¾bp F�äp�«Ğ, M�cä¾ì¾�ø 
C¾á�«¾ø)

Eĝp³á«pì j'Āø�«�ìaø�¾µì ìĀä «p á¾ìøp jp øäaėa�«

Mqø�¾j¾«¾��p j'aµa«Ğìp jpì øâc�pì áä¾�pìì�¾µµp««pì

Ijpµø���caø�¾µ jpì ¾áø�³�ìaø�¾µì pµė�ìa�pab«pì aėpc «pì ¾Āø�«ì j'IA Gqµqäaø�ėp

Eĝp³á«pì c¾µcäpøì pµ ì�øĀaø�¾µ áä¾�pìì�¾µµp««p

Configuration des outils d'IA Générative
Cäqaø�¾µ jpì c¾³áøpì pø pĝá«¾äaø�¾µ jpì �µøpä�acpì jpì ¾Āø�«ì j'IA Gqµqäaø�ėp : C�aø GPT, G¾¾�«p Gp³�µ�, Aj¾bp 
F�äp�«Ğ, M�cä¾ì¾�ø C¾á�«¾ø

Élaboration d'un plan d'actions
Mqø�¾j¾«¾��p : q«ab¾äaø�¾µ ìøäaøq��ãĀp jĀ á«aµ j'acø�¾µì

Lp á«aµ j'acø�¾µì : «�ìøp jpì øâc�pì, ¾Āø�«ì j'IA Gqµqäaø�ėp aìì¾c�qì, bĀj�pø qėpµøĀp«, jq«a�ì, c¾««ab¾äaøpĀäì à 
�³á«�ãĀpä, á�aìpì jp øpìø pø �ppjbac¨ì

Lp ³¾jĀ«p ìp c¾µc«Āø áaä Āµp qøĀjp jp caì áäaø�ãĀp pø Āµ QCM j'qėa«Āaø�¾µ jpì c¾³áqøpµcpì acãĀ�ìpì.



Module 2 : La création de contenus rédactionnels 
et visuels

Les techniques de Prompt 
Engineering

Dq��µ�ø�¾µ pø �³á¾äøaµcp jĀ Pä¾³áø 
Eµ��µppä�µ�

Mqø�¾j¾«¾��p jp Pä¾³áø 
Eµ��µppä�µ� : ìøäĀcøĀäaø�¾µ pø b¾µµpì 
áäaø�ãĀpì

Eĝp³á«pì pø aµa«Ğìp jp áä¾³áøì 
b�pµ ìøäĀcøĀäqì à Āø�«�ìpä á¾Āä jpì 
øâc�pì ì�³á«pì

Créer des contenus 
rédactionnels et visuels avec 
l'IA Générative

La cäqaø�¾µ jp c¾µøpµĀ äqjacø�¾µµp« : 
C�aøGPT VS G¾¾�«p Gp³�µ�

A««pä á«Āì «¾�µ aėpc C�aøGPT : 
�¾µcø�¾µµa«�øqì pø GPT Sø¾äp

La cäqaø�¾µ jp c¾µøpµĀì ė�ìĀp«ì : 
M�cä¾ì¾�ø C¾á�«¾ø VS Aj¾bp F�äp�«Ğ

Täaµìcä�áø�¾µ aĀj�¾ pø äqjacø�¾µ jp 
c¾³áøpì-äpµjĀì : C�aøGPT // A�¨¾

Garantir la confidentialité des 
données professionnelles

Lpì ä�ìãĀpì «�qpì à «a ė�¾«aø�¾µ jp 
j¾µµqpì c¾µ��jpµø�p««pì

B¾µµpì áäaø�ãĀpì jp ìqcĀä�ìaø�¾µ 
jaµì «'Āø�«�ìaø�¾µ j'¾Āø�«ì j'IA 
Gqµqäaø�ėp

C�aãĀp ìpcø�¾µ c¾³áäpµj Āµp qøĀjp jp caì pø Āµp ³�ìp pµ áäaø�ãĀp á¾Āä c¾µì¾«�jpä «pì aááäpµø�ììa�pì.



Accessibilité et optimisation des contenus
La création de contenus inclusifs & 
accessibles

I³á¾äøaµcp jp «'accpìì�b�«�øq jaµì «a cäqaø�¾µ jp 
c¾µøpµĀì : «q��ì«aø�¾µì pø µ¾ä³pì pµ ė��ĀpĀä

P¾«�ø�ãĀp jĀ �aµj�caá & �µc«Āì�¾µ : La «¾� jp 2005

Lpì øĞápì jp �aµj�caáì pø «pĀäì bpì¾�µì ìáqc���ãĀpì

Accessibilité pour les personnes en situation 
de handicap visuel

Uø�«�ìaø�¾µ jp jpìcä�áø�¾µì a«øpäµaø�ėpì á¾Āä «pì ė�ìĀp«ì

SøäĀcøĀäaø�¾µ pø ��qäaäc��ìaø�¾µ jpì c¾µøpµĀì

Gqµqäaø�¾µ j'Āµp aĀj�¾-øäaµìcä�áø�¾µ á¾Āä «pì c¾µøpµĀì 
äqjacø�¾µµp«ì

Accessibilité pour les personnes en situation 
de handicap auditif

Täaµìcä�áø�¾µ qcä�øp jp c¾µøpµĀì aĀj�¾ì & �qµqäaø�¾µ 
jp ì¾Āì-ø�øäpì

Laµ�a�p ì�³á«p pø j�äpcø

Accessibilité pour les personnes en situation 
de handicap cognitif

S�³á«���caø�¾µ jpì c¾µøpµĀì äqjacø�¾µµp«ì

SøäĀcøĀäaø�¾µ c«a�äp, áäqė�ì�b«p pø «¾��ãĀp

Iµøä¾jĀcø�¾µ à «a ³qø�¾j¾«¾��p jp «aµ�a�p FALC (Fac�«p 
À L�äp pø à C¾³áäpµjäp)

Lp ³¾jĀ«p 2 ìp øpä³�µp áaä Āµp ìpcø�¾µ ìĀä «pì øpc�µ�ãĀpì j'¾áø�³�ìaø�¾µ jpì c¾µøpµĀì, ìĀ�ė�p j'Āµp qøĀjp jp caì áäaø�ãĀp pø 
j'Āµ QCM j'qėa«Āaø�¾µ.



Module 3 : La conformité éthique et 
règlementaire des contenus générés
Le cadre règlementaire Européen : les 
directives de l'IA Act

Eµ¥pĀĝ pø áä�µc�ápì �¾µja³pµøaĀĝ :

Iµøä¾jĀcø�¾µ : «'�³á¾äøaµcp jp «'IA Acø á¾Āä pµcajäpä 
«'Āø�«�ìaø�¾µ jpì øpc�µ¾«¾��pì j'Iµøp««��pµcp Aäø���c�p««p pµ 
EĀä¾áp

D�äpcø�ėpì ³a¥pĀäpì jp «'IA Acø (c«aìì���caø�¾µ jpì ä�ìãĀpì, 
b�a�ì, øäaµìáaäpµcp, áä¾øpcø�¾µ jpì jä¾�øì �¾µja³pµøaĀĝ)

Gaäaµø�ä «a c¾µ�¾ä³�øq jpì c¾µøpµĀì à «'IA Acø : b¾µµpì 
áäaø�ãĀpì :

Täaµìáaäpµcp pø pĝá«�cab�«�øq

Eėa«Āaø�¾µ c¾µø�µĀp, aµa«Ğìp jpì ä�ìãĀpì pø äqì¾«Āø�¾µì

Ijpµø���caø�¾µ jpì b�a�ì & «pėqp jpì áä¾b«q³aø�ãĀpì 
qø��ãĀpì

Rqė�ì�¾µ äq�Ā«��äp jpì áä¾cpììĀì

La protection des données personnelles : le 
RGPD

Eµ¥pĀĝ pø áä�µc�ápì �¾µja³pµøaĀĝ :

Iµøä¾jĀcø�¾µ : «'�³á¾äøaµcp jp «a áä¾øpcø�¾µ jpì j¾µµqpì 
ápäì¾µµp««pì jaµì «p cajäp jp «'Āø�«�ìaø�¾µ jpì ¾Āø�«ì j'IA 
Gqµqäaø�ėp

D�äpcø�ėpì ³a¥pĀäpì jĀ RGPD (øäaµìáaäpµcp, ³�µ�³�ìaø�¾µ 
jpì j¾µµqpì, c¾µìpµøp³pµø, äpìá¾µìab�«�øq)

Gaäaµø�ä «a c¾µ�¾ä³�øq jpì c¾µøpµĀì aĀ RGPD : b¾µµpì 
áäaø�ãĀpì :

C¾µìpµøp³pµø, øäa�øp³pµø pø ìqcĀä�ìaø�¾µ jpì j¾µµqpì 
ápäì¾µµp««pì

Aµ¾µĞ³�ìaø�¾µ pø áìpĀj¾µĞ³�ìaø�¾µ

C¾µøäÁ«p c¾µø�µĀ jpì áä¾cqjĀäpì

La ³�ìp pµ á«acp j'Āµp ėp�««p ä��«p³pµøa�äp :

L'�³á¾äøaµcp jp «a ėp�««p : uøäp �µ�¾ä³q(p) jpì jpäµ��äpì 
äqė�ì�¾µì jpì øpĝøpì

Mpøøäp pµ á«acp Āµp ėp�««p ä��«p³pµøa�äp : ³qø�¾j¾«¾��p 
pø b¾µµpì áäaø�ãĀpì

Lp ³¾jĀ«p 3 ìp c¾µc«Āø áaä Āµp qøĀjp jp caì áäaø�ãĀp pø Āµ QCM j'qėa«Āaø�¾µ jpì c¾³áqøpµcpì acãĀ�ìpì.



Certification et modalités d'évaluation
Dossier écrit

D¾ìì�pä à �¾Āäµ�ä aĀø¾Āä jp 6 caì 
áäaø�ãĀpì. Dq«a� : 10 ¥¾Āäì á¾Āä äpµjäp 

«'qcä�ø à «'ajäpììp cpäø���caø�¾µì@�a-
ca««�µ�.c¾³

Passage des oraux
Eµøäpø�pµ ¾äa« pµė�ä¾µ 15 ¥¾Āäì aáä�ì «a 
��µ jp «a �¾ä³aø�¾µ á¾Āä áäqìpµøpä 
ė¾øäp j¾ìì�pä qcä�ø. DĀäqp ³¾Ğpµµp : 
20 ³�µĀøpì

Obtention de la certification
N¾øp ³¾Ğpµµp ³�µ�³Ā³ jp 3,5/5 à 
c�aãĀp c¾³áqøpµcp (qcä�ø/¾äa«) á¾Āä 
ėa«�jpä «'¾bøpµø�¾µ jp «a cpäø���caø�¾µ, 
ì¾�ø Āµ øaĀĝ jp äqĀìì�øp �«¾ba« 
ìĀáqä�pĀä ¾Ā q�a« à 70%

Communication des résultats
Aáä�ì Āµp ìp³a�µp jp jq«�bqäaø�¾µ, 

ė¾Āì äpcpėpĨ Āµ ³a�« ė¾Āì �µ�¾ä³aµø 
jp ė¾øäp ¾bøpµø�¾µ ¾Ā µ¾µ jp «a 

Cpäø���caø�¾µ



Informations pratiques

21h
Durée de formation

F¾ä³aø�¾µ qøa«qp ìĀä 3 ¥¾Āäµqpì pµ j�ìøaµc�p« (ė�ì�¾) pø pµ j�äpcø

1750¬
Coût par candidat

F¾ä³aø�¾µ q«���b«p aĀĝ ��µaµcp³pµøì CPF, Fäaµcp Täaėa�«, 
p³á«¾ĞpĀä, OPCO, Rq��¾µ, F¾µjì jp F¾ä³aø�¾µ áä¾�pìì�¾µµp«ì

PäqäpãĀ�ì : I« pìø áäq�qäab«p j'aė¾�ä Āµp áäp³��äp pĝáqä�pµcp jaµì «p ³¾µjp áä¾�pìì�¾µµp« a�µì� ãĀ'Āµp �a³�«�aä�øq aėpc «'Āø�«�ìaø�¾µ 
j'Iµøpäµpø.

Ob¥pcø��ì :

Dq��µ�ä «a ìøäaøq��p j'�³á«q³pµøaø�¾µ jp «'IA Gqµqäaø�ėp ìĀä «p á¾ìøp jp øäaėa�« pµ �¾µcø�¾µ jĀ c¾µøpĝøp áä¾�pìì�¾µµp« pø jpì 
¾Āø�«ì pĝ�ìøaµøì j'IA Gqµqäaø�ėp

Uø�«�ìpä jp ³aµ��äp ¾áø�³a«p «pì ¾Āø�«ì j'IA Gqµqäaø�ėp pµ ėĀp jp cäqpä jpì c¾µøpµĀì äqjacø�¾µµp«ì pø ė�ìĀp«ì ajaáøqì aĀ 
bpì¾�µ �µ�ø�a«

Eėa«Āpä pø ì¾«Āø�¾µµpä «pì áä¾b«q³aø�ãĀpì qø��ãĀpì pø ä��«p³pµøa�äpì «�qpì à «'Āø�«�ìaø�¾µ j'¾Āø�«ì j'IA �qµqäaø�ėp

Accpìì�b�«�øq : Lpì �¾ä³aø�¾µì ì¾µø accpìì�b«pì aĀĝ ápäì¾µµpì pµ ì�øĀaø�¾µ jp �aµj�caá aėpc jpì a³qµa�p³pµøì ajaáøqì.

C¾µøacø : Abj¾Ā«aĞp Ba� - c¾µøacø@�a-ca««�µ�.c¾³ - 0631643104 - ĘĘĘ.�a-ca««�µ�.c¾³/cpäø���caø�¾µì

Pä¾�äa³³p jp �¾ä³aø�¾µ ³�ì à ¥¾Āä «p : 31/03/2025


