
Côte Fleurie Propre : Pourquoi nous choisissons d'agir 
 

 
La Côte Fleurie n’est pas seulement un lieu de villégiature ou un espace géographique ; pour nous, 
c’est un patrimoine vivant, un écosystème précieux que nous aimons. Rejoindre l'association « Côte 

Fleurie Propre », ce n'est pas simplement ramasser des déchets, c'est manifester un attachement 
profond à notre environnement. 
 
Mais alors, qu’est-ce qui pousse nos bénévoles, chaque week-end ou lors de nos opérations 
ponctuelles, à jouer de la pince et à parcourir le sable, parfois sous un ciel normand capricieux ? 
 

1. Transformer l'impuissance en action 
 
Face à l'immensité de la pollution mondiale, il est facile de se sentir désemparé. Pour les bénévoles, 
l'engagement associatif est la réponse concrète à ce sentiment d'impuissance. 
 

• L’impact immédiat : Il n'y a rien de plus gratifiant que de voir une zone de plage nettoyée en 
quelques heures. C'est un succès tangible, visible et immédiat. 

 
• Un geste local, une portée globale : Nous savons que chaque déchet ramassé sur nos côtes 

est un déchet en moins dans l'océan, un danger en moins pour la faune marine. 
 
2. Cultiver la convivialité et le lien social 
 

• « Côte Fleurie Propre », c'est avant tout une aventure humaine. Nous formons une 

communauté soudée où les différences d'âge, de parcours et de profession s'effacent devant 
une mission commune. 

 
• Rencontres enrichissantes : Le ramassage est le prétexte idéal pour échanger, partager des 

idées et lier des amitiés durables entre personnes partageant les mêmes valeurs. 
 

• La force du collectif : À plusieurs, les corvées deviennent des moments de plaisir et de 
complicité. Le travail d'équipe décuple notre énergie et rend l'effort léger. 

 
3. Protéger notre patrimoine naturel 
 
Nous vivons sur un littoral exceptionnel. Pour beaucoup de nos bénévoles, cette côte fait partie de 
leur identité. 

 
• Respect du vivant : Nous agissons pour protéger la biodiversité locale, nos oiseaux marins 

et les espèces marines qui souffrent directement de la pollution humaine. 
 

• Un cadre de vie sain : Nous souhaitons que la Côte Fleurie reste ce joyau naturel que nous 
aimons arpenter pour nous ressourcer, marcher ou contempler la mer. 

 

4. Transmettre et sensibiliser 

 
• Nous ne ramassons pas seulement pour nettoyer ; nous ramassons pour montrer l'exemple. 

Chaque sac rempli est une leçon silencieuse adressée aux promeneurs. 
 

• L'éducation par l'exemple : Voir des bénévoles s'activer sur la plage suscite la curiosité, 

l'interrogation et, nous l'espérons, la remise en question des comportements de ceux qui 
nous observent. 

 
• Préparer demain : Nous voulons léguer à nos enfants une côte préservée. En agissant 

aujourd'hui, nous leur transmettons le message que la nature est un bien commun qui mérite 
d'être soigné. 

 

5. Un engagement qui fait du bien 
 

• Au-delà de l'écologie, devenir bénévole, c'est aussi s'offrir une parenthèse. C'est prendre 
l'air, se reconnecter aux éléments, et rentrer chez soi avec le sentiment du devoir accompli. 

 
• Rejoindre « Côte Fleurie Propre », ce n'est pas donner de son temps, c'est se redonner de 

l'espoir et contribuer, pierre par pierre (ou plutôt déchet par déchet), à construire un monde 

plus respectueux. 


