
	 																									
	

Fleurs	de	Bach	
Modules	en	Ligne	

Avril	2023	
Module	1	-	les	bases	d’utilisation	des	élixirs		

	
	
	
	

Eve	Apprill	et	Vincent	Belbèze	unissent	leurs	
compétences	dans	les	élixirs		

pour	proposer	une	série	de	modules	avec	
équivalence	du	parcours	d’Edelweiss.	

	
Le	premier	module	(15h	de	cours)	se	déroulera	

en	ligne	en	4	parties	:	les	samedis	
	
	

	
Introduction	aux	élixirs	

§ Historique	et	philosophie	générale	des	élixirs	floraux	
§ Le	Dr	Bach	et	sa	philosophie	
	

Introduction	et	expérimentation	des	38	fleurs	de	Bach		
• Bases	de	la	Conduite	d’entretien	
• Ethique	de	la	relation	d’aide	

Ces	modules	sont	ouverts	à	tous		
• Proposent	un	enseignement	de	base	pour	débuter	avec	les	élixirs	floraux,	qui	allie	

les	connaissances	avec	le	développement	du	ressenti.	



• Ouvre	 à	 une	 approche	de	 la	 relation	d’aide	 ainsi	 qu’à	 diverses	 gammes	d’élixirs.	
Cela	nécessitera	également	une	part	d’exercice	et	d’entrainement	en	dehors	des	
ateliers.		

• Ce	module	1	fait	partie	du	parcours	Edelweiss	(Fédération	des	Experts	en	Elixirs	
Floraux	(Fleurs	de	Bach	et	autres	élixirs	floraux	contemporains).	

	

Ils	s’adressent	
• aux	débutants	qui	veulent	conseiller	les	élixirs	floraux		
• aux	naturopathes	ou	professionnels	de	santé	qui	souhaitent	en	savoir	plus	sur	les	

élixirs	floraux	pour	pouvoir	les	conseiller	dans	leur	pratique	
• aux	passionnés	qui	 souhaitent	 les	utiliser	avec	discernement	pour	eux-mêmes	et	

leur	entourage	
	

Cette	formation	est	animée	par:	
	

	
Éve	 Apprill,	 a	 fondé	Art’Stella	 il	 y	 a	 plus	 de	25	 ans	pour	développer	
l’Harmonie	avec	soi-même,	l’environnement	et	la	Nature	grâce	à	une	
sélection	 d’élixirs	 en	 provenance	 du	 monde	 entier,	 mais	 aussi	 des	
accompagnements	 personnalisés	 et	 des	 ateliers.	 Experte	 à	 la	
Fédération	Edelweiss.		
	
	
	
Vincent	 Belbèze,	 Thérapeute	 floral,	 chercheur	 en	 florithérapie,	
formateur	 créateur	 de	 la	 gamme	 Sylfos	 des	 Elixirs	 Andins	 SYLFOS.	
Membre	fondateur	de	la	Fédération	Edelweiss.	
	
	

Renseignements:	ART	STELLA	-	Tél	:	05	46	70	69	58	-		info@artstella-elixirs-floraux.com	
	

Inscription	à	la	formation	
Module	1	:	220	€	
Merci	de	remplir	le	formulaire	ci-dessous	avec	toutes	vos	coordonnées	et	d'établir	un	
virement	bancaire	à	l'ordre	de:	
Vincent	Belbeze	
IBAN:	BE12	9672	5974	9592	
SWIFT:	TRWIBEB1XXX	
Vous	recevrez	la	confirmation	de	votre	inscription	par	email.	
	



Vous	pouvez	également	payer	par	Paypal	:	Valeur	Module	1	:	240	€	
Dates	et	horaires	:	
Samedi	01	avril	2023	de	15	:00	a	19	:30	hrs	
Samedi	14	avril	2023	de	16	:00	a	19	:30	hrs	
Samedi	22	avril	2023	de	16	:00	a	19	:30	hrs	
Samedi	29	avril	2023	de	16	:00	a	19	:30	hrs.	
	
Comment	?	
Depuis	chez	vous,	par	Zoom.	Les	cours	seront	enregistrés	et	vous	aurez	accès	au	Replay	
pour	réviser	ou	si	vous	n’avez	pas	pu	assister.	
Vous	recevrez		également	les	Notes	de	la	formation	en	format	PDF.	
	
Une	formation	reconnue	par	:	
	
Art’Stella,	le	spécialiste	des	Elixirs	Floraux	
	www.artstella.com	
	
SYLFOS	Elixirs	Andins	
www.sylfos.com	
	
Edelweiss	
La	Fédération	Edelweiss	regroupe	un	réseau	d’Experts	en	Elixirs	Floraux	
www.federation-edelweiss.org	
	
	

Inscriptions	directement	sur	
	

www.bach-essences.eu	


