
FINGERFOOD Mini-Quiche, wahlweise:
Gorgonzola-Birne
Räuchertofu-Lauch*

Polentaschnitte, wahlweise: 
Tomate-Mozzarella
Spargel*
Olive & Artischocke* 

Savory Croissant, wahlweise:
Camembert-Birne
Tofuscramble-Avocado*

Wrap mit Hummus, Rotkraut, Salat,
Grillgemüse & Linsenbällchen* 

Burger mit Bohnenlaibchen,
karamellisierten Zwiebeln &
hausgemachter Cocktailsauce*

Arepas mit Bohnenpaste & gegrillten
Austernpilzen*

Spinat-Schafkäsetascherl

Kräuterfrittata-Tomaten-Spieße

Hausgemachtes Samosa mit Chutney* 

Süßkartoffel-Tahin im Filoteig*

Falafel, Hummus & Gemüse*

Sauerteigbrot & Gebäck mit zweierlei
Aufstrich,  pro Person, wahlweise:

Basilikum-Erbse*   
Karotte-Räuchertofu*  
Linse-Tomate-Zitrone* 
Hummus*   
Feta-Pistazie    
Rote-Rübencreme*
Geschlagene Dattel-Walnussbutter*

Asia-Nudelsalat im Glas*

Quinoasalat mit Erdnussdressing im
Glas*

Couscoussalat mit Feta & knackigem
Gemüse im Glas

Belugalinsensalat im Glas*

Kichererbsen-Feta-Gemüse &
Koriandersalat im Glas

*VEGAN

 MINDESTBESTELLMENGE 6 STÜCK



SUPPEN EINTÖPFE

Rote Linsensuppe*

Süßkartoffel-Ingwer
Cremesuppe*

Toskanische Dinkelsuppe*

Reissuppe mit Zitrone &
Rosmarin*

Rote Rüben-Kokossuppe*

Bananen-Currysuppe*

Tom Ka Gai*

Minestrone

Gazpacho*

Ajo Blanco 

Kalte Gurken-Joghurtsuppe

*VEGAN

ALLE EINTÖPFE WAHLWEISE MIT 
SAFRANREIS, KOKOS-MINZE-COUSCOUS ODER

GEBÄCK

Kohl-Kartoffeleintopf*

Chili sin Carne (Sojagranulat)*

Linsendal mit Kokosmilch und Süßkartoffeln*

Shakshuka mit weißen Bohnen* & wahlweise Feta

Kicherbsen-Karfiol Curry  
mit hausgemachtem Chutney*

Ratatouille*

Erdäpfelgulasch mit veganer Wurst*

Thai Gemüsecurry mit Pilzen & Koriander*

Szegediner Kraut mit Räuchertofu & Kartoffeln*

Berglinseneintopf mit Miso und Seitan*

Rotweineintopf mit Kartoffeln, 
Karotten, Rosmarin & Pilzen*

*VEGAN

 
MINDESTBESTELLMENGE 6 PORTIONEN

 MINDESTBESTELLMENGE 6 STÜCK



SWEETS

Hausgemachter Briochezopf, für
ca 6 Personen 

Nuss- oder Mohnstrudel, für ca 6
Personen

Schoko-Nuss Brownie, glutenfrei,
ganzes Blech für ca 20 Personen

Brownie ohne Nüsse*,
ganzes Blech für ca 20 Personen

Schoko-Mousse Torte*, für ca 12
Personen

Mohntorte mit Zitronenglasur,
glutenfrei, für ca 12-14 Personen

Karottentorte mit
Creamcheesetopping, für ca 12-14
Personen

Zitronenkuchen, für ca 10-12
Personen

NY-Blueberry Cheesecake, für ca
12-14 Personen

*VEGAN

Croissant*

Pistaziencroissant*

Mandelcroissant*

Schoko-Nuss Brownie, glutenfrei

Brownie ohne Nüsse*

Apfel-Ingwergelee mit Mandelcreme* 

Beerenkompott mit Vanillecreme* 

‘Sfouf’ - Grieß-Gewürzkuchen*

Schoko-Mousse Törtchen*

Apfel-Birnen Crumble im Glas*

Cookies*, Schoko-Kokos oder Bretzel-
Meersalz

Energy Balls*,  Cranberry-Kokos oder
Dattel-Kakao

Himbeer-Cheesecake im Glas

Tiramisu im Glas

*VEGAN

GANZE KUCHEN/TORTEN. 

MINDESTBESTELLMENGE 6 STÜCK



WIR FREUEN UNS AUF DICH
&

DEIN EVENT!

FRÜHSTÜCK

Süße Platte:
Hausgemachte Marmelade, Butter
(wahlweise vegan), Peanutbutter,
Gebäck & Croissant

Käseplatte :
Auswahl an Käse, Obst, Gebäck &
Cracker

Vegane Platte:
Antipasti, Rohkost, Aufstriche,
Gebäck

Großes Frühstück:
Butter, Marmelade, Peanutbutter,
Obst, Rohkost, Aufstriche, Käse &
harte Eier oder  vegane Antipasti,
Gebäck & Croissants 

MINDESTBESTELLMENGE 10
PERSONEN

vegan & vegetarisches Catering in Bio-Qualität
 *

10 bis 200 Personen
*

Wien & Umgebung
*

drop-off oder full service - you choose!

Servicepauschale 
je nach Anfahrt & Dauer auf Anfrage!

KONTAKTIERE UNS GERNE 
BEI FRAGEN

ODER
BESONDEREN WÜNSCHEN!

catering@lamesa.at

lamesa.wien


