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શ્રી સ્્વવામિનારાયણ 
ભગવાને આજથી વર્ષો પૂર્વે 
પોતાના પ્રેમી ભક્ત લોયાના 
ગામ ધણી સુરાબાપુ(સૂરા 
ખાચર)ને ત્્યયાાં બે-બે માસ 
પર્્યન્્ત રહી દિવ્્ય શાકોત્્સવ 
કરેલો. આમ દિવ્્ય 
શાકોત્્સવની શરૂઆત સૌ 
પ્રથમ લોયામાંથી થઇ અને 
ત્્યયારથી લઇ અત્્યયાર સુધીમાં 
સમગ્ર વિશ્વમાં સ્્વવામિનારાયણ 
સંપ્રદાયના અનુયાયીઓ બહુ 
ઉમંગ, ઉત્્સસાહ અને શ્રદ્ધાથી 
શાકોત્્સવનું આયોજન કરે 
છે અને ઉજવે છે. એજ  
ઉમંગ, ઉત્્સસાહ અને શ્રદ્ધાથી 
દિવ્્ય શાકોત્્સવનંુ આયોજન 
શ્રી સ્્વવામિનારાયણ મંદિર, 
વડતાલધામ ટોરોન્્ટટો 
મંદિરમાં થયું અને ઉજવણી  
થઇ. 

પૂજ્્ય સંતોનું સ્્વવાગત 
ભારતીય પરંપરા મુજબ 
પ્રસાદીના હારથી કરવામાં 
આવ્્યયુું જેમાં પૂ.સ.ગુ.શા.સ્્વવા. 
રામદાસજીસ્્વવામીનું સ્્વવાગત 
પ.ભ. હિતેષભાઇ પટલેે તેમજ 
પૂ. રંગદાસસ્્વવામીનું સ્્વવાગત 
મંદિર કમિટી સભ્્ય પ.ભ. 

રાજુભાઈ(કોઠારી) પટેલે કર્્યુું. 
શાકોત્્સવની ઉજવણી 

કરવા પૂ.સ.ગુ.શા.સ્્વવા. 
રામદાસજી સ્્વવામી તેમજ 
પૂજ્્ય રંગદાસ(ભંડારી) 
સ્્વવામી, ન્્યયૂજરસી મંદિરથી 
પધાર્્યયા હતા. પૂ.સ.ગુ.શા.સ્્વવા. 
રામદાસજીસ્્વવામીએ કથાના 

માધ્્યમથી એમની વાણીનો 
રસપાન કરાવ્્યયો. જેમાં તેમણે 
"હંુ" અને "અભિમાન" ઉપર 
દ્રષ્્ટાાંત સહીત કથા કરી. 
કથામાં કહ્યુકે જયારે પણ 
મંદિર જઈએ ત્્યયારે "હું" ને 
બહાર મૂકીને જવું તો જ  
ભગવત પ્રાપ્્તતિ  થાય છે. 

દિવ્્ય શાકોત્્સવ નિમિત્તે 
શ્રી લક્ષ્મીનારાયણ ગાદી 
પીઠાધિપતિ પરમ પૂજ્્ય ધર્્મ 
ધુરંધર 1008 આચાર્્યશ્રી 
રાકેશપ્રસાદજી મહારાજ ે
આશીર્્વચન પાઠવ્્યયા, એમનો 
રાજીપો વ્્યકત કર્યો અને નાના-
મોટા સૌ યજમાન પરિવાર 
તેમજ નાની-મોટી સેવા 
કરનારને હૃદયથી શુભકામના 
પાઠવી  અને વડતાલવાસી શ્રી 
લક્ષ્મીનારાયણ દેવ અને શ્રી 
હરિકૃષ્્ણ મહારાજની  કૃપા 
સર્વે હરિભક્તો ઉપર ઉતરતી 
રહે એવા આશીર્્વવાદ પાઠવ્્યયા. 
પૂ. મહારાજશ્રી કહ્યયું કે આપ 
બધા હરિભક્તો વિદેશમાં 
રહો છો અને વડતાલ શ્રી 
લક્ષ્મીનારાયણ ગાદી અંતર્્ગત 
આવતા ભક્તોજનો છો, 

અનુસંધાન પાન નં. 6 પર

શ્રી સ્્વવામિનારાયણ મંદિર, 
વડતાલધામ ટોરોન્્ટટો મંદિરમાં 

ઉજવાયો દિવ્્ય શાકોત્્સવ પ.પૂ.ધ.ધૂ.1008 આચાર્્ય શ્રી 
રાકેશપ્રસાદજી મહારાજ - વડતાલધામ

પ.પૂ. ૧૦૮ લાલજી 
શ્રી સૌરભપ્રસાદદાસજી

તા. ફેબ્રુઆરી 21, 2026ના રોજ શ્રી 
સ્્વવામિનારાયણ મંદિર, વડતાલધામ 

ટોરોન્્ટટો મંદિરમાં પૂજ્્ય સંતોની હાજરીમાં 
દિવ્્ય શાકોત્્સવની ઉજવણી થઇ.

પરંપરા, શ્રદ્ધા અને સેવા સાથે ઉજવાયો 
લક્ષ્મીનારાયણનો શાકોત્્સવ
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શ્રી મહેશકુમાર શાસ્ત્રીજી, કેનેડા+1 647 881 9054 
વાસ્્તતુપૂજા કથા વિગેરે માટે સંપર્્ક કરો

સાપ્્તતાહિક રાશિ ભવિષ્્ય
28 ફેબ્રુઆરીથી આવતા શનિવાર સુધી

આ� સપ્તાહ નવી શરૂઆ�ત માટે 
અનુકૂળ રહેશે. કામકાજમાં પ્રગતિ 

થશે અને નવા અવસર મળી શકે છે. નાણાકીય સ્થિતિમાં સુધારો�ો 
જોવા મળશે. પરિવાર તરફથી સહકાર મળશે. આ�રો�ોગ્્ય બાબતે થો�ોડંુ ધ્યાન 
રાખવું જરૂરી રહેશે.

આ� સપ્તાહ ધીરજ અને સમજદારીથી 
આ�ગળ વધવું પડશે. કેટલાક 

કામો�ોમાં વિલંબ થઈ શકે છે, પરંતુ અંતે અનુકૂળ પરિણામ મળશે. 
ખર્્ચ ઉપર નિયંત્રણ રાખો�ો. પરિવાર સાથે સંબંધો�ોમાં સુધારો�ો આ�વશે અને 
માનસિક શાંતિ મળશે.

આ� સપ્તાહ નવા અવસર અને પ્રગતિ 
માટે અનુકૂળ રહેશે. નો�ોકરી અને 

વ્યવસાયમાં લાભ થશે. મિત્્રરો સાથે મુલાકાત થશે. નવા આ�યો�ોજન 
સફળ રહેશે. આ�ત્મવિશ્વાસ વધશે

આ� સપ્તાહ પરિવાર અને વ્યક્તિગત 
બાબતો�ોમાં ધ્યાન આ�પવંુ પડશે. નો�ોકરીમાં 

સ્થિરતા રહેશે. ખર્્ચ વધવાની શક્યતા છે. સમજદારીપૂર્્વક નિર્્ણય 
લેવો�ો જરૂરી રહેશે. પરિવારનો�ો સહકાર મળશે

આ� સપ્તાહ કાર્્યક્ષેત્રમાં સફળતા અને 
પ્રગતિના સંકેત છે. અધિકારીઓ�� 

તરફથી પ્રશંસા મળશે. નવા અવસર મળશે. નાણાકીય સ્થિતિ સુધરશે. 
આ�ત્મવિશ્વાસ વધશે

આ� સપ્તાહમાં કામકાજમાં વ્યસ્્તતા 
રહેશે અને જવાબદારીઓ�� વધશે. 

મહેનતથી સફળતા મળશે. નાણાકીય સ્થિતિ સ્થિર રહેશે. પરિવારનો�ો 
સહયો�ોગ મળશે. આ�રો�ોગ્્ય બાબતે સાવચેતી રાખવી જરૂરી રહેશે

. આ� સપ્તાહ સંબંધો�ો માટે અનુકૂળ રહેશે 
અને નવા સંપર્્કકો બનશે. વ્યવસાયમાં 

પ્રગતિ થશે. નાણાકીય લાભની શક્યતા છે. પરિવાર સાથે સારો�ો સમય 
પસાર થશે અને મનમાં ઉત્સાહ તથા સંતો�ોષ અનુભવશો�ો.

આ� સપ્તાહ પડકારો�ો આ�વી શકે છે, 
પરંતુ સમજદારીથી સફળતા મળશે. 

કાર્્યક્ષેત્રમાં પ્રગતિ થશે. નાણાકીય સ્થિતિ સુધરશે. પરિવારનો�ો સહકાર 
મળશે અને નવા આ�યો�ોજન ભવિષ્યમાં લાભદાયક સાબિત થશે 

આ� સપ્તાહ નવા કાર્્ય શરૂ કરવા 
માટે અનુકૂળ રહેશે. નો�ોકરી અને 

વ્યવસાયમાં લાભ થશે. મુસાફરીના યો�ોગ છે. આ�ત્મવિશ્વાસ વધશે અને 
નવા આ�યો�ોજન સફળ થતાં ભવિષ્ય માટે સકારાત્મક માર્્ગ ખુલશે.

આ� સપ્તાહ મહેનતનું યો�ોગ્્ય પરિણામ 
મળશે. કાર્્યક્ષેત્રમાં પ્રગતિ થશે. 

નાણાકીય સ્થિતિ મજબૂત બનશે. પરિવારનો�ો સહકાર મળશે અને નવા 
અવસર મળવાથી ભવિષ્ય માટે આ�ત્મવિશ્વાસ વધશે

આ� સપ્તાહ નવા વિચારો�ો અને 
આ�યો�ોજન માટે સારો�ો રહેશે. 

વ્યવસાયમાં લાભ થશે. મિત્્રરો અને સહકર્મીઓ��નો�ો સહકાર મળશે. 
કાર્્યક્ષેત્રમાં પ્રગતિ થતાં આ�ત્મવિશ્વાસ વધશે અને મનમાં સકારાત્મકતા 
રહેશે સતત.

આ� સપ્તાહ સકારાત્મક પરિણામ 
આ�પનાર રહેશે. નાણાકીય 

લાભ થશે. પરિવાર સાથે આ�નંદમય સમય પસાર થશે. નવા અવસર 
મળશે અને ભવિષ્ય માટે યો�ોગ્્ય નિર્્ણય લેવામાં સફળતા મળશે આ� 
સમયગાળા દરમિયાન.

મેષ રાશિ અ, લ, ઈ

બ, વ, ઉવૃષભ રાશિ

ક, છ, ઘમિથુન રાશિ

ડ, હકર્્ક રાશિ

ન, ય વૃશ્ચિક રાશિ

મ, ટ સિંહ રાશિ

 ભ, ધ, ફ, ઢધન રાશિ

ર, ત તુલા રાશિ

ગ, સ, શ, ષ કુંભ રાશિ

દ, ચ, ઝ, થ મીન રાશિ

 પ, ઠ, ણકન્્યયા રાશિ

 ખ, જમકર રાશિ

વાચકો�ોને આ� અખબારમાં પ્રસિદ્ધ કો�ોઇપણ જાહેરાતના સબંધમાં પૈસા મો�ોકલવા, કો�ોઇ પણ ખર્્ચ ઉઠાવવા અથવા કો�ોઇપણ વાયદા દાવા પર 
અમલ કરતા પહેલાં જરૂરી પુછપરછ કરવા અને યો�ોગ્્ય તપાસ કરવાની સલાહ આ�પવામાં આ�વે છે. ગરવી ગુજરાત જાહેરાતકર્્તતાઓ��ના 
ઉત્પાદનો�ો અને સેવાઓ�� માટે કરાયેલ દાવાની જવાબદારી લેતું નથી. જો જાહેરાત આ�પનાર આ�વા દાવાનું સન્માન નથી કરતા તો�ો ગરવી 
ગુજરાતને કો�ોઇપણ પરિણામ માટે જવાબદારી ગણી શકાશે નહીીં. 

દર્્દની પણ એક અદા હોય છે,  
એ સહનશક્્તતિવાળા પર જ ફિદા હોય છે.

Sankalan by 
Dr Prakashbhai Thakkar Kalol Gujrat

ભારતીય સંસ્્કકૃતિમાં ઉત્્સવો માત્ર આનંદની 
અભિવ્્યક્તિ નથી, પરંતુ આધ્્યયાત્્મમિક ઉન્્નતિ 
અને માનવમૂલ્્યયોના સંવર્્ધનના પવિત્ર અવસર 
છે. હોળી અને ધુળેટી – આ બંને રંગોત્્સવો 
આપણા જીવનમાં સ્નેહ, સમરસતા અને 
સકારાત્્મકતાનો સંદેશ વહન કરે 
છે.

હોળીનંુ પર્્વ અસત્્ય ઉપર 
સત્્યના વિજયનંુ પ્રતિક છે. 
ભક્તિ અને અડગ શ્રદ્ધાના 
આદર્્શ રૂપ  ના જીવનપ્રસંગ 
દ્વારા આપણને એ સંદેશ 
મળે છે કે સત્્ય અને ભક્તિ 
હંમેશા વિજયી બને છે. હોળિકાદહન 
માત્ર અગ્નિ પ્રજ્વલનનો વિધિ નથી, પરંતુ 
આપણા અંતરમાં રહલેા અહંકાર, દ્વેષ અને 
નકારાત્્મકતાના દહનનો સંકલ્્પ છે.

ધુળેટી એટલે રંગોત્્સવ — પ્રેમ, આનંદ 
અને એકતાનું જીવંત પ્રતિક. રંગો દ્વારા 

ભેદભાવ ભૂલીને હૃદયથી હૃદયને જોડવાનો 
આ પર્્વ આપણને સામાજિક સમરસતા અને 
ભાઈચારાનો પાવન સંદેશ આપે છે. આ દિવસે 
એકબીજાને રંગ લગાવીને માનવીય સંબંધોમાં 

નવી તાજગી અને આત્્મમિયતાનો સંચાર 
થાય છે.

ગરવી ગુજરાત ડિજિટલ 
ન્્યયુઝ પેપર તરફથી

પ્રિય વાચકમિત્રોને હોળી 
અને ધુળેટીના આ પાવન 
અવસરે હાર્્દદિક શુભેચ્્છછાઓ.

આ રંગોત્્સવ આપના 
જીવનમાં સુખ, શાંતિ, સમૃદ્ધિ 

અને સકારાત્્મકતાના નવા રંગ ભરે 
તેવી હાર્્દદિક પ્રાર્્થના.

આપ સૌના જીવનમાં પ્રેમના રંગ ક્્યયારેય 
ફીકા ના પડે અને આનંદના આભાસથી જીવન 
સદા રંગીન બની રહે — એ જ શુભકામનાઓ 
સાથે રગંોત્્સવની હાર્્દદિક શુભેચ્્છછા

સુજ્ઞેશ પટેલ 
(તંત્રી શ્રી, ગરવી ગુજરાત ડીજીટલ ન્્યયુઝ પેપર, કેનેડા) 4379670062

garvigujarat2025@gmail.com

કેનેડાથી પ્રસિદ્ધ થતું 
ગરવી ગુજરાત ન્્યયુઝ પેપર 

વાંચવા ક્્યયુઆર કોડ 
સ્્કકેન કરો

તંત્રી લખે

રંગોત્્સવનું રંગોત્્સવનું 
અધ્્યયાત્્મમિક અધ્્યયાત્્મમિક 

પર્્વ : પર્્વ : 
હોળી અને હોળી અને 
ધુળેટીનું ધુળેટીનું 
મહત્્વમહત્્વ
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Abhay Joshi
(Mortgage  Agent Level 2)

 INDEPENDENTLY OWNED AND OPERATED

 FSRA LIC # 13093

MORTAGE
EXPERT

UNLOCK YOUR DREAM HOME WITH
EXPERT MORTGAGE GUIDANCE

Lic #M22003707CELL : (647) 409-5848

Business Loans (CSBFL)

Residential mortgage

Commercial mortgage

Refinancing, Home equity loans

Business Line of Credits

Call today to schedule
a consultation

And many more
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Residential
Commercial 
Industrial

BUY   |    SELL   |    LEASE   |    INVEST

Turning Realty
Dreams to Reality

Vatsal Makes it
Happen!

GTA, Hamilton & Beyond

VATSAL DESAI
REALTOR®

+1 (416) 456 4448
RealtorVatsalDesai@Gmail.com

www.vatsaldesairealtor.com
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પહેલા પાનનું ચાલુ....

આપણે નિયમ નિશ્ચય 
અને પક્ષ સાથે સત્્સસંગ કરીએ 
છીએ, આપણા વડીલો એ 
પણ કાયમ મૂળ વડતાલ 
સ્્વવામિનારાયણ સંપ્રદાયનો 
પક્ષ રાખ્્યયો છે એ પ્રમાણે 
આપ સૌ રાખી રહ્યા છો એનો 
એમને ખૂબ ખૂબ આનંદ છે. પૂ. 
મહારાજશ્રીના આશીર્્વવાદથી 
હરિભક્તો આનંદિત થયા 
અને ધન્્યતા અનુભવી. 

શાકોત્્સવમાં પ.ભ. 
હર્્ષષિતભાઈ  અને  અમીબેન 
મહેતા પરિવાર મુખ્્ય યજમાન 
અને પ.ભ. મનિષભાઈ અને 
સોનલબેન પંચાલ પરિવાર 
તેમજ પ.ભ. હિતેષભાઇ 
& ક્રિમાબેન પટેલ તથા 
મુકેશભાઈ & ધૃતિબેન મોદી 
પરિવાર સહ-યજમાન બન્્યયા. 
બીજા ઘણા બધા ભક્તોએ 
નાની-મોટી સેવા કરી અને 
યજમાન પદે રહ્યા. 

શાકોત્્સવની ઉજવણીના 
ભાગરૂપે ભજન-કીર્્ત ન, 
પૂ. સંતોના મુખે કથા, શ્રી 
જનમંગલ નામાવલી, થાળ 
તેમજ આરતીનો સૌ હરિના 
લાડીલા હરિભક્તોએ લાભ 

લીધો. 
અંતમાં મંત્રી પ.ભ. 

ધવલભાઈ પટેલએ સૌ 
યજમાન હરિભક્તોનો 
આભાર માન્્યયો તેમજ 
શાકોત્્સવમાં સેવા કરનાર 
દરેક હરિભક્તોનો આભાર 
માન્્યયો. ખાસ કરીને આ 
કડકડતી ઠંડીમાં ધનુર્્મમાસમાં 
એક પણ દિવસ ચુક્્યયા  વગર 
ભગવાનની સેવા કરી એવા 
પ.ભ. કિર્તીભાઈ રાઠોડ, 

પ.ભ. દિલીપભાઈ  જાની અને 
પ.ભ. નરેશભાઈ પટેલનો 
ખુબ ખુબ આભાર માન્્યયો. 
આ સાથે આખંુ વર્્ષ ઠંડી 
ગરમીનો વિચાર કર્્યયા વગર 
સૌ હરિભક્તોને દર્્શનનો લાભ 
મળે તે માટે મંદિર ખોલવાની 
વ્્યવસ્્થથા કરે છે એવા પ.ભ. 
દક્ષાબેન પટેલ અને પ.ભ. 
દિલીપભાઈ  જાનીનો પણ 
આભાર માન્્યયો. ધવલભાઈ 
પટેલએ સ્્વવામીએ જે "હું" 

ની જે કથા કરી હતી તેમાં 
એક વધારે ઉદાહરણ ઉમેરીને 
વાણીને વિરામ આપ્્યયો. 

આ પછી પૂ.રંગાસ્્વવામી 
તેમજ ભક્તોના સહયોગથી 
બનાવેલ મહાપ્રસાદનો સૌ 
હરિભક્ત ભાઈ-બહેનોએ 
આનંદ લીધો જેમાં મુખ્્ય  
કરીને શોકાત્્સવનું જાણીતું 
રિંગણાનું શાક. 

આમ દિવ્્ય શાકોત્્સવની 
ઉજવણી શ્રી લક્ષ્મીનારાયણ 

ગાદી પીઠાધિપતિ પરમ પૂજ્્ય 
ધર્્મ ધુરંધર 1008 આચાર્્યશ્રી 
રાકેશપ્રસાદજી મહારાજના 
આશીર્્વચનથી તેમજ પૂજ્્ય 
સંતોના સાનિધ્્યમાં ઉમંગ 
અને શ્રદ્ધાથી થઇ.

જય શ્રી સ્્વવામિનારાયણ.
શ્રી સ્્વવામિનારાયણ મંદિર, 

વડતાલધામ ટોરોન્્ટટો, ૩૦૧૧ 
મારખામ રોડ, સ્્કકારબોરો, 
ઓન્્ટટારીઓ
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   Key Offerings

Life Insurance
Super Visa Insurance
Visitor Visa Insurance
Critical illness Insurance
Disability Insurance
Dental & Health Insurance
Group Insurance
Registered Education Savings Plan (RESP)
Registered Retirement Savings Plan (RRSP)
Segregated Funds & Investment
Wills & Retirement Planning
Financial Literacy for Companies 
Mortgages & Budget Planning 

Secure Your Tomorrow by Choosing
Smart Insurance Options with Rajendra 

RAJENDRA
PARMAR

rajugeeta67@gmail.com
Email :

CANADA : 226-552-9547
INDIA OFFICE :+919879579547

Phone Number:

35+ years of Experience
in Insurance Industry 

RAJENDRA PARMAR
Financial Associate

** અમે �ુજરાતી
બોલીએ છ�એ ** 

FREE
INSURANCE 

QUOTE
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રૂરલ કોમ્્યયુનિટી ઇમિગ્રેશન 
પાઇલટ (RCIP) માં ભાગ લેતા પાંચ 
ઓન્્ટટારિયો સમુદાયોએ 2026 માટે 
તેમના પ્રાથમિકતા ક્ષેત્રો અને વ્્યવસાયો 
જાહેર કર્્યયા છે.

ઓન્્ટટારિયો સમુદાયની શ્રમ 
બજારની જરૂરિયાતો સાથે સુસંગત 
નોકરી ઓફર ધરાવતા વિદેશી 
નાગરિકો આ પાઇલટ દ્વારા કાયમી 
નિવાસ (PR) મેળવી શકે છે

આ લેખ RCIP માં ભાગ લેતા 
ઓન્્ટટારિયોમાં દરેક પ્રદેશ દ્વારા 
પ્રાથમિકતા આપવામાં આવતા ક્ષેત્રો 
અને વ્્યવસાયોને તોડી નાખશે.

ભાગ લેનારા ઓન્્ટટારિયો પ્રદેશોમાં 
શામેલ છે:

થંડર બે; નોર્્થ બે; સોલ્્ટ સ્્ટટે. મેરી; 
સડબરી; અને ટિમિન્્સ.

થંડર બે
2026 માં, થંડર બે ઉત્તરપશ્ચિમ 

ઓન્્ટટારિયોમાં સ્્થથિત નીચેના છ 
ક્ષેત્રોમાં વિદેશી કામદારોની ભરતીને 
પ્રાથમિકતા આપી રહ્યયું છે:

વ્્યવસાય, નાણાં અને વહીવટ;
આરોગ્્ય; શિક્ષણ, કાયદો અને 

સામાજિક, સમુદાય અને સરકારી 
સેવાઓ;

વેપાર અને સેવા;
વેપાર, પરિવહન અને સાધનો 

સંચાલકો; અને
ઉત્્પપાદન અને ઉપયોગિતાઓ.
ગયા વર્્ષની સરખામણીમાં આ 

વર્ષે ઉત્્પપાદન અને ઉપયોગિતા ક્ષેત્રનો 
સમાવશ નવો છે.

સડબરી
૨૦૨૬ માં, ઉત્તરી ઑન્્ટટારિયોમાં 

સૌથી વધુ વસ્્તતી ધરાવતું શહેર - 
સડબરી શહેર - RCIP માટે નીચે 
સૂચિબદ્ધ છ ક્ષેત્રોને પ્રાથમિકતા આપી 
રહ્યયું છે.

વ્્યવસાય, નાણાં અને વહીવટ;
આરોગ્્ય;
શિક્ષણ, કાયદો અને સામાજિક, 

સમુદાય અને સરકારી સેવાઓ;
વેપાર, પરિવહન અને સાધનો 

સંચાલકો;
કુદરતી અને લાગુ વિજ્ઞાન; અને
કુદરતી સંસાધનો અને કૃષિ.
આ વર્ષે વ્્યવસાય, નાણાં અને 

વહીવટ ક્ષેત્ર એક નવો ઉમેરો છે, જેમાં 

અન્્ય તમામ પ્રાથમિકતા ક્ષેત્રો ગયા 
વર્્ષની જેમ જ બાકી છે.

શહેર નોોંધે છે કે પ્રાથમિકતા ક્ષેત્ર 
તરીકે સમાવેશ હોવા છતાં “મર્્યયાદિત 
પરિસ્્થથિતિઓ હોઈ શકે છે જેમાં આ 
શ્રેણીના ઉમેદવારોને ધ્્યયાનમાં લઈ 
શકાય, ”.

ટિમિન્્સ
૨૦૨૬ માં RCIP હેઠળ ટિમિન્્સ 

(ઉત્તરપૂર્વીય ઑન્્ટટારિયોમાં મટ્ટાગામી 
નદીના કિનારે સ્્થથિત એક શહેર) દ્વારા 
પ્રાથમિકતા આપવામાં આવતા ક્ષેત્રો 
૨૦૨૫ માં સ્્થથાપિત ક્ષેત્રો જેવા જ 
રહે છે:

આરોગ્્ય;
શિક્ષણ, કાયદો અને સામાજિક, 

સમુદાય અને સરકારી સેવાઓ;
વેપાર, પરિવહન અને સાધનો 

સંચાલકો;
કુદરતી સંસાધનો અને કષૃિ; અને
ઉત્્પપાદન અને ઉપયોગિતાઓ.
ગયા વર્્ષની સરખામણીમાં, 

ટિમિન્્સ શહેરમાં ઉત્્પપાદન અને 
ઉપયોગિતાઓ ઉમેરવામાં આવ્્યયા છે, 
અને તેના RCIP પ્રાથમિકતા ક્ષેત્રો 
હેઠળ વ્્યવસાય, નાણાં અને વહીવટને 
દૂર કરવામાં આવ્્યયા છે.

તે RCIP હેઠળ પાંચ પ્રાથમિકતા 
ક્ષેત્રો ધરાવતંુ એકમાત્ર ઓન્્ટટારિયો 
શહેર છે; બાકીના બધા 2025 માં પાંચ 
ક્ષેત્રોથી વધીને 2026 માં છ થયા છે.

RCIP વિશે
રૂરલ કોમ્્યયુનિટી ઇમિગ્રેશન 

પાઇલટ (RCIP) એ PR માટેનો 
એક ફેડરલ માર્્ગ છે, જે 2025 માં 
શરૂ કરવામાં આવ્્યયો હતો, જે નિયુક્ત 
ગ્રામીણ સમુદાયો (ક્વિબેકની બહાર) 
ને ક્રોનિક શ્રમની અછતને સંબોધવામાં 
મદદ કરવા માટે રચાયેલ છે.

RCIP માં ભાગ લેતા 14 
સમુદાયો છે, જેમાંથી દરેક ચોક્કસ 
નોકરીદાતાઓને સમુદાય દ્વારા સ્્થથાપિત 
પ્રાથમિકતા ક્ષેત્રો અને વ્્યવસાયોમાં 
કામદારોની ભરતી કરવા માટે નિયુક્ત 
કરે છે.

લાયક બનવા માટે, વિદેશી નાગરિક 
પાસે નિયુક્ત એમ્્પ્લલોયર તરફથી 
નોકરીની ઓફર હોવી આવશ્્યક છે 
જે સમુદાયને સમીક્ષા માટે તેમની 
સમુદાય ભલામણ અરજી મોકલશે. 

જો સમુદાય દ્વારા ભલામણ કરવામાં 
આવે, તો વિદેશી નાગરિક PR માટે 
ઇમિગ્રેશન, રેફ્્યયુજીસ અને નાગરિકતા 
કેનેડા (IRCC) ને અરજી કરી શકે છે.

પ્રાથમિકતા ક્ષેત્ર અથવા વ્્યવસાયમાં 
પદ માટે નોકરીની ઓફર હોવા 
ઉપરાંત, વિદેશી નાગરિકોએ

છેલ્લા ત્રણ વર્્ષમાં ઓછામાં ઓછો 
એક વર્્ષ (1, 560 કલાક) સંબંધિત 
કાર્્યનો અનુભવ હોવો જોઈએ;

TEER 0 અથવા 1 માં નોકરીની 
ઓફર: કાર્્યનો અનુભવ TEER 0-3 
માં હોઈ શકે છે.

TEER 2 માં નોકરીની ઓફર: 
કાર્્યનો અનુભવ TEER 1-4 માં હોઈ 
શકે છે.

TEER 4 માં 3 માંથી નોકરીની 
ઓફર: કાર્્યનો અનુભવ TEER 2-2 
માં હોઈ શકે છે.

TEER 5 માં નોકરીની ઓફર: 
કાર્્યનો અનુભવ સમાન પાંચ-અંકના 
NOC કોડમાં હોવો જોઈએ.

ભાષા પ્રાવીણ્્ય આવશ્્યકતાઓને 
પૂર્્ણ કરો;

TEER 0 અથવા 1 માં નોકરીની 
ઓફર: ઓછામાં ઓછું CLB 6.

TEER 2 અથવા 3 માં નોકરીની 
ઓફર: ઓછામાં ઓછું CLB 5.

TEER 4 અથવા 5 માં નોકરીની 
ઓફર: ઓછામાં ઓછું CLB 4.

કેનેડિયન ઓળખપત્ર અથવા 
વિદેશી સમકક્ષ હોવું જોઈએ; અને

કેનેડાની બહાર શિક્ષણ માટે, 
તમારી પાસે માન્્ય શૈક્ષણિક ઓળખપત્ર 
મૂલ્્યયાાંકન હોવું આવશ્્યક છે.

સમુદાયમાં સ્્થથાયી થવા માટે તમારી 
અને તમારા પરિવારને ટેકો આપવા 
માટે પૂરતા ભંડોળ રાખો.

એક અરજદાર માટે $10, 507 થી 
લઈને સાત લોકોના પરિવાર માટે $27, 
806 અને દરેક વધારાના પરિવારના 
સભ્્ય માટે $2, 831 સુધી.

ઓન્્ટટારિયો -  RCIP દ્વારા કાયમી નિવાસ 
માટે  લાયક નોકરીઓની જાહેરાત કરે છે
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ANB Immigration 
Services, 

Toronto - Canada
905 230 4737

info@anbimmigration.com

સંકલન 
શ્રી નયનભાઈ બ્રહ્મભટ્ટ 
એ એન બી ઈમિગ્રેશન
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TEAMKAPOOR
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Murti’s Kitchen
�ેશ ટ�ેટ� एवम्

Wedding

Family Events

Office Event

Birthday Event

We do Catering 
CALL US FOR MORE DETAILS

647-389-7549

Swaminarayan & Farar food Available

Dal-Bati

Dakor na Gota

Pavbhaji

Vadapav

Dabeli

Papdi no lot

Lilva Kachori

Mohanthhal 

Magas

Mysore Pak

Penda

Kopra pak

Winter Special  

METHI-PAK, ADADIYA-PAK, Khajur Pak (roll)

Fulwadi

Khaman(Vatidal )

Khaman(Nylon )

Sev Khamani

Fafda

Chole Bhature

Patties

Ladu(Gud/Sugar) 

And Many more.

Sweets Farsan Snacks
MURTI'S KITCHEN

હોળાષ્ટક બે શબ્્દદોથી બનેલું છે - 
‘હોળી’ અને ‘અષ્ટક’ જેનો અર્્થ થાય 
છે આઠ દિવસનો સમયગાળો. આ 
ફાલ્્ગગુન શુક્લ અષ્ટમીથી હોલિકા દહન 
સુધી ચાલે છે. ૨૦૨૬માં હોળાષ્ટક ૨૪ 
ફેબ્રુઆરીથી શરૂ થશે અને ૦૩ માર્્ચ 
સુધી ચાલશે.

હોળાષ્્ટક ક્્યયારે આવે છે?
દર વર્ષે ફાગણ સુદ આઠમથી 

ફાગણ સુદ પૂનમ (હોલિકાદહન) 
સુધી હોળાષ્ટકના દિવસો ગણાય છે. 
હોલિકાદહન સંધ્્યયા સમયે પૂનમ તિથિ 
હોય ત્્યયારે કરવાનું થાય છે. તો જ 
હુતાશણી સમયે અગ્નિજ્વાળા તથા વાયુ 
અંગેનાં અવલોકન સાચાં આવી શકે છે. 
ક્્યયારેક સુદ ચૌદશ તિથિ સંધ્્યયા સમય 
પહેલાં કે બપોરે સમાપ્્ત થતી હોય અને 
સુદ પૂનમ તિથિ પણ બીજા દિવસે સંધ્્યયા 
સમય અગાઉ કે બપોરે સમાપ્્ત થતી 
હોય છે. આવા સમયે પૂનમ તિથિનો 
પૂર્્ણ ચંદ્ર સુદ ચૌદશની સાંજે ઊગી જતો 
હોય છે. આને પર્્વની ભાષામાં વ્રતની 
પૂનમ કહે છે.

હોળી પૂર્વેના આઠ દિવસોના ધાર્્મમિક અને 
જ્્યયોતિષીય મહત્્વની માહિતી

"હોળાષ્્ટક'
સંકલન 

 વૈષ્્ણવ શ્રી કિરીટભાઈ પટેલ 
તથા મોનાબેન પટેલ 

કેનેડા

શા માટે અશુભ માનવામાં આવે છે?
પૌરાણિક કથાઓ અનુસાર, આ આઠ દિવસોમાં હિરણ્્યકશ્્યપે તેના પુત્ર પ્રહલાદને ભગવાન વિષ્્ણણુની ભક્તિથી દૂર કરવા માટે તેને સખત ત્રાસ આપ્્યયો હતો. તેથી 

આ સમય નકારાત્્મક ઉર્જાથી ભરેલો માનવામાં આવે છે. જ્્યયોતિષીય દૃષ્ટિકોણથી, હોલાષ્ટક દરમિયાન, આઠ ગ્રહો ગુસ્્સસાની સ્્થથિતિમાં હોય છે, જેના કારણે નકારાત્્મક 
ઊર્જાનો પ્રભાવ વધે છે. આ ગ્રહોમાં ચંદ્ર, સૂર્્ય, શનિ, શુક્ર, ગુરુ, બુધ, મંગળ અને રાહુનો સમાવેશ થાય છે. જય શ્રીકૃષ્્ણ....

ગુજરાતી ભાષામાં અષ્્ટક શબ્્દ બે અર્્થમાં છે.
(1) અષ્ટક એટલે આઠ શ્લોકનો સમૂહ. મંગલાષ્ટક, યમુનાષ્ટક, મધુરાષ્ટક 

વગેરે. (2) અષ્ટક એટલે આઠ દિવસનો સમૂહ. હોળાષ્ટક એટલે હોળી (હુતાશણી) 
પહેલાંના આઠ દિવસનો સમૂહ.

હોળાષ્્ટક કમુરતાં 
ગણાય?

હોળાષ્ટકનો મુખ્્ય હેતુ 
વનસ્્પતિના ફલ ફેલાવાનો અભ્્યયાસ 
કરીને કૃષિ સંસ્્કકૃતિને અને વેપાર 
વાણિજ્્યને ઉપયોગી થવાનો છે. 
અને માંગલિક પ્રસંગો છે તે માટે 
હોળાષ્ટકના સાતઆઠ દિવસો ‘સ. 
તેમજ ‘હોળીની સામી ઝાળ’ જેવા 
અસરકારક વજનદાર શબ્્દદોથી 
ઓળખાય છે.
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સંસ્્કકારનું મૂલ્્ય 

“બા, મેેં તને હજાર વાર કહ્યયું છે કે 
ચિન્્ટટુની સામે તારી આ ગામઠી ભાષા 
ના બોલ્્યયા કર. કાલે તેનું ‘ઈન્્ટરનેશનલ 
સ્્કકૂલ’માં ઈન્્ટરવ્્યયુ છે. જો તેણે ત્્યયાાં 
જઈને ‘કા હો’, ‘કેમ છો’ કે ‘રામ-રામ’ 
બોલી દીધું ને, તો મારી નાક કપાઈ 
જશે. તને ખબર છે ત્્યયાાં ડોનેશન આપીને 
પણ એડમિશન નથી મળતું, માત્ર સ્્ટટેટસ 
અને ક્લાસ જોવાય છે.”

સમીરે પોતાની માતા, કાવેરી દેવી 
પર ગુસ્્સસે થતા કહ્યયું. કાવેરી દેવી, જે 
ગામડાથી આવ્્યયા હતા અને શુદ્ધ દેશી 
બોલી બોલતા હતા, દીકરાનો ઠપકો 
સાંભળીને ચૂપ થઈ ગયા. તેમણે પોતાની 
પોટલીમાંથી જે લાડુ બહાર કાઢ્યા હતા, 
તે પાછા અંદર મૂકી દીધા. તેમનું મન 
હતું કે પૌત્રને પોતાના હાથના બનાવેલા 
લાડુ ખવડાવે અને ઢગલાબંધ આશીર્્વવાદ 
આપે, પરંતુ દીકરાના ‘સ્્ટટેટસ’ ની 
આગળ તેમની મમતા સંકોચાઈ ગઈ.

સમીર અને તેની પત્ની રિયા, પોતાના 
પાંચ વર્્ષના દીકરા આરવ (ચિન્્ટટુ) ને 
છેલ્લા એક મહિનાથી પોપટની જેમ 
ગોખાવી રહ્યા હતા. “સે હેલો, ” 
“સે ગુડ મોર્્નિિંગ, ” “માય નેમ ઇઝ 
આરવ.” ઘરનું વાતાવરણ એવું હતું 
જાણે કોઈ મિલિટરી ટ્રેનિંગ ચાલી રહી 
હોય. કાવેરી દેવીને કડક સૂચના હતી 
કે જ્્યયાાં સુધી આરવનું ઈન્્ટરવ્્યયુ ન પતે, 
ત્્યયાાં સુધી તેઓ તેનાથી દૂર જ રહે, 
જેથી તેમની ‘ગામઠી’ ભાષાની અસર 
બાળકના ‘ક્લાસ’ પર ન પડે.

બીજે દિવસે સવારે, સમીર, રિયા 
અને આરવ સ્્કકૂલ પહોોંચ્્યયા. શહેરની 
સૌથી પ્રતિષ્ઠિત સ્્કકૂલ, જ્્યયાાં અમીરોની 
લાંબી કતારો લાગેલી હતી. દરેક જણ 
અંગ્રેજીમાં વાત કરી રહ્યયું હતું. સમીર 
અને રિયા નર્્વસ હતા. ત્્યયારે જ તેમનો 
વારો આવ્્યયો.

પ્રિન્્સસિપાલની કેબિન ખૂબ મોટી 
હતી. મિસ્્ટર પંડ્યા, જે સ્્કકૂલના 
પ્રિન્્સસિપાલ હતા, એક કડક મિજાજના 
વ્્યક્તિ માનવામાં આવતા હતા. તેમણે 
આરવને અંગ્રેજીમાં નામ પૂછ્્યુું, રંગોના 
નામ પૂછ્યા. આરવે ગોખેલા જવાબો 
આપી દીધા. સમીર અને રિયાના ચહેરા 
પર સ્્મમિત હતું. બધું પ્્લલાન મુજબ થઈ 
રહ્યયું હતું.

ત્્યયારે જ મિસ્્ટર પંડ્યા એ પોતાની 
પેન નીચે મૂકી અને આરવની આંખોમાં 
જોઈને પૂછ્્યુું, “બેટા, જ્્યયારે તમારા ઘરે 

કોઈ વડીલ મહેમાન આવે, અથવા તમે 
તમારા દાદા-દાદીને મળો, તો સૌથી 
પહેલા શું કરો છો?”

સમીરના હૃદયના ધબકારા ચૂકાઈ 
ગયા. તેણે આ તો શીખવાડ્્યુું જ નહોતું. 
તેણે બસ “હાય-હેલો” શીખવાડ્્યુું હતું. 
આરવ ચૂપ થઈ ગયો. સમીરે ઈશારાથી 
તેને ‘ગુડ મોર્્નિિંગ’ બોલવા કહ્યયું.

પરંતુ આરવે એ ન કર્્યુું જે સમીરે 
શીખવ્્યયુું હતું. આરવ પોતાની ખુરશી 
પરથી નીચે ઉતર્યો, ધીમે-ધીમે ચાલીને 
પ્રિન્્સસિપાલ મિસ્્ટર પંડ્યા પાસે ગયો 
અને વાંકા વળીને તેમના પગે લાગ્્યયો. 
પછી હાથ જોડીને ખૂબ જ નિર્દોષતાથી 
બોલ્્યયો, “પ્રણામ ગુરુજી! રામ-રામ!”

રૂમમાં સોપો પડી ગયો. સમીરને 
લાગ્્યયુું કે હવે તો રિજેક્્શન પાક્્કુું છે. તેને 
પોતાની મા પર ગુસ્્સસો આવવા લાગ્્યયો 
કે નક્કી ચોરીછૂપીથી તેમણે જ આ બધું 
શીખવાડ્્યુું હશે. રિયાએ પોતાનું માથું 
પકડી લીધું.

પરંતુ બીજી જ પળે કંઈક એવું 
થયું જેની સમીરે કલ્્પના પણ નહોતી 
કરી. મિસ્્ટર પંડ્યા, જે અત્્યયાર સુધી 
ગંભીર હતા, જોરથી હસી પડ્યા. તેમણે 
આરવને ઊંચકીને ખોળામાં બેસાડી 
લીધો.

“મિસ્્ટર સમીર, ” પ્રિન્્સસિપાલે કહ્યયું, 
“આજે સવારથી મેેં પચાસ બાળકોના 
ઈન્્ટરવ્્યયુ લીધા. બધા રોબોટની જેમ 
‘હાય’, ‘હેલો’ અને ‘ગુડ મોર્્નિિંગ’ બોલી 
રહ્યા હતા. પરંતુ તમારા દીકરાએ જે 
કર્્યુું, તે આપણી સંસ્્કકૃતિ છે. આ સંસ્્કકાર 
પુસ્્તકોમાં નથી મળતા.”

સમીર ડઘાઈ જ ગયો.
મિસ્્ટર પંડ્યાએ આગળ કહ્યયું, 

“આજકાલના ભણેલા-ગણેલા મા-બાપ 
પોતાના બાળકોને અંગ્રેજ બનાવવાની 
હોડમાં પોતાના મૂળિયાં કાપી રહ્યા છે. 
બાળક અંગ્રેજી તો સ્્કકૂલમાં શીખી જ 
લેશે, પરંતુ વડીલોને પગે લાગવું, ‘રામ-
રામ’ કહેવું, પોતાની ભાષા પર ગર્્વ 
કરવો... આ તો ઘરેથી જ મળે છે. કોણ 
શીખવે છે આને આ બધું?”

આરવ ઉત્્સસાહથી બોલ્્યયો, “મારા 
દાદી! એ કહે છે કે વિદ્યા તો વિનય 
આપે છે, અને સૌથી મોટું ભણતર ઝુકવું 
(નમ્રતા) હોય છે.”

પ્રિન્્સસિપાલે સમીર સામે જોયું, 
“તમારા માતાને મારા પ્રણામ કહેજો. 
તેમનો પૌત્ર આજે ફક્ત એટલા માટે 
સિલેક્્ટ થયો છે કારણ કે તેની પાસે 
એક અલગ ઓળખ છે. ભાષા સંવાદનું 
માધ્્યમ છે, શરમનો વિષય નથી.”

ઘરે પાછા ફરતી વખતે ગાડીમાં 
સન્્નનાટો હતો. સમીરને પોતાના કહેલા 
શબ્્દદો યાદ આવી રહ્યા હતા—”ગામઠી 
ભાષા, ” “નાક કપાઈ જશે.” આજે એ 
જ ‘ગામઠી’ સંસ્્કકારોએ તેને સૌથી મોટી 
સ્્કકૂલમાં સન્્મમાન અપાવ્્યયુું હતું.

ઘરે પહોોંચતા જ સમીર સીધો પોતાની 
મા પાસે ગયો. કાવેરી દેવી આંગણામાં 
તુલસી પાસે બેઠા હતા. સમીરે કશું 
બોલ્્યયા વગર પોતાની માના ચરણોમાં 
માથું મૂકી દીધું.

“અરે-અરે, શું થયું લલ્લા? ઈન્્ટરવ્્યયુ 
ખરાબ ગયું કે શું? મેેં કહ્યયું હતું ને, મારો 
પડછાયો ન પડવા દેતા તેના પર, ” 
કાવેરી દેવીએ ગભરાતા કહ્યયું.

“ના મા, ” સમીરની આંખોમાં 
પસ્્તતાવાના આંસુ હતા. “ઈન્્ટરવ્્યયુ ખૂબ 
સારુું ગયું. અને એ ફક્ત તારા લીધે. 

મને માફ કરી દે મા. હું ભૂલી ગયો હતો 
કે ઝાડ ગમે તેટલું ઊંચું થઈ જાય, જો 
મૂળિયાંથી કપાઈ ગયું તો સુકાઈ જશે.”

સમીરે આરવને પાસે બોલાવ્્યયો અને 
કહ્યયું, “બેટા, દાદીને બતાવ તેેં સ્્કકૂલમાં 
શું કર્્યુું.”

જ્્યયારે આરવે જણાવ્્યયુું, ત્્યયારે કાવેરી 
દેવીએ તેને ગળે લગાવી લીધો. તે દિવસે 
સમીરને સમજાઈ ગયું કે સૂટ-બૂટ અને 
અંગ્રેજીથી તમે ‘મોડર્્ન’ બની શકો છો, 
પરંતુ ‘માણસ’ તમે તમારા સંસ્્કકારોથી 
જ બનો છો. તેણે અનુભવ્્યયુું કે સાચું જ 
કહેવાય છે—ઓછું ભણેલા વડીલોના 
કારણે જ આપણી માતૃભાષા અને 
સંસ્્કકૃતિ બચી છે, નહીીંતર આપણા જેવા 
ભણેલા-ગણેલા લોકો તો હવે ‘રામ-
રામ’ બોલવામાં પણ શરમાય છે અને 
તેને પછાતપણું માને છે.

તે સાંજે સમીરે પણ ઘરમાં પ્રવેશતી 
વખતે માને “હાય મોમ” નહીીં, પરંતુ 
હાથ જોડીને “રામ-રામ” કહ્યયું. કાવેરી 
દેવીના કરચલીઓ વાળા ચહેરા પર જે 
સ્્મમિત આવ્્યયુું, તે કોઈપણ ડિગ્રી કરતા 
વધારે કિંમતી હતું.

વાર્્તતાનો સાર
	મિત્્રરો , આ�ધુનિક બનવુ ં
ખો�ોટંુ નથી, પરંતુ પો�ોતાના મૂળ, 
પો�ોતાની ભાષા અને પો�ોતાના 
વડીલો�ોને ભૂલી જવા એ� સૌ�ૌથી 
મો�ોટી મૂર્્ખખામી છે. અંગ્રેજી એ�ક 
ભાષા છે, કળા છે, પરંતુ આ�પણી 
માતૃભાષા અને આ�પણા સંસ્કાર 
આ�પણી ઓ��ળખ છે. પો�ોતાની 
સંસ્કૃ તિ પર શરમાવુ નહીીં, પણ 
ગર્્વ કરવો�ો...
	 ઝાડ ગમે તેટલું ઊંચું થઈ 
જાય, જો મૂળિયાંથી કપાઈ ગયું તો�ો 
સુકાઈ જશે...!!
	 કરચલીઓ�� વાળા ચહેરા 
પર જ ે સ્મિત આ�વે, તે કો�ોઈ પણ 
ડિગ્રી કરતા વધારે કીમતી છે...

સંકલન 
શ્રી રાજેશભાઈ વાળંદ

આણંદ - ગુજરાત

જ્્યયારે ‘ગામઠી’ દાદીના સંસ્્કકારો કામ આવ્્યયા...

આધુનિક શિક્ષણ 
સાથે સંસ્્કકારનું મહત્્વ 
સમજાવતી સ્્પર્્શક 

વાર્્તતા
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insureline PEARL
COMMERCIAL HOME AUTO TRAVEL

Dharmendra Patel  RIBO

M : 647 834 8690
O : 647 507 9219  |  F: 647 872 9219

dharma.patel@insureline.com   |   www.insurelinepearl.com
7900 Hurontario Street, Unit 302 Brampton, ON L6Y OP6

Independently Owned & Operated

D PDHARMENDRA PATEL

DHARMENDRA PATEL
FINANCIAL ADVISOR

Contact : (647) 834-8690
@ Dharmendrapatel@primerica.com

INSURANCE
Life & Critical Illness Insurance
Mortgage Protection Insurance
Travel & Super Visa Insurance
Disability Insurance
Medical Insurance
INVESTMENTS
RRSP, RDSP, TFSA, RRIF & 
Annuities
Children Education Plans
Estate Planning
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નવી દિલ્્હહી/ઓટાવા: 
Canadaના પ્રધાનમંત્રી Mark 
Carneyનો India પ્રવાસ બંને 
દેશો વચ્ચેના સંબધંોન ેનવી દિશા 
આપનાર અન ે ‘રીસટે બટન’ 
તરીકે મહત્્વપૂર્્ણ માનવામાં 
આવી રહ્યો છે. છેલ્લા કેટલાક 
સમયથી બંન ેદેશો વચ્ચે ઊભી 
થયેલી કૂટનીતિક તણાવની 
સ્્થથિતિ હવ ે આર્્થથિક સહકાર 
અન ેવ્્યયૂહાત્્મક ભાગીદારી તરફ 
આગળ વધતી દેખાઈ રહી 
છે. આ મલુાકાત દરમિયાન 
વપેાર, પરમાણ ુઊર્જા, ક્રિટિકલ 
મિનરલ્્સ અન ે આર્્ટટિફિશિયલ 
ઇન્્ટટેલિજન્્સ (AI) સહિતના 
મહત્્વપરૂ્્ણ ક્ષેત્રોમાં મોટા કરારો 
થવાની શક્્યતા વ્્યક્ત કરવામાં 
આવી રહી છે.

Mark Carney 26 
ફેબ્રુઆરીથી 7 માર્્ચ 2026 
દરમિયાન ઇન્્ડડો-પેસિફિક 
પ્રવાસ પર રહેશે. તેઓ 
પોતાના India પ્રવાસની 
શરૂઆત મુંબઈથી કરશે, 
જ્્યયાાં તેઓ દેશના અગ્રણી 
ઉદ્યોગપતિઓ અને બિઝનેસ 
લીડર્્સ સાથે મુલાકાત કરશે. 
તેનો મુખ્્ય હેતુ Canadaમાં 
Indian રોકાણ વધારવાનો 
અને બંને દેશોની કંપનીઓ 
વચ્ચે વ્્યયાપારી સહકાર 
મજબૂત કરવાનો રહેશે. 
ત્્યયારબાદ તેઓ નવી દિલ્્હહીમાં 
પ્રધાનમંત્રી Narendra Modi 
સાથે દ્વિપક્ષીય બેઠક યોજશે, 
જેમાં અનેક મહત્્વપૂર્્ણ મુદ્દાઓ 
પર ચર્્ચચા થશે.

India-Canada વચ્ચે થનારી 
સંભવિત 5 મોટી ડીલ્્સ:
1. Uranium અને Nuclear 

Energy કરાર
Indiaની વધતી વીજળી જરૂરિયાતોને પહોોંચી વળવા માટે 

Canadaની Cameco કંપની Indiaને આગામી 10 વર્્ષ માટે 
અંદાજે 2.8 અબજ ડોલર (લગભગ ₹23, 000 કરોડ)ના 
Uranium સપ્્લલાય માટે કરાર કરી શકે છે. આથી Indiaના 
Nuclear Reactorsને લાંબા ગાળે સ્્થથિર ઇંધણ પુરવઠો મળશે.

2. CEPA – વ્્યયાપક આર્્થથિક 
ભાગીદારી કરાર 

Comprehensive Economic Partnership Agreement 
(CEPA) હેઠળ India અને Canada વચ્ચે દ્વિપક્ષીય વેપારને 
2030 સુધી 50 અબજ ડોલર સુધી પહોોંચાડવાનો લક્ષષ્ય નક્કી 
કરવામાં આવ્્યયો છે. આ કરાર હેઠળ કૃષિ, દાળ, Digital 
Commerce અને Manufacturing ક્ષેત્રોમાં ટેક્્સમાં રાહત 
મળવાની શક્્યતા છે.

3. Clean Energy અને Critical 
Minerals સહકાર 

Canada પાસે Lithium, Cobalt જેવા મહત્્વપૂર્્ણ 
ખનિજોના વિશાળ ભંડાર છે, જે Electric Vehicles (EV)ની 
બેટરી માટે જરૂરી છે. India તેની EV યોજના માટે Canada 
સાથે લાંબા ગાળાના સપ્્લલાય કરારો કરવા ઇચ્્છછે છે. સાથે સાથે 
Green Hydrogen અને Biofuels ક્ષેત્રમાં પણ સહકાર વધશે.

4. Artificial Intelligence (AI)
અને Technology સહકાર 

બંને દેશો AI, Cyber Security અને High-Tech ક્ષેત્રમાં 
સંયુક્ત સંશોધન અને Technology Partnership માટે 
કરાર કરી શકે છે. આથી Indiaના IT ક્ષેત્ર અને Canadaની 
Technology કંપનીઓ વચ્ચે નવી તકો ઊભી થશે.

5. Talent Mobility અને
Education સહકાર

Canadaમાં મોટી સંખ્્યયામાં Indian વિદ્યાર્થીઓ અને 
Professionals રહે છે. નવા કરાર હેઠળ Indian વિદ્યાર્થીઓ 
અને Professionals માટે Canadaમાં અભ્્યયાસ અને રોજગારની 
તકો વધુ સરળ અને સુરક્ષિત બનશે.

સંબંધોમાં 
સુધારાની નવી 

શરૂઆત
છેલ્લા કેટલાક સમયથી 

India અને Canada વચ્ચે 
કૂટનીતિક સંબંધોમાં તણાવ 
જોવા મળ્્યયો હતો, પરંતુ 
Mark Carneyનો આ પ્રવાસ 
બંને દેશો વચ્ચે વિશ્વાસ 
અને સહકાર વધારવાની 
દિશામાં મહત્્વપૂર્્ણ સાબિત 
થઈ શકે છે. બંને દેશો હવે 
વેપાર, Technology અને 
વ્્યયૂહાત્્મક હિતોને ધ્્યયાનમાં 
રાખીને આગળ વધવા તૈયાર 
છે.

Indo-Pacific પર 
વ્્યયૂહાત્્મક ધ્્યયાન
India પ્રવાસ બાદ Mark 

Carney Australiaના 
Sydney અને Canberra 
શહેરોની મુલાકાત લેશે, જ્્યયાાં 
તેઓ પ્રધાનમંત્રી Anthony 
Albanese સાથે બેઠક કરશે. 
આ મુલાકાત દરમિયાન 
રક્ષા, સમુદ્રી સુરક્ષા અને 
મહત્્વપૂર્્ણ ખનિજોના ક્ષેત્રમાં 
સહકાર મુખ્્ય મુદ્દા રહેશે.

Canadaના પ્રધાનમંત્રી Mark Carneyનો India પ્રવાસ: 
India-Canada વચ્ચે 5 મોટી ડીલ્્સની શક્્યતા
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What can an extra $30, 000 
really do for a buyer?

More than you think.
It can open doors to 

better neighbourhoods, 
improved home condition 
and layouts, more options 

to compare, and added 
flexibility for renovations 

and upgrades.

When buying a home, 
settling should never 
be the plan. The right 
strategy can expand 
your possibilities and 
strengthen your long - 

term investment.

Message me to discuss how to maximize your buying power.
Vatsal Desai - Sales Representative

+1 (416) 456 4448
vatsal@thecanadianhome.ca

Download The Canadian Home App now to browse the latest listings, book 
showings, and explore your next move—all in one place.

https://ln.thecanadianhome.com/vatsal
[home buying power, real estate strategy, home upgrade flexibility, renovation 

potential, buyer negotiation strategy, Ontario home market ]

ફાગણ સુદ તેરસે પાલિતાણાના પવિત્ર શત્્રુુંજય મહાતીર્્થ પર 
થતી છ ગાઉની યાત્રા અનન્્ય આધ્્યયાત્્મમિક મહિમા ધરાવે છે. આ 
યાત્રા માત્ર પગપાળા પરિક્રમા નહીીં, પરંતુ આત્્મકલ્્યયાણનો માર્્ગ 
છે. હિંગળાજ હડો, આદિનાથ દાદાનું ભવ્્ય જિનાલય, રાયણવૃક્ષ, 
ચિલ્લણ સરોવર અને ભાડવા ગિરિ જેવા પવિત્ર સ્્થથાનોના દર્્શન 
યાત્રિકોના જીવનને પવિત્ર બનાવે છે. આ યાત્રા સાથે જોડાયેલી 
પ્રાચીન કથાઓ, તીર્્થનો શાસ્ત્રીય મહિમા અને ભાવયાત્રાનો 
વિસ્તૃત વર્્ણન — વાંચો વિગતે આવતા અંકમાં......

ફાગણ સુદ તેરસની 
પવિત્ર છ ગાઉ યાત્રા: શત્્રુુંજય 
મહાતીર્્થનો અદ્વિતીય મહિમા
પાલિતાણાના શત્્રુુંજય ગિરિરાજ પર થતી 
આ ઐતિહાસિક યાત્રામાં લાખો ભાવિકો 

આત્્મકલ્્યયાણ માટે જોડાય છે; પવિત્ર સ્્થથાનો, 
શાસ્ત્રીય મહિમા અને ભાવયાત્રાની અનોખી 

અનુભૂતિ વિશે વાંચો આગામી અંકમાં
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એક વાર હુ ં માનસી અન ે દિવ્્યયા 
વાતો કરતાં બઠેા હતા. દિવ્્યયા મારા મિત્ર 
દિવ્્યયાાંગની પત્ની. માનસી અન ે દિવ્્યયા 
પણ ખાસ મિત્રો બની ગયલેા. દિવ્્યયાાંગ 
બહારગામ ગયલેો એટલ ે માનસીએ 
દિવ્્યયાન ેઅમારે ત્્યયાાં જ ડિનર લવેા કહેલુ.ં 
ડિનર પછી અમ ેવાતો કરતા હતા.

દિવ્્યયા આ જો ન ે મિતને માનતો જ 
નથી. બસે્્ટ ટીચરનો એવોર્્ડ મન ેમળ્્યયો 
અન ે એની  ખશુી સમાતી જ નથી. એ 
તો મોટી પાર્ટી રાખીન ે સલેિબ્રેટ કરવા 
માંગ ેછે.

તો તને શું વાંધો છે? પત્નીની 
સફળતાનો આંનદ પતિન ે સૌથી વધારે 
થાય જ. મેેં બને્્કની ટોપ એક્્ઝઝામ 
ક્લિયર કરી તો દિવ્્યયાાંગની ખશુી જોવા 
જેવી હતી.

હા દિવ્્યયા આપણ ે નસીબદાર છીએ 
એવા પતિ મળ્્યયા એટલ ે પણ સૌ કોઈ 
એટલા નસીબદાર નથી હોતા. અરે આ 
જ બાબત ે ક્્યયારેક કમનસીબીની પણ 
કોઈ હદ નથી હોતી. મલે ઈગો ઘણી વાર 
દાંમ્્પત્્ય જીવનનો ભોગ પણ લ ેછે.

માન,ુ જમાનો હવે બદલાયો છે, 
હજુય ેકોઈ મલે ઈગો દાખવીન ેપત્નીની 
પ્રગતિમા દખલ કરે તો એવા પતિઓ 
ધિક્કારન ેપાત્ર છે.

છે મિતને, જો અમેરિકા જવેા દેશમાં 
તાજેતરમાં સંપન્્ન થયલેા ઇલકેશનમાં 
‘આ પરુુષોની દનુિયા છે ‘ એવા સતૂ્રોચ્ચાર 
થતા હોય તો મલે ઈગો દનુિયામાં હજયુે 
પ્રવર્તે છે એ માનવુ ંજ પડ.ે

આ કોમલની જ હાલત જઓુ ન?ે
અરે આ કોમલ વળી ક્્યયાાંથી આવી?
કોણ છે કોમલ?
મિતને, એક નવી ટીચર આવી છે 

મારી સ્્કકૂલમાં. હમણાં જ એણ ે ડિવોર્્સ 
લીધા અન ેસરુતથી અહીીં એના પરેેન્્ટટ્્સ 
સાથ ેરહેવા આવી. ચાલીસકેની ઉંમરની,   
બ્્યયુટી વિથ બ્રેઈન છે. સ્્કકૂલમાં કોઈ સાથે 
બહુ ભળતી નથી. ફક્ત મારી સાથ ેફાવ. 
ફ્રેન્્ડ થઇ ગઈ છે.  કોઈ સાથ ે હસી ને 
વાત નથી કરતી. પણ છે બહ ુસારી અને 
હોશિયાર. પોસ્્ટ ગ્રેજ્્યયુએટ હોવા છતાં 
એના પતિએ એન ે કંઈ કરવા ન દીધુ.ં 
એના બધા સપના, ઉત્તકૃષ્ટ કારકિર્દી 
બનાવવાની હોોંશ ચાર દિવારો વચ્ચે કેદ 
થઇ ગયા, પતિ અન ેએના કુટુબંની સવેા 
કરવામાં ફના થઇ ગયા. મન ેકહેતી હતી 
કે દીદી મેેં બહંુ વિનંતી કરી, ખાત્રી આપી 
કે હુ ં કેરિયર સાથ ે ઘર પણ સંભાળીશ 
પણ કોઈએ એની વાત ન માની, કોઈએ 
સાથ ન આપ્્યયો, એના માતા પિતાએ પણ 
નહીીં. એના પતિને તો એવંુ કે હોશિયાર 
પત્ની ક્્યયાાંક ખબુ આગળ ન નીકળી જાય. 
આ ઈગો એ બિચારીનો ભોગ લીધો. 
ખબુ નિરાશ છે,   મન ેકહેતી હતી, દીદી 
મારો શો વાંક?

દીદી હુ ં ડિવોર્્સ નંુ ડિસિશન મારી 
દીકરી અદિતિન ે કારણ ે ન હતી લઇ 
શકતી.  અદિતિ જમે જેમ મોટી થતી ગઈ 
એમ એ મન ેજોબ માટે એપ્્લલાય કરવા 
સમજાવતી. એની સમજાવટથી અને 
આ સ્્કકૂલમાં જોબ મળવાથી જ ડિવોર્્સનો 
નિર્્ણય લીધો.. એ પહેલાં અમે મા 
દીકરી એ મારાં પતિ અને સાસુ સસરાને 
સમજાવલેા પણ એઓ ન જ માન્્યયા.

માન,ુ આ ઈગો જ નહીીં, એના પતિની 
લઘતુાગ્રંથી પણ હતી.  કોમલ ેજે કર્્યુું એ 
માટે હિમત જોઈએ. પણ હવ ેએણ ેએની 
જિંદગી, ભતૂકાળ ભલૂીને જીવી લવેી 
જોઈએ, આમ નિરાશ થઇને ક્્યયાાં સુધી 
ચાલ?ે

ઓહો, મોટિવશેનલ સ્્પપીકર બોલી 
ઉઠ્યા. ચાલ કોમલમાં ઉત્્સસાહ ભરી એને 
ખશુહાલ જિંદગી જીવવા મોટીવટે કરી 
બતાવ. એક હોનહાર વ્્યક્તિને એની 
સાચી મંઝિલ બતાવ.

જરૂર, આવી સારી અને તજેસ્્વવી 
વ્્યક્તિનુ ં તજે, પોતાને અને સમાજ ને 
કામ આવવુ ંજોઈએ.

એક વખત હુ ંમાનસીને લવેા  એની 
સ્્કકૂલ ે ગયો. ત્્યયાાં માનસીએ કોમલની 
ઓળખાણ કરાવી.

જઓુ આ કોમલ, મારી નવી અને 
સારી ફ્રેન્્ડ.

જઓુ શુ,ં   હુ ંતો જોતો જ રહી ગયો. 
સાદગી ભર્્યુું સૌૌંદર્્ય કોને કહેવાય એ 
જાણવા કોમલન ેજોવી પડ.ે અને હુ ં તો 
સાદગી ભર્્યયા સૌૌંદર્્યનો પ્રસંશક. સુંદર 
નમણો ચહેરો, નાની બિંદી. સપ્રમાણ 
અન ે ફિટ બોડી. સરસ હેર સ્્ટટાઇલ, 
સરસ રીત ેપહેરેલી લાઈટ બ્્લલુ કલર ની 
કોટન સાડી, જરાક અમથુ ંહોઠ ને ખૂણે 
આવીન ેઅટકી ગયલેુ ંસ્્મમિત. હુ ંઅપલક 

નજરે કોમલને જોતો રહ્યો.
મારી પહેલી મલુાકાતનંુ એ પહેલું 

ખોટુ ંસ્્ટટેપ હતુ.ં
મિતને,   આ કોમલ. 
યસ યસ કોમલ, માનસી એ તમારી 

વાત કરેલી. ખબુ વખાણ કરતી હતી.
સર, દીદી એ અમસ્્તતી જ મારી વધારે  

તારીફ કરી લાગ ેછે.
જરાય ે નહિ  કોમલ, તમને મળ્્યયા 

પછી લાગ ેછે કે માનસી એ ઓછી તારીફ 
કરેલી.

આ હતુ ં મારી પહેલી મલુાકાત નું 
બીજુ ંખોટુ ંસ્્ટટેપ.

મેેં જોયુ ંકે જરાક વાર માટે કોમલના 
મોોં પર અણગમાના ભાવ આવીને અદ્રશ્્ય 
થઇ ગયા. એ ખોટુ ંખોટુ ંહસી.

ઈચ્્છછા તો હતી કે કોમલને કહુ ં કે  
ઘરે આવજો, મને પણ માનસી ની જમે 
જ એનો દોસ્્ત માનજો, કંઈ કામ હોય 
તો કહેજો વગરેે પણ હવ ે હંુ ચૂપ થઇ 
ગયો. માનસી કોમલ વાતો કરતા પાછળ 
આવતા હતા. કોમલ એના સ્્કકૂટર તરફ 
વળી અને અમ ેઅમારી કાર તરફ. જતા  
જતા કોમલના બાય  સર ના રિસ્્પપોન્્સ 
માં બાય કોમલ એટલુ ંજ બોલ્્યયો. કાર માં 
માનસી કહે કેમ સ્્મમાર્્ટ પર્્સનાલિટીવાળા 
મોટિવશેનલ સ્્પપીકરની સ્્પપીચ  બંધ થઇ 
ગઈ?

દિવ્્યયાને માનસીએ કેવી રીત ેમેેં સ્્મમાર્્ટ 
થવાની કોશિશ કરી અને પછી ચૂપ થઇ 
ગયો એની વાત કરી તો દિવ્્યયા હસી હસી 
ને બેવડ વળી ગઈ. 

બે દિવસ પછી માનસી કહે તારે 
કોમલનુ ંએક કામ કરવાનંુ છે એની ડોટરનું 
11th માં નૂતન ભારત ઇન્્ટરનેશ્નલ 
સ્્કકૂલ માં એડમિશન કરાવવાનુ ંછે. 

એ સ્્કકૂલના ટ્રસ્્ટટી કાપડિયા સાથ ેમારે 

સારા સંબધંો હતા જ ે માનસીને ખબર 
હતી. કોમલ ેજાત ેપ્રયત્ન કરેલા પણ એક 
તો એડમિશનની સમય મર્્યયાદા પરૂી થઈ 
ગઈ હતી અન ે એની ડોટર ના માર્્ક્્સ 
ઓછા હતા. એન ે એવંુ લાગ્્યયુું કે આ 
એડમિશન તો હવે થશ ે જ નહિ. એને 
નિરાશ જોઈ ન ેમાનસી એ પછેૂલુ ં ત્્યયારે 
એણે કહેલુ.ં માનસી એ કોમલ ન ેકહેલું 
અરે ગાંડી પહેલા ન કહેવાય? છોડી દે 
હવ ેઆ એડમિશન ની ચિંતા. મળી જ 
ગયુ ંએમ સમજી લ.ે મિતનેની ડાયરેક્્ટ 
ટ્રસ્્ટટી સાથ ેએવી ઓળખાણ છે ન ેકે  આ 
કામ તો થઇ જ જશે.

કોમલ બોલલેી દીદી ખરેખર બહુ 
ચિંતા હતી એક તો આપણા ટાઉન માં આ 
એક જ સારી સ્્કકૂલ છે. અદિતિ આમ તો 
બહ ુજ હોશિયાર છે.

માનસી બોલી મા કેવી છે એની? 
દીકરી તો હોશિયાર જ હોય ન?ે

કોમલ રડવા માંડલેી. 
અરે મારી સ્ટટ્રરોંગ ફ્રેન્્ડ. ચાલ છોડ 

ચિંતા. 
દીદી એડમિશન ની ચિંતા તો તમે 

દરૂ કરી દીધી એટલ ેએ વાત નથી. પણ 
મારે લીધ ેમારી દીકરી ના ઓછા માર્્ક્્સ 
આવ્્યયા એટલ.ે હવે અમે મા દીકરી 
સટેલ્્ડ થઇ રહ્યા છીએ. અદિતિ કહે 
મા, તારે  લીધ ેકંઈ નથી થયુ ંઅન ેત ેજે 
કર્્યુું તમેાં જ મારુું ભલુ ંછે. જો જ ેહવે હું 
ડોક્્ટર થઇ ન ેજ બતાવીશ. ખબુ સમજુ 
છે મારી દીકરી.

હા અન ે એને કંઈ પણ માર્્ગદર્્શન 
જોઈતુ ંહશ ેતો મળી જશ.ે

હા દીદી, તમારી દીકરી ધ્્વનિ તો 
ઓલરેડી મડેિકલમાં છે ન?ે

મેેં માનસી ને કહયુ,ં   અદિતિ જવેી 
હોનહાર દીકરી માટે પણ મારે આ કામ 
કરવુ ં જ પડ.ે તુ ં આજ ે કોમલન ે એની 
દીકરી સાથે આપણે ત્્યયાાં ડિનર પર 
બોલાવ. કોમલ અન ે અદિતિ આવ્્યયા. 
અદિતિ એની ઉંમરના પ્રમાણ માં વધારે 
મચે્્યયોર લાગી.

મેેં કહયુ ંકોમલ તમે જરાય ે ચિંતા ન 
કરશો. આ તો તમે માનસી ના ફ્રેન્્ડ છો 
પણ એમ ન હોય તો ય ેહુ ંએમ માનુ ંછું 
કે દનુિયાની દરેક દીકરીન ેએ જ ેડીઝર્્વ 

વ્્યક્્ત અવ્્યક્્ત

લેખકઃ જિતેન દેસાઈ
ભાયલી, વડોદરા

મો. નં. ૯૭૨૪૩૩૪૮૮૪
Email : jitdarsh@gmail.com

અવ્્યક્્ત લાગણીઓ, વિશ્વાસ અને  ત્્યયાગની 
અનોખી સફર
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કરે એ મળવુ ંજ જોઈએ અન ેએમાં હું 
જો સહભાગી થઇ શકંુ તો હુ ંમન ેધન્્ય 
સમજુ..

આ વખત ેકોમલ ખબુ જ અહોભાવથી 
મન ેજોઈ રહેલી. મ ેકંઈ કોમલન ેઈમ્પ્રેસ 
કરવા આવંુ નહોતુ ંકહયુ.ં   આઈ રિયલી 
મીન ઈટ.

મેેં કાપડિયા ન ેફોન કર્યો અન ેબીજે 
દિવસની અપોઈન્્ટમને્્ટ ફિક્્સ કરી.

નક્કી કર્્યયા મજુબ હુ ં અન ે કોમલ 
સાથ ેનતૂન ભારત સ્્કકૂલ ેપહોોંચ્્યયા. મારાં 
આગલા બ ેખોટા સ્્ટટેપ્્સની યાદ આવતા 
મેેં રસ્્તતે કંઈ ખાસ વાત ન કરી.  ફક્ત 
અદિતિ વિષ  થોડી ઘણી વાતો થઇ.  
કાપડિયા ના પીએ એ અમન ે કાપડિયા 
ની ઓફિસમાં બસેાડ્યા. ક્લાર્્ક આવી 
ન ેફોર્્મ આપી ગયો અને ક્્યયાાં ડોકયમેુન્્ટ 
લઇન ે આવવાનુ ં વગરેે સમજાવી ગયો. 
એણે કહયુ,ં કાપડિયા સાહેબ બહાર ગયા 
છે. કહીન ેગયા છે કે એ આવ ેપછી  તમે 
જજો. આ તો બહ ુ સ્્પપેશ્્યલ કેસ છે એ 
તમને સમજાવશ.ે

મોટિવશેનલ સ્્પપીકરન ે એની સ્્કકિલ 
બતાવવાનો આથી સમય અને મોકો મળી 
ગયો.

કોમલ બોલી થને્્ક ય ુ સર. તમે 
જાણતા નથી કેટલો મોટો બોજ હતો. 

હુ ં સમજી શકંુ છંુ કોમલ, દીકરીનું 
ભવિષ્્ય પોતાન ેલીધ ેબગડ ેએવંુ લાગ ેતો 
મા પર શુ ંવીત.ે હુ ંમાનુ ંછંુ અને માનસી 
એ કહ્યા મજુબ તમે ખુબ ઇન્્ટટેલીજન્્ટ 
છો, સ્ટટ્રરોંગ છો પણ દીકરી ના લીધે 
આટલા વર્ષો ખેેંચ્્યયા હશે. અને જયારે 
પાણી માથાથી ઉપર જતુ ં હશે તો જ 
ફાઇનલ ડિસિશન લીધુ ં હશ.ે જઓુ 
એક મિત્ર તરીકે કહુ ં છુ.ં છોડો વીતી 
ગયલેી કડવી વાતો અને યાદો. હવે 
પછીની જિંદગી ભરપરૂ જીવો. માણી લો 
જિંદગીના દરેક પહેલનેુ....

સર, બોલવુ ં અને એ પણ બીજાને 
શિખામણના સ્્વરૂપ,ે ખબુ સહેલુ ંછે. એ 
પરિસ્્થથિતિમાં હો તો ખબર પડ.ે

મન ેલાગ્્યયુું આ રીતનું  કન્્વર્ઝેશન  શું 

મારી ત્રીજી ભલૂ છે?
કોમલ, . મારી વાત કોમન છે પણ 

ખોટી નથી. 
સર,   મને કહો તો હુ ં કઈ રીતે 

જિંદગીને માણુ?ં
ઘણા એવેન્્યયુઝ છે કોમલ, સાહિત્્ય, 

કળા, સંગીત, પેઇન્્ટટિિંગ જેમાં તમને રસ 
પડ ે એમાં ઊડંો રસ લો.  ઉપરછલ્લો 
નહિ. જુદા જુદા સ્્થળો વિઝિટ કરો. ત્્યયાાં 
જઈ ને ઉત્તમ પસુ્્તકો વાંચો. લોકોને 
મળો. તમારા સ્્ટટુડન્્ટસને હેલ્્પ કરો. અને 
બીજુ ંકંઈક,   પણ એ હંુ આજે નહિ કહુ.ં 

મારુું કહેવુ ં એવંુ છે કે ફક્ત રૂટિન 
કામમાં બીઝી ન રહો. તમે પ્્લલીઝ ખશુ 
રહો.  રૂટિન કામો ભલ ે તમને બીઝી 
રાખે પણ આનંદ ન આપ,ે કંઈ કર્્યયા નો 

સતંોષ ન આપ.ે
હવ ે કોમલ ન ે મારી વાતો જને્્યયુઈન 

લાગી. સર,   હુ ં તમારી વાતો સમજી 
તો છુ.ં

મેેં કહયુ ંતમ ેમન ેન ેમાનસી ન ેફ્રેન્્ડ 
માનતા હો તો એક પ્રોમિસ આપો કે તમે 
ખશુ રહેશો. 

સર હુ ંટ્રાય જરૂર કરીશ.
માનસી એ મન ેકહેલંુ કે તમે ચિડાય 

બહ ુજલ્્દદી જાઓ છો. હુ ંપણ એવો જ 
હતો અન ેઅમુક અંશ ેહજ ુપણ છુ.ં કોઈ  
અનરીઝનેબલ વાત કરે તો અકળાય 
જાઉં. પણ એમાં આપણન ે જ નકુસાન 
છે. કોઈ તમારાં ખોટા વખાણ કરે તો  
એ વખાણન ે ખોટા સમજીન ે ઇરિટેટ ન 
થાઓ પણ તમારો ઈગો સંતોષો. હા એક 
લિમિટ જરૂર બાંધી દો. તમારો કોઈને 
પણ લાભ ન લવેા દો પણ જો તમને 
જરાપણ નકુસાન ન થતુ ં હોય તો એવું 
પણ થવા દો. જો કોઈ ફર્્ક ન પડતો હોય 
તો તમ ેસાચા હો તો પણ આર્્ગ્યયુમને્્ટ ન 
કરો, લટે ગો કરો અન ેથોડોક ફર્્ક પણ 
પડતો હોય તો લડી લો.

સર, તમે આ બાબત ેસાચા નથી. હું 
આવંુ જ કરતી હતી અન ેએટલે સહન 
કરતી હતી.

અનુસંધાન આ�વતા અંકમાં
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બાળકો ના જીવનમાં દાદા - દાદી ની ભૂમિકા
દાદા  -દાદી કુટુબંનો મજબતૂ પાયો 

છે. તેમના તરફ થી બાળકોન ે પ્રેમ, 
વાત્્સલ્્ય, હૂફં અન ે સરુક્ષા મળે છે. 
આજની ભાગદોડ ભરી જિંદગીમાં 
પરિવાર માટે કોઈન ેકોઈના માટે સમય 
નથી પારિવારિક પ્રશ્નો વધ્્યયા છે, પરિવાર 
તટૂતા જાય છે, મનષુ્્ય માનસિક તાણ 
અનભુવ ે છે. માનસિક રોગ નો શિકાર 
બન ે છે. માનસિક શાંતિ મળતી નથી. 
આત્્મહત્્યયા અને છટૂાછેડાના કિસ્્સસા વધ્્યયા 
છે. પસૈો, પદ અન ેપ્રતિષ્ઠા મળેવવામાં 
માબાપ, બાળકો માટે સમય ફાળવી 
શકતા નથી. આજ ે પિતા- પતુ્ર, સાસ-ુ 
વહુ, ભાઈ -બહેન અન ે ભાઈ -ભાઈ 
વચ્ચે પ્રેમ, સબંધં રહ્યો નથી. એકબીજા 
માટે પ્રેમ અન ે હૂફં ની લાગણી નથી, 
અભાવ જોવા મળે છે. તિરસ્્કકાર અને 
નફરત ની લાગણી વધ ુ જોવા મળે છે. 
વિદશમાં પતિ અન ેપત્ની બંન ેજોબ કરે 
છે પરિણામ બાળકોન ેસાચવવાની એક 
મોટી સમસ્્યયા હોય છે. બાળકોન ેત ે ડ-ે 
કેર માં મકેૂ છે  જ્્યયાાં બાળકોન ેપગારદાર 
કર્્મચારી સાચવે છે. માતા-પિતા બાળકોને 
‘ ઘોડિયાઘર’ માં મકેૂ છે અન ે બાળકો 
મોટા થઈ મા-બાપન ે ‘ ઘરડા ઘર ‘ માં 
મકૂી આવ ે છે. મા- બાપ બાળકો માટે 
સમય ફાળવી શકતા નથી, ત્્યયાાં સંસ્્કકાર 
સિંચન ની વાત જ ક્્યયાાં કરવી ? 

જોબ પરથી થાકી ન ે ઘરે આવ્્યયા 
હોય અન ે બાળક તમેની સાથ ે રમવા 
જણાવ ે ત્્યયારે રમવાન ે બદલ ે ફોન કે 
ટેબલટે હાથમાં આપી સંતોષ વ્્યક્ત 
કરે છે. પછી બાળક ખતરનાક ગમે રમે 
કે અશ્લીલ ચિત્રો જએુ, કશુ ં જ ચેક 
કરવામાં આવતુ ંનથી. આવા સમય ેદાદા 
દાદી ન ે રાખવાથી બાળકને સાચવવાની 
મોટી જવાબદારીમાંથી રાહત મળે છે. 

તઓે નિયમિત રીત ે બાળકને શાળાએ 
કે બસ સ્્ટટેન્્ડડે  મકૂી આવ ેછે અને પરત 
પણ લઈ આવે છે. દાદા -દાદી બાળક 
સાથ ેબાળક બની રમ ેછે, તને ેવ્્હહાલ કરે 
છે, સમય સમયે નાસ્્તતો અને જમવાનંુ 
આપ ે છે. તનેી તબિયતનો ખ્્યયાલ રાખે 
છે. શાળામાં આપલે ગૃહકાર્્ય કરાવ ે છે, 
માર્્ગદર્્શન આપ ે છે, શીખવ ે છે. ઘરમાં 
મંદિરમાં દીવો કરી પૂજા અર્્ચના કરે છે, 
ભજન -કીર્્તન, પ્રાર્્થના કરે છે. મોટાઓને 
તથા મા બાપન ેપગ ેલાગવાનુ ંશીખવ ેછે. 
સસં્્કકૃતના શ્લોક બોલતા શીખવ ેછે. નાની 
નાની વાતો દ્વારા ધાર્્મમિક જ્ઞાન પીરસે 
છે. દાદા -દાદી બાળકોમાં  સસં્્કકારોનું 

સિંચન કરે છે. બાળકમાં નાની ઉંમરમાં, 
કુમળીવય ે  સંસ્્કકારોનુ ં સિંચન થાય તે 
ખબૂ જ જરૂરી છે. મોટા થયા પછી 
તમેને સધુારવા હશ ે કે સંસ્્કકારનુ ં સિંચન 
કરવુ ં હશ ે તો ત ે ખૂબ જ કઠિન કાર્્ય 
છે. રામાયણ મહાભારત અને ગીતાની 
વાતો દ્વારા બાળકન ેસંસ્્કકારી બનાવવાના 
પ્રયત્ન કરવામાં આવ ે છે. ઘણીવાર 
મિત્રોની ખરાબ સોબતના કારણ ેયવુાન 
બગડી જાય છે, દારૂ, જગુાર કે ખોટી લતે 
ચડી જાય છે. બીડી, સિગારેટ કે તમાકુનો 
વ્્યસની બની જાય છે.ખોટા રસ્્તતે ચઢી 
જાય ત્્યયારે વાળવો, સધુારવો ખબૂ કઠિન 
કાર્્ય છે. દાદા -દાદી બાળકના મિત્રો કોણ 
છે?  કેવા છે ? ત ેશુ ંકરે છે?  તનુે ંધ્્યયાન 
રાખે છે. તેમને આપલેા સસં્્કકારથી બાળક 
ચલિત થતુ ં નથી. તમેન ે નાની નાની 
વાતો દ્વારા ચારિત્્ર્્ય ઘડતરનંુ  કાર્્ય કરે છે 
અન ેવડીલોને આદર, સન્્મમાન આપવાના 
આદર્્શ પાઠ શીખવ ેછે. તેથી ઘરમાં રહેતા 
દાદા -દાદી ભલ ે કમાઈને ઘર ખર્્ચમાં 
પસૈા ન આપે તો ચાલશ ેપણ, બાળકોમાં 
જ ે સસં્્કકારોનુ ં સિંચન કરે છે ત ે અમૂલ્્ય 
છે. મોટાભાગના બાળકોને તમેના દાદા 
-દાદી સાથ ે રહેવુ,ં રમવુ ં ખબૂ જ ગમે 
છે. તઓે તમેને ખબૂ જ યાદ કરે છે  

આવક અન ેખર્્ચના બ ેછેડા ભગેા કરવા 
તથા પદ, પ્રતિષ્ઠા મળેવવામાં આપણે 
બાળકન ેજરૂરી સમય આપી શકતા નથી. 
બાળકોના ઉછેર કરવામાં, ભણાવવામાં 
તમેન ે પરણાવવામાં, મકાન તથા અન્્ય 
સવુિધા આપવામાં મોટાભાગનો સમય 
પસાર થઈ જાય છે અન ે પસૈો તમેજ 
પ્રતિષ્ઠા કઈ જ કામ આવતુ ં નથી. 
બાળકોન ેઆપેલા સંસ્્કકારો જ કામ આવે 
છે. બાળકમાં સસં્્કકાર હશ ેતો મા- બાપની 
સવેા ચોક્કસ કરશ ેતમેાં બ ેમત નથી. આ 
માટે મા- બાપ સ્્વયં સસં્્કકારી હોવા ખબૂ 
જ જરૂરી છે. 

આપણ ે ત્્યયાાં કહેવત છે કે, કૂવામાં 
હોય તો હવાડામાં આવે. માતા-પિતા 
ભગવાનમાં શ્રદ્ધા રાખ,ે પૂજા, અર્્ચના 
કરે, મોટાઓન ે માન સન્્મમાન આપ ે તો 
બાળકોમાં જરૂર ભક્તિભાવ આવશ ે અને 
સસં્્કકારી બનશ.ે દાદા  -દાદી ના વર્ષોના 
અનભુવ થી બાળકોન ે ઘણુ ં શીખવાનંુ 
મળે છે. તઓે  તમેન ેદિશાશચૂન કરેછે, 
માર્્ગદર્્શન આપે છે. તમેની ભૂલો સુધારે 
છે. સટેુવો નુ ં સિંચન કરે છે. બાળકોને 
પણ તમેના દાદા - દાદી બહ ુજ પ્રિય હોય 
છે. દાદા દાદી ન ે તમેના પૌત્ર - પૌત્રી 
માટે અપાર પ્રેમ અન ેલાગણી હોય છે. 
જયારે માતા -પિતા જોબ કરતા હોય ત્્યયારે 
બાળકો મટે દાદા - દાદી નુ ંવિશષે મહત્્વ 
હોય છે. બાળકન ેલપેટોપ, મોબાઈલ, કે 
ટેબ્્લલેટ આપી દઈ સમય આપવામાંથી 
છટૂકારો મળેવવો એ પૂરતુ ં નથી. લોકો 
સમય નથી ની ખોટી બમૂો પાડે છે, કારણ 
સમય નુ ંખાસ પ્્લલાનિંગ તમેની પાસ ેહોતું 
નથી. વધ ુ કમાવવાની લાલચમાં કામ 
કરે જ જાય છે, બાળકોને થોડો સમય 
પણ આપતા નથી (અપવાદ સિવાય). 
એક ખૂબ જ જાણીતી મોટી કંપની ના 
માલિક દરરોજ ૬. ૦૦ વાગ ેતમેનુ ંકામ 
બધં કરી દેતા અન ેપરિવાર માટે સમય 
ફાળવતા. પરિવાર સાથ ે ડિનર લતેા, 
બાળકો સાથ ે રમતા, આનંદ મળેવતા. 
પસૈો જરૂરી છે પણ એ જ  સર્્વસ્્વ છે 
તમે ન સમજવુ.ં પરિવારમાં દાદા- દાદી 
નુ ંબાળકો માટે ખબૂ જ મહત્્વ છે. હવે 
તો સમગ્ર વિશ્વમાં ‘ ગ્રાન્્ડપરેેન્્ટટ્્સ ડે ‘ 
ઉજવાય છે. 

લેખક
ઘનશ્્યયામ પટેલ (ખુશ) 

કેલગરી, કેનેડા

પરિવારમાં 
વડીલોની હાજરી 

બાળકોના 
સર્્વાાંગી વિકાસ 
માટે અત્્યયંત 

જરૂરી
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તજે ન ેપ્રભાવ ચલાવતા સરૂ્્યમહારાજ 
જ્્યયારે મષે લગ્નમાં કંુડળીના છઠ્ઠા 
ભાવમાં હોય ત્્યયારે જાતકન ે શુ ં ફળ 
આપ ેતે જોઈશુ.ં વાચકો એક વાત ધ્્યયાન 
રાખવુ ં જરૂરી છે કે હુ ં સરૂ્્ય મહારાજ 
માટે જ ે વાત લખી રહ્યો છુ ં ત ે મષે 
લગ્નની વાત છે. અસલ તો કંુડળીનો 

છઠ્ઠો ભાવ ઉપયનસ્્થથાન પણ કહે છે. 
(રોગ સ્્થથાન કે શત્રુ સ્્થથાન) ગણાય છે. 
અહીીં સરૂ્્યમહારાજ શત્રુ સ્્થથાનના અનિષ્ટ 
ફળન ેઘટાડ ેછે. જાતક સ્ત્રી પરુુષો નીડર, 
પ્રતાપી હોય છે. શત્રુઓન ેહંફાવીને અંતે 
વિજય મળેવ ેછે. જાતકનુ ંઆરોગ્્ય સારુું 
રહે છે. મોસાળ પક્ષ તરફથી જાતકને 
લાભ કરાવ ે છે. તત્્વજ્ઞાન, કારકિર્દી, 
વદેશાસ્તત્ર વગરેે વિદ્યાઓ તથા સાયન્્સની 
શાખાઓમાં જાતકને સફળતા અપાવે 
છે. મષે લગ્નમાં સરૂ્્ય છઠ્ઠા સ્્થથાન નીચે 
મજુબ છે.

આ વાત મષે લગ્નની થઈ રહી છે. 
આ જ પ્રમાણ ેસરૂ્્ય દરેક લગ્નમાં ૧ થી 
૧૨ ભાવમાં હોઈ શકે છે અન ે દરેક 
સ્્થથાનમાં તમારા લગ્ન પ્રમાણ ે જદંુુ જદંુુ 
ફળ આપ ેછે. એ જ પ્રમાણ ેસરૂ્્યથી છઠ્ઠો 

ચદં્ર કે ચદં્ર થી છઠ્ઠો સરૂ્્ય પણ જાતકને 
અશભુ ફળ આપનાર બન ેછે. સરૂ્્યનુ ંરત્ન 
છે ‘માણેક’. જો દશા અંતરદશામાં જો 
સરૂ્્યનુ ંબળ ઘટે છે તો ધારણ કરી શકાય.

મષે લગ્નમાં સરૂ્્યમહારાજ સાતમા 
સ્્થથાનમાં હોય તો ત ેશકુ્રના ઘરના હોય, 
નિર્્બળ હોય કે શનિ મહારાજ જવેા 
પાપગ્રહની દ્રષ્ટિ તનેા પર પડતી હોય તો 
આવા સ્ત્રી, પરુુષોના લગ્ન મોડા થાય 
છે. પતિ કે પત્ની (જીવનસાથી) ગર્્વવિષ્ઠ 
કે ઘમંડી, મિથ્્યયાભિમાની કરનાર કે ઉગ્ર 

સ્્વભાવના હોઈ શકે. શભુ સ્્વગ્રહી સરૂ્્ય 
જાતકન ેરુપાળી પત્ની, પ્રેમલગ્નનો યોગ 
કરે છે. જાતક સ્ત્રીના પ્રેમની અદમ્્ય 
ઝખંના રાખ ેછે.

આવા જાતકો પ્રણયમાં ક્્યયારેક 
સ્ત્રીથી ભયકંર રીત ેઅપમાનિત થવાના 
પ્રસંગ બન ે છે. લગ્નજીવનમાં નકુસાન, 
કોર્્ટ-કચરેીના મામલા અન ે રાજ્્ય સખુ 
આપ ેછે. સિંહનો સરૂ્્ય હોય તો જાતકને 
લગ્ન પછી ભાગ્્યયોદય થાય છે. પત્નીના 
આરોગ્્યની ચિંતા કાયમ રહે છે. ક્્યયારેક 
સ્ત્રી સ્્વવાસ્્થ્્ય બગડ ે છે. અગ્નિ તત્્વની 
રાશિ (૧, ૫ કે ૯) તો જાતકન ે બે 
લગ્નનો યોગ બનાવ ે છે. એકંદરે લગ્ન 
જીવનમાં કોઈન ે કોઈ જગ્્યયાએ ઉણપ 
રહે છે. આથી જ્્યયોતિષ જાણકાર લોકો 
સાતમ ેસરૂ્્ય હોય તવેા લગ્ન માટે ઘણીવાર 
જાતકન ેના પાડ ેછે.
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મોટાભાગના લોકો એવંુ માન ે છે કે 
જો તમેની પાસે ડાઉન પેમેન્્ટના પસૈા 
હોય, તો તઓે ઘર ખરીદવા માટે તૈયાર 
છે. પરંતુ જ્્યયારે તમ ે ઘર ખરીદો છો 
ત્્યયારે ડાઉન પેમને્્ટ સિવાય પણ ઘણા 
એવા ખર્્ચચાઓ છે જ ેલાઈનમાં ઉભા હોય 
છે. આ ખર્્ચચાઓન ે ‘ક્લોઝિંગ કોસ્્ટટ્્સ’ 
કહેવાય છે. 

૧. એપ્રેઝલ કોસ્્ટ (Appraisal 
Cost - મિલકતનું મલૂ્્યયાાંકન)
જ્્યયારે બેેંક તમન ે લોન આપ ે છે, 

ત્્યયારે ત ેખાતરી કરવા માંગ ેછે કે જ ેઘર 
તમ ેખરીદી રહ્યા છો તનેી બજાર કિમત 
ખરેખર એટલી છે કે નહીીં.

ત ેશુ ંછે? બેેંક એક પ્રોફેશનલ એપ્રેઝર 
(મલૂ્્યયાાંકનકાર) ન ે મોકલ ે છે જ ે ઘરની 
સ્્થથિતિ, વિસ્્તતાર અન ે સમાન ઘરોની 
કિમત જોઈને રિપોર્્ટ તયૈાર કરે છે.

ખર્્ચ: આનો ખર્્ચ સામાન્્ય રીતે 
$૩૫૦ થી $૬૦૦ ની વચ્ચે હોય છે.

શા માટે જરૂરી છે? જો તમ ે ઘર 
$૬૦૦, ૦૦૦ માં ખરીદ્્યુું હોય પણ 
એપ્રેઝલ રિપોર્્ટમાં તનેી કિમત $૫૮૦, 
૦૦૦ આવે, તો બેેંક માત્ર $૫૮૦, 
૦૦૦ ના આધારે જ લોન આપશ.ે 
બાકીના $૨૦, ૦૦૦ તમારે વધારાના 
ચકૂવવા પડી શકે છે. 

૨. વકીલની ફી (Legal Fees)
કેનેડામાં ઘર ખરીદવાની પ્રક્રિયા 

કાયદેસર રીતે જટિલ હોય છે. તમારે 
એક વકીલની જરૂર પડ ેછે જ:ે

ટાઈટલ સર્્ચ કરે (એ ચકે કરે કે 
પ્રોપર્ટી પર કોઈ જનૂુ ં દેવુ ં કે વિવાદ 
નથી).

ગીરો રાખવાના દસ્્તતાવજેો તૈયાર કરે.
માલિકીની ફેરબદલ કરે. આ માટે 

વકીલની ફી અન ે અન્્ય વહીવટી ખર્્ચ 
અંદાજ ે$૧, ૫૦૦ થી $૨, ૫૦૦ સધુી 
હોઈ શકે છે.

૩. લને્્ડ ટ્રાન્્સફર ટેક્્સ 
(Land Transfer Tax)

આ સૌથી મોટો છપુો ખર્્ચ હોઈ શકે 
છે. જ્્યયારે પ્રોપર્ટી એક વ્્યક્તિના નામથી 
બીજી વ્્યક્તિના નામ થાય, ત્્યયારે સરકાર 
ટેક્્સ વસલૂ ેછે.

નોોંધ: જો તમ ે ‘ફર્્સ્્ટ ટાઈમ હોમ 
બાયર’ (પહેલી વાર ઘર ખરીદનાર) 
હોવ, તો તમન ે આ ટેક્્સમાં મોટી 
છટૂછાટ મળી શકે છે.

૪. હોમ ઇન્્સ્પપેક્્શન 
(Home Inspection)

ઘરની બહારની સુંદરતા જોઈને 
છેતરાઈ ન જવાય ત ે માટે પ્રોફેશનલ 
હોમ ઇન્્સ્પપેક્્ટર પાસ ેતપાસ કરાવી લવેી 
જોઈએ. ત ેછત, પ્્લમ્્બબિિંગ, ઈલકે્ટ્રીકલ 
સિસ્્ટમ અન ેપાયામાં કોઈ ખામી છે કે 
નહીીં ત ે જણાવશ.ે આનો ખર્્ચ અંદાજે 
$૪૦૦ થી $૬૦૦ હોય છે, પરંત ુ તે 
ભવિષ્્યના મોટા નકુસાનથી બચાવ ેછે.

૫. ટાઈટલ ઇન્્સ્યયોરન્્સ 
(Title Insurance)

આ વીમો પ્રોપર્ટીની માલિકીના હકને 
સરુક્ષિત કરે છે. ત ે તમને માલિકીના 
વિવાદો, ફ્રોડ અથવા સર્વેક્ષણમાં આવતી 
ખામીઓ સામ રક્ષણ આપ ેછે.

મહત્્વનો મદુ્દો: ટાઈટલ ઇન્્સ્યયોરન્્સનો 
ખર્્ચ મિલકતની કુલ કિમત પર આધારિત 
હોય છે. જમે ઘરની કિમત વધ ુ હોય, 

તમે તેનુ ંવન-ટાઇમ પ્રીમિયમ ત ેમજુબ 
ગણવામાં આવ ેછે.

ખર્્ચ: સામાન્્ય રીત ેઆ ખર્્ચ $૨૫૦ 
થી $૬૦૦ ની આસપાસ રહેતો હોય 
છે (ઘરની કિમત મજુબ). આ એક 
વન-ટાઇમ ખર્્ચ છે જ ે તમારા રોકાણને 
કાયમી કાયદેસરની સરુક્ષા આપ ેછે.

૬. પ્રોપર્્ટટી ટેક્્સ અન ેયટુિલિટી 
એડજસ્્ટમને્્ટ

જો વચેનાર (Seller) એ આખા 
વર્્ષનો પ્રોપર્ટી ટેક્્સ કે પાણીનુ ં બિલ 
અગાઉથી ભરી દીધુ ંહોય, તો તમારે તે 
રકમ તેમન ેપાછી આપવી પડ ેછે.

૭. મવૂિગ અન ેઅન્્ય ખર્્ચ 
(Moving Costs)

નવા ઘરમાં રહેવા જવા માટે ટ્રક ભાડે 
લવેી, પકેિગનો સામાન, નવા ફર્્નનિચરની 
ખરીદી અથવા લોક બદલવાનો ખર્્ચ પણ 
બજટેમાં ગણવો જોઈએ.

ખાસ ટીપ: ૧.૫% નો નિયમ
ખાસ નોોંધ: ‘૧.૫% થી 

૩% નો નિયમ’
યાદ રાખો, હંમશેા ઘરની કિમતના 

૧.૫% થી ૨% જટેલી રકમ અલગ 
રાખો. એટલ ેકે જો તમે $૬૦૦, ૦૦૦ 
નુ ંઘર ખરીદો છો, તો ઓછામાં ઓછા 
$૯, ૦૦૦ થી $૧૨, ૦૦૦ ક્લોઝિંગ 
ખર્્ચ માટે તયૈાર રાખવા જોઈએ.

નિષ્્કર્્ષ: છેલ્લી ઘડીએ નાણાકીય 
ખેેંચતાણ ન થાય ત ેમાટે આ ખર્્ચચાઓનું 
અગાઉથી આયોજન કરો. સ્્મમાર્્ટ 
ખરીદદાર એ છે જ ેઘરની કિમતની સાથ ે
તનેા ‘છુપા ખર્્ચ’ માટે પણ તયૈાર હોય.

અસ્્વવીકરણ (Disclaimer): 
ક્લોઝિંગ ખર્્ચ દરેક પ્રોવિન્્સ (રાજ્્ય) 
અન ે પ્રોપર્ટીના પ્રકાર મજુબ અલગ 
હોઈ શકે છે. સચોટ અંદાજ માટે તમારા 
વકીલ અન ે મોર્્ટગેજ એડવાઈઝર સાથે 
ચર્્ચચા કરો.

આ લેખમાં આપવામાં આવેલી 
માહિતી માત્ર સામાન્્ય જાણકારી માટે 
છે. મોર્્ટગેજ સબંંધિત કોઈ પણ નિર્્ણય 
લતેા પહેલા તમારા મોર્્ટગજે પ્રોફેશનલની 
સલાહ લવેી અનિવાર્્ય છે. વ્્યક્તિગત 
સજંોગો મજુબ શરતો બદલાઈ શકે છે.

Closing Cost (‘ક્્લલોઝિંગ કોસ્્ટ્્સ’)

DHAVALKUMAR PATEL
Mortgage Broker, Mortgage 

Architects #12728

સ્્મમાર્્ટ હોમ બાયર માટે ક્્લલોઝિંગ કોસ્્ટ્્સ જાણવી કેમ જરૂરી છે

Residential Commercial Business Loan

YourMortgagePoint
Wide Range of Mortgage  Options Available

Let’s Talk! Your FREE consultation awaits

New To Canada

Self Employed

First Time Home Buyers

Business For Self
High Networth  1st & 2nd Mortgage
Student Rental  Medical Professionals

Purchase Refinance
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3v3 આત્્મમિય ગુજરાતી બાસ્્કકેટબોલ ટુર્્નનામેન્્ટ ૨૦૨૬

આજના યગુમાં રમતગમત માનવીના 
શારીરિક તેમજ માનસિક વિકાસ માટે 
અત્્યયંત આશ્વયક છે. રમત દ્વારા 
શિસ્્ત, ટીમસ્્પપિરિટ, આત્્મવિશ્વાસ 
અન ે ખલેભાવનાનો વિકાસ થાય છે. 
આ ઉદ્દાત હેતનુ ે સાકાર કરવા માટે 
પ્રોફેશનલ કોર્્ટ, મિસિસાગા (માલ્્ટન) 
સ્્થથિત હિદ ુસ્્વવામિનારાયણ મંદિર (6875 
Professional Court) ની પટેાસસં્્થથા 
‘આત્્મમિય હપૂ્્સ’ (Atmiya Hoops) દ્વારા 
દર વર્ષે યોજાતી વર્્ષષિક આત્્મમિય ગજુરાતી 
બાસ્્કકેટબોલ ટરુ્્નનામન્્ટ અંતર્્ગત 3v3 
આત્્મમિય બાસ્્કકેટબોલ ટરુ્્નનામને્્ટ ૨૦૨૬નું 
ભવ્્ય આયોજન કરવામાં આવ્્યયુું હતુ.ં 

“WIN OR LOSE, IT’S HOW 
YOU PLAY THAT COUNTS” 
આ ઉક્તિન ે સાર્્થક કરતી આ ટરુ્્નનામન્્ટ 
માત્ર સ્્પર્્ધધા નહોતી, પરંત ુ આત્્મમિયતા, 
એકતા અન ેખલેભાવનાનો ઉત્્સવ બની 
રહી. આ ટરુ્્નનામન્્ટનુ ં આયોજન બ્રામ્્ટન 
સ્્થથિત જીન ઓગસ્્ટટિન સકેન્્ડરી સ્્કકૂલ 
(Jean Augustine Secondary School) 
ખાત ે ૧૪ ફેબ્રુઆરી, ૨૦૨૬ના રોજ 
કરવામાં આવ્્યયુું હતુ.ં આયોજન માટે 
વિશષે સમિતિ રચાઈ હતી, જઓેએ 
કોર્્ટની ઉત્તમ વ્્યવસ્્થથા, પ્રકાશની સુવિધા, 
રેફરીઝની નિમણકૂ, પ્રાથમિક સારવાર, 
તમેજ નાસ્્તતો, બપોરનુ ં ભોજન અને 
પીવાના પાણી જવેી તમામ સવુિધાઓ 
અત્્યયંત સુવ્્યવસ્્થથિત રીત ેપરૂી પાડી હતી.

ગજુરાતી સમાજમાં આ સ્્તરની 3v3 

બાસ્્કકેટબોલ ટરુ્્નનામને્્ટ ભાગ્્યયે જ જોવા 
મળે છે. આશરે ૨૦થી વધ ુ ટીમો અને 
૧૨૦ જટેલા ખલેાડીઓએ ઉત્્સસાહપરૂ્્વક 
ભાગ લીધો હતો. ખાસ નોોંધનીય બાબત 
એ હતી કે બૃહદ ટોરોન્્ટટો વિસ્્તતાર 
(GTA) ના વિવિધ શહેરો – 
બ્રામ્્ટન, મિસિસાગા, ટોરોન્્ટટો, 
વૉન, માર્્કહામ, ઓશાવા તથા 
આસપાસના વિસ્્તતારોમાંથી 
યવુાનો મોટી સંખ્્યયામાં 
જોડાયા હતા, જ ે આ 
ટરુ્્નનામને્્ટની વ્્યયાપકતા અને 
લોકપ્રિયતાનો જીવંત પરુાવો 
બન્્યયુું.

સ્્પર્્ધધા લીગ-કમ-નોકઆઉટ 
પદ્ધતિથી યોજાઈ હતી અને દરેક મચે 
૯ પોઈન્્ટ સધુીની ઝડપી અને નિર્્ણણાયક 
પદ્ધતિથી રમવામાં આવી હતી. આ 
ફોર્મેટના કારણે રમત સતત ગતિશીલ રહી 
અન ેદરેક પોઈન્્ટ નિર્્ણણાયક બનતો ગયો, 
જનેા કારણ ેમચેોમાં ઉત્્સસાહ અને રોમાંચ 
અતં સધુી જળવાઈ રહ્યો. શરૂઆતથી જ 
દરેક મકુાબલો અત્્યયંત રોમાંચક રહ્યો. 

ખલેાડીઓની ઝડપ, ચપળતા, ટેકનિક 
અને ટીમ વર્્ક જોઈને દર્્શકો ખબૂ જ 
પ્રભાવિત થયા હતા. ક્વાર્્ટર ફાઇનલ 
અને સમેી ફાઇનલ મચેોમાં કડક અને 

ટક્કરભરી સ્્પર્્ધધા જોવા મળી.
ફાઇનલ મચે ટરુ્્નનામન્્ટનું 

મખુ્્ય આકર્્ષણ રહી. અંતિમ 
મુકાબલો ગત વર્્ષની 
ચેમ્્પપિયન ‘ક્લીપર્્સ’ 
(Clippers) અને 
શક્તિશાળી પ્રતિસ્્પર્ધી 
‘સ્્પર્્સ’ (Spurs) વચ્ચે 
યોજાયો. બંને ટીમોએ ઉત્તમ 

રમતકૌશલ્્ય, સહનશક્તિ 
અન ે રમતભાવના દર્્શશાવી. 

દર્્શકોના તાળીઓના ગડગડાટ 
વચ્ચે રમાયલેી આ રોમાંચક મચેમાં અંતે 
‘સ્્પર્્સ’ (Spurs) ટીમ ે શાનદાર પ્રદર્્શન 
કરી વિજય મળેવી ચમે્્પપિયનશિપ પોતાના 
નામ ેકરી, જ્્યયારે ‘ક્લીપર્્સ’ (Clippers) 
ટીમ રનર્્સ-અપ રહી.

વિજતેા ટીમ સ્્પર્્સ (Spurs) ને 
ઇનામરૂપ ે નિકસ (Knicks) ગમે માટે 

૪ રેપ્્ટર્્સ (Raptors) ટિકિટ આપવામાં 
આવી, જ ે ખલેાડીઓ માટે વિશષે 
પ્રોત્્સસાહક અન ે યાદગાર ભટે સાબિત 
થઈ. ટરુ્્નનામને્્ટના અતં ે ભવ્્ય પરુસ્્કકાર 
વિતરણ સમારંભ યોજાયો, જમેાં મખુ્્ય 
અતિથિ દ્વારા વિજતેા તથા ઉપવિજતેા 
ટીમોન ે ટ્રોફી અન ે પરુસ્્કકારો એનાયત 
કરવામાં આવ્્યયા.

આ સાથ ે એક વિશષે ફ્રી રેફલ 
(Raffle) રાઉન્્ડનુ ં પણ આયોજન 
કરવામાં આવ્્યયુું હતુ,ં જમેાં ખલેાડીઓ 
તમેજ દર્્શકો બંનએે ઉત્્સસાહપરૂ્્વક ભાગ 
લીધો. રેફલના આકર્્ષક ઇનામોમાં 
વધારાની ૨ રેપ્્ટર્્સ ટિકિટ તથા બીટસ્ 
પાવરબીટસ્ પ્રો ૨ (Beats Powerbeats 
Pro 2) ઈયરબડ્સનો સમાવશે થતો હતો.

આ વર્્ષની આત્્મમિય 3v3 વાર્્ષષિક 
ગજુરાતી બાસ્્કકેટબોલ ટરુ્્નનામન્્ટ અત્્યયંત 
સફળ અન ે યાદગાર સાબિત થઈ. 
ખલેાડીઓમાં રમતભાવના, શિસ્્ત અને 
એકતાનો વિકાસ થયો જ, પરંત ુ સાથે 
સાથ ે આત્્મમિયતા પ્રવર્્તક ગુરુહરિ પ. 
પ.ુ હરિપ્રસાદ સ્્વવામીજી મહારાજ તથા 
પ્રગટ ગરુુહરિ પ. પ.ુ પ્રબોધસ્્વવામીજી 
મહારાજ દ્વારા પ્રસ્્થથાપિત ‘આત્્મમિયતા’ના 
સિદ્્ધાાંતનો જીવંત અનભુવ પણ સૌન ેથયો. 
આવા રમતગમતના કાર્્યક્રમો નિયમિત 
રીત ે યોજાતા રહે તો યવુાનોના સર્્વાાંગી 
વિકાસન ેમજબતૂી મળે અન ેતમેના સફળ 
જીવનનો પાયો વધ ુદ્રઢ બન ે– એ નિશ્ચિત 
છે.

GTA ના વિવિધ શહેરોમાંથી યુવાનો જોડાતા રમતભાવનાનો ભવ્્ય માહોલ સર્જાયો

રમત 
ગમત સાથે 
સંસ્્કકાર અને 

આત્્મમિયતાનો 
જીવંત સંદેશ 

આપતી 
ટુર્્નનામેન્્ટ
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ખેતી - NAની જમીન
Savli, Waghodia, Panchmahal, Anand, Nadiad, Ahmedabad

ખરીદ-વેચાણ તથા ભાડે લેવા માટે મળો

BUY - SELL - RENT
AGRICULTURE & NA LAND

99257 68291

આજના ડિજિટલ યગુમાં જ્્યયારે લોકો 
સોશિયલ મીડિયા પર વ્્યસ્્ત છે, ત્્યયારે 
હોળી જેવા તહેવારો રૂબરૂ મળવાનુ ંએક 
સબળ કારણ બન ેછે.

હોળીનો અગ્નિ પ્રગટાવતી વખતે 
લોકો માત્ર લાકડા જ નહીીં, પણ પોતાના 
મનમાં રહેલી કડવાશ અન ેઈર્્ષ્યયાની પણ 
આહતુિ આપ ેતવેી માન્્યતા છે. ‘વરે ઝરે 
ભલૂીન’ે એક થવાનો આ ઉત્તમ સમય છે.

જ્્યયારે ચહેરા પર રંગ લાગ ેછે, ત્્યયારે 
કોઈ અમીર-ગરીબ કે જ્ઞાતિ-જાતિનો ભદે 
રહેતો નથી. બધા એક સરખા ‘રંગાયલેા’ 
દેખાય છે, જ ેસામાજિક એકતાનુ ંપ્રતીક 
છે.

લાંબા સમયથી જ ેમિત્રો કે સંબધંીઓ 
સાથ ે વાત ન થઈ હોય, તમેન ે મળીને 
અથવા ફોન કરીન ે સંબધંોન ે ફરી તાજા 
કરી શકાય છે.

સોસાયટી કે મહોલ્લામાં આયોજિત 
કાર્્યક્રમો દ્વારા પડોશીઓ સાથેના સંબધંો 
ગાઢ બન ેછે.

ધળેૂટીના દિવસ ેરાખવા જવેી કાળજી 
તહેવારનો આનંદ ત્્યયારે જ જળવાય 

જ્્યયારે આપણ ે સરુક્ષિત રહીએ. ધળેૂટી 
રમતી વખત ે નીચેની બાબતોનુ ં ખાસ 
ધ્્યયાન રાખવુ ંજોઈએ:

ત્્વચા અને વાળની સંભાળ
રંગ રમવા જતાં પહેલાં આખા 

શરીરે અન ે વાળમાં નાળિયરેનુ ં તલે 

અથવા મોઈશ્ચરાઈઝર લગાવો. તનેાથી 
રંગ ત્્વચાની અંદર ઉતરશ ે નહીીં અને 
સહેલાઈથી નીકળી જશ.ે

બન ેત્્યયાાં સધુી શરીર આખુ ંઢંકાય તવેા 
સતુરાઉ કપડાં પહેરવા જથેી કેમિકલયકુ્ત 
રંગોથી બચી શકાય.

બજારમાં મળતા પાકા રંગો કે સિલ્્વર/
ગોલ્્ડન પઈેન્્ટનો ઉપયોગ ટાળવો. તનેા 
બદલ ેઓર્ગેનિક ગલુાલ અથવા કેસડૂાના 
ફૂલોના પાણીનો ઉપયોગ કરવો શ્રેષ્ઠ છે.

કાચનો પાવડર કે હાનિકારક કેમિકલ 

મિશ્રિત રંગો આખંો અન ેત્્વચાન ેગંભીર 
નકુસાન પહોોંચાડી શકે છે

કોઈની ઈચ્્છછા વિરુદ્ધ તનેા પર રંગ 
નાખવો કે પરાણ ેરંગ લગાવવો અયોગ્્ય 
છે. ‘બરુા ન માનો હોળી હૈ’ કહીન ેકોઈને 
પરેશાન ન કરવા જોઈએ.

આખં અન ેકાનનો બચાવ
રંગ રમતી વખત ે ચશ્્મમા પહેરવા 

હિતાવહ છે. કાનમાં રૂ નાખવંુ જથેી 
રંગીન પાણી અંદર ન જાય.

મોોંની સંભાળ

રંગ રમતી વખત ેમોોં બધં રાખવુ ંજથેી 
કેમિકલ પટેમાં ન જાય.

પશ-ુપક્ષીઓની સરુક્ષા
મૂગંા પ્રાણીઓ પર રંગ ન નાખવો: 

કૂતરા કે ગાય જવેા પ્રાણીઓ પર રંગ 
નાખવો ત ે ક્રૂરતા છે. રંગોમાં રહેલા 
કેમિકલ તમેને જીવલણે એલર્જી કરી શકે 
છે.

રંગ કાઢવા માટે ત્્વચા પર બહ ુઘસવું 
નહીીં. સ્નાન કરતી વખત ેબસેન કે દહીીંનો 
ઉપયોગ કરવો જ ે ત્્વચા માટે નરમ 
સાબિત થશ.ે

હોળી એ આનંદનુ ં પર્્વ છે, તમેાં 
વ્્યસન કે અસભ્્ય વર્્તનને સ્્થથાન ન હોવું 
જોઈએ. જો આપણે આ નાની નાની 
બાબતોનુ ં ધ્્યયાન રાખીશુ,ં તો ચોક્કસપણે 
આ ધૂળેટી યાદગાર બની રહેશ.ે

સંપર્્ક અને સામાજિક સંબંધોમાં હોળીનું મહત્્વ

લેખક 
પરેશભાઈ શાહ

વડોદરા

રંગોના તહેવારમાં પ્રેમ, એકતા અને 
સુરક્ષાનું મહત્્વ સમજાવતો સંદેશ



આત્્મમીય બોક્્સ ક્રિકેટ 
ટુર્્નનામેન્્ટ 2026 ની ચોથી 
સીઝન સુહ્રદ સ્્પપોર્્ટટ્્સ ક્લબ 
દ્વારા સફળતાપૂર્્વક આયોજન 
કરવામાં આવી હતી જે 
HSAPSS Canada ના 
યુવાનો દ્વારા ચલાવમાં આવતો 
સ્્પપોર્્ટટ્્સ ક્લબ છે. આ ટુર્્નનામેન્્ટ 
પૂજ્્ય ગુરુ હરિપ્રસાદ સ્્વવામિજી 
અને પ્રગટ ગુરુહરી પ્રેમ સ્્વરૂપ 
સ્્વવામિજીની દિવ્્ય પ્રેરણા અને 
આશીર્્વવાદ હેઠળ યોજાઈ હતી, 
જેમના અનંત માર્્ગદર્્શનથી 
જીવન અને સમાજ મજબૂત 
બને છે.

આ સીઝનનો આધ્્યયાત્્મમિક 
આધાર ગુરુહરિ હરિપ્રસાદ 
સ્્વવામિજી અને પ્રગટ ગુરુહરી 
પ્રેમસ્્વરૂપ સ્્વવામિજી દ્વારા 

આપવામાં આવેલા જીવન 
સૂત્ર પરથી પ્રેરિત હતો: 
“કોઈ આત્્મમીય બને કે ના 
બને, હે પ્રભુ, મને આત્્મમીય 
બનાવજો.”

આ ઊંડો સંદેશ આપણને 
શીખવે છે કે સાચી આત્્મમીયતા 

એટલે બીજાના ભાવ અને 
પરિસ્્થથિતિને સમજવી, લોકો 
જેમ છે તેમ સ્્વવીકારવા, અને 
તેમના સારા ગુણો જ ગ્રહણ 
કરવા. કોઈ પણ સંપૂર્્ણ નથી, 
છતાં જ્્યયારે આપણે અવગુણો 
ભૂલીને ગુણો પર ધ્્યયાન કને્દ્રિત 
કરીએ ત્્યયારે સાચી એકતા 
સર્જાય છે.

આ ટુર્્નનામન્્ટટે આ મૂલ્્યયોને 
સુંદર રીતે જીવંત કર્્યયા.

ટુર્્નનામ ન્્ટના મુખ્્ય 
આકર્્ષણો 16 ટીમો, 100થી 
વધુ ખેલાડીઓ

આત્્મમીયતા નંુ દર્્શન:
ટુર્્નનામન્્ટ દરમ્્યયાન સહુ 

ખુબ આનંદ અને આત્્મમીયતા 
થી રમ્્યયા. કોઈ સારુું રમ્્યયુું 
ના રમ્્યયુું એ જોયા વિના સહુ 
આનંદ માટે રમ્્યયા. કોઈ 
ખેચંતાણ નહિ, કોઈ મારુ તારુું 
નહિ એવી અદભુત ભાવના 
થી સહુ એ ભેગા થઇ ને ઉઠાવ 
લીધો.

ABCT 2026 ના 
વિજેતા Python Pirates  – 
ચેમ્્પપિયન બનવા બદલ હાર્્દદિક 
અભિનંદન!

ABCT 2026 માત્ર ક્રિકેટ 
ટુર્્નનામન્્ટ નહોતું, પરંતુ એકતા, 
સંસ્્કકૃતિ, સેવા અને આધ્્યયાત્્મમિક 
જોડાણનું મંચ બન્્યયુું. આ 
કાર્્યક્રમ દ્વારા સમુદાય વચ્ચેના 
સંબંધો વધુ મજબૂત બન્્યયા 
અને આપણા સંસ્્કકાર અને 
પરંપરાનો ગૌરવ જાળવાયો.

આ ભવ્્ય સફળતા માટે 
તમામ ખેલાડીઓ, સેવકો, 
આયોજકો અને સમર્્થકોનો 
હાર્્દદિક આભાર. આ સીઝનમાં 
ખરેખર આત્્મમીયતાનો જ 
વિજય થયો.

આત્્મમીય બોક્્સ ક્રિકેટ ટુર્્નનામેન્્ટ 2026–એકતા, 
સંસ્્કકૃતિ અને સાચી આત્્મમીયતાની ઉજવણી

16 ટીમો અને 100થી વધુ ખેલાડીઓની હાજરીમાં આત્્મમીયતાનો અનોખો માહોલ સર્જાયો
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Business Card, Flyers, Brochures, Posters
Banners etc.  
All other Printing
Website Development
Social Media Management/SEO

Graphic Design
Excel VBA consulting
Automation Project 
Start Up Consulting 

Let’s Be popularfacebook Link

Parth Patel
647 655 5029

ELITE 
PRINT & DIGITAL MARKETING

Lowest
Price

Chat Find on 
Google

ગરવી ગુજરાત ડિજિટલ ન્્યયુઝ પેપરના તંત્રી 
સુજ્ઞેશ પટેલની કલમે

“આવી રે આવી રે હોળી” શબ્્દદોથી 
આરંભાતું આ મીઠું હોળી ગીત માત્ર 
ઋતુના આગમનની ઘોષણા નથી 
કરતું, પરંતુ આપણા સામહિક 
જીવનમાં વસતા નિર્દોષ આનંદ, 
સહઅસ્્તતિત્્વ અને સંસ્્કકૃતિના જીવંત 
રંગોને સ્્પર્શે છે.

કવિ ડૉ. જયેન્દદ્ર નાયક દ્વારા 
રચાયેલ આ ગીતમાં બાળમનના 
ઉલ્લાસને કને્દદ્રસ્્થથાને રાખવામાં આવ્્યયો 
છે. “ભૂલકાંઓની ટોળી” નો ઉલ્લેખ 
એ વાતને વ્્યક્ત કરે છે કે હોળી 
એ માત્ર રંગોનો ઉત્્સવ નથી, પરંતુ 
નિર્દોષ હાસ્્ય, સહજ મિલન અને 
મનના તમામ ભેદભાવોને 
ભૂલાવી દેવાનો અવસર 
છે. ધરતી લાલમલાલ 
થવાની અને ચારેકોર ે
ગુલાલ ઉડવાની 
કલ્્પના પ્રકતૃિ અને 
માનવજીવન વચ્ચેની 
સંગતને વ્્યક્ત કરે છે.

ગીતમાં બાળકોના 
ભેગા મળીને રંગ 

ઊડાડવાના દ્રશ્્યયો સામાજિક સમરસતા અને 
સહભાગિતાની ભાવનાને મજબૂત બનાવ છ.ે 

અહીીં રંગો એ માત્ર દૃશ્્યમાન આભૂષણ 
નથી, પરંતુ હૃદયથી હૃદયને જોડતા સ્નેહ 
અને એકતાના પ્રતીક છે. “દિલમાં 
ઉમંગોને લઈને” આવતી હોળી એ 
આપણા અંતરમાં સકારાત્્મકતા અને 
નવા ઉત્્સસાહનો સંચાર કરે છે.

“ખજૂર ને ધાણી બોલો મીઠી 
વાણી” જેવી પંક્તિઓ ગામઠી 

સંસ્્કકૃતિની મીઠાશ અને લોકજીવનની 
સાદગીને પ્રતિબિંબિત કરે છે. પિચકારી 

અને હોળીના રૂપિયાની મોજમસ્્તતી બાળકોમાં 
રહેલા સ્્વવાભાવિક રમૂજી સ્્વભાવને વ્્યક્ત 

કરે છે, જે ઉત્્સવને વધુ જીવંત અને 
સામૂહિક બનાવે છે.

આમ, આ હોળી ગીત માત્ર 
ઉત્્સવની ઉજવણી નથી, પરંતુ 

નિર્દોષતા, સહઅસ્્તતિત્્વ અને 
પ્રેમભર્્યયા માનવીય સંબંધોની 
ભાવનાને સંગીતરૂપે 
અભિવ્્યક્ત કરતું એક 
સુંદર સાંસ્્કકૃતિક દસ્્તતાવેજ 
છ ે — જે દરેક વયના 
હૃદયમાં આનંદના નવા 
રંગ ભરી દે છે.

આવીરે આવીરે હોળી   
આવી રે આવી રે હોળી

આવી ભૂલકાંઓની ટોળી
હોળી ના રંગોને લઈને, 
દિલ માં ઉમંગોને લઈને, 

હોળી આવીરે (૨)
હોળી આવી રે આવી રે

હોળી આવી રે...
પેલી  ધરતી લાલમલાલ;

ચારેકોરે ઊડે ગુલાલ, 
નાના બાળકો સૌ ભેગા મળીને

હળી મળીને રંગ ઊડાડે
સાથે આનંદ લઈને.

પેલી ભૂલકાંની ટોળી નવા રંગો લઈને
રંગો માં રંગવા આવી રે..
હોળી ના રંગો ને લઈને
દિલમાં ઉમંગોલઈને..

હોળી આવી રે...
ખજૂર ને ધાણી બોલો મીઠી વાણી, 

પિચકારી લઈને રંગો સુગ્્નનેશ ભાઇ ને, 
રૂપિયો આપો રૂપિયો આપો

હોળી નો રૂપિયો આપો.
પેલી ઘેરૈયાની ટોળી મદમસ્્ત થઈને

સૌને રંગવા આવીરે.
હોળી ના રંગોને લઈને
દિલ માં ઉમંગોને લઈને

હોળી આવીરે (૨)
હોળી આવી રે આવી રે

હોળી આવી રે...

-: હોળી ગીત:-

કવિઃ જયેન્દદ્રભાઈ નાયક 
સંગીત અને ભક્્તતિના સેતુકાર

નિર્દોષ આનંદ અને સાંસ્્કકૃતિક એકતાનો 
રંગોત્્સવ : હોળી ગીતનું ભાવવિશ્વ

ડૉ. 
જયેન્દદ્ર 

નાયકની રચનામાં 
સહઅસ્્તતિત્્વ 

અને સામાજિક 
સમરસતાનો 

સંદેશ
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પૃથ્્વવી પરના દરેક વન્્યજીવોને 
જીવવાનો, રહેવાનો અને સુરક્ષાનો 
માણસ સમાન અધિકાર છે. પરંતુ 
દુર્્લભ વૃક્ષો અને દુર્્લભ પ્રાણીઓનો 
કેટલાક વિકૃત લોકો દ્વારા તસ્્કરી અને 
નાશ કરવામાં આવે છે. તેને રોકવા માટે 
વૈશ્વિક સ્્તરે પ્રયાસો કરવામાં આવ્્યયા 
હતા. સંયુક્ત રાષ્ટ્ર મહાસભાએ ઈ.સ. 
2013 માં 3 માર્્ચની વિશ્વ વન્્યજીવન 
દિવસ તરીકેની ઘોષણા કરી હતી. વિશ્વ 
વન્્યજીવન દિવસ (World Wildlife 
Day) પ્રત્્યયેક વરસે 3 માર્ચે સમગ્ર 
દુનિયામાં ઉજવવામાં આવે છે. આ 
દિવસ ઉજવવાનો મુખ્્ય ઉદ્દેશ દુનિયામાં 
ઝડપથી લુપ્્ત થઇ રહેલી વનસ્્પતિઓ 
અને જીવજંતુની પ્રજાતિઓની સુરક્ષા 
માટે લોકોમાં જાગરૂકતા લાવવાનો છે. 

વન્્યજીવો, વનસ્્પતિ, ઝાડ, ફળ, 
ફૂલો, છોડ, વેલા અને અબોલ જીવો 
માણસજાતને વિવિધ રીતે ઉપયોગી છે. 
વન્્યજીવોથી આપણને ખાદ્યપદાર્થો અને 
દવાઓ મળે છે. ઉપરાંત, વન્્યજીવન 
સંતુલિત આબોહવા જાળવવામાં મદદ 
કરે છે. તેઓ ચોમાસાને નિયમિત 
કરવામાં અને કુદરતી સંસાધનોની 
પુનઃપ્રાપ્્તતિમાં મદદ કરે છે. વિશ્વ 
વન્્યજીવ દિવસ અથવા વિશ્વ 
વન્્યજીવન દિવસ દર વર્ષે પર્્યયાવરણમાં 
પ્રાણીઓ અને છોડના યોગદાનને 
ઓળખીને અને પૃથ્્વવી પરના જીવન 
માટે વન્્યજીવનના અસ્્તતિત્્વના મહત્્વને 
સમજીને ઉજવવામાં આવે છે. જૈવ 
વિવિધતાની સમૃદ્વિ પૃથ્્વવીને રહવેાલાયક 
બનાવવા માટે યોગ્્ય બનાવે છે, પરંતુ 
આજના સમયની વક્રોક્તિ એ છે કે 
સતત વધતું પ્રદૂષણ વાતાવરણ પર એ 
રીતે વિપરીત અસર કરી રહ્યયું છે કે જેના 
ખરાબ પરિણામ તરીકે જીવ-જંતુઓ 
અને વનસ્્પતિઓની અનેક પ્રજાતિઓ 
ધીરે-ધીરે લુપ્્ત થવાને આરે છે. એકલા 
જંગલોમાં 60, 000 વૃક્ષોની પ્રજાતિઓ, 
80 ટકા ઊભયજીવી પ્રજાતિઓ અને 
75 ટકા પક્ષીઓની પ્રજાતિઓ રહે 
છે, જ્્યયારે 1.6 અબજથી વધુ લોકોને 
ખોરાક, દવા અને આવકના રૂપમાં 
કુદરતી મૂડી મળે છે. 1 મિલિયનથી વધુ 
પ્રજાતિઓ લુપ્્ત થવાના ભયમાં હોવાનો 
અંદાજ છે. 

પૃથ્્વવી પર બધા જ જીવોનંુ અસ્્તતિત્્વ 
એ જીવ વિવિધતાની સમૃદ્ધિ છે અને 
આ પાસું જ ધરતી પર રહેવા અને 
જીવનનિર્્વવાહ કરવા માટે શ્રેષ્ઠ છે. 
પરંતુ દિનપ્રતિદિન સતત વધતું પ્રદૂષણ 
પ્રકૃતિને મોટું નુકસાન કરી રહ્યયું છે. 

માનવીની પ્રકૃતિ અને વન્્યજીવનને 
નુકસાન કરી રહેલી અસંતોષજનક 
લાલચ કુદરતી સંતુલન પર ઘસરકો 
કરી રહી છે. માણસની લાલચ, સ્્વવાર્થી 
પ્રવૃત્તિઓ અને સાચી વિચારધારાથી 
વિપરીત કાર્યોને કારણે જીવજંતુઓ અને 
વનસ્્પતિઓની અનેક પ્રજાતિ લુપ્્ત થઇ 
ચુકી છે અને ઘણી બધી લુપ્્ત થવાને 
આરે છે. વર્્તમાન સમયમાં માનવીની 
વિપરીત ગતિવિધિ, ગ્રીનહાઉસની 
ઇફેક્્ટ, ગ્્લલોબલ વોર્્મિિંગ, ક્લાઇમેટ 
ચેન્્જ અને પ્રદૂષણની સમસ્્યયા જેવા 
કારણોને લીધે વન્્યજીવન અસ્્તતિત્્વના 
ખતરાનો અનુભવ કરી રહ્યયું છે. અને 
આ કારણે પ્રજાતિઓની વિલુપ્્ત થવાની 
પ્રક્રિયા ખૂબ જ ઝડપી બની જવા પામી 
છે. સામાન્્યત: વિલુપ્્ત થવામાં જેટલો 
સમય લાગે છ ે તેના કરતા વધુ ઝડપી 
રીતે પ્રજાતિઓ વિલુપ્્ત થઇ રહી છે. જે 
ખૂબ જ ચિંતાનો વિષય છે. 

નવસારી અને ડાંગના વિસ્્તતારોમાં 
અવારનવાર દીપડા-દીપડીના હુમલા 
અને માનવવસ્્તતીમાં તેમની દેખાવાની 
ઘટનાઓ વધી રહી છે. વડોદરામાં 
ચોમાસામાં સંખ્્યયાબંધ મગરમચ્્છ સતત 
શહેરમાં નિયમિતપણે માનવ વસાહતમાં 
આવી જાય છે. સાસણગીરની 
આજુબાજુના ઘણા વિસ્્તતારોમાં સિંહ 
રોડ પર આવી રહ્યા છે. વન્્યજીવો 
સામાન્્યત: માનવ સમુદાયથી દુર રહીને 
જીવન વ્્યતીત કરતા હોય છે, પરંતુ 
તેમની રહેઠાણની જગ્્યયાઓ ઘટી રહી 
છે. વિકાસના નામે માણસજાત વિનાશ 
વેરી રહી છે. અસુરક્ષાની ભાવના અને 
શિકારની શોધમાં આ બધા પ્રાણીઓ 
માનવવસ્્તતીમાં પ્રવેશી રહ્્યાાં છે. જે 
ખૂબ જ જોખમકારક નીવડી રહ્યયું છે. 
વિશ્વમાં જીવ અને વનસ્્પતિની ઘણી 
બધી પ્રજાતિઓ સમાપ્્ત થઇ ચુકી છે, જે 

એક જૈવિક ઘટના છે. કારણ કે સામાન્્ય 
રીતે કોઇપણ પ્રજાતિ અસ્્તતિત્્વમાં 
આવ્્યયા બાદ 1 કરોડ વર્્ષ બાદ વિલુપ્્ત 
થઇ જાય છે. પરંતુ વર્્તમાન સમયે 
માણસ પોતાના સ્્વવાર્્થ અને લાલચમાં 
જુદી જુદી પ્રજાતિઓનો બહુ વહેલા 
લોપ કરી રહ્યો છે. માણસ લાલચ 
માટે પ્રાણીઓના શિકાર કરીને તેમના 
શરીરના મહત્્વપૂર્્ણ અંગોની મોટા પાયે 
તસ્્કરી કરી રહ્યો છે, જેના કારણે અમુક 
પ્રજાતિઓ લુપ્્ત થઇ ગઇ છે અથવા 
લુપ્્ત થવાના કગાર પર આવી ગઇ છે. 

વિશ્વ વન્્યજીવ દિવસ પ્રત્્યયે લોકોને 
જાગૃત કરવા માટે સંયુક્ત રાષ્ટ્ર મહાસભા 
દ્વારા દર વર્ષે એક ચોક્કસ વિષયવસ્્તતુ 
(થીમ) જાહેર કરવામાં આવે છે. જેનાથી 
વિલુપ્્ત થઇ રહેલી વનસ્્પતિઓ અને 
જીવજંતુઓની પ્રજાતિની સુરક્ષા માટે 
જાગૃતિ આવે. છેલ્લા દશકની જુદી જુદી 
થીમ દ્વારા સતત વન્્યજીવ સંરક્ષણ માટે 
લોકોને જાગૃત કરવામાં આવી રહ્યા છે.

ઈ.સ. 2015 ની થીમ ‘વન્્યજીવ પ્રત્્યયે 
થતા અપરાધ વિશે ગંભીર બનવંુ એ 
સમયની જરૂરિયાત છે’ (It’s time to 
get serious about wildlife crime) 
હતી. 

 ઈ.સ. 2016 માં યુનાઈટેડ નેશન્્સસે 
‘વન્્યજીવનનંુ ભવિષ્્ય આપણા 
હાથમાં છે’ એ થીમની સાથે પેટા થીમ 
‘હાથીઓનંુ ભવિષ્્ય આપણા હાથમાં 
છે’ એ નિર્્ધધારિત કરી હતી. (The 
future of wildlife is in our hands, 
with a sub-theme ‘The future of 
elephants is in our hands’.)

ઈ.સ. 2017 માં, યુનાઈટેડ નેશન્્સસે 
‘યુવાઓ તેમના અવાજો સાંભળે છે’ 
(Listen to the young voices) થીમ 
સાથે કામ કર્્યુું હતું.

ઈ.સ. 2018માં, યુનાઈટેડ નેશન્્સસે 

‘બિલાડીની પ્રજાતિઓ સામ મોટું 
જોખમ’ (Big cats - predators 
under threat) થીમ પર જાગૃતિ 
ફેલાવી હતી. 

ઈ.સ. 2019 માં, યુનાઈટેડ નેશન્્સસે 
‘પાણી નીચે એટલે કે સમુદ્રમાં પણ 
જીવન છે- વન્્યજીવ છે’ (Life below 
water: for people and planet) એ 
થીમ સાથે લોકોમાં અને ગ્રહોમાં સમજ 
સાથે જાગૃતિ ફેલાવી હતી. 

ઈ.સ. 2020 ની થીમ ‘પૃથ્્વવી પરના 
તમામ જીવોનું/વન્્યજીવોનું/ જીવન 
ટકાવી રાખવું’ (Sustaining all life 
on earth) રાખવામાં આવેલી હતી.

ઈ.સ. 2021 ની થીમ ‘જંગલો 
માણસો તથા ગ્રહો માટે આધાર, નિર્્વવાહ 
અને આજીવિકા છે’ (Forests and 
Livelihoods: sustaining people 
and planet) હતી. 

ઈ.સ. 2022 માં વિશ્વ વન્્યજીવન 
દિવસની થીમ ‘મુખ્્ય અને મહત્્વની 
પ્રજાતિઓની પુન:પ્રાપ્્તતિ માટે ક્રિયા-
પ્રતિક્રિયા કરતા સજીવો અને તેમના 
ભૌતિક વાતાવરણના જૈવિક સમુદાયનું 
પુન:સ્્થથાપન કરવું’ (Recovering key 
species for ecosystem restoration) 
હતી.

ઈ.સ. 2023 ની થીમ ‘વન્્યજીવ સંરક્ષણ 
માટે ભાગીદારી’ (Partnerships for 
Wildlife Conservation) હતી. 

ઈ.સ. 2024 ની થીમ ‘ડિજિટલ 
ટેક્નોલોજીના નવોત્્થથાન દ્વારા વન્્યજીવન 
પ્રજાતિઓનું સંરક્ષણ કરી માણસજાતનું 
સમગ્ર પૃથ્્વવી સાથે સાયુજ્્ય કરવંુ’ 
(Connecting People and Planet: 
Exploring Digital Innovation in 
Wildlife Conservation) હતી.

ઈ.સ. 2025 ની થીમ એટલે કે 
વિષયવસ્્તતુ ‘Wildlife Conservation 
Finance: Investing in People 
and Planet’ (વન્્યજીવન સંરક્ષણ: 
નાણાંભંડોળનું પ્રજા અને ગ્રહોમાં 
રોકાણ) છે. આ થીમનું ધ્્યયેય વન્્યજીવન 
સંરક્ષણને વધારે ટકાઉ બનાવવા 
અસરકારક રીતે ભંડોળની પૂર્્તતા કરવા 
સમુચિત માર્્ગ શોધવાનું છે. 

લુપ્્ત થતી પ્રજાતિઓને બચાવવી એ 
આપણી સામૂહિક જવાબદારી

વન્્યજીવન : માનવજીવનની આધારશિલા

સંકલન 
હસમુખ બી. પટેલ

‘હર્્ષ’-‘પરખ’
અમદાવાદ-નારદીપુર
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વિશ્વ વન્્યજીવન દિવસ 2025 માટે, વન્્યજીવન 
સરંક્ષણન ેવધ ુઅસરકારક અન ેટકાઉ રીત ેભંડોળ પરૂુું 
પાડવા તથા લોકો અન ેગ્રહ બંન ેમાટે સ્્થથિતિસ્્થથાપક 
ભવિષ્્યનુ ં નિર્્મમાણ કરવા માટે સૌએ સાયજુ્્યની 
ભાવના કેળવીન ે કામ કરવાના માર્્ગન ે કંડારવાનો 
હતો. 

ઈ.સ. ૨૦૨૬ એટલ ે કે વર્્તમાન વર્્ષ માટે 
વિશ્વ વન્્યજીવન દિવસ (World Wildlife 
Day 2026 3 માર્્ચ)ની થીમ  “ઔષધીય અને 
સુગંધિત છોડ: આરોગ્્ય, વારસો અન ેઆજીવિકાનું 
સરંક્ષણ” (“Medicinal and Aromatic Plants: 
Conserving Health, Heritage and Livelihoods”.) 
છે. આ થીમ માનવ સ્્વવાસ્્થ્્ય, પરંપરાગત દવા અને 
સ્્થથાનિક અર્્થતંત્રમાં આ છોડની મહત્્વપરૂ્્ણ ભમૂિકાને 
પ્રકાશિત કરે છે, જ્્યયારે તમેન ે વધ ુ પડતા પાક અને 
રહેઠાણના નકુસાનથી બચાવવાની જરૂરિયાત વિશે 
જાગૃતિ લાવ ેછે.

વર્્ષ 2026 થીમના મખુ્્ય પાસાઓ:
જવૈવિવિધતા અન ેઆરોગ્્ય પર ધ્્યયાન કેન્દ્રિત કરો: 

આ ઝુબેંશ એ વાત પર ભાર મકેૂ છે કે વિશ્વની વસ્્તતીનો 
નોોંધપાત્ર ભાગ (ટકાવારી) પરંપરાગત દવા પર આધાર 
રાખ ેછે. આપણ ેસૌએ સાથ ેમળીન ેપરંપરાગત દવાઓ 
કે જે સીધ ેસીધી વન્્યજીવનની મહામલૂી ઉપલબ્્ધધિ છે 
તનેી શત પ્રતિશત જાળવણી માટે કટિબદ્ધ થવુ ંજોઈએ.

સરંક્ષણની આવશ્્યકતા: બિનટકાઉ વપેાર અને 
રહેઠાણના નુકસાનન ે કારણ ે ઔષધીય અન ે સગુંધિત 
છોડ (MAP) ની 20% થી વધ ુપ્રજાતિઓ લપુ્્ત થવાનો 
ભય ધરાવ છે. આવા છોડના નકુસાનને અટકાવવા અને 
આવી પ્રજાતિઓ લપુ્્ત થાય એ પહેલાં નક્કર સંરક્ષણ 
પગલાંની આવશ્્યકતા છે.

ટકાઉપણુ ં ધ્્યયેય: આ ઇવેન્્ટ નિયમોન ે મજબતૂ 
બનાવવા, ટકાઉ લણણીન ેપ્રોત્્સસાહન આપવા અન ેઆ 
મહત્્વપરૂ્્ણ સંસાધનોન ે સરુક્ષિત રાખવા માટે સંશોધન 
અન ેભાગીદારીન ેપ્રોત્્સસાહન આપવાન ેપ્રોત્્સસાહન આપે 
છે. ટૂકંમાં, લાંબા ગાળાની સરુક્ષા માટે સવુ્્યવસ્્થથિત 
આયોજન કરીન ે માર્્ગદર્્શશિકા અનસુાર સતત સરુક્ષા 
કાર્્યક્રમો ચાલ ુરાખવા જોઈએ.

વિશ્વ વન્્યજીવન દિવસની ઊજવણીનુ ંવિશષે મહત્્વ 
રહેલુ ં છે. સમગ્ર વિશ્વમાં વન્્યજીવનની એકસાથે 
ઊજવણી કરીન ેવન્્યજીવન અંગ ેમહત્તમ જાગૃતિ લાવી 
શકાય છે. વન્્યજીવનના થઈ રહેલા લોપની પરિસ્્થથિતિ 
અગં ેસમગ્ર સમાજનુ ંધ્્યયાન દોરીન ેપૃથ્્વવી પરની વરસોથી 
સચવાઈ રહેલી જવૈ વિવિધતાન ેસરુક્ષિત કરવાનુ ંછે. 

વિશ્વ વન્્યજીવન દિવસની ઊજવણીની 
રીતો:

• વન્્યજીવન અન ેતનેી સરુક્ષા અગં ેવધારે જાણકારી 
મળેવવી. • વન્્યજીવનન ે મદદ કરતી સખાવતી 
સસં્્થથાઓ / સંગઠનોન ે ટેકો આપવો. • પ્્લલાસ્્ટટિકનો 
ઉપયોગ ઘટાડવા માટે નક્કર ટકાઉ પ્રથાઓ અપનાવવી. 
• તમારા બગીચામાં મળૂ પ્રજાતિઓન ેરોપીન ેપર્્યયાવરણ 
માટે સાનકૂુળ રીતરસમોનો અભ્્યયાસ કરવો. • વન્્યજીવન 
સરંક્ષણ માટેની અરજ પર હસ્્તતાક્ષર કરી તનેી હિમાયત 
કરવી. • સ્્વચ્્છતા પ્રવૃત્તિઓમાં ભાગ લવેો. • 

અશ્્મમિભતૂ ઇંધણના વપરાશને કારણ ેઊત્્સર્્જજિત કાર્્બન 
ડાયોક્્સસાઇડ અન ે અન્્ય કાર્્બન સંયોજનોની માત્રાનું 
માપ ઘટાડવંુ. • વન્્યજીવનન ેનકુસાન કરતી કોઈ પણ 
ગરેકાયદેસર પ્રવૃત્તિઓની જાણકારી મળે તો તરંુત સક્ષમ 
અધિકારી તથા સંલગ્ન કચરેીઓન ે ખબર આપવી. 
• આ વન્્ય જીવન દિવસ નિમિત્તે વનોની સંખ્્યયામાં 
વધારો થાય એ બાબત ેપ્રયાસો કરવા જોઈએ જથેી વન્્ય 
પ્રાણીઓનુ ંરક્ષણ થઈ શકે.

વિશ્વ વન્્યજીવન દિવસ લોકોન ે કુદરતી દનુિયા 
સાથ ે શાશ્વત સાયજુ્્ય કેળવવા માટેનો છે. આપણી 
રોજબરોજની જવાબદારીઓ પછી તમામ વન્્યજીવન 
(વન્્યજીવો, વનસ્્પતિ, ઝાડ, ફળ, ફૂલો, છોડ, વલેા, 
વૃક્ષો અન ે અબોલ જીવો) પરત્્વવે સરુક્ષાની ભાવના 
કેળવાય એ ઉમદા હેત ુ વિશ્વ વન્્યજીવન દિવસનો 
છે. 

આવો, આપણ ેસૌ તા.3 માર્્ચ, 2026 ના રોજ 
વિશ્વ વન્્યજીવન દિવસની (World Wildlife 

Day) ઊજવણી કરીએ. કેનડેાના અગ્રગણ્્ય ગજુરાતી 
અઠવાડિક ‘ગરવી ગજુરાત’ મારફત ે આપણ ે એક 

જાગૃત નાગરિક / સાહિત્્યકાર / વાચક તરીકે જગંલોની 
સરુક્ષા, તમામ અબોલ જીવોની સરુક્ષા તથા સમગ્ર 
વનસ્્પતિની પ્રજાતિઓની સરુક્ષા માટે યોગદાન આપીએ 
તથા અન્્યન ેઅનરુોધ કરીએ. વન્્યજીવન જ પૃથ્્વવી પર 
વસતા તમામ જીવો માટે સંજીવની છે એ સમજીએ અને 
સમજાવીએ. હુ ંછેલ્લા ૯ વર્્ષથી નિયમિત રીત ેઅબોલ 
પશ,ુ પંખી અન ેપ્રાણીઓની સવેામાં સતત સંકળાયલેો 
છુ.ં તમ ેપણ જગંલોની સરુક્ષા, તમામ અબોલ જીવોની 
સરુક્ષા તથા સમગ્ર વનસ્્પતિની પ્રજાતિઓની સરુક્ષા માટે 
પ્રતિબદ્ધતા કેળવજો.

પ્રકૃતિ બચશે તો જીવન બચશે – વિશ્વ વન્્યજીવન દિવસનો સંદેશ
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