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Convenio Credicer — Alquimia Humana (resumen para los Colaboradores de Credicer)

Credicer, en alianza con Alquimia Humana, pone a disposicion de todo su personal un servicio
de acompainamiento psicoldgico profesional, confidencial y accesible.

Este convenio forma parte del compromiso de Credicer con el bienestar integral de su equipo.
Si bien contribuye al cumplimiento y fortalecimiento de acciones alineadas a la NOM-035, su
objetivo va mas alla: ofrecer a cada colaborador un beneficio adicional real, enfocado en su
equilibrio personal y emocional.

éQué ofrece este convenio?
¢ Sesidn inicial de exploracion psicolégica sin costo.
e Precio preferencial 400 MXN (IVA incluido) por sesidn, sea remota o presencial.
e Atencién individual con enfoque profesional y confidencial.
e Recursos practicos de autocuidado emocional.
Confidencialidad y autonomia

La participacion es completamente voluntaria.

La informacién compartida en las sesiones es estrictamente confidencial y no es reportada a
Recursos Humanos ni a la empresa. El proceso terapéutico se mantiene entre el colaboradory
el profesional de Alquimia Humana.

éPor qué es valioso?
Porgue el bienestar emocional impacta positivamente en:
e Claridad mental y toma de decisiones.
e Manejo saludable del estrés.
e Relaciones interpersonales.
e Satisfaccion personal y profesional.

Credicer reconoce que cuidar la salud emocional es una inversion inteligente en el desarrollo
humano y profesional.
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