
Vanhemmille 
●​ Sopiva määrä vaihtovaatteita (sään mukaan paidat, housut, mekot, lämmin paita) 
●​ Mukavat kengät + tarvittaessa sandaalit/tossut ja kumisaappaat 
●​ Alusvaatteet ja sukat 
●​ Yöpuku 
●​ Hygieniatarvikkeet (mm. hammasharja, dödö, shampoo, hoitoaine, meikit, voiteet, 

vanulaput) 
●​ Lääkkeet ja vitamiinit 
●​ Puhelin ja laturi 
●​ Lompakko, avaimet 
●​ Kirja/podcast/tabletti/nappikuulokkeet 
●​ Imetys/pumppaustarvikkeet  
●​ Adapteri, niskatyyny ja passit (jos ulkomaille) 
●​ Vesipullo 
●​ Unimaski ja korvatulpat 
●​ Pyyhe ja uikkarit 
●​ Aurinkolasit ja aurinkorasva 
●​ Hyttysmyrkky 
●​ Lippis tai pipo ja hanskat 
●​ Ulkovaatteet sään mukaan (paksu takki, juoksutakki, sadetakki) 
●​ Sateenvarjo 
●​ Lakanat jos tarvitsee 
●​ Urheiluvaatteet ja -kengät 

Lapsille sisävaatteet 
●​ Bodyt/paidat 
●​ Housut 
●​ Alusvaatteet ja sukat 
●​ Lämpimiä paitoja (villapaita/college) 
●​ Yökkäri ja unipussi 

Lapsille ulkovaatteet 
●​ Säänmukaiset ulkovaatteet: 

○​ Takki 
○​ Ulkohousut 
○​ Kuravaatteet 
○​ Hattu ja lippis 
○​ Hanskat 



●​ Kengät 
○​ Lenkkarit 
○​ Sandaalit 
○​ Kumisaappaat 

●​ Uikkarit ja pyyhkeet 
○​ Uimavaipat 
○​ UV-asu ja -hattu 
○​ Uimahousut 
○​ Uimakengät ja kellukkeet 

Lapsille muut 
●​ Uniriepu / unikaveri 
●​ Leluja / kirjoja / tabletti 
●​ Värityskirjoja ja kynät 
●​ Vaippoja  
●​ Kosteuspyyhkeet 
●​ Ruokailutarvikkeet (syöttötuoli, lusikat, mukit) 
●​ Juomapullo 
●​ Tuttipullo 
●​ Tutit 
●​ Rintamaito/korvike, valmiit ruoat + välipalat 
●​ Ruokalappu 
●​ Rattaat tai matkarattaat ja vaunuverho 
●​ Hyttyssuoja rattaisiin ja sänkyyn 
●​ UV-suoja (snoozeshade) rattaisiin 
●​ Sadesuoja rattaisiin 
●​ Lämpöpussi/makuupussi rattaisiin 
●​ Matkasänky, tyyny ja lakanat 
●​ Matkapimennysverho 
●​ Hammasharja ja tahna 
●​ Muut iltapesutarvikkeet esim voiteet 
●​ Aurinkovoiteet 
●​ Lääkkeet, vitamiinit ja pastillit 
●​ Välipaloja (esim. rusinat, patukat, banaani) 
●​ Potta / potan supistaja 
●​ Pyörä ja kypärä 
●​ Kohinalaite 
●​ Itkuhälytin 
●​ Vaununheiluttaja 
●​ Hoitolaukku 
●​ Kantoreppu 
●​ Pelastusliivit 



 

Ennen reissua tee: 
●​ Lataa täyteen elektroniikka: 

○​ Kännykkä 
○​ Tabletti/tietokone 
○​ Kello 
○​ Kuulokkeet 
○​ Itkuhälyttimet 
○​ Kohinalaite 

●​ Kauneusvalmistelut (sheivaus, kynsilakat, hiustenpesu yms) 
●​ Tyhjennä jääkaappi 
●​ Laita paluupäiväksi pakkaseen leipää ja ruokaa (esim pitsaa) 
●​ Tee paluusta seuraavaksi päiväksi kauppatilaus (voi tehdä myös reissusta käsin!) 
●​ Vie roskat 
●​ Ota sähköjohdot pois seinästä ja laita vesihanat kiinni 
●​ JOS JAKSAT niin siivoa, tässä tärkeysjärjestys: 

○​ Astiat (tämä mun mielestä ainoa listan pakollinen) 
○​ Keräile lattialta lelut yms 
○​ Imuroi ja pyyhi pinnat 
○​ Pyyhkäise kylpyhuone 
○​ Vaihda lakanat ja pyyhkeet 

●​ Varmista että ovet ja ikkunat on lukossa 
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