
Hijyen Nedir?
Hijyen; bireylerin ve toplumun sağlığını korumak amacıyla, hastalık yapıcı mikroorganizmaların yayılmasını önlemek için alınan temizlik ve koruma önlemlerinin bütünüdür. Kişisel temizlikten çalışma ortamı düzenine kadar uzanan hijyen uygulamaları, sağlıklı ve güvenli yaşamın temelini oluşturur.
Hijyenin temel amacı;
· Bulaşıcı hastalıkları önlemek,
· Sağlıklı çalışma ve yaşam alanları oluşturmak,
· Gıda ve üretim güvenliğini sağlamak,
· Toplum sağlığını korumaktır.
Özellikle gıda, üretim, sağlık ve hizmet sektörlerinde hijyen kurallarına uyum, hem yasal bir zorunluluk hem de kurumsal sorumluluktur.
Eğitimlerimizde katılımcılarımıza; kişisel hijyen, ortam hijyeni, gıda güvenliği ve çapraz bulaşma riskleri gibi konularda bilinç kazandırarak, güvenli ve sağlıklı çalışma ortamları oluşturmayı hedefliyoruz.
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