CONSTELACIONES
FAMILIARES
individuales y grupales

Instituto GEM

FORMADOR DE FORMADORES




Las constelaciones familiares, nos ayudan a trascender los
hechos dolorosos de la familia
Ampliar la mirada desde el corazon nos ayuda a salir de
patrones de repeticion, a soltar nuestras cargas
transgeneracionales.

Las constelaciones familiares nos ayudan a entender los
vinculos humanos.
Sanar liberar, conciliar y reconocer, son palabras claves de la
mirada de las Constelaciones Familiares.

Solo puedo dar aquello que tengo.

Quien no se reconoce a si misma no reconoce a los demas. Hoy
te propongo elegirte, mirarte con amor y decirte cosas lindas.
Estas a tiempo de cambiar este dia y trabajar sobre tu
presente para obtener resultados futuros distintos. Solo vos
puedes lograrlo.

Como estar en sintonia con las fuerzas del amor
Hay que estar en el adulto, consciente y presente actuando y
asumiendo nuestras responsabilidades, para reconciliarnos
siendo conscientes de nuestras elecciones.

Refleja el Amor que eres.

En este preciso instante pon tus manos en el corazon, respira
profundamente, invoca a las energias creadoras, y siente como
tu pena desaparece. Agradece su Presencia. Agradece tu vida
tal cual es.

Refleja el Amor que eres.



CONSTELACIONES FAMILIARES

PROGRAMA DE ESTUDIC

Médulo 1

v Teoria de Bert Hellinger

v Qué son las constelaciones familiares

v Diferencia entre constelaciones grupales e individuales
v'Los vincores y plantillas.

- Elementos de imagen proyectada.

- Observacion fenomenoldgica: tamanos, colores,
distancias, direccion, etc. Lectura de campo

v Consciente- Subconsciente- Consciente familiar

Maédulo 2

v Los 6rdenes del amor. Leyes y sub leyes
v Implicaciones

v Secretos familiares

v Lealtades

v Relaciones Padres e hijos

v Sentimientos primarios y secundarios
v Sintomas

v Movimientos internos

v Tensién- Relajacion

Mdédulo 3

v Campo fenomenoldgico.

v Anamnesis familiar y biografica.

v Genograma. Practica en clase con apoyo

Médulo 4

v Frases clarificadoras

v Frases Sanadoras

v Resoluciones

v Rituales

v Meditaciones sistémicas




CONSTELACIONES FAMILIARES

PROGRAMA DE ESTUDIC

Médulo 5

v Técnicas de constelaciones familiares individuales
con munecos

v Constelar las enfermedades

v Protocolo de desarrollo de la sesién individual

Mdédulo 6

v Practica en clase con apoyo

v Ejercicios para el terapeuta

v Actitud interna del terapeuta

v Contraindicaciones

v Abordando diferentes casos practicos
v Ficha de seguimiento

Maédulo 7
v Conceptos basicos de las constelaciones familiares grupales cuanticas.
v La mente Holografica

v El Universo Holografico

v Comenzar a Constelar

Médulo 8

v Apertura y representantes

v Metodologia de la Apertura en las Constelaciones Familiares grupales
v Eleccién del tema a constelar

v Caracteristicas necesarias para la formulacién

v Determinacién del objetivo a lograr con la constelacion

v El movimiento de los Representantes

v Quién es quién

v Seleccién de representantes a cargo del cliente o del terapeuta

v Centro del vacio



CONSTELACIONES FAMILIARES

PROGRAMA DE ESTUDIC

Mdédulo 9

v Observacién y sensaciones

v Sensaciones del terapeuta

v Formas geométricas

v Estabilidad

v Distancia - Lenguaje corporal

v Exclusién, Roles y Miradas

v Sensaciones de los representantes
v Sensaciones del espectador

v El papel del Constelador

Médulo 10

v Frases sanadores y movimientos, coémo elegirlas.
v El terapeuta

v El Observador

v Energia- Estructura- Hechos

v Abstinencia

v Constelacién grupal

SOLUCION FINAL Y CIERRE

v El lugar, las sensaciones y el dar y el tomar

v Tipos de imagenes de solucién

v El escenario final

v La fuerza sanadora

v Ronda final de constelacion

v Observacién de los resultados a nivel general

Requisitos para obtener la certificacion:

Los alumnos que quieran optar por la certificaciéon deberan completar
tareas explicadas en un dossier que se presentara en el campus y presentar
una constelacién en video.

La profesora brindara asesoramiento durante este proceso



CONSTELACIONES FAMILIARES

MODALIDAD

v/ Clases online en vivo por Zoom para profundizar cada
tema =
v/ Grupo de WhatsApp activo como extensiéon de la
cursada

v/ Profesora acompanando activamente durante el proceso‘? 5
v/ Practicas reales entre alumnos y supervision de consultorioy ™
v/ Las clases quedan grabadas

v/ Campus Virtual con material de lectura y grabaciones

DURACION

Mdodulo constelaciones individuales 6 meses + modulo
constelaciones grupales 4 meses.

Modalidad de cursada: una clase mensual de 2 horas y un taller
mensual de practica.

COMIENZA

Martes 21 de Julio del 2026.

CRONOGRAMA DE CLASES

Clases tedricas los dias Martes:

Julio 21, Agosto 25, Septiembre 22, Octubre 20, Noviembre 17,
Diciembre 15, Enero 19, Febrero 16 y Marzo 16.

Clases de practica tematicas el ultimo Lunes de cada mes.

HORARIO

Argentina: 19:00hs
México: 16:00hs
Espana: 00:00hs



El altimo Lunes de cada mes a las 19:00hs realizamos
talleres tematicos con practicas exclusivas para nuestros
alumnos.

Una vez finalizado el curso podes seguir participando.

Abordaremos temas como ansiedad, ninez y escolaridad,
gratitud, relacion con los padres, miedos y fobias,
autohipnosis, entre muchas otras.

Podran también programarse tematicas sugeridas por los
alumnos.

Y codmo todos los ciclos cerraremos en diciembre con la
clase abierta a toda nuestra comunidad de Gratitud y
Abundancia para el préoximo ano.

Facilitadora Gladys Martinez
Psiconeuroeducadora- Inteligencia Emocional- Terapeuta
Integrativa- Neurociencias- Consteladora Familiar Cuantica-
Descodificadora biolégica del Ser®- Hipnosis Ericksoniana
Regresiva- Maestra PNL- Conversacion No Verbal-
DibujoTerapeutico - Psicogenealogia. Creadora del Sistema
de Sanacion Arhabil®




CONTACTANOS

VFROOE®

%

WhatsApp
+54 9 11 5526-0927

Espana: Rosana Moretti
+34 677 16 81 05

México: Vanesa Fontes
+52 1 833 292 0957

Instagram @instituto.gem

Facebook Instituto GEM

Clases gratuitas en
Youtube Instituto GEM

WWW.institutogem.com.ar

Recibi las novedades por correo

Institutogem@gmail.com

Canal de WhastApp Novedades

oR DE FO [%
YA
NG

W 2
w

s/

° (78>

. | ‘,‘/ I.:‘ I
- b/
N5

2T5TO


https://www.instagram.com/instituto.gem/?hl=es-la
https://www.facebook.com/GemInstituto
https://www.youtube.com/channel/UC8jnd6nIzLc3_v9onih4_6Q%20/videos
https://www.youtube.com/channel/UC8jnd6nIzLc3_v9onih4_6Q%20/videos
https://whatsapp.com/channel/0029VaYaz1dGE56bzY0jBq2w
http://www.institutogem.com.ar/
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