
CONSTELACIONES
FAMILIARES

 INDIVIDUALES
con el uso de vincores



Las "Constelaciones Familiares" son un 
proceso personal de crecimiento: comprendiendo
los órdenes y desordenes dados por el sistema
familiar o cultural, y como se repiten de generación
en generación, adquirimos una nueva mirada
sistémica para restablecer la armonía personal.

Podrás constelar tus temas no resueltos. Aplicando una
metodología que está revolucionando la ayuda psicológica y
provocando cambios muy rápidos y espectaculares en las
personas.

La certificación como "Constelador Familiar Individual" te
capacita para atender en consultas privadas con el uso de
vincores como representación del sistema familiar. Ofreciendo
sesiones de forma presencial u online, la modalidad de trabajo
más buscada en estos tiempos.

Durante la formación se crean lazos en los que se intercambia
información y experiencias sumamente ricas para el
crecimiento personal y el futuro trabajo profesional.

✓ Online con clases en vivo por Plataforma Zoom y acceso a la
grabación.
✓Incluye manuales de lectura y ejercicios extra en audio o video. 
✓ Campus virtual para acceder al material. 
✓ Al finalizar la formación se entrega certificado de "Constelador
Familiar Individual".

C O N S T E L A C I O N E S
F A M I L I A R E S  I N D I V I D U A L E S

OBJETIVOS

MODALIDAD



Módulo 1
 ✓ Teoría de Bert Hellinger
✓ Qué son las constelaciones familiares
✓ Diferencia entre constelaciones grupales e
individuales
✓Los Vincores y plantillas
- Elementos de imagen proyectada.
- Observación fenomenológica: tamaños, colores,
distancias, dirección, etc. Lectura de campo
✓Consciente- Subconsciente- Consciente
familiar

Módulo 2
✓ Los órdenes del amor. Leyes y sub leyes
✓ Implicaciones
✓ Secretos familiares
✓ Lealtades
✓ Relaciones Padres e hijos
✓ Sentimientos primarios y secundarios
✓ Síntomas
✓ Movimientos internos
✓ Tensión- Relajación

Módulo 3
✓ Campo fenomenológico. 
✓ Anamnesis familiar y biográfica.
✓ Genograma. Práctica en clase con apoyo

C O N S T E L A C I O N E S
F A M I L I A R E S  I N D I V I D U A L E S

PROGRAMA DE ESTUDIO



Módulo 4
✓ Frases clarificadoras
✓ Frases Sanadoras
✓ Resoluciones
✓ Rituales
✓ Meditaciones sistémicas

Módulo 5 
✓ Técnicas de constelaciones familiares individuales
con muñecos
✓ Constelar las enfermedades
✓ Protocolo de desarrollo de la sesión individual

Módulo 6
✓ Práctica en clase con apoyo
✓ Ejercicios para el terapeuta
✓ Actitud interna del terapeuta
✓ Contraindicaciones
✓ Abordando diferentes casos prácticos
✓ Ficha de seguimiento
✓ Prácticas Supervisadas 
✓ Trabajo final 
✓ Certificación 

BONUS EXTRA
✓ Taller de perfeccionamiento "Proyecto Gestacional y

Transgeneracional" de forma gratuita.

C O N S T E L A C I O N E S
F A M I L I A R E S  I N D I V I D U A L E S
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