
Las constelaciones familiares, nos ayudan a trascender los
hechos dolorosos de la familia

Ampliar la mirada desde el corazón nos ayuda a salir de
patrones de repetición, a soltar nuestras cargas

transgeneracionales.

Las constelaciones familiares nos ayudan a entender los
vínculos humanos.

Sanar, liberar, conciliar y reconocer, son palabras claves de la
mirada de las Constelaciones Familiares.

Solo puedo dar aquello que tengo.
Quien no se reconoce a si misma no reconoce a los demás. Hoy
te propongo elegirte, mirarte con amor y decirte cosas lindas.

Estas a tiempo de cambiar este día y trabajar sobre tu
presente para obtener resultados futuros distintos. Solo vos

puedes lograrlo.

Cómo estar en sintonía con las fuerzas del amor 
Hay que estar en el adulto, consciente y presente actuando y
asumiendo nuestras responsabilidades, para reconciliarnos

siendo conscientes de nuestras elecciones.

Refleja el Amor que eres.
 En este preciso instante pon tus manos en el corazón, respira

profundamente, invoca a las energías creadoras, y siente como
tu pena desaparece. Agradece su Presencia. Agradece tu vida

tal cual es. 
Refleja el Amor que eres. 



Las Constelaciones Familiares son un método que 
nos permite entender los vínculos humanos, 
permitiéndonos llegar al inconsciente para 

reconciliarnos con la historia familiar, mirando 
aquello que otros no han mirado y así dar un 
salto cuántico que nos permite trascender al 

estado de plenitud con nosotros mismos.

Podemos tratar dificultades en el plano laboral, afectivo, de
salud, una herramienta que enriquece a los tratamientos
convencionales.

REQUISITO: Ser Constelador Familiar Individual. Si no
estudiaste en el instituto deberás presentar tu certificado.

C O N S T E L A C I O N E S  F A M I L I A R E S
G R U P A L E S

✓ Online con clases en vivo por Plataforma Zoom y acceso a la
grabación.
✓ Incluye material de lectura.
✓ Campus virtual para acceder al material y videos.
✓ Al finalizar la formación se entrega certificado de participación
"Constelador Familiar Grupal ". 

Los cursos del Instituto GEM cuentan con el respaldo de
instituciones de renombre como la Cámara Argentina para la

Formación Profesional y Laboral, y la Organización
Internacional para la Educación Permanente. 

¡Consultanos para avalar tu certificado!

MODALIDAD



✓ CONCEPTOS BÁSICOS DE LAS CONSTELACIONES FAMILIARES
GRUPALES CUÁNTICAS
La mente Holográfica
El Universo Holográfico
Comenzar a Constelar 

✓ APERTURA Y REPRESENTANTES
Metodología de la Apertura en las Constelaciones
Familiares Grupales
Elección del tema a constelar
Características necesarias para la formulación
Determinación del objetivo a lograr con la constelación
El movimiento de los Representantes
Quién es quién
Selección de representantes a cargo del cliente o del
terapeuta
Centro del vacio

✓ OBSERVACIÓN Y SENSACIONES
Sensaciones del terapeuta
Formas geométricas
Estabilidad
Distancia
Exclusión
Roles
Miradas

PROGRAMA DE ESTUDIO

WWW.INSTITUTOGEM.COM.AR

C O N S T E L A C I O N E S  F A M I L I A R E S
G R U P A L E S



Sensaciones de los representantes
Sensaciones del espectador
El papel del Constelador

✓ FRASES SANADORES Y MOVIMIENTOS
Cómo elegir las frases sanadoras
El terapeuta
El Observador
Energía- Estructura- Hechos
Abstinencia
Constelación grupal

✓ SOLUCIÓN FINAL Y CIERRE
El lugar, las sensaciones y el dar y el tomar
Tipos de imágenes de solución
El escenario final
La fuerza sanadora
Indicaciones
Ronda final de constelación
Observación de los resultados a nivel general

EXAMEN:
Los alumnos deberán completar tareas explicadas en un
dosier que se presentará en el campus y presentar una
constelación grupal grabada en video. 
La profesora brindará asesoramiento durante este
proceso.
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C O N S T E L A C I O N E S  F A M I L I A R E S
G R U P A L E S
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