
Salmo del Arcángel Gabriel 

 

255. NO TE PONGAS UNA MÁSCARA PARA OCULTAR TU VERDADERO 
ROSTRO 

 

1 « No te pongas una máscara para ocultar tu verdadero rostro». 

2. La autenticidad, el hecho de ser verdadero, de ser uno mismo en su verdadero ser eterno, 
honesto, uno con Dios, sencillo, es un signo de evolución, de madurez, de individualización. 

3. Mentir, ocultarse y ser falso muestran falta de convicción y confianza. 

4. Muchas personas piensan que, en cuanto viven en un mundo hostil, tienen que esconderse y 
mentir para protegerse. Están convencidas de que la persona que tienen delante intenta abusar de 
ellas y destruirlas, y que para ser respetadas, queridas y apreciadas, tienen que ser falsas y 
presentarse con máscaras. 

5. Sepan que nunca es con una máscara como se conoce la verdad. Nunca es con una máscara o 
una identidad falsa como conquistarán el corazón de las cosas y de los mundos. 

6. Llevar una máscara e identificarte con ella es condenarte a permanecer en la superficie. 

7. Si crees que llevando una máscara conquistarás el corazón de los seres humanos y recibirás de 
ellos las virtudes superiores que permiten al hombre existir en la tierra, te equivocas. Con esta 
actitud, sólo atraerás lo falso, invitarás a los espíritus, genios y egrégores que están vinculados a la 
mentira, la ilusión, el robo y la usurpación. 

8. El hombre se cree superior; está convencido de que la mentira es poderosa y de que puede 
dominarla, jugar con ella y, sobre todo, jugar con ella. Está seguro de que es más astuto que el 
propio Maligno y se ha acostumbrado tanto a vivir en la falsedad que ya no sabe quién es. 

9. El hombre está convencido de que si muestra su verdadero rostro, será destruido. Pero yo le 
digo que hay leyes que rigen los mundos y que no es posible arrebatarle a alguien lo que realmente 
le pertenece. 

10. Sólo se puede tomar lo que es falso, lo que pertenece a la ilusión y está construido sobre 
mentiras. Por eso tienes que averiguar quién eres y apoyarte en tu verdadera identidad. 

11. No cultives los extremos y, sobre todo, comprende que no tienes que mentir para atraer la 
atención de los demás. 

12. Aprende el arte de ser verdadero, de ser justo, de ser tú mismo y de ser adecuado en tus 
relaciones con otros mundos. 

13. Puedes ser tú mismo, conocerte y ser amable con los demás, sin imponer tu punto de vista. 

14. El hombre piensa que siendo él mismo tendrá que revelarse, pero esto no es cierto. Puedes 
ser tú mismo y no mostrarte. 



15. Ser tú mismo también significa saber quién eres y lo que puedes y no puedes hacer. Si vives 
en el mundo de los hombres, es más difícil, pero te aseguro que no debes mentir. 

16. Encuentra el camino, pero no ocultes tu verdadero ser y no hagas creer a los demás lo que es 
falso y conduce a la falsedad. 

17. Sabe que ponerse una máscara no es protegerse, sino llevar a los demás a un mundo de 
ilusiones y mentiras. Ésa no es una buena actitud. 

 

Padre Gabriel, ¿cómo podemos vivir si no podemos ocultar nuestra tristeza, nuestro 
descontento, nuestras visiones y comprensiones que no pueden ser compartidas por un mundo 
sectario y cerrado en sí mismo? 

 

18. Como te enseño, hay 2 formas de vivir: la del mundo de los hombres y la de la familia. 

19. En el mundo de los hombres, deben permanecer concentrados en sí mismos para no dejarse 
distraer ni capturar por influencias que les identifiquen con lo que no son. Este mundo busca 
capturarle para crear en ustedes la máscara, la falsa identidad. 

20. Cuando entran en lo falso, pertenecen a este mundo. 

21. Deben aprender a seguir siendo lo que son en su interior, en lo oculto, y no entrar en 
problemas, en conflicto con quienes no piensan como ustedes o no quieren compartir con ustedes. 

22. No tienen que buscar pareja en todas partes ni convencer a todos los que conozcan. 

23. En el mundo de los hombres, sólo deben pasar de largo, conscientes de que nunca 
encontrarán lo que buscan en este mundo. 

24. En el mundo de la familia, es decir, en el mundo de la pequeña y gran familia, de la 
comunidad de cuerpo y espíritu, de la Nación Esenia, deben entrar realmente en la práctica de la 
sinceridad, la autenticidad y la búsqueda de su verdadera naturaleza global e inmortal. 

25. Si llevas una máscara dentro de la comunidad de amor, estás acabado, el camino está 
cerrado, porque nunca podrás descubrir quién eres más allá de las apariencias. 

26. Una familia se compone de las habilidades, cualidades y defectos de cada uno. Si todo se 
basa en la mentira, si tienes que ser falso para atraer la atención, el afecto, el amor y, sobre todo, la 
aprobación de los demás, el camino es erróneo, conduce a la perdición. 

27. Utilizar mentiras y falsedades nunca le traerá nada bueno. De este modo, no serán 
aceptados, sino atrapados, porque las influencias, fuerzas, espíritus y genios que atraigas hacia 
ustedes también tendrán la actitud de ocultarse y ser falsos. Entonces ya no serán capaces de 
discernir lo que es verdadero de lo que es falso. 

28. Sé que piensan que son más fuertes que estos mundos de ilusión, pero desgraciadamente se 
equivocan. Al pensar así, ya están en la ilusión; ésta los sujeta, los gobierna y ya les ha hecho perder 
el control de su destino. 



29. Nunca podrán controlar el mundo de la mentira ni el hecho de que tengan que mentir, 
porque esto da nacimiento inevitablemente a una falsa identidad en su interior, que acabará por 
tomar el control. 

30. En una familia, la honradez, la autenticidad y el no juzgar deben ser los cimientos y las 
claves de la existencia para atraer el éxito, la felicidad y la armonía. Si no es así, pueden estar 
seguros de que están condenados al fracaso. 

31. La autenticidad atrae al ser de la verdad, que es el único garante de lo que perdura, de lo 
que puede resistir todas las pruebas y engendra fuerza y solidaridad. 

32. Si utilizas mentiras o permites que otros las utilicen contigo para arreglar las cosas, para 
cambiarlas, sólo para presentarte bajo una luz mejor, para ocultar la mediocridad, para llamar la 
atención de forma equivocada, debes saber que, cuando necesites ayuda, los demás verán que no 
eres lo que dices ser. Por tanto, considerarán que no formas parte de la familia. 

33. La familia es la base, porque proporciona estabilidad y terreno fértil para construir el futuro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


