
Salmos del Arcángel Gabriel 

134. Te doy la clave de las 22 puertas de la vida 

 

1. Los 22 mandamientos que les he traído son los lazos esenciales que el ser humano debe 

tejer entre él y los mundos superiores. 

2. Cuídense de mis 22 mandamientos, de la sabiduría que les fue transmitida a través de 

ellos. Recíbanlos como mensajeros de la Luz, sean hospitalarios con estos Ángeles, 

háganlos vivos y transmítanlos con fuerza y pureza para la bendición de las generaciones 

futuras. 

3. Cada uno de mis 22 mandamientos es un peldaño que ustedes deben subir en su vida. En 

cada uno de ellos, encontrarán un guardián; el mandamiento es la respuesta a la pregunta 

que él les hará. 

4. Si el ser humano no tiene la respuesta para la pregunta del guardián en cada peldaño, no 

puede pasar la puerta y su camino se detiene ahí. Queda estancado hasta que comprenda 

el sentido, hasta que tenga la inteligencia y el cuerpo capaces de ascender y atravesar la 

puerta. 

5. Practiquen estos 22 mandamientos y tendrán los elementos necesarios para formar el 

cuerpo y adquirir los sentidos que les permitirán encontrar la respuesta al enigma. Esa 

respuesta no es solo exterior o pronunciada; es su ser perfectamente estructurado por la 

práctica. 

6. El que vive mis 22 mandamientos está así orientado, estructurado. Tiene un cuerpo. Por 

eso los guardianes lo dejan pasar. Aceptan la respuesta gracias al cuerpo que el hombre ha 

construido. 

7. No practiquen estos mandamientos con obediencia ciega ni aplicación tonta. Nunca 

cultiven el fanatismo, sino encuentren a través de ellos la inteligencia y el equilibrio. 

Entonces verán cómo todos los mundos se equilibran ante ustedes, paso a paso. Les 

ofrezco un camino ante el cual todos los seres se inclinarán, si ustedes son fieles al río de 

la Tradición. 

8. Comiencen por el principio : apóyense mutuamente en la práctica, porque cuanto más 

apliquen los mandamientos de la sabiduría, más se revelará la inteligencia sutil, más se 

desarrollarán. Cuanto más avancen en este camino, más verán despejarse su cielo. Así, los 

seres que viven a su alrededor en los mundos visibles e invisibles, y que hasta ahora no 

los comprendían, empezarán a acogerlos y a facilitarles la vida. 

9. Si encuentran dificultades, es porque hay bloqueos, oposiciones, en gran parte por falta de 

inteligencia en su vida, porque no llevan la sabiduría hasta sus huesos, hasta sus 

articulaciones. 

10. Viven por vivir, comen por comer, duermen para descansar sin tener realmente un sentido 

ni una orientación esenciales para su vida. Para los mundos invisibles que los rodean y los 

observan, ustedes no tienen consistencia ni cuerpo. Ya nadie sabe qué es un ser humano. 

En los mundos sutiles, hay una gran confusión, porque no hay nada establecido, ninguna 

inteligencia; todo está desordenado, nada es claro. 

11. El hombre mismo ya no sabe realmente quién es, por qué vive, cuál es su camino. Tiene 

una apariencia de identidad porque se aferra a las apariencias de lo efímero, pero nada de 

eso entra en los mundos superiores. 



12. Les doy estos 22 mandamientos para protegerlos, para estructurarlos y abrirles un camino 

hacia los mundos superiores. Así podrán demostrar que han tomado la resolución de darle 

una forma y un sentido a su vida, de respetar las leyes sagradas y ponerlas en práctica. 

13. Mis 22 mandamientos son llaves para las 22 puertas que cada hombre encuentra en su 

vida y que determinan si deberá o no regresar a tomar un cuerpo en la Tierra. En cada 

etapa hay un guardián que deja o no pasar al hombre. Es como un examen para el cual el 

mandamiento permite prepararse y encontrar la respuesta justa. 

14. Cuando el hombre ha atravesado cada una de estas puertas, tiene 22 órganos 

perfectamente constituidos que le permiten entrar en la herencia del cuerpo de la Luz. 

Este cuerpo permite al hombre vivir en el Reino de la Luz sin ninguna opacidad. En la 

perfección, estos 22 mandamientos permiten entonces la constitución de un cuerpo a 

través de 22 puertas, 22 alianzas, 22 relaciones de mundo a mundo. 

15. Te corresponde a ti construirte un cuerpo dentro de la sabiduría o no hacerlo. Sin 

embargo, sabe que si el hombre no conoce el camino de la vida, será considerado un 

ignorante. Y si lo conoce y lo practica, será acogido como un sabio. Es la sabiduría la que 

debe conducirte a través de todas las puertas para hacerte pasar de mundo en mundo. 

16. En cada uno de los 22 mandamientos, encontrarán los elementos y puntos esenciales 

sobre los que se les pedirá rendir cuentas. Según sus respuestas, sus actos, su vida, su 

conciencia, y lo que hayan trabajado, podrán crear un mundo sereno, o bien, los seres que 

habitan ese lugar se adueñarán de su destino, usarán su cuerpo y su capacidad de 

construirse un cuerpo, y vivirán en su lugar. Cuídense de este camino de sabiduría. 

17. Pongan pureza, conciencia y apoyo mutuo en lo que hacen. 

18.  Recuerden que donde pongan sus pasos, otros caminarán después de ustedes y recibirán 

todo lo que hayan dejado en su huella. Si no han actuado correctamente, los pondrán en 

grandes dificultades ante obstáculos y debilidades. Si han subido los 22 peldaños uno tras 

otro y han estabilizado el camino, los pondrán en bendición. 

19.  Recuerden que las generaciones futuras son los padres y madres que harán fluir hacia 

ustedes el agua de la vida y de la tradición que les hayan transmitido como herencia. 

20. Pongan en práctica la Enseñanza para hacerla viva. Que sea una tierra firme y sólida 

capaz de portar la sabiduría. 

21. En mis 22 mandamientos encontrarán primero los lazos y el equilibrio con los mundos de 

la Madre; después encontrarán el paso hacia los mundos superiores y, finalmente, la 

presentación ante la puerta del mundo divino. 

22. La sabiduría existe y vive en la obra de la Nación Esenia. 

23. Muestren al mundo entero, a toda la humanidad y a la Madre que cuidan la generosidad y 

la bondad de los mundos superiores que transmiten estas enseñanzas para que los 

hombres encuentren el medio de convertirse en Hijos de la Luz sobre la tierra. Así, la 

Alianza estará viva entre los mundos de los hombres despiertos y los reinos de la Luz. 

24. La inteligencia opaca que ha decidido cerrar definitivamente las puertas hacia la 

inteligencia superior de la Luz no podrá ejecutar su plan gracias a sus actos, su existencia, 

la puesta en práctica y la preservación de la Tradición. 

25. Valor y fidelidad. No suelten la cuerda de la Ronda de los Arcángeles, no abandonen el 

estudio, no corten el lazo, sino pongan en práctica la Enseñanza con apoyo mutuo, magia 

y verdad. Den la victoria a esa sabiduría esenia que han encontrado en su vida. Así darán 

esperanza para el futuro de la humanidad. Hoy, si nada se hace, el camino está claramente 

trazado, escrito y programado para llevar la tierra y todas las criaturas hacia la muerte y la 

destrucción. 



26. Oh Padre mío Gabriel, ¿quieres decir que si ponemos en práctica el camino de tus 22 

mandamientos en el marco de la tradición de la Luz, lograremos crearnos un cuerpo 

superior y así poder entrar en la Luz, allí donde ya no hay opacidad? 

27. Hoy, para el mundo divino, no tienen consistencia ni cuerpo. Tienen un cuerpo en el 

mundo de la opacidad y de la muerte, pero no hay nada en ustedes que entre y exista en 

los mundos de la luz transparente. Sin embargo, por su presencia en la Ronda de los 

Arcángeles y su apoyo a la causa de la Nación Esenia, tienen todo el potencial y los 

medios, las condiciones para desarrollarlos. 

28. En mis 22 mandamientos están todas las claves, todas las respuestas a los mundos que el 

ser humano va a encontrar en su vida material y espiritual. El hombre será como un tallo 

que sale de la tierra, atraviesa los mundos estabilizándolos y equilibrándolos por la 

sabiduría. Así alcanzará los mundos superiores y podrá vivir en ellos. Al atravesar cada 

etapa y equilibrarla, se trazará un camino sólido, un tallo, un tronco firme y arraigado que 

le permitirá florecer y lanzarse hacia mundos de los cuales nada puede decirse, pero que 

iluminan todos los mundos y los liberan de lo oscuro. 

29. Pueden crearse un cuerpo de Luz por la práctica y la activación de la escritura mágica de 

los 22 mandamientos. 

30. No están obligados a ser victoriosos y perfectos en cada peldaño. Incluso si no logran 

aplicar y estabilizar la sabiduría de ciertos pasos, su conciencia debe haberse abierto, 

haber comprendido la sabiduría oculta, la ley sagrada de cada mandamiento, la puerta y el 

guardián, la vida, el alma, la inteligencia. 

31. Donde el ser humano sea débil, debe presentarse en humildad. 

32. La fuerza y la humildad son claves, pero la conciencia, la comprensión adecuada y la 

buena intención nunca deben faltar. Sea con fuerza o humildad, el hombre pasará si posee 

conciencia, buena comprensión, buena intención y actitud correcta. 

33. Detrás de cada mandamiento se encuentra todo un mundo, toda una sabiduría, y también 

seres que ahí habitan. Esos mundos viven en el interior del hombre por la ley de las 

correspondencias y también alrededor de él en las regiones superiores e inferiores. Si 

realiza el equilibrio en sí, esos mundos lo reconocerán y dejarán pasar por la ley de las 

correspondencias. Si no realiza el equilibrio, el lado negativo se apoderará de él y lo 

conducirá a la esclavitud. No solo no tendrá cuerpo, sino que le arrebatarán todo lo que 

tenga. Si atraviesa la puerta, todos los mundos lo ayudarán a constituirse un cuerpo, un 

órgano para pasar a la etapa superior. Los 22 órganos constituidos le permitirán tener 

cuerpo y entrar en el mundo divino. 

34. Entrego esta sabiduría a los Esenios, porque hoy su principal problema es no tener 

identidad en los mundos invisibles por falta de estructuración. Cierto, han realizado obras 

y cumplido cosas bellas a través de la Nación Esenia, que existe en todos los mundos. Son 

reconocidos como Esenios incluso en el mundo divino, pero aún piensan como humanos y 

no tienen en cuenta el interés de un mundo superior. 

35. Está bien pensar en ustedes mismos, es bueno ayudar al reino en el cual viven, pero deben 

también despertar en lo superior y convertirse en servidores de lo más grande. Para eso, 

necesitan un cuerpo capaz de alcanzar esa voluntad superior. Por eso les ofrezco estos 22 

mandamientos. 

36. Estudien y pongan en práctica estos 22 mandamientos. Podrán ver como una semilla que 

sale de la tierra para encontrarse con la inmensidad. A través del cuerpo que construyan, 

podremos nuevamente tocar la tierra e impedir que la inteligencia opaca la aísle y 

encierre. 



37. Sé que todo esto no es fácil de comprender para los hombres de hoy, pues son mundos 

que viven por encima, por debajo, alrededor e incluso dentro de ustedes y de los que son 

inconscientes. Entonces, confíen en su intuición y en su tradición. Sin tardar, hagan todo 

lo posible en sus vidas para tener las condiciones necesarias para construir un cuerpo 

mediante la práctica de este camino justo y bueno de los 22 mandamientos. 

38. Hace años que les pedimos unirse y estructurarse para hacer aparecer el cuerpo que 

permitirá encarnar lo que creen verdadero, lo que desean vivir. Les hemos dicho que si 

creen en algo, deben ponerlo en práctica; y si no pueden hacerlo solos, únanse a quienes 

piensan igual y, juntos, construyan un mundo nuevo con los elementos de la sabiduría que 

han recibido a través de estos nuevos Evangelios del tercer milenio y mediante la alianza 

de Luz de la Ronda de los Arcángeles. 

39. El tiempo es contado. Queremos que todo esté establecido mientras su guía aún está en la 

tierra. 

40. Acojan estos 22 mandamientos. Llévenlos a cabo en sus vidas y verán, peldaño tras 

peldaño, paso a paso, que todo se equilibrará, el camino se abrirá, la vida crecerá, el 

cuerpo se construirá, y surgirá una nueva identidad que no está ligada al cuerpo físico, una 

estructura se establecerá en ustedes y a su alrededor. Sabrán realmente quiénes son, cuál 

es su camino y su destino. 

 


