
Psaumes 151 Gabriel 

 

151. Apprendre à se purifier avec l’eau 

 

1. Vous devez prendre conscience que l’eau est un élément essentiel à la vie. Elle est 

présente en vous et autour de vous sous diverses formes et divers degrés de subtilité. 

Elle respire en vous et vient vous hydrater, vous purifier tous les jours, à chaque instant. 

2. Sans l’eau, vous ne pouvez pas vivre, car c’est elle qui non seulement vous apporte 

tout ce qui est bon, mais qui également enlève tous les déchets, les toxines, les maladies 

qui, sans cesse, cherchent à s’accumuler en vous. 

3. Vous devez apprendre à être conscients de l’action incessante de l’eau dans votre vie, 

l’étudier et participer à son travail à tous les niveaux de densité et de subtilité. 

4. Il est nécessaire que l’eau soit claire, saine, pure de façon à régénérer et à purifier 

tous vos corps. Ainsi, vous vivrez avec un corps sain et un esprit saint. 

5. L’eau contient en elle‐même toute une sagesse qui peut vous enseigner un art de 

vivre, une discipline sacrée. 

6. L’eau sale, polluée, les déchets qui s’accumulent conduisent l’homme dans les 

situations bloquées, la souffrance et la maladie. 

7. De nombreuses maladies vous atteignent tout simplement parce que vous ne savez 

pas vous laver de façon correcte et établir une juste relation avec l’eau. L’eau ne doit 

pas être utilisée seulement pour hydrater et laver le corps, mais aussi pour purifier le 

monde des pensées, celui des sentiments, le psychisme, l’énergie, jusqu’au corps de 

destinée. 

8. Si l’homme n’est pas purifié, les déchets s’accumulent et l’empêchent de cheminer 

vers le corps d’immortalité. 

9. Beaucoup de maladies apparaissent parce que l’homme ne sait pas comment 

hydrater et purifier ses corps avec l’eau. La maladie d’Alzheimer en est un exemple. 

10. Si l’eau dans l’homme devient réellement sale, il finit par y avoir des répercussions 

de plus en plus importantes, même au niveau de l’évolution de la terre. 

11. Il ne suffit pas de nettoyer son corps tous les jours pour avoir une bonne hygiène de 

vie. Il faut aussi prendre conscience et soin de la qualité, de la pureté et de la clarté de 

son eau aurique et de l’eau en général, à tous les niveaux. 



12. Si les pensées, les états d’âme stagnent dans le corps comme une eau sale, il se 

forme des marécages où toutes sortes d’entités mauvaises et de germes de maladies 

viennent se loger. 

13. Chaque jour, vous devez nettoyer votre corps d’eau. Ainsi, les mauvaises pensées, 

les états d’âme malsains et tous les mondes psychiques et invisibles nuisibles qui vivent 

dans l’eau de l’homme peuvent être évacués. 

14. Vous pensez que la purification du corps d’eau s’effectue naturellement et qu’en 

cultivant une bonne pensée de temps en temps ou en allant occasionnellement vers un 

monde supérieur par la prière ou la méditation, votre eau se purifiera et demeurera 

claire en permanence. Non, je vous le dis, c’est chaque jour qu’il faut vous éveiller et 

nettoyer votre corps d’eau. Sinon, il devient le siège et la maison de mondes plus subtils 

qui viennent s’agglutiner, devenant de plus en plus denses, jusqu’à former des 

égrégores qui s’emparent de tous les systèmes et de la vie de l’homme. Ces mondes 

vivent dans le corps d’eau et s’y enracinent. Cherchant à atteindre le corps physique, ils 

deviennent solides et empêchent l’eau de circuler librement dans l’organisme physique 

et subtil. 

15. C’est donc une nécessité pour la survie du corps physique et du corps d’eau de les 

nettoyer régulièrement afin d’y apporter la pureté, la bonté, la claire conscience, la belle 

pensée, la parole sage, l’acte aimant, et pour le corps physique, l’eau pure et claire en 

abondance. 

 

Père Gabriel, est-ce simplement par la prière et la méditation et certains exercices que 

l’on peut purifier le corps d’eau et le corps physique ? 

 

16. L’eau physique et l’eau aurique doivent travailler ensemble pour un nettoyage 

global. 

17. Travailler sur soi pour se purifier et se relier à l’Archange Gabriel est avant tout un 

art de vivre, une discipline, un bonheur. 

18. L’eau évacue les déchets et connaît les secrets pour les transformer et construire un 

corps de pureté, de vérité et d’immortalité. 

19. Il y a l’eau qui lave, mais aussi l’eau qui transmet le message de la sagesse et la 

semence de la Tradition. 

20. Il y a la larme qui conduit vers la tristesse ou vers l’offrande aux Dieux à travers la 

porte du ravissement sacré. 



21. Il y a l’eau dans les pensées, dans les perceptions d’âme qui remonte jusqu’à la 

source de la conscience, la porte d’un monde supérieur demeurant caché à 

l’inconscient. 

22. Si l’eau de la conscience est pure, elle coule à travers l’observation de soi et fait 

naître la vigilance et la clarté intérieure qui permettent la maîtrise des pensées, des 

sentiments et des actes. 

23. Se laver, c’est aussi se poser tous les jours des questions : Quel est le sens de ma 

vie? Qui m’abreuve? Qui me conduit? Qui agit à travers moi? Quelle est l’œuvre que 

j’accomplis? Ce questionnement produit l’éveil et permet de s’approcher des mystères 

de l’eau. 

24. Si vous remontez le cours de l’eau pour atteindre la source des origines, vous 

rencontrerez et recevrez tous les éléments, les moyens, les forces, les inspirations pour 

vous reconstruire un corps et entrer dans le grand mystère de la Lumière. Mais pour 

cela, il ne faut pas être passif, inactif, car l’eau est vivante et elle aime la vie, elle est 

mouvement. 

25. Chaque jour, laissez l’être supérieur de l’eau vous toucher, vous bénir, vous 

nettoyer, vous renouveler et vous conduire à travers les 3 sphères de la pensée, des 

sentiments et de la volonté. 

26. Vivre avec l’intelligence et l’âme de l’eau est une sagesse, une sensibilité à 

développer. 

27. L’être pur de l’eau aspire à vous parler pour vous conduire vers le royaume où le 

corps deviendra une terre capable de faire apparaître un monde supérieur de créativité 

belle, emplie de majesté, de sagesse, de divinité. 

28. Si votre pensée n’est pas claire, vous serez capturés par le monde du recyclage et 

transformés en déchets. 

29. Si vos sentiments ne sont pas équilibrés, la maladie s’emparera des organes de votre 

corps et les conduira dans la faiblesse. 

30. Si dans votre vie vous ne savez pas pour quoi et pour qui vous agissez, si vous n’avez 

pas tissé un lien fort et puissant, vivant avec ce qui est éternel jusque dans les actes, 

votre corps sera possédé par un monde qui vous empêchera de cheminer vers l’autre 

corps, celui de la Lumière et des organes sains tout autour de vous. 

31. Toutes vos pensées doivent vous unir à des mondes d’intelligence vastes et 

puissants qui permettent à l’intelligence divine d’agir sur la terre. 

32. Tous vos sentiments doivent apporter un équilibre, une fluidité dans lesquels rien ne 

peut stagner, où rien de négatif ne peut demeurer. 



33. Tous vos actes doivent établir le règne de l’intelligence supérieure des Dieux. 

34. Ainsi, vous nettoyez votre eau dans la volonté de vivre en Esséniens, d’accomplir 

tous les jours des œuvres parfaites et de garder purs et vivants les liens, les relations, les 

échanges avec tous. 


