
 

Psaume de l’Archange Raphaël 
 
 

69. Purifiez l’air et vivez dans l’atmosphère pure 
de la Nation Essénienne 

 
 

1. Les Esséniens sont fidèles à la lumière du Père. Ils se réunissent et appellent                            
le monde divin, invoquent la présence angélique, prient, méditent et s’efforcent 
d’établir un contact avec les mondes supérieurs et de préserver l’alliance avec eux                 
pour le bien de tous les êtres. C’est une belle et grande mission, une oeuvre honorable 
qui mérite le respect et l’estime de chacun. Les Esséniens cherchent ainsi à se connaître, 
non pas dans les apparences, mais à travers la présence de l’être éternel qui vit et agit 
au plus profond d’eux. 
 
2. Louer et vénérer le Père dans l’univers, mais aussi au plus profond de soi,                               
est juste, car c’est en étant vrai soi-même que l’on peut appeler les mondes supérieurs 
de l’Alliance et se présenter devant eux. 
 
3. Sachez que vous êtes la terre : vous avez un corps, mais aussi une atmosphère vivante 
qui entoure le corps. Vous pouvez vous envoler comme un oiseau et parcourir 
les éthers, mais vous devez toujours revenir vers la réalité du corps qui vous structure. 
 
4. La terre est organisée dans la sagesse. Il doit en être de même de votre corps et de 
votre vie pour que votre alliance avec les mondes supérieurs soit puissante et efficace. 
 
5. L’Alliance est avec vous, mais le monde divin ne peut faire le travail à votre place. 
 
6. Vous recevez l’Enseignement et la vie du monde des Archanges. 
 
7. Nous pouvons vous entourer, vous guider, vous protéger, vous assister jusqu’à 
un certain point, mais nous ne pouvons transformer l’atmosphère de la terre                               
si vous-mêmes, les hommes, la polluez sans cesse et vous associez avec ceux qui luttent 
contre ce qui est divin. 
 
8. Sachez que l’atmosphère qui entoure votre corps est vivante. Elle est vivante                          
de vous et des autres, des relations qui agissent entre vous et les autres. 
 
9. Entrer dans la Ronde des Archanges ou dans le temple d’un Archange, c’est acquérir 
la possibilité unique de transformer son atmosphère, sa relation à soi-même, 



à l’autre, au monde. C’est un chemin d’éveil, de purification et de deuxième naissance. 
Transformer l’atmosphère, c’est changer le corps et la vie tout entière.                                      
C’est une autre vie. 
 
10. Lorsque vous entrez dans l’espace sacré de la Nation Essénienne et que vous 
mélangez votre souffle à celui de la Lumière, lorsque vous adressez votre message,                    
votre prière, votre méditation au monde des Pères et du Père, c’est avec                                     
cette atmosphère que vous parlez, que vous vous envolez, que vous communiquez.                      
Il faut que vous en soyez conscients. 
 
11. Si vous ne guérissez pas les relations entre vous et avec la nature et tout ce qui 
existe dans toutes les manifestations grossières et subtiles qui vous entourent et vous 
constituent, si vous laissez vivre et se développer des situations stagnantes et malsaines, 
il se crée autour de vous une atmosphère, un éther qui n’est pas celui des Esséniens                    
ni de ceux qui prennent soin de la Lumière dans la pureté et la conscience éveillée. 
 
12. Porter la robe blanche de la fraternité de la Lumière est un honneur, une splendeur, 
un service sacré pour l’universalité. Les hommes ont perdu le sens de cette 
dignité, de cette grandeur, car ils ont donné la puissance à ce qui justifie leur bassesse.  
Mais, vous, les Esséniens, devez être fidèles au Père et maintenir l’alliance avec 
le monde divin dans la pureté absolue pour le bien de tous les êtres. Vous ne devez 
parler au monde divin qu’à travers un éther pur. C’est pourquoi vous devez maintenir 
la sagesse et la discipline sur la terre des hommes. 
 
13. Croyez-vous pouvoir percevoir clairement les éthers si vos propres éthers ne sont 
pas clairs ? Croyez-vous que, par magie, vos éthers peuvent se purifier parce que vous 
vous tenez dans le temple d’un Archange et parlez au monde divin ? Oui, bien sûr,                      
la magie agit. Elle fait prendre conscience à l’homme qu’il doit prendre sa vie en mains 
et s’unir avec le royaume de son Père. Alors il devient un véritable Essénien, un être 
actif qui travaille sur lui pour le bien de l’ensemble et pour la victoire du Père et de 
son alliance de Lumière. 
 
14. Sachez que jamais le monde divin ne créera autour de vous quelque chose qui 
ne vous appartient pas. Notre association est une alliance, pas une dictature.                            
Nous donnons à la mesure de ce que l’homme prépare et peut recevoir. C’est pourquoi 
les Esséniens sont la maison du Père sur la terre : ils savent recevoir et appliquer                         
la parole du Père jusqu’à lui offrir un corps sur la terre. Ce corps n’est pas qu’un corps, 
il est aussi une atmosphère et une alliance de Lumière. 
 
15. Le monde divin ne fera jamais le travail à votre place ; cela serait contraire à la loi 
du Père. Il vous offrira l’opportunité de servir un monde supérieur, il vous donnera 
tous les outils, les moyens, les méthodes pour que vous-mêmes fassiez le travail                           
et accomplissiez l’oeuvre de votre vie. Celui qui veut faire cela à votre place montre                  
qu’il est un voleur de lumière. 



  
16. Rien ne peut remplacer l’oeuvre que fait un homme de sa vie. C’est le trésor,                        
le futur corps. 
 
17. Je vous demande d’entrer dans mon temple avec respect. 
 
18. Guérissez les relations qui activent vos organes. 
 
19. Purifiez l’air qui vous entoure et vous habite. Respirez, consciemment et avec                       
la sensibilité en éveil, la lumière qui vient vers vous comme sagesse, la parole qui vient 
comme vérité, le souffle de vie qui vient comme le roi de l’amour. Faites circuler cette 
présence à travers tous vos organes afin de vous éveiller et de vous purifier dans vos 
relations quotidiennes. 
  
20. Sortez de l’inconscience et de l’instinct, regagnez les territoires et les organes                       
de vos corps que vous avez perdus. 
 
21. Faites régner la lumière de l’Alliance et de la conscience en éveil dans vos foyers, 
dans vos corps, vos vies. 
  
22. Pourquoi voulez-vous vivre en dehors de l’atmosphère de la Nation Essénienne ? 
 
23. Employez l’enseignement que vous recevez pour guérir les souffles qui sortent                      
de vous en direction des autres à travers tous vos organes. 
 
24. Si vous n’avez pas de relations claires et saines avec vous-mêmes et tous ceux qui 
vous entourent, n’espérez pas en avoir avec le monde divin. Vous devez inévitablement 
passer par cette sphère autour de vous et par vos organes pour vous élever et 
atteindre les mondes supérieurs. Comment ferez-vous ? C’est justement cette sphère 
de relations qui vous entoure et vous pénètre qui constitue votre être et votre devenir 
au quotidien. Alors, soutenez-vous et donnez-vous les moyens de guérir ce qui est 
autour de vous et de vivre dans des atmosphères pures, claires, conscientes qui,                      
dans la douceur et l’amour, font vivre l’Enseignement autour de vous et en vous. 
 
25. Par la communauté, vous pourrez obtenir un éther pur, une atmosphère claire 
et saine autour de vous parce qu’il n’y aura pas d’influences nauséabondes et 
stagnantes qui vous empoisonneront, qui vous captureront et surtout, qui modifieront 
sans cesse vos états intérieurs vis-à-vis du monde divin. 
 
26. Moi, l’Archange de l’air, je demande que votre air soit nettoyé, non pas dans                     
une abstraction, mais dans la réalité de la Nation Essénienne. Soyez cette nation                       
sur la terre pour que le monde divin vive parmi les hommes. 
 
 



27. Tout ce qui sort de l’homme s’enregistre et s’imprime autour de lui et en lui. 
Cela forme une couleur, une mémoire vivante, une écriture, un corps, une âme qui 
grandissent. Alors, pourquoi hésiter et perdre une seule seconde de votre temps 
précieux? Guérissez les relations, ne laissez rien de faux et de pourrissant entrer en vous 
et diriger votre vie et la vie de vos organes. Vous connaîtrez alors le contact juste,                      
la vie universelle. Ce qui sortira de vous sera entendu et reçu d’une façon juste sans être 
déformé par l’atmosphère de vos relations à travers une vie d’hommes dominée                      
par la mort, une vie de matérialistes, même spirituels, qui teinte vos corps subtils et 
place vos âmes dans la souffrance et l’isolement. 
 
28. Vous direz que vous connaissez toute cette science et demanderez pourquoi je vous 
enseigne ce que vous savez déjà. C’est parce que vous tous qui êtes dans ce temple 
n’avez pas compris cela, sinon votre vie serait complètement différente.                                   
Quand vous aurez pratiqué ce que je vous enseigne, vous comprendrez réellement                   
et nous serons ensemble. 


