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49. La clé pour tisser un lien conscient avec son ange gardien 

 

1. Lorsque l’homme s’incarne sur terre, il reçoit dans son premier souffle la protection et 

l’influence qui le guideront lors des premières années de sa vie. L’âme choisit ses parents 

en raison de certaines affinités et de la nécessité de cette protection. 

2. Au fur et à mesure que l’homme avance dans sa vie, l’influence de ses parents 

diminue. Il crée par lui‑même sa protection en fonction de ses orientations. Il se dit alors 

qu’il n’arrive pas à vivre comme il le souhaite, mais il ne comprend pas qu’il n’a pas 

choisi le bon guide. En général, les hommes choisissent inconsciemment celui du monde, 

de leur hérédité, de leur nation et de l’humanité enténébrée. 

3. Celui qui marche vers les hautes régions de la sagesse essénienne doit en conscience 

choisir comme protecteur celui qui de tout temps le regarde, veille sur lui et le conseille, 

jour et nuit. Celui‑là est son guide, celui qui lui parle et l’oriente. Il doit appeler ce 

protecteur son « Ange » et cultiver un lien personnel avec lui, ne pas se diluer dans un 

culte abstrait des Anges. 

4. L’Ange gardien est aussi réel que ta pensée, tes sentiments, ta volonté et le sens que tu 

donnes à ta vie de tous les jours. 

5. Ne sépare pas l’Ange de tes paroles et de tes actes quotidiens, car il est derrière tout 

cela comme la victoire de la Lumière. 

6. Les êtres vivant sur terre, dans le monde visible ou invisible, possèdent tous un 

protecteur. Si tu ne choisis pas le tien en sagesse et conscience, il t’en sera attribué un 

d’office. 

7. Les êtres de la nature ont la Mère comme protectrice. C’est Elle qui prend soin d’eux 

et les guide. 

8. Les hommes doivent avoir un Ange de Lumière qui éclaire leur vie et leur ouvre les 

chemins du monde supérieur. 

9. Les mondes invisibles trouvent en la sagesse divine la grande protection de Lumière. 

10. Si tu comprends cette loi, tu pourras créer consciemment un lien avec ton Ange. Tu 

lui donneras le nom de ton être idéal, de ta vocation idéale, de la perfection que tu aspires 

à atteindre en cette vie. Ainsi, il alimentera ton corps des énergies les plus pures de l’âme 

et des mondes supérieurs. Ton chemin sera tracé et tu connaîtras les mystères du monde 

de l’esprit. 



11. Celui qui entre dans le monde invisible nu et sans aucune protection sera à la merci de 

tous les sentiments, les maladies, les paroles et la volonté négative de tous les hommes 

inconscients. Il sera perdu et ne trouvera aucun moyen de s’élever vers la haute lumière 

de la conscience et de la maîtrise. 

12. Même si tu écoutes les paroles de sagesse prononcées par les grands maîtres de 

l’humanité de Lumière, même si tu pries et cultives en toi des sentiments nobles, sache 

que cela ne sera pas suffisant pour traverser sans péril les régions de la tentation et les 

épreuves qui attendent les voyageurs dans les mondes invisibles et visibles. 

13. Écouter les paroles de sagesse est nécessaire et il est indispensable de pratiquer la 

prière et de cultiver la noblesse des sentiments. Mais pour traverser les épreuves, tu dois 

avoir le savoir réel, concret que tu pourras utiliser avec efficacité dans ta vie. Ce savoir, 

c’est le lien direct avec ton Ange qui te le donnera. 

14. N’oublie pas que si tu veux réellement t’éveiller dans les 2 mondes pour devenir celui 

qui marche en conscience sur la terre et qui sait où il va, tu dois connaître ton Ange, qui 

saura, lui, te guider dans des régions où tu n’as pas l’habitude d’aller, dans lesquelles tu 

ne sais pas te diriger seul, dont tu n’as pas l’intelligence ni même la connaissance. Ainsi, 

tu seras guidé par lui, protégé, entouré comme par la mère qui t’a enveloppé de son 

amour lorsque tu es né dans un corps physique. 


