
Psaumes de l’Archange Gabriel 

 

287. La loi de l’épreuve, de l’éveil et de la sagesse 

 

1. Pour tout ce qui se produit dans votre vie, il y a une raison apparente ou cachée. 

2. Aucune souffrance n’est gratuite. 

3. Bien des hommes vivent l’épreuve d’une façon inconsciente et passive. Ils se disent 

que c’est une punition ou alors que c’est le fruit du hasard. 

4. Je vous dis qu’en tout règne la sagesse. 

5. Peu importe l’épreuve, mais sachez que rien n’arrive de rien et que tout ce qui se 

produit contient un sens profond et cherche à éveiller l’homme ou à le stopper dans des 

actes qui pourraient être irréversibles pour sa destinée. 

6. Apprenez à considérer l’épreuve comme une bénédiction. Pour celui qui marche sur 

le chemin de l’éveil et du service de l’immortalité, il ne peut en être autrement. 

7. L’épreuve est une protection qui empêche l’entêtement et la persévérance dans 

l’erreur. 

8. Sans l’épreuve, l’erreur pourrait non seulement s’inscrire profondément dans la vie 

de l’homme, mais se transmettre aux générations futures comme une écriture 

indélébile. 

9. L’épreuve pousse l’homme à s’éveiller et à se redresser. 

10. C’est pourquoi vous ne devez pas être plaintifs devant l’épreuve, en pensant que 

cela vous tombe dessus par hasard. Je vous dis que le hasard n’a rien à voir dans cette 

histoire. 

11. L’épreuve est liée à votre lignée, à votre façon de vivre, de penser, d’écouter, de 

regarder, de respirer, de parler, de marcher. Elle est un appel à l’éveil, à l’observation, à 

la méditation qui permettent de vous recentrer et de vous ouvrir au monde et aux 

autres. 

12. Celui qui a souffert regarde bien souvent le monde différemment. 

13. La souffrance n’est pas obligatoire, elle est le résultat d’un manque de sagesse. 

14. Vous devez toujours chercher à conduire l’épreuve vers la sagesse. 



15. Tout ce que vous vivez doit avoir pour but d’être conduit dans une expérience 

positive afin d’être offert à Dieu, à sa statue, à son culte de la lumière sage et à son 

corps d’immortalité. 

16. Tout ce qui ne sera pas offert à Dieu sera perdu, or Dieu ne permet qu’à la sagesse 

de s’approcher de Lui et d’entrer dans son corps. 

17. Ne vous entêtez pas dans l’erreur. 

18. Ne restez pas bloqués dans le monde de l’épreuve en vous concentrant dessus et en 

la ressassant toute votre vie. 

19. L’épreuve est un passage, un moyen de payer des dettes et surtout de s’éveiller et 

de passer à autre chose. 

20. Si l’épreuve vient, c’est le moment de payer et de se transformer. Voyez cela comme 

une bénédiction et ne soyez pas rancuniers, ne vous faites pas attraper par le piège du 

mécontentement et de l’amertume. 

21. Il est juste et sage de payer ses dettes et de se dégager du sombre. 

22. En vouloir à soi-même, au monde entier ou à Dieu ne règlera pas le problème, bien 

au contraire. 

23. Dites-vous que Dieu vous a bénis et protégés en ne vous permettant pas d’aller trop 

loin sur le chemin de la perdition et du recyclage. C’est comme une bonne fée qui 

s’approche de vous et vous permet d’exaucer votre vœu, non pas de vouloir n’importe 

quoi, mais d’aspirer à changer de vie, de comportement, d’attitude et de vision. 

 

Père Gabriel, comment faire lorsque l’épreuve est insupportable et qu’elle détruit tout à 

l’intérieur de nous? 

 

24. L’épreuve vient lorsque l’homme a créé un monde autour de lui qui n’est plus 

gérable et négociable. 

25. Si vous laissez l’épreuve entrer en vous et s’installer de façon à ce que ce soit elle qui 

gouverne votre vie et plus la lumière de Dieu et des Anges, vous ne comprendrez pas la 

loi de l’éveil et de marcher avec Dieu en conduisant tout vers le corps de l’immortelle 

sagesse. 

26. Celui qui se laisse terrasser par l’épreuve est un enfant qui n’a pas d’autre but dans 

sa vie que lui-même et ses jouets. Il regardera l’épreuve comme une injustice, une 

punition, une fatalité. Pourtant, il suffit de regarder juste à côté pour s’apercevoir que le 



soleil est toujours là. Maintenant, si vous décidez de fermer les rideaux de votre maison 

et de demeurer dans la souffrance parce que cela ne s’est pas passé comme vous aviez 

décidé, vous allez provoquer des blessures internes qui seront indélébiles. Elles vivront 

en vous et à la moindre occasion, elles vous rappelleront sans cesse leur existence, vous 

reliant au monde souterrain. 

27. Le but de la vie, de l’épreuve et même de la souffrance n’est pas d’engendrer des 

blessures qui ne cicatrisent pas, mais au contraire, de retrouver la jeunesse de l’âme, de 

l’esprit, de la vie intérieure. 

28. Le corps est une chose et la destinée qui anime et conduit le corps en est une autre. 

29. Le corps appartient au monde du recyclage. 

30. La destinée appartient au monde de la mort, à l’au-delà, à l’invisible, au double. 

31. Il est important de bien séparer les mondes et de ne pas franchir certaines limites. 

32. Vous pouvez faire des erreurs avec votre corps, comme poser un mauvais pas, mais 

vous ne devez pas engendrer de dettes dans les mondes invisibles, créer une mauvaise 

écriture ou appeler les esprits malsains. 

33. Un Essénien doit être dans une bonne association et se tenir dans l’alliance et la 

bénédiction de Dieu. 

34. L’Ange de la gratitude doit être votre bouclier, votre armure, votre forteresse. 

35. Ne vous associez pas aux esprits du mécontentement, de la médisance et du trouble. 

36. Soyez dans l’éveil, l’étude, le service de Dieu et le remerciement. 

37. Remerciez en permanence pour votre vie et pour tout ce qui vous est donné par 

Dieu et ses serviteurs. 

38. Remerciez pour tout ce que vous avez et pour tout ce que vous pouvez entreprendre 

avec cela. 

39. Ne soyez pas tristes de ce que vous n’avez pas. 

40. Dieu est juste. Dieu est sage. Dieu est bon. 

41. À vous de ne pas détruire ce que Dieu vous a donné en refusant les épreuves et en 

ne tirant aucune sagesse de ce que vous êtes amenés à vivre. 

42. Croyez-moi, lorsque vous aurez compris la loi de l’épreuve, de l’éveil et de la 

sagesse, toute votre vie changera, car vous n’aurez plus le même comportement, la 

même attitude et la même conscience. 



43. Bien souvent, il suffit de regarder un petit peu à droite ou à gauche pour 

s’apercevoir que le soleil est là, que la vie est belle, que la profusion s’impose. 

44. Si vous êtes plongés dans la tourmente et qu’elle vous force à regarder le monde 

d’une façon particulière, cela ne signifie pas que cette vision durera toujours ; elle est 

provisoire, elle attend que vous vous éveilliez afin d’arrêter d’engendrer des dettes et 

de rendre mécontents les êtres autour de vous. 

45. Vous ne devez pas passer dans un autre monde en laissant des déchets et des dettes 

derrière vous. 

46. Chaque étape de la vie doit être posée sur une terre stable et sage afin de passer 

dans les mondes supérieurs en étant pur et clair. 

47. Vous ne devez pas vivre en étant inconscients et irresponsables pour ensuite vous 

plaindre de recevoir le bâton du redressement. 

48. Apprenez à tout conduire vers la sagesse afin de faire apparaître le corps 

d’immortalité, le corps de la dignité, de la stabilité, de la clarté. 


