
Psaumes de l’Archange Gabriel 

 

238. L’objectivité, clé du désenvoûtement 

 

1. Lorsqu’un homme en arrive à l’état d’envoûtement total, il ne pense plus dans le 

rayon de son être véritable, il est dans une illusion de lui‐même, ce n’est plus lui qui 

parle, qui agit. Il est dépossédé de son âme, de sa destinée, de son individualité divine, 

usurpé, possédé par un monde qui pense, sent, veut en lui et lui dit ce qu’il doit faire. 

2. La possession est l’étape ultime de l’envoûtement. 

3. Souvent, l’homme a des moments de lucidité, des instants d’éveil où il s’aperçoit qu’il 

n’est plus lui, qu’il y a quelque chose qui ne va pas, mais cela reste fugace et il n’a ni la 

force ni l’intelligence pour affronter la situation. 

4. L’ignorance rend l’homme faible face à la possession et à l’envoûtement, qui le 

dépossèdent de son trésor de Lumière. 

5. Parfois, l’homme est totalement inconscient, possédé et à de rares moments, il 

s’aperçoit qu’il rêve sa vie et qu’un monde s’est emparé de lui pour vivre à sa place. 

Alors il perçoit les conséquences de cet envoûtement. Se protéger de telles pratiques 

néfastes est une nécessité. 

6. À partir du moment où l’homme perd la connaissance de son être éternel ainsi que 

son lien avec Dieu, il entre dans la faiblesse et menace à chaque instant de se faire voler 

le trésor de son âme et de sa destinée de Lumière. 

7. Seuls le savoir et la bonne éducation vous protègeront. 

8. Ce n’est pas parce que l’homme a un corps physique qu’il ne doit vivre que pour le 

corps. 

9. Le corps pousse les hommes à être profondément matérialistes, mais pourtant, ils ne 

sont pas objectifs. Leurs rapports avec tout ce qu’ils voient, tout ce qu’ils touchent sont 

avant tout des images et des sensations intérieures subjectives. 

10. Rares sont les hommes objectifs. 

11. La plupart du temps, l’homme ne regarde pas le monde tel qu’il est, mais il prend 

uniquement en compte ce que cela va éveiller en lui. Il se préoccupe du goût, de la 

sensation, du sentiment qu’il va vivre et des images qui vont apparaître. Il fonctionne 

subjectivement dans la matière et immatériellement dans le monde de l’esprit. 



12. L’homme est décalé, il ne sait pas où se placer parce qu’il ne sait pas dans quel 

monde il vit ni qui il est dans son être global. Est‐il un homme, un animal ou un Ange, 

voire un Archange? Il ne le sait pas parce qu’il ne se connaît plus et se trouve dans la 

situation d’être animé par des mondes qu’il ne connaît pas. 

13. L’art du désenvoûtement consiste avant tout à réapprendre qui vous êtes et aussi à 

devenir objectifs, à vous éveiller en étant concrets dans tous les mondes. 

14. Posez‐vous sur la terre et développez votre objectivité. 

15. Apprenez à regarder les choses, les évènements, les êtres tels qu’ils sont, en étant 

toujours reliés à la terre. 

16. Regardez celui qui est en face de vous, écoutez‐le d’une façon objective. Ne vous 

arrêtez pas aux images oniriques ni à la sensation, mais conduisez l’énergie jusqu’à la 

pensée consciente, impersonnelle, mathématique, concrète, éclairante par les lois. 

17. Rares sont les hommes qui parviennent à atteindre la pensée objective. 

18. La plupart des hommes sont prisonniers de la sensation, des sentiments, des 

préjugés, des intérêts personnels, limités, abstraits. 

19. Sachez que si vous n’apprenez pas à être objectifs, la subjectivité non maîtrisée 

viendra s’emparer de votre objectivité jusque dans votre corps, vous amenant à faire 

des choses incohérentes. 

20. Si vous êtes dans le corps d’eau, soyez objectifs et regardez les sentiments, les 

sensations d’une façon concrète et réelle. 

21. Le corps d’eau est un monde réel en vous et autour de vous que vous devez 

connaître. 

22. Soyez capables de vous placer dans chacun de vos 4 corps en étant en harmonie 

avec le monde de l’élément correspondant. 

23. Lorsque vous êtes dans votre corps de terre, soyez en harmonie avec le monde et 

l’intelligence de la terre ; faites de même avec votre corps d’eau, votre corps d’air et 

votre corps de feu. Ainsi, vous pourrez voyager dans tous vos corps en étant concrets. 

24. Lorsque vous entrez dans le monde de l’air, vous devez éveiller la compréhension. 

25. Le monde de l’air ne se mélange pas avec les sentiments, qui se trouvent dans l’eau, 

ni avec l’aspect concret de la terre. 

26. Que vous en soyez conscients ou non, l’homme est un voyageur des espaces 

intérieurs. C’est pourquoi vous devez devenir maîtres de votre véhicule et décider dans 



quels mondes vous voulez aller, en cessant de vous laisser guider inconsciemment et 

instinctivement. 

27. Si vous ne maîtrisez pas vos organes, vos centres subtils, vos corps, à un moment 

donné, vous serez considérés comme des coques vides par les mondes invisibles, qui 

s’empareront de vous. 

28. S’il n’y a plus de conducteur aux commandes du véhicule ou si le conducteur est 

endormi, certains mondes verront une opportunité de s’emparer du trésor laissé à 

l’abandon. C’est ainsi que des mondes volent la destinée de l’homme. 

29. L’homme est endormi dans un monde subjectif et pendant ce temps, un monde 

s’empare de son corps, de sa vie, de sa destinée, de ses organes, de son hérédité, de ses 

capacités. 

30. Être placé en état de subjectivité équivaut à ne plus voir, ne plus vivre, ne plus 

comprendre le monde tel qu’il est. Tout est embrouillé, mélangé. Ainsi, une image 

onirique va être considérée comme objective, alors qu’elle n’est que subjective. Si cela 

vous paraît difficile à comprendre, méditez, étudiez et renforcez votre faculté de 

compréhension, jusqu’à vous faire un corps vivant et concret de l’Enseignement. 

31. Lorsque l’homme est endormi dans son corps, dans ses sens, dans son intelligence, il 

est facile pour quelqu’un d’autre de prendre sa place et de le conduire là où il veut. 

32. La subjectivité est l’un des symptômes qui annonce l’envoûtement, la possession et 

finalement, la dépossession de tout. L’homme pense alors que c’est lui qui pense, sent 

et vit, alors qu’en réalité, il est pensé, dirigé et vécu par un monde qu’il ne voit pas et 

qui le dépossède. 

 

Père Gabriel, veux-tu nous dire qu’il existe des mondes qui sont avides de l’homme et qui 

aspirent à le posséder pour devenir forts, vivants à travers lui, à travers son corps, ses 

capacités, ses organes, ses sens, son intelligence, mais qu’en plus, ces mondes sont des 

voleurs et qu’ils s’emparent de la destinée de l’homme? 

 

33. Oui, c’est cela. C’est une base de méditation et d’étude. La connaissance de cette 

réalité est le sommet de la science de l’envoûtement et du désenvoûtement. 

34. Vous, les Esséniens, vous devez connaître cette science de l’envoûtement afin de 

pratiquer l’art du désenvoûtement d’une façon juste. 



35. La vie qui vous a été donnée par Dieu, les liens, les échanges que vous tissez avec les 

autres, vos alliances avec certains mondes constituent et forment votre nom, votre être, 

votre devenir, qui s’inscrivent en permanence pour tracer votre chemin. 

36. Si vous perdez votre clarté, votre âme, votre dignité, votre lien avec Dieu, avec votre 

patrie, des mondes s’infiltreront dans les failles ouvertes pour modifier les relations, les 

échanges, les perceptions, les alliances, et donc le devenir, le futur, la destinée. Ils 

s’empareront de votre image et agiront en votre nom pendant que vous, vous dormirez 

ou rêverez éveillés, en étant fixés sur certaines images oniriques et sensations, ne 

voyant plus l’objectivité des choses, la réalité. Oui, vous rêvez éveillés et pendant que 

vous rêvez, des mondes subtils s’emparent de votre intelligence, de vos sens, de vos 

organes et en votre nom, avec votre image, ils vont tisser des alliances, des relations, 

des échanges à votre place. Ils usurpent ainsi votre identité et vous endettent, en vous 

associant et en écrivant pour vous votre histoire. Ces êtres font cela dans plusieurs 

mondes, mais comme vous ne connaissez plus les mondes subtils, ni en vous ni autour 

de vous, vous êtes faibles et n’avez personne pour vous protéger. Ainsi, vous pouvez 

très bien rencontrer en rêve une personne que vous pensez connaître, car vous voyez 

son corps, mais vous ne savez rien de cette personne dans tous les mondes et ne savez 

donc pas avec qui vous parlez. 

37. Je sais qu’il vous sera très difficile de comprendre ce que je vous enseigne ici, car 

vous êtes loin de cette sagesse, qui est pourtant une évidence. 

38. Seul celui qui se connaît dans sa globalité et qui est conscient de tout son être peut 

parler en son nom. 

39. Si une personne ne se connaît pas et ne maîtrise pas son véhicule, n’importe qui 

peut l’utiliser et parler en son nom. Ainsi, vous pouvez voir une personne que vous 

connaissez parler, alors qu’en réalité, ce n’est pas elle qui parle. Cela est devenu banal 

dans le monde de l’homme, car les hommes sont devenus faibles de leur ignorance de 

ce qui est essentiel. 

40. Par exemple, les spiritualistes rêvent d’être visités par des mondes supérieurs. C’est 

pourquoi ils aiment aller dans le monde de l’eau pour se laisser bercer par leur douce 

imagination, pour goûter les sensations, les couleurs, les formes qui y apparaissent. 

Ainsi, dès qu’un monde non objectif se manifeste à eux comme un semblant de réalité 

dans le corps, ils l’acceptent comme une révélation et font tout pour le rendre objectif. 

Pendant ce temps, les autres corps sont laissés vacants dans d’autres mondes où ils 

agissent pour semer le désordre, la confusion, tout simplement parce que l’homme 

n’est pas éveillé dans la globalité de son être et n’est pas présent, conscient, clair dans 

ce qu’il fait. Il voyage sans cesse en étant inconscient, sans savoir, sans discernement 

entre le vrai et le faux. 



41. Ce qui est vrai est objectif dans le corps de terre, subtil dans le corps d’eau, puissant 

dans le corps d’air et divin dans le corps de feu. Mais le divin, la puissance, la 

subjectivité et l’objectivité doivent être maîtrisés dans chaque monde. 


