
Psaumes de l’Archange Gabriel 

 

207. Si tu veux rencontrer Dieu, cultive la pureté 

 

1. J’aime l’homme qui s’approche de moi dans la pureté. 

2. Celui qui aspire à cheminer vers la Lumière doit travailler pour acquérir la pureté. Il ne 

s’agit pas d’être pur ou impur, d’être sans imperfection ou sans opposition ; non, il faut 

avoir trouvé un équilibre et ouvert un espace où la pureté est possible, vivante, où elle 

peut grandir comme un état d’être. D’abord, elle naît dans le cœur, puis elle se 

développe dans la tête et la volonté. 

3. L’homme doit s’approcher de moi en étant conscient, éveillé et en ayant cultivé cet 

espace de pureté en lui. 

4. L’homme qui s’approche de moi ne peut être qu’un disciple, c’est‐à‐dire un être qui a 

rencontré et reconnu l’Enseignement, qui s’est incliné devant lui et a décidé de marcher 

sur un chemin de transformation pour faire grandir ce qui est pur et vrai. 

5. Quand la pureté touche le centre de la pensée, elle devient une lumière 

d’intelligence, une clarté, une évidence. C’est la naissance de la gnose, le savoir direct 

qui éclaire et rend tout limpide. Alors, tout est en ordre, tout est sensé. C’est là le signe 

que la pureté règne dans la tête de l’homme. 

6. Dans les sentiments, la pureté se manifeste comme un état permanent de naissance à 

la vie intérieure, de plénitude, d’omniprésence, de paix, d’équilibre, d’harmonie ; c’est 

une douceur et une certitude, une floraison dans les mondes supérieurs, un 

enrichissement subtil, une présence qui enveloppe, protège et révèle en toutes choses 

le chemin qui conduit à l’ennoblissement jusqu’à la perfection. 

7. Dans la volonté, la pureté se manifeste comme la Lumière qui descend dans les 

ténèbres pour tout éclairer et guérir. Elle devient alors une force, une énergie sacrée 

conduisant à l’acte juste, à l’œuvre qui fait apparaître la grandeur et la vision idéale de 

la vie. 

8. La pureté permet au monde divin de regarder le monde à travers les yeux, l’âme et 

les actes de l’homme. Alors l’homme n’est plus seul, isolé, perdu. 

9. La pureté apporte la félicité ; c’est un état d’être qui emplit la vie intérieure et dégage 

tous les mondes. Rien ne peut lui résister, car elle est l’ordre suprême, l’omniprésence 

du divin, là où tout est grandeur, merveille et sagesse. 



10. Si la pureté est avec toi, tu pourras regarder aussi bien l’imperfection que la 

perfection et rien ne pourra te dénaturer et te déstabiliser, car tu comprendras qu’il y a 

un sens, une logique, une intelligence, une vérité en tout. 

11. Dieu est vérité et la pureté est le chemin qui mène à Lui. La vérité emplit tout : elle 

est Dieu. Si tu es pur, tu es avec ce qui est et rien ne peut s’opposer à la grandeur de 

cela. Tout est en ordre, en harmonie, en accord avec le suprême, le divin. 

12. Lorsque la conscience anime ta vie et devient force, cela signifie que la pureté 

s’ancre réellement dans ta volonté ; cela devient presque physique, ton âme touche la 

matière. Tous tes actes deviennent alors une guérison pour les êtres qui t’entourent, 

une bénédiction, une sanctification, une libération, une force qui ennoblit et ouvre une 

possibilité plus grande. Ce sont des actes emplis d’âme, d’intelligence, qui sont reliés à 

un monde supérieur et qui font apparaître la vérité. 

13. La vérité, c’est ce qui est pur, sans mensonge, sans tache, vrai dans tous les étages 

de l’être, uni avec les Anges. 

14. Sache que la pureté est un idéal, un chemin incontournable, une orientation à 

prendre si tu veux rencontrer Dieu. Ce chemin est intérieur et doit être développé à 

travers les 3 intelligences en toi pour finalement se manifester à travers les actes du 

corps. 

15. Ne te laisse pas envahir par les mondes superflus, mais cherche l’essentiel, cultive‐le 

pour qu’il te conduise vers un état de plénitude, de grandeur, vers une extase qui 

renforce ta vie intérieure, l’équilibre, la pose, l’illumine. L’intelligence illumine, le cœur 

équilibre et la volonté pose. 

16. Cultive la candeur, la vision supérieure et la force d’âme. 

17. La vision supérieure de l’Enseignement éveillera ta pensée, la structurera et te fera 

apparaître la grandeur en toutes choses. Elle te montrera la force qui grandit, 

l’immensité et aussi la volonté de Dieu, qui est sagesse et bénédiction. Alors tu 

rencontreras le Bien qui emplit les mondes et la sagesse qui gouverne. 

 

Père Gabriel, comment trouver cette pureté dans un monde où un puissant tourbillon de 

vie frénétique paraît s’y opposer? 

 

18. La pureté est avant tout un état intérieur. Ce qui se trouve à l’extérieur n’est qu’un 

reflet, un mélange, une fade reproduction, un monde qui n’a pas de sens, d’intelligence, 

où tout est mélangé, le bien et le mal, le beau et le laid. C’est cette confusion qui amène 

l’impureté, le trouble et qui coupe l’homme de la source originelle ; c’est un monde sans 



valeur, sans âme, sans avenir, sans but, sans grandeur, sans rien qui dépasse la mort. Il 

peut bien sûr y avoir un reflet qui t’éveille, mais l’éveil sera toujours intérieur et 

t’ouvrira un chemin plus grand vers le subtil, l’immatériel, l’âme, l’esprit. 

19. Si tu touches le centre interne de la pureté, elle te montrera le but, le chemin de la 

perfection, de l’élévation de tous les centres de l’homme vers l’ultime, vers un monde 

supérieur d’intelligence, d’ordre, d’éternité. 

20. Ne regarde pas le monde de l’impureté, du déchet, du recyclage, ce monde extérieur 

comme un ennemi ; ne le dénigre pas, mais ne lui donne pas non plus une valeur qu’il 

n’a pas. Au mieux, il peut être un reflet qui éveille l’intérieur et fait apparaître le chemin 

royal de l’âme et de l’esprit divin. 

21. Apprends à traverser ces mondes extérieurs en les survolant, sans t’y arrêter, sans 

vraiment les regarder, car sinon tu risques d’être capturé et enfermé par ces mondes 

beaux en apparence, mais vides de vérité. 

22. Allume la flamme de la pureté à l’intérieur de toi afin qu’elle éclaire ta vie des vertus 

des Anges jusque dans tes actes et tes œuvres. 

23. Ne te soucie pas du monde extérieur, mais concentre‐toi sur le monde qui vit en toi. 

Va vers les Anges, les Archanges et les Dieux et conduis ton énergie vers la grandeur et 

la magnificence. 

24. Sois un bon élève, non pas des hommes, qui ne prennent soin que du corps et de la 

vie mortelle, mais des Anges, qui éveilleront ta vie intérieure, ton être véritable et tout 

ce qui est grand. 

25. Ne te concentre pas sur ce qui n’a pas d’intérêt. 

26. Rappelle‐toi que les ténèbres vont au recyclage. Telle est la destinée des hommes 

qui ne vivent que pour les reflets déformés du monde extérieur. 

27. La Lumière va vers la Lumière, mais il faut qu’elle reste pure, sans mélange. 

28. Ne t’identifie pas au monde extérieur, ne te cherche pas en lui, mais tourne-toi vers 

la source qui est à l’intérieur et trouve ton origine véritable. 

29. Identifie‐toi à ce qui est vrai, grand, éternel. 

30. Apprends à voir derrière les apparences et tu percevras le chemin sans frontières qui 

mène vers la grandeur. 


