
Psaumes de l’Archange Gabriel 

 

195. Les 2 grandes lois de la préparation et de la réalisation 

 

1. L’homme qui veut vivre pour Dieu et participer à son œuvre collective doit honorer 2 

grands principes : la préparation et la réalisation. Il doit d’abord s’engager dans la 

préparation afin d’acquérir la force et la compréhension que confère l’expérience. 

Ensuite, il peut s’engager dans la réalisation. 

2. Pour la préparation comme pour la réalisation, l’engagement est essentiel. Sans 

engagement, aucune œuvre ne peut naître. 

3. Par la préparation, l’homme oriente sa vie. Par la réalisation, il entre dans ce qui va 

faire apparaître le fruit et la récolte. 

4. L’homme vivra de ses œuvres. C’est par les œuvres que s’ouvre le chemin de 

l’immortalité. 

5. Sans préparation, il n’est pas possible d’entrer dans la phase de la réalisation. Même 

ceux qui réalisent ont besoin de l’aide, du soutien de ceux qui se préparent. C’est 

pourquoi la préparation est une phase dans laquelle l’homme bénéficie du 

remerciement des mondes. 

6. Se préparer pour accomplir l’œuvre signifie déjà entrer dans le service, car l’homme 

commence alors à former en lui un corps d’aptitude, il soutient ceux qui se sont engagés 

plus avant dans la réalisation et participe ainsi à rendre la terre riche du monde des 

Dieux. 

7. Celui qui a participé à l’œuvre de la préparation bénéficiera du fruit engendré par les 

réalisateurs. Il sera considéré comme père ou mère d’un monde qui apparaît pour le 

Bien commun. Alors lui aussi sera plus fort de l’œuvre réalisée, il bénéficiera de ses 

bienfaits et pourra vivre avec elle. 

8. Je te dis qu’il est fondamental que tu participes d’une façon ou d’une autre à l’œuvre 

de Dieu afin que ta vie soit engagée dans la préparation d’un futur qui ouvre les portes 

de la grandeur, de la divinité, de l’immortalité. 

9. Ta vie ne doit pas être stérile pour le royaume de l’âme ; ton activité ne doit pas être 

limitée à ce qui s’éteint, à la mort, ne passant pas la frontière de la vie d’un homme sur 

la terre. 



10. Si tu rencontres l’œuvre de Dieu, réjouis‐toi, sois ardent et prépare‐toi afin de 

pouvoir, un jour, t’engager, devenir responsable et participer à réaliser un monde qui 

apportera la bénédiction à plusieurs mondes, à plusieurs règnes. 

11. Ce n’est pas uniquement ton corps qui doit trouver un accomplissement heureux 

dans ta vie, mais aussi ton âme et ton esprit immortels. Eux aussi ont le droit à la 

satisfaction d’une vie emplie par une œuvre belle, réalisée pour des buts nobles. 

12. Ne t’engage pas directement dans le principe de la réalisation, car en toute chose, il 

est nécessaire de respecter les étapes. Prépare‐toi en conscience, avec respect, 

assiduité et discipline. Considère et vis l’étape de la préparation comme un bonheur et 

rappelle‐toi que toute réussite découle toujours d’une bonne préparation. 

13. Ne t’engage pas à porter ce que tu ne peux pas porter. 

14. Dans l’étape de la préparation, offre ta vie pour ce qui a de la valeur et qui engendre 

une dignité, qui mérite le respect et qui réjouit les yeux et tous les sens de l’homme. 

15. Lorsque tu es bien préparé, l’engagement dans l’étape supérieure de la réalisation 

arrive naturellement. Une fois engagé dans cette étape de la réalisation, tu devras 

devenir un porteur de l’œuvre devant tous les mondes. En cela, tu deviendras 

responsable. 

16. Si tu n’es pas fidèle à ton engagement, tu mets l’œuvre en péril et tu fais apparaître 

la faiblesse. Alors, non seulement tu menaces de perdre ton acquis, mais également, 

l’engagement de tous ceux qui ont placé leur espoir, leur force, leur vie, leur intelligence 

dans l’œuvre. 

17. Une œuvre divine est supportée par plusieurs mondes qui ont apporté un contact, 

une solidarité, une aide. Ainsi, il est évident que celui qui s’engage à réaliser le corps 

d’une œuvre sur la terre a des comptes à rendre aux mondes subtils qui ont apporté les 

différents éléments permettant la manifestation de ce corps. S’il trahit sa responsabilité, 

l’être ainsi engagé pourra être puni par tous ces mondes. 

18. Comprends qu’à partir du moment où tu t’es engagé et que tu as pris une 

responsabilité, tu n’as plus d’autre choix que de conduire l’œuvre jusqu’au fruit, jusqu’à 

l’aboutissement. 

19. Je parle essentiellement de l’engagement dans une œuvre divine comme celle de la 

Nation Essénienne. Dans une telle œuvre, ce n’est pas uniquement l’homme qui est 

concerné, mais une communauté de mondes et de règnes qui participent et qui se sont 

engagés dans cette œuvre. Ainsi, si toi aussi, tu t’es engagé dans cette œuvre, sache que 

c’est devant tous ces mondes que tu t’es engagé. 

20. Si tu cherches et trouves des stratagèmes pour ralentir l’œuvre, pour détourner les 

énergies et finalement, te justifier en proclamant que tu ne peux pas l’accomplir, sache 



que cela te sera compté comme une dette et une faiblesse. Les mondes qui avaient posé 

leur confiance sur toi, qui avaient engagé une partie de leur vie parce que tu t’étais toi‐

même engagé à accomplir l’œuvre se sentiront trahis. 

21. Si tu prends un engagement de réalisation au sein de la Nation Essénienne, ne le fais 

pas à la légère, mais passe auparavant par la phase de la préparation. Surtout, ne 

cherche pas d’échappatoire pour ne pas réaliser l’œuvre, sinon tu seras considéré 

comme dangereux pour l’idée globale du fruit qui doit apparaître et tu seras écarté. 

22. Être écarté de l’œuvre de la Lumière lorsqu’on s’y est engagé n’est pas anodin et, 

bien souvent, un tel être est puni de vie en vie, conduit dans le chaos, les forces de 

destruction et l’instabilité jusqu’à ce qu’il retrouve l’opportunité d’entrer de nouveau 

dans la phase de la préparation. 

23. Soit tu restes discret en aidant, en soutenant, en participant comme tu peux, soit tu 

t’avances et entres dans la responsabilité d’être un porteur, mais sache qu’à partir de ce 

moment‐là, rien ne sera justifiable. Seuls parleront les actes posés, les œuvres réalisées 

et surtout, le climat social que tu auras enfanté, car c’est dans ce climat que le fruit 

futur vivra. 

24. Je vous offre ce psaume comme un avertissement pour celles et ceux qui veulent 

entrer dans les mondes de la Lumière en faisant une offrande aux Dieux immortels. 

Sachez que si vous vous approchez du portail du monde divin, vous ne pourrez plus vous 

cacher derrière le voile du mensonge ni vous justifier par les ténèbres. Il n’y a que les 

réalisations qui parleront pour vous. 

25. Je ne parle pas des petites œuvres qui révèlent que vous êtes capables de construire 

un château de cartes, alors que ce sont un monument, une église, un temple ou même 

une ville entière qui vous sont demandés. Ce n’est pas parce que tu construis un 

château de cartes, que tu auras réalisé l’œuvre. Ne t’approche pas du monde divin avec 

un tel état d’esprit. 

26. Tu réaliseras l’œuvre en en posant les fondements pierre par pierre et en cela, tu 

seras seul responsable. 

27. Sois donc conscient que soit tu t’engages dans la réalisation concrète, soit tu es dans 

la préparation et le service, en offrant le meilleur de toi‐même. Si tu veux t’approcher 

du monde divin et de l’immortalité, il n’y a pas d’autre chemin que ces 2 voies de la 

préparation et de la réalisation ; il n’est pas possible d’être ni dans l’une ni dans l’autre. 

28. Si un homme ne s’engage pas dans la préparation ou dans la réalisation, il construira 

son corps et son futur suivant sa qualité d’être humain sur la terre et l’évolution 

personnelle de sa lignée. Il sera ainsi livré au hasard des circonstances extérieures. 

 



Père Gabriel, si un être s’engage, qu’il est sincère et que, finalement, il ne réalise pas 

concrètement l’œuvre dont il a pris la responsabilité, comment doit-on réagir? 

 

29. Ce sont un principe et une loi éternels et universels : à partir du moment où tu t’es 

engagé à accomplir une œuvre, tu dois l’accomplir. Ce que tu dis, tu dois le faire. Si tu ne 

le fais pas, quelqu’un d’autre doit être mis à ta place pour accomplir l’œuvre. 

30. Surtout, ne fermez jamais les portes devant les âmes qui veulent participer à l’œuvre 

de la Lumière. Si vous êtes des responsables, vous devez faciliter et ouvrir les chemins 

pour qu’un maximum d’âmes puisse prendre part, chacune à leur niveau, à l’œuvre de 

la Lumière. Ainsi, ces âmes seront dans la félicité et le bénéfice de la réussite et de la 

bénédiction qui en découle. 

31. Participer, même modestement, à l’œuvre divine est l’activité la plus belle et grande 

qu’une âme puisse rencontrer au cours de son incarnation terrestre. C’est pourquoi 

vous ne devez jamais amoindrir, dévaluer, décourager une âme qui veut offrir quelque 

chose pour Dieu. Bien au contraire, tout doit être fait pour qu’elle puisse participer afin 

de faire partie, d’une façon ou d’une autre, du grand voyage. 

32. Les responsables, les porteurs de la réalisation concrète ne doivent jamais 

engendrer un climat social apportant l’étouffement, le stress, le malheur, la destruction. 

Il n’est pas question que certains se sentent esclaves d’individus qui useraient d’une 

autorité malsaine. Cela existe dans le monde des hommes, mais n’est pas le bienvenu 

dans l’âme et l’atmosphère de la Nation Essénienne. 

33. Bien souvent, un responsable apporte un climat social de tension, de conflit et de 

confusion parce qu’il ne veut pas accomplir son travail devant les Anges et qu’il en fait 

porter la responsabilité sur celles et ceux qui sont juste venus aider afin de se préparer 

et d’ouvrir un chemin de destinée. 

34. La faiblesse apparaît lorsqu’un responsable n’assume pas ses responsabilités, faisant 

porter le poids de son incapacité sur des êtres qui ne se sont pas engagés et qui sont 

simplement dans la préparation. Alors apparaissent l’écrasement et le 

mécontentement. Un tel climat social ferme la porte du monde de la Lumière et conduit 

l’œuvre à sa perte. 

35. Celui qui n’est pas capable de gérer sa propre vie et ses propres engagements ne 

doit pas faire peser le poids de son échec sur les autres et sur l’œuvre, sinon ce seront 

l’œuvre et les autres qui révèleront son incapacité. 

36. Un vrai responsable tient sa place, il demeure fidèle aux Anges et aux Archanges et il 

permet à tous les êtres de l’aider, de le soulager et de participer à l’œuvre de la 

Lumière. Alors il apporte la joie, l’amour, la sagesse et la richesse pour tous. 


