
Psaumes de l’Archange Gabriel 

 

193. Ne pas perdre la mémoire après la mort 

 

1. Vous, les Esséniens, vous pensez que vivre avec un Ange et cultiver un lien conscient 

avec un monde supérieur est fondamental. Cela est vrai et louable, car en accord avec 

votre tradition et c’est là un bel héritage que vous possédez. Il y a une dimension 

intemporelle dans votre quête, mais vous devez savoir que vos ancêtres avaient les 

pieds sur la terre et que cette volonté d’accueillir les messagers ailés du Père était 

ancrée dans une pratique quotidienne concrète, qui n’était pas du tout séparée ou 

éloignée de la réalité de la vie terrestre. 

2. Depuis ces temps lointains, une cassure a eu lieu, qui a coupé l’homme de la terre et 

du ciel, le plongeant dans un monde de plus en plus abstrait et fabriqué. Il est difficile 

pour les Anges de s’approcher de nouveau des hommes, car ceux‐ci se font des 

concepts sur tout et vivent prisonniers à l’intérieur d’eux. 

3. Vous devez renouer avec votre tradition jusque dans la réalité de votre quotidien. Là 

sera la victoire de la Lumière. 

4. Soyez conscients que vous êtes sur la terre pour agir et devenir actifs. 

5. Vous avez perdu la mémoire. Vous ne savez plus qui vous étiez dans le passé ni qui 

vous serez dans le futur. Seul le fil de la Tradition peut de nouveau vous ouvrir cette 

possibilité, mais il doit être correctement renoué. Cela ne doit pas être simplement un 

vœu pieux, mais une démarche viscérale, essentielle, vitale. L’essentiel n’est ni avant ni 

après, mais maintenant. Ce qui a été avant a créé ce que vous êtes aujourd’hui et ce que 

vous faites maintenant détermine ce que vous serez demain. 

6. Éveillez‐vous et acceptez avec humilité et profondeur qu’aujourd’hui, même si 

certains d’entre vous sont devenus des porteurs convaincus et des héritiers 

incontestables de la tradition essénienne, vous êtes néanmoins inconscients du passé, 

du présent et du futur ; cette faculté vous a été enlevée. Cela n’a pas toujours été le cas, 

mais aujourd’hui, c’est un fait que vous devez reconnaître. Or, cette capacité fait partie 

de votre tradition, de votre identité, de ce que vous représentez sur la terre et le fait 

que vous l’ayez perdue vous a mis dans la faiblesse, vous a diminués. Mais cela n’est pas 

une fatalité et si je vous en parle, c’est parce que la possibilité de renouer avec ce qui a 

été, qui est et qui sera de toute éternité existe de nouveau. 

7. Il est possible de restaurer la Tradition, comme vous avez commencé à le faire et de 

retrouver ainsi la partie manquante de votre être. 



8. La difficulté vient du fait que vous vous êtes fait attraper par un monde qui vous a 

attachés et identifiés à l’extrême à votre nature mortelle. Vous êtes obnubilés par votre 

propre existence, qui est destinée à s’éteindre, et vous ne voulez pas perdre ce qui vous 

apparaît comme un acquis fondamental. 

9. Si vous retrouvez la mémoire de votre origine divine et de votre grand voyage à 

travers les siècles, tout en n’abandonnant pas votre nature éphémère, vous ferez 

comme l’enfant prodigue de la parabole de Jésus : vous dilapiderez votre fortune 

jusqu’à vous perdre vous‐mêmes et devenir les esclaves de ce qui n’est pas glorieux. 

10. C’est la Mère qui vous a protégés de sa sagesse et de sa bonté. Elle vous a bénis en 

cachant le trésor de Lumière afin que vous ne puissiez pas l’utiliser pour augmenter 

votre dette et votre asservissement au royaume de la bêtise gouvernante. 

11. Seul celui qui retrouve la mémoire pourra lire la sagesse des mondes. À celui‐là sera 

révélée l’existence des mondes supérieurs et inférieurs. Ces mondes sont les gardiens 

de la mémoire et de la sagesse des âges. Seul celui qui a su devenir impersonnel et qui a 

traversé les épreuves, montrant qu’il ne profanera pas l’héritage des siècles, peut 

pénétrer dans le temple. 

12. Il est bien sûr important de tourner l’œil et la conscience vers les mondes 

supérieurs, mais il est beaucoup plus fondamental d’avoir une existence terrestre 

conforme aux exigences de l’esprit. 

13. Éveillez en vous la mémoire de l’âme. 

14. Éveillez le souvenir de la mission que vous avez reçue avant de venir sur la terre. 

15. Éveillez le discernement et l’intelligence pénétrante de façon à découvrir et à voir 

d’une part, ce qui sera un allié dans votre vie et d’autre part, l’influence qui vous incitera 

à prendre le chemin de la faiblesse, vous poussant à revivre cycliquement les mêmes 

expériences négatives. 

16. Vous devez vivre en famille dans une communauté de Lumière, dans une nation 

consciente et engagée dans un service sacré. Vous ne devez jamais être isolés, vous ne 

devez pas vous faire capturer par la pensée calculatrice qui conduit à s’individualiser de 

la mauvaise façon, c’est‐à‐dire en s’isolant de l’œuvre d’ensemble. Si vous vous faites 

attraper par ce monde, sachez que vous serez définitivement perdus. Vous n’attirerez 

vers vous que la faiblesse, la stérilité, la division. Vous deviendrez fanatiques, croyant 

que vous êtes supérieurs parce que vous ne regarderez que vos propres intérêts. Vous 

vous prendrez alors pour les dieux du monde, pour des êtres exceptionnels parce que 

vous ne prendrez en compte que ce que vous faites pour vous et non pas ce que vous 

devriez faire pour les autres. 



17. Ne permettez pas à cette idée de séparation et d’isolement de tout envahir jusqu’à 

posséder l’homme, car celui‐ci devient alors le roi usurpateur qui asservit tous les 

règnes à sa volonté pour la gloire éphémère de son moi illusoire. 

18. Rappelez‐vous que la vie sur terre n’est pas facile du fait que vous avez perdu la 

mémoire. Vous ne savez plus qui vous êtes, ni dans quel monde vous vivez, ni qui sont 

vos amis et vos ennemis ; vous avez oublié la sagesse née de l’expérience des vies 

passées qui s’accomplit dans votre vie présente. 

19. Vous devez sans cesse tout recommencer et c’est pourquoi vous faites tant 

d’erreurs. Cette situation n’est pas une fatalité, mais la conséquence de mauvais choix. 

Vous êtes sous l’emprise d’opinions, de tendances, de modes, de concepts qui vous 

paraissent vrais sur le moment, mais qui n’ont plus aucune valeur quelque temps plus 

tard. Vous avez abandonné le monde de l’éternité pour celui de l’éphémère. 

20. Le corps est plus important pour vous que l’esprit. Lorsque vous vivez une épreuve 

dans le corps, vous en portez la mémoire toute votre vie, car tout ce qui touche le corps 

devient une réalité absolue. Les mondes subtils sont bien moins importants pour vous. 

Ainsi, vous oubliez facilement les expériences qui s’y déroulent. En cela, vous donnez 

votre vie et le capital de votre âme à ce qui est mortel, mais sachez que lorsque vous 

quitterez la terre, vous ne pourrez rien emporter de tout cela avec vous dans les 

mondes supérieurs. 

21. Je vous dis de ne pas vous isoler, de ne pas conduire la vie vers ce qui l’éteint, en 

restant enfermés dans votre monde. C’est en vous ouvrant aux autres, en les 

rencontrant, en tissant des liens, en rendant tous vos échanges conscients et magiques 

que vous vous enrichirez et que vous entrerez dans la sagesse. En regardant les autres, 

en partageant avec eux, vous permettrez à l’amour, à la sagesse et à toutes les belles 

vertus d’apparaître et de se développer dans vos vies. 

 

Père Gabriel, je bénis le beau chemin de la conscience des échanges et de la 

connaissance des lois sacrées de la véritable religion, qui honore les mondes magiques. 

Comment faire lorsque nous ne sommes pas bien, lorsque nous restons enfermés parce 

que nous n’avons pas envie d’aller vers les autres pour partager mais préférons plutôt 

nous cacher dans un trou et y demeurer, à l’image de nos frères les animaux? 

 

22. Arrêtez de vous identifier à ce qui est mortel. Ne donnez pas toute votre valeur, 

votre richesse, votre crédit à cet unique aspect de la vie, car il y a aussi l’immortel. Vous 

avez un passé beaucoup plus grand que celui qui se résume à la seule vie de votre corps, 

même si vous ne vous en souvenez pas. De même, vous avez un avenir qui n’est pas 

uniquement cloisonné à cette petite vie du corps. Si vous ne prenez pas en compte ce 



qui est plus grand et plus subtil que le corps, alors effectivement, vous n’aurez pas 

d’autre choix que d’être enfermés dans un monde sans issue, sans perspective, sans 

grandeur. 

23. Éveiller l’aspect immortel de votre vie est une nécessité, car aujourd’hui, que vous 

en soyez conscients ou non, vous donnez toute votre force à ce qui est mortel et qui 

éteint le côté subtil de la vie. Vos actes, votre identification, votre façon de vivre 

peuvent détruire le passé ou l’amplifier, le mettre en valeur et le faire entrer dans le 

futur comme une beauté. 

24. Demain, vous récolterez les fruits semés aujourd’hui. Alors, peut‐être qu’après votre 

mort, vous perdrez la mémoire, mais si vous avez essayé de l’éveiller de votre vivant, si 

vous avez contribué à glorifier l’immortalité au cours de votre passage sur la terre, cela 

vivra en vous comme un intérêt, une force, une intuition, une destinée. 

25. Devenez plus subtils, arrêtez de tout conduire et de tout donner systématiquement 

au corps. 

26. Posez le corps et la vie du corps dans le grand calme de la Mère‐Terre. Laissez‐le 

entrer dans l’harmonie et la simplicité. Faites de votre cœur, de votre pensée et de 

votre conscience une ouverture et une offrande pour les Anges et les Divinités. Alors la 

mémoire de ce qui est plus grand pourra revenir en vous, vous parler, vous enseigner, 

vous éduquer et vous ouvrir des portes. Ainsi, une lumière et une intelligence 

supérieures pourront venir habiter en vous pour vous éclairer et éclairer la vie. 

27. Sachez que les mondes divins vivent dans l’intelligence et non dans la bêtise, 

contrairement aux hommes. 

28. Nous savons que l’homme est faible et qu’il a absolument besoin d’une vie 

collective, d’une tradition, d’un contact pour pouvoir réanimer sa mémoire et ne pas 

perdre le chemin. C’est pourquoi nous avons toujours fait descendre la révélation de la 

Lumière au milieu d’une communauté d’âmes. 

29. La Lumière ne parle jamais réellement à un homme, mais plutôt à une communauté, 

à un peuple, à une nation. Même s’il y a un individu qui se démarque, il n’est pas 

possible de l’extraire de son environnement, et donc d’une communauté. L’Esprit parle 

à un peuple assemblé, à une église, à une famille d’âmes. 

30. Si l’homme s’isole, il ne peut plus participer à la communion ni du corps de la terre 

et de l’humanité ni de l’esprit souverain. Il n’y a plus que lui‐même et c’est avec la mort 

qu’il communie. 

31. L’homme isolé ne peut plus renouveler son intelligence, son souffle, sa pensée, ses 

concepts, ses croyances. Il devient sectaire et fanatique et n’a plus la capacité d’éveiller 



la mémoire et la sensibilité de ce qui est vaste, universel, plus grand que la mort en lui 

et autour de lui. 

32. Si vous ne retrouvez pas ce chemin de la mémoire, à quoi bon continuer à vivre sur 

la terre si c’est pour oublier continuellement ce que vous faites? 

33. Œuvrez pour retrouver votre mémoire, pour la sauvegarder et surtout, pour ne 

jamais être isolés, enfermés dans le sectarisme et le fanatisme. 


