
Psaumes de l’Archange Gabriel 

 

146. Rappelle‐toi qui tu es 

 

1. Tout être venant sur la terre est porteur d’un message, d’une œuvre à accomplir, 

d’une mission. 

2. Le but de la vie de chaque être prenant un corps de manifestation est d’accomplir sa 

mission, d’ensemencer la terre de la lumière qu’il apporte des mondes de l’origine. 

3. Beaucoup de spiritualistes pensent que l’homme vient sur la terre comme une 

punition, pour payer une dette, régler un problème, purger une mauvaise destinée. Bien 

sûr que cet aspect existe, mais à l’origine l’homme vient sur la terre pour prononcer une 

parole de perfection qui permet à toute forme de vie d’entrer dans le grand et 

mystérieux chemin de l’évolution. 

4. L’homme s’habille de chair, il prend un corps autour de l’idée d’une œuvre à 

accomplir. 

5. Il est aisé, pour celui qui ne sait pas se concentrer, de se faire détourner du but sacré. 

Mais rappelez‐vous que chaque incarnation terrestre est déterminée et lorsque l’œuvre 

est accomplie, c’est toujours une délivrance, un immense capital, une richesse 

incalculable qui permet de solutionner un grand nombre de problèmes. 

6. Chaque homme est porteur d’un mot sacré du Nom de Dieu et son but est de le 

prononcer d’une façon juste et vivante. Ce mot possède le pouvoir de ressusciter la vie, 

d’ouvrir le chemin de la résurrection pour une multitude d’êtres emprisonnés dans les 

ténèbres. 

7. La grande difficulté pour l’homme, c’est qu’en venant en ce monde, en se revêtant de 

matière, il perd la mémoire. Il ne se rappelle plus qui il est, ce qu’il est venu faire, car il 

entre dans une matrice qui l’accapare, l’enchaîne, le réduit, le distrait, le détourne, 

l’envahit. Alors il oublie, il pense qu’il n’a jamais existé autre part que sur cette terre et 

dans ce corps et qu’il n’existera jamais ailleurs. Il oublie qu’il est un voyageur, un 

messager, un missionné. 

8. L’homme devait être accueilli dans une tradition pure, véhiculée par un père et une 

mère authentiques, au sein d’une famille de Lumière et d’un foyer sacré qui devaient lui 

permettre de ne pas perdre la mémoire et de sauvegarder son identité. Telle est la 

beauté de Gabriel. Je suis le gardien de la tradition qui rend possible l’incarnation de 

l’âme sur la terre sans perdre le trésor de la mémoire et le chemin qui permet de 



réaliser la grandeur dans la vie. Cette tradition, c’est le père, la mère, le foyer, la famille. 

Mais aujourd’hui, cette tradition est éteinte et chacun doit essayer de nombreux 

chemins, doit s’orienter, apprendre, s’éduquer, travailler sur soi pour s’efforcer de 

retrouver la mémoire. Et même à travers tous ces efforts, il est devenu extrêmement 

difficile pour l’homme de retrouver la mémoire. 

9. L’eau n’est plus pure, ni dans le père, ni dans la mère, ni dans le foyer, ni dans la 

tradition, ni dans la famille. C’est pourquoi vous devez apprendre à réveiller votre 

mémoire non pas dans des abstractions, mais dans une lumière sage qui éclaire votre 

quotidien et lui donne un sens profond, lui confère une intelligence qui éclaire. 

10. Dès que vous aurez trouvé un chemin qui vous correspond, entrez dans 

l’apprentissage et conduisez votre être dans la discipline et la maîtrise de façon à 

contrôler votre instrument. Alors vous deviendrez des créateurs conscients, des maîtres 

bâtisseurs et vous pourrez aller vers les autres en étant des enseignants, des 

thérapeutes, des consolateurs apportant la belle parole, jusqu’à ce qu’un jour vous 

prononciez la grande parole qui libèrera tous les mondes. 

11. N’hésitez pas, entrez dès aujourd’hui dans les cercles d’étude esséniens pour vous 

former, pour apprendre et être éduqués dans la sagesse. Entrez et engagez‐vous sur ce 

noble chemin de l’étude, de la dévotion, du rite et de l’œuvre afin de retrouver qui vous 

êtes au‐delà des apparences et de le manifester dans la vie, de l’incarner. 

12. Entrez dans l’apprentissage conscient, dépassez‐vous, renaissez à vous‐mêmes et au 

monde, entrez sur le chemin de l’éveil et de l’inconnu et apprenez à faire ce que vous ne 

savez pas. N’ayez pas peur de mal faire ce que vous ne savez pas. N’ayez pas peur de 

vous sentir incapables, allez de l’avant sans peur et sans ombre. 

13. Trouvez la tradition qui vous permettra de renaître, trouvez le Père, la Mère, la 

famille, le foyer et n’ayez pas peur de l’inconnu, car si vous avez un Père et une Mère, 

vous serez protégés et accueillis. 

14. Rappelez‐vous que pour traverser le voile de la mort, vous devez renaître et que le 

cercle d’étude est le lieu sacré de la formation du corps d’immortalité. À un moment 

donné, il faut avoir le courage de s’élancer et d’aller de l’avant. Si certaines choses sont 

mal faites, la vie vous le montrera, elle vous enseignera et vous guidera. 

15. Mon souhait est que chaque Essénien s’avance vers le mystère, trouve sa place au 

sein de la grande famille des Enfants de la Lumière et de la tradition divine, retrouve la 

mémoire, reconquière ses corps et son corps et soit en mesure de prononcer le grand 

mot de Dieu qui doit apporter la Lumière au monde. Ainsi, l’œuvre sera accomplie. 

16. Vous me demanderez : « Ce mot de Dieu, est‐ce le Nom de la Mère ? » Non, le Nom 

de la Mère est celui que vous recevez à votre naissance et qui vous permet de sortir de 

l’illusion du monde des hommes. Il vous montre ce que vous devez faire et ce que vous 



devez éviter. C’est le commencement du chemin, du processus de l’individualisation qui 

vous permet de vous faire un corps et de le maîtriser. Si ce Nom vous est donné, c’est 

que le chemin est vraiment ouvert pour vous. Mais pour y marcher, il faut que vous 

deveniez actifs, que vous soyez dans l’agir, dans l’action concrète, posée, sensée, juste, 

de façon à montrer à la terre et à tous les êtres qui la peuplent que vous êtes 

déterminés à porter votre Nom dans la dignité et à rendre hommage à la Mère. C’est un 

fondement, quelque chose qui montre aux mondes subtils que vous êtes réellement 

nés. 

17. Le mot de Dieu que vous devez prononcer est un élément beaucoup plus grand que 

le Nom de la Mère, c’est une semence d’éternité, une œuvre de Lumière. Pour que ce 

mot puisse être prononcé, il faut qu’il y ait un corps, une destinée, une terre 

correctement préparée, apte à l’accueillir et à lui donner un corps de manifestation. Il 

est donc fondamental d’être audacieux, de triompher de la peur et de l’ombre qui, sans 

cesse, veulent vous retenir dans le royaume de la mort et de l’inactivité, de la passivité. 

18. Soyez actifs, allez de l’avant, soyez des conquérants, mais éduquez‐vous, ne foncez 

pas, tête baissée, contre le premier mur. Apprenez à regarder et trouvez la porte ou le 

passage qui vous permettra de triompher de tous les obstacles par l’intelligence, 

l’alliance, le soutien mutuel. 

19. Soyez un peuple porteur d’une tradition vivante et avancez d’une seule âme, vous 

protégeant les uns les autres. Vivez pour une œuvre commune et honorez un drapeau 

digne de ce nom. 

20. Avancez rationnellement et pour chaque territoire conquis, apprenez à digérer, à 

comprendre et à maîtriser. 

21. Ne portez pas vers l’autre un savoir que vous n’avez pas digéré, assimilé, compris et 

maîtrisé. Ainsi, ce sera la vie que vous transmettrez autour de vous et non la mort, 

l’ombre et la maladie. 

22. Il est fondamental de s’engager dans ce qui éveille la résonance et la vie 

universelles. 

23. Maintenant, soyez audacieux et osez aller de l’avant, ouvrez des cercles d’étude, 

entrez dans l’étude, accomplissez les rites sacrés qui font vivre la lumière des Dieux et 

réalisez les œuvres de la Lumière. 

24. Formez‐vous, comprenez ce que vous faites, soyez fidèles à celui qui représente 

l’alliance des mondes et soyez audacieux, reconquérez la terre d’Ouriel, la terre de 

Lumière. 



25. Soyez agissants, actifs, conquérants, sages, purs, car le monde ne se créera qu’avec 

des êtres qui bougent, qui n’ont pas peur d’entreprendre, de conquérir, qui relèvent 

leurs manches et posent des œuvres concrètes. 

26. Posez les cercles d’étude esséniens sur la terre ; d’abord un, puis un autre et un 

autre jusqu’à amener l’enseignement sacré dans le monde entier. 

27. Organisez‐vous, soyez unis, purs, impersonnels, dédiés à l’œuvre de la Lumière pour 

que la tradition de Gabriel soit de nouveau vivante sur la terre. Ainsi, vous et les 

générations futures à travers vous aurez un Père et une Mère, une famille, un foyer 

pour vous accueillir et un corps correctement préparé pour réaliser votre mission et 

prononcer le mot sacré de Dieu que tous les êtres veulent et doivent entendre. C’est le 

mot qui guérit, qui apaise, qui libère, qui donne la force et apporte la plénitude. 

28. Ne perdez pas votre temps dans l’éphémère, car il vous faudra des vies et des vies 

pour accomplir l’œuvre si vous laissez passer le moment où la porte est ouverte et où 

tout est possible. 

29. Non seulement vous devez réaliser votre vie dans la plénitude, mais vous devez aussi 

aider les autres. Tel est le chemin de l’amour. 

30. Soyez intrépides, non pas dans la bêtise, mais dans l’œuvre sage, grande, belle, utile, 

universelle. 

31. Unissez‐vous de façon à faire apparaître un nouveau monde, un nouveau ciel et une 

nouvelle terre, une nouvelle façon d’être et de vivre. Ne laissez pas passer cette 

opportunité, car la porte est ouverte devant vous. 

32. Ne dormez pas, ne soyez pas comme les disciples qui ont entouré Jésus et qui n’ont 

pas été capables de sortir de leur somnolence au moment crucial. 

33. Éveillez‐vous et mettez‐vous au travail. Par tous vos moyens, soutenez l’œuvre de la 

Nation Essénienne. Gardez‐la pure, divine, qu’elle soit universelle, qu’elle soit le Bien 

commun. Faites‐le maintenant, traversez les obstacles qui se dressent devant vous, 

unissez‐vous dans l’œuvre. Que rien ne vous arrête. 

34. Soyez conscients que si un peuple se lève pour parler de la lumière universelle et lui 

donne un corps de vérité, alors il faut que vous fassiez partie de ce plan, de ce projet. 

Ainsi, vous retrouverez votre mémoire et permettrez à beaucoup d’autres d’entrer sur 

le chemin sacré où ils pourront agir en portant le mot de Dieu pour lequel ils se sont 

engagés à venir sur la terre, à prendre un corps, à travailler sur eux, à se développer 

pour pouvoir déposer dans le corps de la Mère la semence qui donne la vie à tous les 

mondes en évolution. 

 



Père Gabriel, sommes-nous tous porteurs d’un mot du Nom de Dieu ou seulement 

certains êtres? 

 

35. Chaque être sur terre qui a déjà travaillé pour la Lumière et qui est entré sur le 

chemin de l’immortalité porte en lui cette bénédiction. Il peut alors déposer dans la 

terre une écriture divine qui permet à la terre et aux êtres qui la peuplent de retrouver 

le message originel et le chemin de l’évolution. Si cette écriture n’est pas régulièrement 

apportée par les hommes, c’est la mauvaise écriture qui s’impose, fermant le chemin de 

la libération. Les êtres se trouvent alors emprisonnés dans les ténèbres, incapables de 

retrouver le chemin de la grandeur. 

36. La Tradition est fondamentale, car elle est la matière qui permet d’accueillir l’Enfant 

de la Lumière dans les meilleures conditions afin qu’il garde sa mémoire, se fasse un 

corps conforme et puisse prononcer la parole pour le bien de tous les êtres. Cette parole 

est la vie nouvelle qui féconde toutes les semences et conduit toutes les formes 

d’existence dans la vie lumineuse. Si cette parole n’est pas prononcée, il n’y a pas de 

fécondation, pas de renouvellement de la vie et de l’intelligence. Alors ce sont la 

maladie et la mort qui gouvernent. C’est pourquoi la Tradition, le Père et la Mère, la 

famille et le foyer sont si importants. Ensuite ce sont l’étude, le travail sur soi, l’éveil 

pour retrouver la parole perdue afin que le mot magique soit prononcé dans la clarté et 

l’exactitude. 

37. Tous les êtres qui ont déjà travaillé dans d’autres vies et qui reviennent maintenant 

au sein de la Nation Essénienne sont porteurs d’un mot sacré, d’une vertu, d’un monde 

qui doit être exprimé et réalisé. Tous ces mots assemblés formeront la nouvelle écriture 

qui doit sanctifier et vivifier le grand Nom du Père et de la Mère, la Tradition, le foyer et 

la famille des Dieux. 

38. C’est à tous et chacun des Esséniens de s’éveiller auprès de ma source, de retrouver 

la parole perdue de leur âme, de s’équilibrer dans la réalité de la terre afin d’accomplir 

l’œuvre pour laquelle ils sont venus. Ainsi, ils règleront et annuleront une destinée de 

souffrance, de dettes accumulées, d’épreuves inutiles, de malheurs, de violence dans 

l’humanité, car en posant cette graine sur les terres esséniennes, ils équilibreront les 

mondes. 


