Psaumes de I’Archange Gabriel

135. Comme un bout de bois sur I'océan

1. ’homme de votre temps est un bout de bois voguant sur I'océan. Il est ballotté de
droite a gauche. De temps en temps, les courants le précipitent au fond de I'eau,
I’envoient au large ou le font s’échouer sur le rivage.

2. L’homme ne contréle plus rien. Il ne peut que s’efforcer de garder une rigidité et une
cohérence internes pour ne pas se disloquer, s’émietter et finalement disparaitre. La
seule option qui lui reste est d’essayer de se maintenir dans un monde ou il ne contréle
plus rien.

3. Tel est devenu ’lhomme contemporain. Il vit au milieu d’un océan, est influencé
chaque jour par des courants, des tempétes, des raz-de-

4. marée ou demeure immobile sur une mer calme ; de temps en temps, un bateau
passe et, dans son sillage, ’homme est chamboulé, perd tous ses repéres, se retrouve
sans fondements, ne sait plus ou il est, ou est sa place ni comment faire pour vivre.

5. Si tu veux te stabiliser, si tu veux entrer sur un chemin clair et précis qui donnera un
sens profond a ta vie, engage-toi et pose tes pas dans ceux posés depuis des millénaires
par la tradition de la Lumiere.

6. En retrouvant le chemin sacré de la grande tradition sur lequel ont marché tous les
grands sages et leurs éleves, retrouve le sens de la vie.

7. Les Esséniens ouvrent le chemin de I'immortalité, car ils sont les gardiens de
I’Alliance, les gardiens de ce qui est vrai et passe de génération en génération, de la
vraie facon de marcher sur la terre, de s’asseoir pour méditer et se relier aux étoiles, la
vraie fagcon de penser avec les Dieux et de parler avec les mondes, la vraie fagon de vivre
en harmonie, de travailler, de regarder, de célébrer. Si tu entres dans cette tradition, tu
ne seras plus isolé, déraciné, mais tu seras uni avec ce chemin, cette fraternité, cette
sagesse qui éclaireront ta vie et lui donneront un sens profond, stable, vivant.

8. Tu dois entrer dans la raison d’étre de tous tes organes, de toutes tes facultés afin
gue toutes tes activités soient emplies d’intelligence et reliées a une sagesse universelle.
Alors tu ne perdras plus ton temps, ni ton énergie, ni ta vie, car tout sera concentré vers
un objectif a vivre dés maintenant et qui concerne ton immortalité. Tu ne pourras
connaitre cet état d’étre qu’en entrant dans la lignée de la Lumiére et en ne faisant
gu’un avec la grande tradition.



9. Ton corps doit étre dans le corps de la Tradition, ton ame avec son souffle et ton
esprit baignant dans sa sagesse. Alors tu ne perdras pas ce que tu es et ce que tu fais,
mais tu pourras le garder au-dela du temps et des évenements. Tu pourras également
maintenir ton corps en contact avec I’eau de I'océan du monde, mais avec sagesse et
conscience, sachant naviguer dans les différents courants.

10. Tu ne pourras jamais étre stable si tout autour de toi, il y a sans cesse des tempétes,
des raz-de-marée, des influences que tu ne maitrises pas. Tu as beau dire que cela ne
t'influence pas, que c’est loin de toi et que tant que ton corps physique n’est pas
touché, tu n’es pas vulnérable, mais sache que c’est faux.

11. Il y a en toi un systéme nerveux tres subtil d’ou provient le calme ou I'agitation. C’'est
pourquoi il faut entrer dans une véritable maitrise, une pratique de sérénité et une
sagesse qui éclairent et mettent chaque chose a sa juste place.

12. Si pour une raison ou une autre, tout autour de toi entre dans |’agitation au point
gue tes pensées et tes sentiments sont troublés parce que cela touche ta vie et tes
intéréts, tu ne dois pas te laisser aller. Prends refuge sur la terre stable de la Tradition.
Entre dans la sagesse, calme-toi afin de conserver la lucidité d’esprit qui te permettra de
comprendre la situation et de retrouver une liberté de mouvement qui te permettra
d’agir d’une fagon juste pour tout calmer.

13. Dans la vie, tu dois étre posé sur quelque chose de stable que rien ne peut ébranler.
C’est pourquoi la tradition des immortels est le véritable fondement, la pierre angulaire
de tout I'édifice que doit étre la vie de I'homme et du sage. Oui, I'édifice entier doit étre
construit sur cette stabilité originelle et chaque partie ajoutée doit étre stabilisée.

14. Ancre-toi dans I'Enseignement, fortifie-toi dans la Tradition jusqu’a ne plus faire
gu’un avec elle. N'aie aucun doute : c’est comme un mariage. Ton corps doit étre le
corps de la Tradition : c’est une incorporation. Alors tu seras stable et ta pratique sera
vivante.

15. A chaque fois qu’il y a un bouleversement dans ta vie, recentre-toi autour des
valeurs fondamentales de I'Enseignement et fais entrer ton corps dans la Tradition.
Stabilise-toi et fais entrer la stabilité dans tous les étages de ton étre. Lorsque le calme
est instauré, observe ce qui se passe : Est-ce une tempéte? Un raz-de-marée? Ou plus
simplement un bateau qui passe? Ou alors de simples vagues? En fonction de ce que tu
vois et comprends, tu dois savoir te positionner, te mettre a I’abri, te protéger : Dois-tu
étre plus léger et souple? Plus fort et structuré? Cette sagesse te permettra de
comprendre tous les mondes et de naviguer sur I'océan de la vie.

16. Sache qu’aujourd’hui le monde s’effondre. Tout est mouvement, remis sans cesse en
guestion. Si tu restes dans une attitude de passivité, d’inconscience et si tu prends
refuge dans ce qui n’est pas stable, tu ne pourras rien créer de permanent, rien ne



restera de toi aprés la seconde mort. Tout ce que tu engendreras sera sous l'influence
des eaux agitées du monde de ’lhomme qui sans cesse construit sa vie en fonction des
tempétes, des courants, des raz-de-marée ou des bateaux qui passent.

17. Sois conscient et pose ta vie sur la terre de la tradition des immortels. Construis ta
vie sur ce qui est stable et passe le voile de la mort et du temps.

18. Avant de prendre une initiative, sache si ce que tu vas faire est conforme a la
Tradition et s’inscrit en elle.

19. Ta vie doit étre conforme a la sagesse et a I'ordre sacré des Enfants de la Lumiére.
Tout doit étre prévu ; tu dois toujours avoir une solution de repli en fonction des
différents courants, des influences, des événements qui pourraient surgir et déstabiliser
la clarté de tes pensées, I'équilibre de tes sentiments et la stabilité de ta vie.

20. Pére Gabriel, comment faire pour étre stable de I’éternité dans la vie et avoir la clarté
et la finesse d’esprit pour détecter toutes les influences et les maitriser par la
prévoyance?

21. C’'est I'art de I'éveil et de la vigilance du sage qui connait la réelle nature du monde
dans lequel il baigne.

22. Tu es un corps, une ame et un esprit, et tu es doté d’un grand nombre de qualités et
de vertus. Ne sois pas inconscient de ce que tu es et de ce que tu portes en toi comme
merveilles et grandeurs. Ne laisse pas I'esprit de la médiocrité t'envahir et détourner la
vision juste pour t’‘emmener dans son monde de bassesse.

23. Ton corps, ton ame, ton esprit te viennent de la Tradition. lls t’ont été transmis par
la lignée, par le fleuve. L'eau coule en toi et te conduit. Tu dois en étre conscient. Si tu
sors de ce courant intérieur, tu perds le chemin et tout est fini ; tu n’es plus relié, tu n’es
plus en contact, tu es déja mort. Bien sdr, tu continues a vivre, mais ce n’est qu’une
apparence de vie.

24. Vivre, c’est étre relié a la Tradition, au fil de la vie.

25. Tu dois faire entrer ton corps dans les gestes de la Tradition. Tu dois faire entrer ton
ame dans le souffle de la Tradition. Tu dois faire entrer ton esprit dans I'Enseignement
et la lumiere de sagesse de la Tradition. C'est une discipline, une pratique, un
engagement, une facon de vivre. C'est le chemin de I'immortalité.

26. Tout ce qui est en toi vient de la Tradition et cherche a se développer pour atteindre
la perfection. Tes oreilles, tes yeux, ton souffle, tes pensées, ta parole, ton ceeur, tes



gestes, tes ceuvres, tout cela et plus encore vient de la tradition de la Lumieére et
demande a étre sur un chemin d’évolution, d’ennoblissement.

27. Si tu laisses tout ton étre a I'abandon, si tu places ton intellect hors de la sagesse et
de l'intelligence, si tu places tes sentiments hors de I’harmonie de ton ame et de I'ame
vivante universelle, si tu demandes a ta volonté d’offrir sa force pour des activités
étrangeres a I'ordre universel, en désaccord avec l'intelligence, la vie, la beauté, la
grandeur, alors tu es décalé, déstructuré et il ne peut y avoir aucune clarté ni aucune
stabilité. Tu n’es plus dans la Tradition, tu n’es plus dans le recevoir-donner, il n’y a plus
de sens, d’intelligence supérieure, de sagesse. Ta vie est consacrée a maintenir en vie
une bétise et il n’y a plus rien d’'immortel, plus rien qui fait apparaitre un monde et une
vie supérieurs. Alors tu essaies de te raccrocher a n‘importe quoi, ce qui montre bien
gue tu es perdu.

28. Tu dois étre la Tradition. Tu dois la vivre, I'incarner.

29. Tu ne peux pas étre Essénien aujourd’hui et ne plus I’étre demain. Cela montrerait
qgue tu ne I'as jamais été.

30. Lorsque tu seras réellement un Essénien, plus rien ne pourra t’enlever cet état
d’étre. Telle est la tradition des Enfants de la Lumiére. Alors, lorsque tu renaitras en ce
monde, tu retrouveras ce que tu es a travers tous les fragments épars de la grande
tradition dans les différentes religions, philosophies, les différents mouvements
initiatiques. Tu retrouveras ton identité d’Essénien.

31. Sois conscient que tu portes une merveille en toi qui te permettra de te relier aux
mondes supérieurs. Honore cette merveille et unis-la aux trésors de la Tradition pour
gu’elle puisse respirer, vivre et grandir.

32.Si, a travers le plus petit, tu prends soin de ce qui est supérieur en toi, les mondes
supérieurs prendront soin de toi et t'accueilleront dans leur royaume.

33. Place tous les organes de ton corps dans la tradition essénienne a travers la
méditation, la célébration des cultes et des rites. Place tous les sens de ton ame dans la
beauté de la tradition essénienne. Place toutes les facultés de ton esprit, de ton
intelligence, de ta conscience dans la lumiére de la tradition essénienne a travers I'étude
des textes sacrés, I’éveil de la lumiéere qui éclaire, console et guérit. Fais cela
consciemment, volontairement, avec puissance et détermination jusqu’a devenir un
véritable Essénien et a porter cette culture dans ta vie jusqu’a étre actif, créateur et a
poser des ceuvres. Alors tu connaitras la stabilité et la clarté qui te permettront de
matitriser les influences de ta vie, de conserver tes ceuvres au-dela de la mort, mais
également d’entrer dans la transformation et la libération de tout ce qui est lourd et
pesant dans ta vie et qui t’enchaine au monde de I'opacité.



34. Ne va pas chercher d’outils dans des mondes supérieurs lointains. Utilise ceux qui

sont I3, en toi et autour de toi. L’outil, c’est toi, ce que tu es. La Tradition te permettra
de l'activer, de le prendre en mains et de t’en servir pour enfin créer une ceuvre et te

replacer dans le courant de la vie.

35. La vie est la Tradition. Elle te relie a 'universel.

36. Ne demande pas a ton corps, a ton ame, a ton esprit d’étre actifs et vivants pour un
monde mortel, faux, éphémere, médiocre, car c’est la souffrance et la fin de tout,
I'esclavage. Entre dans la tradition essénienne et unifie tout ce qui est en toi a
I"'universel, a la grandeur, a un chemin noble et digne.



