
Psaumes de l’Archange Gabriel 

 

131. Quel chercheur de Lumière es‐tu? 

 

1. Les hommes cherchent naturellement la Lumière, car c’est pour la rencontrer et 

œuvrer pour elle qu’ils sont venus sur la terre. Malheureusement, ils se sont bien 

souvent fait attraper par le monde de l’opacité, qui les conduit vers la mort et les pousse 

à devenir des peureux de la vie. 

2. Celui qui s’est fait attraper par l’opacité devient un conservateur assidu et déterminé 

de la vie terrestre et humaine telle qu’il la conçoit. Partout où il va, même dans les 

mondes subtils, il emmène son corps ou l’image de son corps, qui est toute sa vie ; il ne 

se conçoit pas autrement. Il se déplace en permanence avec ses concepts, ses 

identifications, sa façon de voir, ses préoccupations, sa vie intérieure associés au monde 

extérieur et formés par ses influences. 

3. L’homme ramène tout vers lui et surtout vers ce qui est opaque en lui et autour de 

lui. Il détermine ainsi tout ce qui s’approche de lui en fonction de son corps et de sa vie. 

4. L’homme s’est tellement individualisé en s’identifiant à son corps que chacun se 

considère à présent comme un être unique et différent des autres. Ce concept n’est pas 

négatif en soi, mais il est bien souvent très réducteur ; il isole l’homme de ses 

semblables et d’une autre dimension de son être qui est tout aussi réelle que celle de 

son corps. 

5. Il y a dans l’homme une dimension universelle qui est liée à la Lumière. 

6. À force de se concentrer sur le fait qu’il est un être unique, l’homme s’est coupé de 

son être impersonnel. Il n’arrive plus à s’unir avec les autres et à communier avec eux. 

7. Lorsqu’un monde supérieur prononce une parole, chacun la comprend d’après ce 

qu’il est ou croit être, d’après son point de vue, ses besoins, ses attentes, ses 

préoccupations ou centres d’intérêt du moment ; derrière toutes ces influences le corps 

est omniprésent. 

8. L’homme pense qu’il est capable de s’ouvrir aux autres, de vivre et de comprendre 

plusieurs mondes parce qu’il possède des organes supérieurs aux autres règnes de la 

nature visible. En réalité, si on le regarde bien, l’homme est surtout concentré, orienté, 

programmé pour entretenir sa propre vie et sauvegarder les intérêts de son corps 

physique, de ses besoins et de ceux du monde qu’il a créé. Il utilise tous les mondes qu’il 

rencontre pour tenter d’améliorer sa condition et justifier son existence. 



9. L’homme est un chercheur de Lumière, mais il s’est perdu en route. Il est devenu un 

serviteur de l’opacité. Il a placé son corps au‐dessus de tout et ne l’a pas conduit vers la 

Lumière. Il a plutôt volé la Lumière pour l’offrir au corps. 

10. Vouloir vivre pour le corps n’est pas négatif en soi, mais si tel est votre choix, ne 

dites pas que vous êtes des Enfants de la Lumière, car alors vous ne voulez pas vivre 

pour la Lumière : vous voulez attraper la Lumière pour l’asservir et non pour la servir et 

l’honorer. 

11. Tu cherches la Lumière ? C’est bien, mais quel usage en feras‐tu lorsque tu l’auras 

trouvée? 

12. Il y a plusieurs catégories d’hommes et tu dois savoir à laquelle tu appartiens. 

13. Il y a les hommes qui cherchent la Lumière pour la voler et l’offrir sous différentes 

formes à l’opacité, au monde de l’homme. 

14. Il y a les hommes qui cherchent la Lumière avec une intention pure. Ils sont perdus 

dans le monde de l’homme et cherchent une porte de sortie, une issue. Ils vivent sous 

l’influence du corps opaque et en même temps étudient la Lumière, s’efforcent de s’en 

approcher. Malgré tout, ils sont réellement perdus, car ils ne savent ni où aller ni quoi 

faire. Ils ne peuvent abandonner le monde de l’homme, car ils sont sous l’emprise du 

corps. D’un autre côté, ils ne veulent pas vivre sans la Lumière, car ils savent qu’elle est 

l’essentiel. Ils cherchent donc naturellement un compromis. En réalité, soyez 

pleinement conscients qu’il n’y a pas de compromis, car à moins d’être reliés à un 

organisme puissant se tenant dans l’alliance de la Lumière, le corps et les intérêts de 

l’opacité vont s’emparer de l’homme et diriger sa compréhension, voler et dénaturer la 

sagesse de tous les textes sacrés qu’il va entendre et étudier. 

15. Il y a les hommes qui ont trouvé la Lumière et se sont engagés à faire une œuvre 

pour elle, à donner leur vie pour la servir. Ceux‐là veulent maîtriser le corps et ses 

énergies pour les mettre au service de l’intelligence supérieure. Ce sont les bâtisseurs, 

ceux qui œuvrent, qui construisent, font apparaître, protègent et ouvrent le chemin. Ils 

sont confrontés à la dualité ; ce sont les chevaliers, les responsables, les entrepreneurs, 

ceux qui posent la Tradition et doivent affronter les difficultés. Leur intelligence est 

orientée vers la compréhension de cette dualité et la résolution des difficultés afin de 

pouvoir réaliser avec force, détermination et courage l’œuvre du monde divin. 

16. Il y a les hommes détachés qui se désintéressent du corps et des lois de la matière 

afin de vivre avec des mondes supérieurs. Ils donnent le minimum vital au corps et à ses 

besoins ; ils les endorment et dirigent toutes leurs facultés vers des mondes supérieurs. 

Ceux‐là peuvent comprendre les enseignements d’une façon plus désintéressée. 

17. C’est une clé que je vous donne pour bâtir la Nation Essénienne : lorsque les 3 

dernières catégories d’hommes œuvrent ensemble, chacune à sa place autour d’une 



tradition et de l’alliance vivante, c’est une perfection. L’œuvre divine peut alors se 

réaliser sur la terre. 

18. Individuellement, vous devez savoir avec clarté dans laquelle de ces catégories 

d’hommes vous vous situez afin de poser les bases de votre vie sur une terre stable. 

19. Essayez d’être neutres, détachés des intérêts du corps, de ne pas le laisser vous 

influencer et vous dicter votre conduite. Apprenez à cultiver le grand calme et à vivre 

sans le corps. Ne l’emmenez pas partout avec vous, mais apprenez à le laisser de côté, à 

vous détacher de lui. C’est le début de la sagesse et de la perception d’un autre monde. 

20. Tu ne peux aller vers l’inconnu en connaissant déjà tout dans les moindres détails. 

Cette attitude vient du corps, car il a toujours peur, même s’il le cache. Avant de vivre 

quoi que ce soit, il veut le connaître, savoir tout ce qui va se passer afin d’être rassuré et 

de garder le contrôle. Cela est peut‐être possible dans son monde, mais c’est une 

grande illusion dans les mondes du non‐corps, de la non‐opacité. 

21. Rappelle‐toi : ce que tu fais dans ta vie, c’est ce que tu es. Si tu n’es pas quelqu’un 

de vrai, si tu n’es pas un sage, si tu n’es pas puissant, actif, alors tu as de grandes 

chances d’être sous la domination de celui qui parle à ton corps et lui dicte ses intérêts 

afin de diriger sa vie, et donc la tienne. 

22. Si tu veux cheminer vers la Lumière, c’est‐à‐dire sortir de l’emprise du corps, tu dois 

être pur et clair. Cela est très difficile dans le monde des hommes. C’est une discipline, 

un entraînement, un savoir‐faire, un soutien mutuel, une alliance. 

23. Dans le monde de l’homme, la majorité des hommes se cachent derrière des 

apparences, des vêtements, des faux‐semblants, des masques d’opacité pour ne pas 

montrer leur vrai visage. Bien souvent, derrière le masque il n’y a rien ou il y a quelque 

chose qui n’est pas vraiment humain, une ombre qui se cache derrière l’opacité. Les 

Enfants de la Lumière ne cultivent pas ce genre de monde et c’est pourquoi ils portent 

ce nom. 

24. Portez dignement votre nom et n’invitez pas le monde de l’homme dans votre 

alliance. Soyez de véritables Esséniens. 

25. Soyez purs et clairs entre vous, dans vos relations, dans vos associations pour, 

ensemble, créer un monde, la nouvelle culture qui inspirera le monde de demain. 

26. Ne laissez pas le monde qui avilit détruire votre vie et l’œuvre que vous 

accomplissez pour les générations futures ; ce n’est pas en étant seuls, isolés dans vos 

petits intérêts que la force divine pourra s’incarner à travers votre nation et demeurer 

sur la terre. 

27. Quand je vois toutes ces traditions, ces religions et même tous ces élèves qui se 

déchirent et créent des tensions entre eux, en disant que c’est au nom du monde divin ‐ 



qui doit être sanctifié ‐, je vois la puissante magie du monde des hommes et de celui qui 

s’est emparé de l’opacité pour les diriger. Ils pensent que parce qu’ils se disent Enfants 

de la Lumière, ils seront protégés, mais ils se trompent grandement. Ce nom attirera sur 

eux une plus grande condamnation encore, car celui qui commet le mal en disant que 

c’est au nom du monde divin sera châtié plus durement. 

28. Que les Enfants de la Lumière cessent de se battre entre eux et de gaspiller leur vie. 

Qu’au contraire ils s’associent dans la clarté, le respect et la pureté sans jamais 

permettre à l’ombre de s’installer et de les influencer. 

29. Si les Enfants de la Lumière permettent à une eau sale de baigner leur vie et leurs 

œuvres, ils ne pourront jamais participer à la grandeur. 

 

30. Ô mon Père Gabriel, comment faire lorsque l’eau qui nous entoure n’est pas claire? 

Comment faire lorsque nous sommes pris dans l’illusion sans nous en apercevoir? 

 

31. Si tu veux cheminer vers un monde supérieur, la première étape est de maîtriser ton 

corps et l’ombre qui émane de lui. Apprends à les placer dans le calme et à te détacher 

de leur influence, notamment lorsque tu étudies les paroles de l’Enseignement et que tu 

cherches à remonter vers l’intelligence qui les a inspirées. 

32. Lorsque tu étudies les textes sacrés, tu ne dois pas y mettre l’interprétation de ton 

corps ou de l’ombre qui l’habite. Tu dois être vierge, pur, clair, impersonnel. Tu ne dois 

mettre aucun autre intérêt que celui de la lumière qui a donné naissance à ce texte dans 

la pureté ; seul l’intérêt d’un monde supérieur, du monde divin a sa place et tu dois 

l’honorer et t’incliner devant lui. Ainsi, tu développes une attitude juste qui te protègera 

dans ta vie. 

33. Les textes des Évangiles des Archanges sont sacrés ; ils émanent du monde divin. En 

les étudiant, en les méditant de cette façon, tu créeras en toi un espace qui pourra 

t’éveiller et empêcher un monde d’illusion de t’attraper. Tu dois être concentré, vigilant 

et pratiquer l’art de la méditation qui consiste à placer le corps dans le calme et à sortir 

de l’influence de l’ombre qui l’habite. 

34. Lorsque la claire lumière de la compréhension se fera en toi, ce sera le signe que tu 

auras communié avec l’alliance essénienne. Tu feras ce que tu veux de cette 

compréhension, mais tu demeureras conscient. 

35. La compréhension juste ne peut s’obtenir que lorsque le corps n’est pas présent ou 

que son influence a été mise dans l’incapacité d’agir. Si par malheur ton corps 

intervient, alors il est certain que tu conduiras la Lumière dans la compréhension et le 

raisonnement du corps, et non dans ceux de l’origine de la Lumière. 



36. Rappelle‐toi : ce qui te protègera, c’est la pratique de la Ronde des Archanges et 

l’étude des Évangiles esséniens dans la maîtrise du corps et de son influence. Alors tu 

seras guidé et la lumière se fera en toi. Telle est notre alliance et telle elle sera tant que 

les Esséniens seront fidèles et vrais. 


