Psaumes de I’Archange Gabriel

126. Maitriser son ceil pour maitriser sa vie

1. Si vous voulez vous approcher de la Lumiere, vous devez savoir qu’une des conditions
est que I'eau devienne claire, transparente, pure, vivante. Je parle de I'eau en général et
aussi de I'eau de votre ame, de votre conscience, de votre sensibilité, de votre vie. C'est
a travers cette eau que le monde divin peut venir se refléter et avoir un acces direct a la
vie de 'homme dans le monde concret. Pour purifier I'eau, j offre cette clé a la tradition
de Lumiére que vous portez sur la terre.

2. Vous avez un instrument extraordinaire en vous qui est I'ceil. L'ceil est lié a la Lumiere
et al'eau et il posséde la capacité de nettoyer et de maintenir la pureté de I'eau dans
votre vie. Ta facon de regarder le monde détermine ton eau et ensuite, I'eau en général.

3. Si tu regardes ce qui est sombre, négatif, alors ton ceil t‘emmeéne dans une eau qui
n’est pas claire, qui est malade et transmet la maladie, et ce sont ton intelligence, ta
sensibilité, ta vie tout entiére dans tous tes mouvements qui commencent a étre
alimentées par cette eau. Tu es perdu, tu es conduit vers I'enfermement par un courant
irrésistible. Par contre, si tu sais libérer ton ceil, si tu sais ne pas te faire attraper par le
regard de celui qui veut te conduire la ou il ne faut pas aller, si tu sais regarder ce qui est
grand, pur, ce qui demeure éternellement sage et rayonnant, alors c’est une eau sacrée,
enchantée, vivante qui s'animera en toi, qui rafraichira ton intelligence, abreuvera ta
sensibilité, ta volonté, tes mouvements de destinée. Car ’lhomme suit son ceil.

4. 'ceil est le guide de 'homme ; c’est lui qui ouvre le chemin et écrit |la destinée par les
attitudes et les actes posés.

5. Si tu regardes le monde et que ton ceil voit I'immensité, la grandeur, ce qui est beau,
vrai, éternel, alors I'’eau se transforme en un miroir parfait qui fait apparaitre les
mondes supérieurs.

6. L'ceil détermine les régions avec lesquelles tu es lié et fait apparaitre les mondes qui
vivent autour de toi dans les éthers. A I'image de filtres, ces mondes déterminent ta
facon de regarder et de comprendre. Ainsi, tu te libéres ou tu t’enfermes, car tu es
entouré d’'un monde angélique ou d’'un monde impur et malade.

7.Si, lorsque tu regardes le monde, tes yeux voient la laideur, le mensonge, ce qui
dégrade, alors ce regard devient I'inspirateur de ta vie, ce qui te conduit et te fait
avancer, car c’est une loi : ton corps tout entier suit tes yeux ; tes pensées, tes
sentiments, tes actes s’accordent avec eux.



8. L'ceil te fait te mouvoir dans une eau claire ou stagnante.

9. Des chercheurs de Lumiére se sont perdus parce qu’ils nont pas éduqué leur ceil dans
la sagesse qui sait mettre chaque chose a sa juste place sans aucun jugement ni parti
pris. Voyez-vous, lorsque I’"homme est confronté au monde sombre, il ne doit pas faire
intervenir les sentiments ou la volonté, mais seulement la lumiére de l'intelligence qui
éclaire et équilibre, en posant chaque chose a sa place dans la justice et le respect des
lois divines. Ces spiritualistes ont au contraire regardé le monde avec les yeux physiques
; ils y ont vu I'imperfection et c’est elle qui s’est emparée de leur vie. lls n’ont pas
compris que le monde physique était un tableau inachevé.

10. Le monde physique est loin d’étre parfait, il peut parfois méme étre déplaisant, mais
c’est normal, il n’est pas fini. Il ne sert a rien de s’acharner sur ce qui n’est pas achevé.
C’est pourquoi I'ceil doit étre éduqué pour aller voir plus loin que les apparences, au-
dela du monde physique, la ol I'eau est pure, la ol la grandeur, la majesté des mondes
supérieurs apparaissent et se laissent voir. Alors ces mondes supérieurs guideront
'homme.

11. Il faut savoir passer au-dela des formes extérieures et intérieures, des sensations et
des impressions pour percevoir la globalité et comprendre l'intelligence de chaque
chose. On ne peut se faire une idée d’'une chose simplement en y jetant un coup d’ceil,
car alors elle est limitée au corps et aux sens physiques.

12. U'ceil doit développer I'ceil de I’avenir, qui est uni a la grande sagesse, a 'intelligence
supérieure divine et dirigé par elles.

13. Pour peu que tu la prennes comme guide, la sagesse peut tout arranger, tout guérir,
mais il faut pour cela renoncer a étre guidé par la bétise.

14. Il est fondamental pour I'avenir de ’humanité et de la terre qu’apparaisse I'ceil bon
juge, I'ceil bon guide, capable d’éveiller ce qu’il y a de plus grand et de supérieur a la vie
ordinaire.

15. Pere Gabriel, il est bien difficile de maitriser nos yeux, car des mondes nous ont
capturés et bien souvent, ils nous guident dans des régions qui nous enferment et nous
empéchent de voir ce qui est grand et beau. Comment faire pour développer I'ceil divin et
mettre a sa juste place I'ceil humain ?

16. En chaque chose, il y a la sagesse, la beauté et la grandeur. C'est dans cette source
gue tu dois baigner ton ceil.



17. Ce n’est pas parce qu’une chose n’est pas terminée qu’elle est imparfaite. Donne du
temps, sois généreux, sois comme la meére avec son enfant. Lorsqu’il vient au monde, un
enfant est loin d’étre autonome et parfait, il n’est pas sage, raisonné et posé, mais la
meére ne le condamne pas, ne le fige pas ; elle s’efforce plut6t de le former, de le guider
et de lui offrir les meilleurs éléments de la vie.

18. Développe une attitude de mere aimante envers ton ceil ; ne le limite pas a la
laideur, mais renforce-le et conduis-le vers ce qui est plus grand, plus sage.

19. En toute chose se trouve une intelligence. Il faut simplement étre dans la patience,
uni au Bien.

20. Si tu vois le Bien en chaque chose tout en sachant te préserver des mauvaises
influences sournoises, tu verras des étres bénéfiques t'entourer et te conduire ver une
vie meilleure, vers un monde ou régnent la sagesse et les sages.

21. Rappelle-toi : la mere aimante ne s’arréte pas aux détails, car elle sait que I'enfant
n’est pas encore formé. Elle voit dans I'avenir et c’est pour lui qu’elle ceuvre dans le
présent. Elle développe un autre regard, ne se limitant pas a ce qui est imparfait ; elle
trouve la force de garder son eau claire, pure, bonne, et c’est une bénédiction pour
I’enfant, car il n’a pas sur lui le regard qui fige, qui emprisonne, mais il baigne dans I'eau
qui coule vers le positif, le vrai, I'espoir du grand.

22. Sile grand n’est plus possible, il n’y a pas d’autre avenir que la mort et le néant.

23. Toi qui veux purifier I'eau qui baigne le monde, améne ton regard vers les régions ou
I’eau est emplie de sagesse, de compréhension, d’harmonie. Ne te laisse pas capturer
par le monde qui veut tout conduire vers la déchéance ; s’il existe bel et bien, sache
néanmoins qu’il y a une sagesse derriere tout. La déchéance amene la décomposition,
qui fait apparaitre un nouvel espoir, une nouvelle vie.

24. Ne conduis pas ton ceil vers le fumier en décomposition, mais leve-le vers la fleur,
vers |'étoile et découvre le monde de I'’eau qui baigne les mondes, puis le monde de
I’ame et enfin, le monde de la grandeur de I'esprit. Unis-toi avec ce monde et ton ceil te
guidera. Alors toutes les intelligences des Dieux, les génies, les esprits de la nature et
toutes les créatures qui aiment la belle lumiere seront heureux de voir cette source
d’eau pure et limpide. lls voudront boire de cette eau et vivre avec elle. Ton corps tout
entier et tous les étres de ta destinée accepteront ce monde supérieur et feront en
sorte que tout te dirige vers le haut. Ta vie sera bénie de I'eau pure qui baignera ton ceil,
ton ame, ton étre.



