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101. Tout est dans la préparation 

 

1. Compliqué est le monde des hommes. Il y a un monde entre la parole et la 

compréhension de la parole, des mondes entre la compréhension et l’acte, la 

réalisation. 

2. Les hommes se parlent, mais ne s’entendent pas, ne se comprennent pas. Même à 

l’intérieur d’eux, ils sont divisés, séparés et n’arrivent pas à établir une communication 

claire entre les différentes parties de leur être. Avant d’entrer en conflit avec les autres, 

ils sont dans une incohérence intérieure. 

3. Les hommes ont laissé des mondes envahir toutes leurs manifestations, leurs 

communications. Ils n’ont pas cultivé la pureté, la simplicité, et maintenant ils sont en 

lutte jusqu’à ne plus pouvoir se parler, se rencontrer, vivre ensemble, partager. 

4. Tout est devenu compliqué dans le monde des hommes. L’eau pure de la Source ne 

les abreuve pas. Étant bloqués, saccadés, les hommes sont entrés dans des rythmes, des 

éthers qui les enferment dans des mondes d’illusions. Ils plaquent ces illusions sur tout 

ce qu’ils rencontrent, ce qui les isole encore plus, car il n’y a plus de place pour l’autre ni 

pour la vie de l’esprit. Lorsque, à travers la tradition essénienne, ils rencontrent l’eau de 

la vie, ils se demandent bien souvent pourquoi il faut une telle discipline, des degrés à 

respecter et un travail à faire sur soi. Et pourquoi s’éveiller, rendre vivants leur 

conscience, leur discernement et étudier une sagesse qui les empêche d’être 

nonchalants et dans la non‐responsabilité ? 

5. L’étude et la discipline sont les clés du bonheur, de la vie belle et heureuse. 

6. L’homme doit étudier les lois et comprendre comment fonctionne le monde. Il a alors 

une base pour rencontrer l’autre et grandir vers l’inconnu. 

7. L’homme est une œuvre d’art qui doit être étudiée et comprise. La vie de l’homme 

n’est pas toujours identique. Il y a des moments très courts où une porte s’ouvre et 

toute sa vie peut être transformée. La vie de l’homme est plus ou moins longue, mais 

ces moments d’opportunité sont très courts et doivent être saisis. Ce sont ces moments 

qui dessinent la suite des évènements, parfois sur des mois, parfois pour toute une vie. 

Oui, un seul moment est suffisant pour déterminer toute une vie. Pour certains, la porte 

s’ouvre une seule fois ; pour d’autres, plusieurs fois. À chaque fois, tout peut être 

différent. 



8. Il faut savoir saisir les occasions, mais aussi être prêt pour les occasions. Vous avez, 

par exemple, l’idée de faire un gâteau. Il faut d’abord trouver une recette, réunir tous 

les ingrédients, préparer la place du travail et rassembler tous les ustensiles, puis faire le 

gâteau, allumer le four, nettoyer la cuisine... Toute cette longue préparation se résume 

à un seul moment, à un seul résultat : le gâteau est bien cuit ou il est brûlé. Il en est de 

même pour l’homme : il doit préparer sa vie pour cet instant de réussite ou 

d’emprisonnement. Il doit être conscient que tout ce travail, cette discipline sont là pour 

qu’au moment opportun le monde divin vienne et lui parle. Si l’homme n’est pas bien 

préparé, c’est l’offense et la porte se ferme. 

9. Il a toujours été dit que l’homme devait faire une offrande au monde divin. Si 

l’offrande est acceptée, l’homme est élevé dans la Lumière. Si elle est rejetée, c’est la 

malédiction et il faut tout recommencer. L’homme doit de nouveau se préparer et 

attendre une autre opportunité dont il ne sait rien. Il n’entend pas, ne voit pas, ne 

comprend pas et finalement la relation est brûlée, le processus s’arrête, rien ne 

fonctionne plus. 

10. Tout est dans la préparation. 

11. La préparation peut devenir le moment du bonheur. 

12. Réjouissez‐vous d’être sur un chemin d’éveil, d’étude, de rigueur et de discipline, car 

cela signifie que vous préparez une rencontre, que vous n’allez pas être seuls, isolés 

dans un monde d’illusions complexes. 

13. Il est fondamental de cultiver une constance dans la préparation. Au début, cela 

peut sembler difficile parce qu’il y a vraiment beaucoup d’éléments à retravailler, mais 

au bout d’un certain temps, l’effort se relâche, car le rythme est acquis. Tu peux te 

poser sur les bases que tu as et qui te portent. Tout est plus facile. L’essentiel est d’avoir 

une constance te permettant de garder le rythme, d’être dans le mouvement, ce qui te 

permet de conserver tout ce que tu as acquis et travaillé. 

14. Comprenez que la Nation Essénienne est une œuvre collective et que vous devez 

vous soutenir les uns les autres. Tu peux être fatigué un jour et le lendemain aider 

l’autre, mais tu ne dois pas sortir du courant de la Ronde des Archanges. 

15. L’homme est ainsi fait : bien souvent il va s’engager, suivre une discipline, mais 

aussitôt ce travail terminé, il va ingurgiter d’un seul coup toute la nourriture qui lui aura 

manqué, boire et faire la fête, se gaver de télévision, rencontrer des gens qui ne sont 

pas intéressants et finalement perdre tout son acquis. 

16. Je vous demande d’être constants, fidèles et endurants dans le travail de la Ronde 

des Archanges. Ne soyez pas tristes d’être dans ce temps de la formation, mais heureux, 

car à un moment donné, ce n’est plus à l’extérieur de vous que le monde divin viendra, 

mais en vous‐mêmes. Il viendra avec la clé. À vous donc d’être suffisamment préparés 



pour entendre et comprendre afin que votre vie prenne une autre orientation et soit 

changée. Si vous n’entendez pas, effectivement, la porte sera fermée jusqu’à ce que 

vous soyez correctement préparés. 

17. Vous connaissez ces lois, car dans votre vie vous pouvez vous préparer des années 

par un dur labeur uniquement pour passer un examen. La préparation a duré des 

années, mais l’examen à peine quelques heures : tout s’est joué durant cette courte 

période. Si vous n’avez pas travaillé, vous connaissez le résultat. Si vous avez travaillé, 

vous n’avez quand même aucune certitude et ne pouvez qu’espérer que tout 

fonctionne. 

18. C’est la constance dans la discipline de la Ronde des Archanges qui déterminera le 

résultat de votre vie. 


