Sous les auspices du Sans Nom et de la plus haute lumiere congue
Lumiére de la Gnose originelle - Cercle des Maitres de la Tradition cosmique

Courant de 'Humanité de saint Jean

(Classe des probationnaires - Cahier d’instruction n° 14)

CEREMONIE POUR LA PAIX
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Ecole Internationale de Vie et d’Esprit de la Communauté Vivante des Individualités Libres.
Véhicule de la Grande Fraternité Universelle.
Cercle Intérieur des Mystéres Christiques.



Ecole de Vie de d’Esprit
CLASSE DES PROBATIONNAIRES

01- CENTREE SUR LE CHEMIN DE LINITIATION - CHUMANITE JOHANNITE
02- CECOLE DE VIE DIVINE

03- CENCEINTE SACREE DU CHAMP DE VIE DE CECOLE

04- LA CONSTRUCTION DU TEMPLE

05- LA VIE CONSCIENTE DANS UHOMME

06- LE CIEL BLEU ET LOBSERVATION DE SOI

07- LE DISCERNEMENT

08- LA VISION DE LA SOURCE UNIQUE -LA LOI DU TRIANGLE DE PECOLE
UNIVERSELLE

09- LE SIGNE DE PALLIANCE AVEC LECOLE

10- CENSEIGNEMENT DU RESSUSCITE

11- TROUVE LA FORCE QUI EST EN TOI

12- LA FLAMME ETERNELLE DE LA MEMOIRE DIVINE

13- CETERNELLE TRADITION DU PEUPLE JOHANNITE

14- CEREMONIE POUR LA PAIX

15-JE N’AI PAS LE TEMPS

16- ECOLE DE LA MAGIE

17- LA LETTRE TUE, LESPRIT VIVIFIE - LA ROBE INDIGO DU PROBATIONNAIRE
18- LE SAVOIR QUI NE S’ENSEIGNE PAS - CEQUILIBRE DES 4 VIES DE UELEVE
19- LE VOILE DE LA MORT ET LES 3 VOEUX DE LUELEVE SUR LE CHEMIN
20- LA RESPONSABILITE FINANCIERE - CANGE DE CARGENT

21- SE PRESERVER DES POLLUTIONS PSYCHIQUES - LA FEMME ADULTERE
22- LE SENS DU SACRE, DU RESPECT DE LA VIE PRIVEE INTERIEURE ET

LE SANCTUAIRE INVIOLE DU CENTRE DE LA CONSCIENCE INTIME

A: CLASSE DES PROBATIONNAIRES (22 cahiers)
B: CLASSE DU PORTAIL (38 cahiers)

C: CLASSE DE LA SEMENCE (37 cahiers)

D: CLASSE DE LA MONTAGNE (51 cahiers)



INFORMATION AU LECTEUR (TRICE)

Entre 1993 et 2005, 148 cahiers d’enseignement divisé en quatre degrés (Probation, Portail,
Semence et Montagne) sont écrits par Olivier Manitara (www.oliviermanitara.org).

Les termes de ces cahiers sont liés a la Tradition de saint Jean, I'église secréte du Christ, qui
ressuscite en 2012 4 travers sa nouvelle manifestation, I'Eglise Essénienne Chrétienne.

Les cahiers sont élaborés de maniére tres simple, de telle sorte que chaque éléve puisse pro-
gresser réellement afin que la Tradition de Lumiére soit transmise correctement et ainsi rajeu-
nie par I'étude de chacun.

Malgré leur simplicité, les exercices apportent un grand profit a celui qui les pratique, a la
condition d’étre faits régulierement, consciencieusement, avec joie, esprit de découverte, res-
pect et amour.

A partir de janvier 2011, ces cours mensuels de la Sagesse universelle sont repris sous une
nouvelle forme, les cours par correspondance. L'Enseignement passe a un niveau supérieur
par I'Alliance avec la Ronde des Archanges, qui est une intelligence supérieure a I'homme.

Le cahier d’enseignement que vous tenez entre les mains ainsi que les cours par correspon-
dance actuels révelent un savoir magistral qui ressuscite la Tradition de la Lumiére par les
rites et les techniques secrétes, ceux qui la mettent en ceuvre sont les Esséniens.

Ces cahiers peuvent étre lus et étudiés dans n’importe quel ordre, mais au niveau pédago-
gique ils suivent un enseignement progressif de compréhension croissante.

C’est le fondement qui soutient tout I’édifice.
Ces cahiers sont le fondement.
Qu’il soit solide et stable, c’est notre principale préoccupation.
Puisse-t-elle devenir la votre également.

BONNE ETUDE !



CEREMONIE POUR LA PAIX

Classe des probationnaires — Cahier d’instruction n° 14
Essences de méditation - Paroles d’étude générale - Bases de travail

Travail des Freres et Sceurs de I'Ecole de vie et d’esprit sur le rayon bleu-or pour
I’établissement du régne de la paix libre dans les mondes intérieur et extérieur.

En harmonie avec I’égrégore saint et pur de la merveilleuse colombe de la paix qui
rayonne dans la terre-solaire de 'Humanité de Lumicre.

Chers Freres et Sceurs bien-aimés.

Ceux qui ont enseigné que la paix doit se trouver uniquement dans les conditions exté-
rieures se sont trompés et ont trompé les autres. Ce sont les aveugles qui conduisent
les aveugles. La paix est avant tout un état de vie intérieur que rien ne peut troubler
et qui s’obtient par une élévation de la conscience et par I’établissement de ’Ordre
cosmique en soi. De cet état d’étre découle la vibration de la paix a 'extérieur.

Lharmonie et la justice ne sont possibles dans le monde qu’a partir du moment ou

I’homme a trouvé la véritable paix. De cette paix découlent tous les bienfaits de la vie.

Ce que les humains appellent paix dans le monde est en réalité une accalmie, un repos,
’ . . b) . \ . . . YA . .

un répit, mais cela n’a rien a voir avec la vibration de ’étre de la paix voulu par Dieu.

Les humains sont préts a faire la guerre pour cette fausse paix, pour ce plan de sauve-

garde de la personnalité inférieure et de son désordre, de son anarchie.

Mais voila : la paix véritable ne provient pas du monde extérieur, ’homme doit aller
la chercher d’une facon individuelle dans le monde de esprit.

Plus l'éleve s’approche du champ de vie lumineux de I'Ecole, plus il découvre en lui
Pétre de la paix. La structure éthérique de I'Ecole est basée sur 'architecture harmo-
nieuse du royaume de Dieu, de la Trinosophie-Synarchie. Trino-sophie désigne la sa-
gesse des trois centres dans '’homme et Synarchie, 'Ordre céleste de la paix en oppo-
sition a 'anarchie.



Afin d’intensifier nos efforts vers cet ordre en nous, entre nous et entre tous les
peuples, il est d’'une importance capitale que nous prenions en compte d’'une facon
toujours renouvelée et peut-étre avec plus de profondeur que jusqu’a présent, le travail
initiatique effectué en nous et au sein de la Communauté. Le courant de saint Jean a
toujours demandé a ses éleves a travers les dges de s’éveiller face a la réalité du monde
dans I'époque ou ils sont incarnés afin de pouvoir apporter un remede d’une facon
juste et bonne.

Etre éveill¢ dans la réalité de la vie intérieure, de 'ame d’une facon pure et vraie,
c’est aussi se situer face a I'état du monde et de 'humanité actuelle. Alors, peut-étre
que la nécessité de renforcer dans la lumiére la Communauté deviendra une nouvelle
évidence et nécessité. Que I'étre de la paix puisse se manifester librement et dans la
pureté au sein de la Communauté et ainsi pénétrer et toucher 'ame du monde et de
I’humanité peut devenir quelque chose de trés beau et constructif dans le sens templier
du terme.

Pour cela, nous avons instauré une cérémonie afin d’inviter I'étre de la paix. Elle peut
étre pratiquée seule ou en groupe. Elle peut également se transformer en une ronde
pour la paix ou, durant vingt quatre heures, les célébrants appellent, maintiennent et
font rayonner a tour de role un courant d’énergie empli de paix. (Contacter l'associa-
tion pour nous informer de '’heure que vous aurez choisie.) Les Freres et Sceurs inté-
ressés pour porter ce travail du rayon bleu-or peuvent contacter I'Ecole. Les forces de
paix animées en chacun de nous pourrons s’unir et devenir une substance nourriciére
pour I'égrégore de la colombe présente dans la terre éthérique et renforcer son corps
au-dessus de I'Ecole de vie et d’esprit, ce qui pourra agir en retour comme aliment
spirituel au sein de 'organisme terrestre. D’autres humains pourront alors percevoir,
capter I’énergie de notre travail et s’orienter selon elle. Ainsi, 'Ordre céleste peut étre
instauré dans la vie terrestre a la lumiére de la vérité, de la sagesse et de 'amour.

« Je suis guide de lumiére et jouvre aux purs la porte du chemin de la vie. »



Dans le silence et le recueillement rends en toi ces pensées vi-
vantes et claires :

« Tout ce que tu peux contempler sur la terre n’est en réalité que des pensées condensées,
matérialisées, cristallisées. Tous les jours, nous pouvons constater comment la pensée est
une puissance réelle qui posséde le pouvoir de réaliser des choses inouies, grandioses. Les
pensées influencent et déterminent les actes des humains. Nous pouvons remarquer sur
nous-mémes comment les pensées, les suggestions, les opinions que les autres nous envoient
agissent en nous.

La pensée est une force vivante, agissante et indépendante qui peut méme devenir auto-
consciente et s'unir avec d’autres pensées qui lui sont apparentées. Bien siir, la pensée est
puissante dans les deux cotés : positif et négatif ; elle peut guérir comme elle peut provoquer
la maladie et la mort.

Plus une pensée est émise consciemment, avec ’amour impersonnel et une volonté qui va
dans le sens de l'évolution divine, plus elle s’approche de 'immortalité et peut voyager dans
Punivers. Clest ainsi qu’une telle pensée devient une amie éternelle pour 'homme.

Tous les humains possédent cette faculté créatrice de penser dans la lumiére, mais ils
n’en ont pas tous conscience et c’est pourquoi certaines villes ressemblent a d’immenses
poubelles, marécages et dépotoirs du point de vue subtil. Dans cette atmosphére éthérique
polluée sont engendrées toutes les impulsions qui produisent la guerre, les maladies, les
cataclysmes...

Lorsque plusieurs étres animés par un méme sentiment de servir et de participer aux forces
créatrices et positives du bien d’une facon impersonnelle, libre et désintéressée se réunissent,
alors une atmosphére lumineuse et guérissante peut étre engendrée et un soleil humain peut
rayonner dans 'aura de la terre et agir sur tous les étres.

Le monde d’en haut, 'Ordre saint de la hiérarchie du Christ prend toujours en considéra-
tion la voix d’étres qui ceuvrent pour la lumiére véritable. »

Tout ceci est un des aspects ésotériques des travaux que nous entreprenons dans les
cercles synarchiques de notre Ecole de vie. La paix et I’harmonie sont les deux condi-
tions pour pénétrer dans le champ de vie invisible de I'Ecole divine, qui est encore
appelé royaume de Dieu et Terra-Lucida. Pendant le déroulement de la méditation, il
est capital de travailler consciemment pour désagréger les pensées stéréotypées néga-
tives et engendrer des formes-pensées constructives et claires, les nourrir en soi et les
transmettre.



1) Prépare-toi pour le travail spirituel.
2) Respire profondément puis calmement.
3) Sois dilaté, clair, paisible, concentré.

4) Dis trois fois :
« Clarté - Harmonie - Pureté »

« De la véritable lumiere de I'esprit et par la pureté de 'ame,
coule la paix dans le fleuve de la vie. »

5) En allumant la bougie dis :

« Par le feu du Saint-Esprit qui est pur amour,
tous les étres seront élevés dans ’étre véritable. »

6) Tourne les paumes de tes mains vers le haut et dis :

« Les yeux et les mains levés vers le ciel,
le cceur empli de bonnes intentions et avec franchise et droiture,
je souhaite vénérer et contempler a travers cette flamme Uesprit de bonté
qui guide tous les étres justes et les saints immortels.
En union avec eux et par cette flamme je célébre la pensée lumineuse,
la parole de pureté et d’amour et U'acte juste dans la vie. »

Silence.

7) Consciemment, pense a la paix, forme en toi le mot paix. Pense-le avec intensité,

) \ . . . . . Y, .
C est—a—d1re sans cesse. Concentre-toi sur 13 paix et laisse couler, ghSSGI‘, S evanoulr au-

tour de toi toutes les autres pensées. Tu penses paix en sachant que les pensées agissent

et tu envoies ces pensées au loin, a 'unisson cosmique pour le bien de tous les étres.

Silence.

8) Tu penses paix en la ressentant intérieurement. Accueille en toi librement I'idée de
la paix profondément ressentie ; laisse-la s’installer et prendre de plus en plus d’espace

dans ton sentiment.



Sache que les pensées profondément ressenties acquiérent une ame.

En harmonie avec le cosmos, envoie cette pensée ressentie de la paix dans notre Com-
munauté et dans le monde, pour le bien de tous les étres.

Silence.

9) Tu penses paix en y aspirant de toute ta vie, en t'identifiant, en la créant, en deve-
nant I'étre de la paix. Pense, sens et dis :

« Je suis la paix réalisée.
Je suis la paix dans le monde.
Je suis un avec l'étre de la paix.
Et je la vivifie dans la Communauté
et dans U'univers par la volonté de mon étre.
Tout en moi et autour de moi est paix. »

(X3)

A T'unisson cosmique, avec beaucoup de douceur, de sérénité et de détachement, en-

voie cette vibration de paix profondément ressentie et vivifiée dans le cercle de I'Ecole
et dans le monde pour le bien de tous les étres.

10) Accomplis les mouvements suivants.

Tiens-toi droit et ouvre tes paumes vers le haut.




11) Eleve les bras vers le haut pour former une coupe.
Mantra : « Au-dela des sphéres du monde, je m’éléve vers toi, étre de la paix. »

A A
| |
| I
\ |
\ /

12) Eleve les bras a la verticale.
Mantra : « Je recois et j'accueille le flot béni de la paix. » O

13) Tourne les mains pour que les paumes soient dirigées vers le haut et descend les
bras vers le bas.

Mantra : « A travers le plus pur de mon dme, ton souffle de paix descend dans les sphére
de la terre pour soutenir tous ceux qui ceuvrent pour ta lumiére. »




14) Ouvre les bras sur les cotés; les paumes tournées vers 'avant.
Mantra : « Dévoué et uni au monde des origines, que mes mains ici-bas s'unissent a ceux
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qui bdtissent ton royaume. »

15) Eleve de nouveau les bras en coupe.
Mantra : « Vers les plus hauts sommets des mondes de I’dme universelle, je m’éléve vers toi,
étre de la paix. »

O

16) Eleve les bras a la verticale.
Mantra : « Je suis moi et j'accueille et recois ton harmonie cosmique. »

O




17) Garde la main droite en haut et descends la gauche, la paume tournée vers le haut.
Mantra : « Par la vibration de mon corps, tous les étres qui portent la paix divine sont

renforcés et soutenus. »

\

O
\__

18) Descends la main droite légéerement au-dessus de la téte, la paume tournée vers le

bas.

Mantra : « Par ’émanation de mon esprit, tous les artisans de paix sont bénis, illuminés,

protégés. »

\__

19) Ouvre les bras au niveau du cceur, les paumes tournées vers I'avant.
Mantra : « Dévoué et uni a ma patrie originelle, mon cceur s’ouvre a la paix, mon dme

brille dans la lumiére en communiant avec tous ceux qui aiment sur la terre. »

9
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20) Eleve de nouveau les bras en coupe.
Mantra : « Dans les plus hautes régions de l'esprit, je m’éléve vers toi, étre de la paix. »

A A
I I
l |
\ |
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21) Eleve les bras a la verticale
Mantra : « J'accueille et recois ta force d’unification. »

9
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22) Descends les deux mains au-dessus de la téte; les paumes vers le bas.
Mantra : « Avec moi, que tous les humains et tous les étres sur terre comme dans 'univers
veuillent recevoir et accepter la force libératrice et rédemptrice de la paix. »
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23) Ouvre les bras au niveau de la téte; les paumes tournées vers I'avant.
Mantra : « Puisse la Hiérousalem céleste ouvrir ses portes de lumiére et descendre sur la
terre de nouveau pour la gloire du Pére-Mére céleste, du fils de '’homme devenu Fils de

Dieu et de tous les étres. »

24) Descends les mains qui se rejoignent en coupe sous le ventre, les paumes vers le
haut.

Mantra chanté : « Amin. » (x12)

Avec amour, libére tout le meilleur ainsi engendré afin que les individualités-guides de
IEcole et les serviteurs de Uintelligence cosmique ['utilisent pour le bien.

Merci pour ton travail, que le feu du Saint-Esprit t'enveloppe, te protége et t'enflamme
dans son amour divin.
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Quelques paroles de commentaires

1) Avant de commencer la méditation il est bien de se préparer intérieurement et
extérieurement comme pour la célébration d’une cérémonie sacrée. Cette préparation
doit commencer au moins cinq minutes avant le début de la méditation. Le lieu ou se
déroule la cérémonie doit lui aussi étre préparé solennellement.

(Voir le cahier sur la construction du temple)

2) Dans la respiration profonde, le disciple prend conscience de I’état vibratoire de son
atmosphere et il vivifie son organisme.

3) L¢leve prépare sa personnalité en harmonie avec son atmosphére. La concentration
sur le but est capitale. C’est elle qui détermine la réussite. C’est a partir de la concen-
tration que I’éleve spirituel entre véritablement dans le cercle lumineux de son travail.

4) « La clarté » correspond a la purification des pensées.

« Lharmonie » a 'ouverture du cceur.

« La pureté » correspond a la préparation magnétique des pieds et des mains qui
engendrent le devenir de ’homme de par leurs mouvements. La pureté doit étre ici
celle de I'intention et de 'acte juste qui 'accompagne obligatoirement.

« La lumiére de Uesprit » relie la pensée a la structure de lumiére du monde divin.

« La pureté de ’ame » relie le coeur au monde spirituel intermédiaire, a la hiérarchie
du Christ.

« Le fleuve de la vie » relie la volonté au monde éthérique qui donne forme a 'exis-
tence terrestre.

5) En allumant la bougie, le disciple doit s’imaginer revétu de vétements blancs, propres
et lumineux. Il doit étre conscient que la flamme de la bougie est une partie intégrante
du feu cosmique et que par son intermédiaire, il peut entrer en contact avec I'Esprit
vivant du feu universel qui posséde le pouvoir de tout transformer. La simple flamme
d’une bougie est en réalité une porte sur le monde de la lumiére infinie.

6) Dans le geste d’ouvrir les mains, I’éléve spirituel ouvre son étre intérieur a toutes les
influences célestes de la paix. Il peut légerement incliner la téte en signe de respect et
d’humilité face aux énergies intelligentes avec lesquelles il va ceuvrer.

7) Ici, le disciple imagine son atmosphére emplie par la couleur d’un beau bleu comme
celui du ciel des montagnes.
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Dans ce bleu, au-dessus de sa téte, il voit apparaitre la merveilleuse colombe blanc-dia-
mant de 'égrégore de la paix.

8) Un soleil couleur orliquide rayonne dans la poitrine. Il rayonne a travers tout le
corps, a travers |’étre entier. Il rayonne dans la Communauté et vers tous les étres.

9) Une énergie-diamant sort de la colombe pour pénétrer 'enveloppe éthérique (corps
de vie). Le disciple devient un avec la colombe de la paix.

10) Il prend conscience qu’en accomplissant des mouvements, il concrétise des forces
spirituelles dans le monde physique. Il garde I'union avec ’Ange de la Paix et se tient
prét a faire pénétrer son influence dans la réalité de la terre. Il se tient dans la colonne
de Lumiére diamant du « Je Suis ['étre véritable que Je Suis ».

11) Lorsque le disciple éleve ses mains, il essaie en méme temps de créer autour de lui
une aura en forme de calice.

12) 1l essaie de créer autour de lui 'image du fleuve qui descend des hauteurs pour
tout vivifier. Létre de la paix s'introduit dans son rayon diamant.

13) Consciemment et avec un geste lent, le disciple descend des hauteurs spirituelles
pour fortifier I'énergie de la paix « en bas » dans la réalité de la terre ou régnent
I'anarchie et la guerre.

14) Il peut sentir ses mains unies dans la lumiére avec celles de tous ceux qui ceuvrent
concrétement dans le silence pour la réalisation de la paix d’en haut.

15) Le disciple forme de nouveau la coupe mais pour puiser dans le monde de 'Ame et
plus dans le monde éthérique-physique, comme dans le mouvement précédent.

16 4 19) A travers ces mouvements le disciple travaille avec la paix au niveau de 'ame et
de la hiérarchie du Christ. Son cceur s’unit avec tous ceux qui ceuvrent dans 'aAme uni-
verselle, par la priere, la méditation pour I'établissement de la paix suivant le modele
céleste.

20 a4 24) A travers ces mouvements, le disciple travaille avec la paix au niveau de I'esprit
pur et du monde divin. Ainsi, les trois centres de la structure de lumiére de la Trinoso-
phie-Synarchie sont appelés et travaillés.
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La Hiérousalem céleste représente I'image de 'homme de lumiére parfait comme Dieu
I'a voulu dés le commencement lorsqu’il a fait 'homme a son image. Cette Hiérousa-
lem réside dans I'éthérique de la terre et elle est connue encore sous le nom de Sham-
balla : terre de la paix. C’est seulement et uniquement a partir de ce centre sacré que
la paix peut étre réalisée. Toutes autres tentatives pour établir I'ordre et la paix a partir
d’un autre centre sont des illusions vouées immanquablement a I'échec. La terre sainte
rayonne la paix et 'harmonie, elle est le modele et la source de la paix. On ne peut
puiser de I'eau qu’a la source. La source donne de 'eau pure par elle-méme.

Le mot sacré et ancien AMIN signifie : qu’il en soit ainsi et il est.
Ainsi, 'éleve spirituel devient un créateur dans 'unité cosmique.
Les douze AMIN sont pour les douze portes, les douze Maitres et les douze Anges de
la cité céleste qui entoure la lumiére originelle du Christ et la réalise dans le fleuve de

la vie.

Que tout le meilleur soit sur vous bien-aimés Freres et Sceurs qui ceuvrez pour le
royaume de la paix libre.

© Copyright Olivier Manitara 2012.

Tous droits réservés pour le monde.
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